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Resumen 

Las grandes cantidades producidas de desechos de    construcción y demolición (RCD) contribuyen a 

la generación de emisión de efecto invernadero que originan el cambio climático. Se realizó la 

investigación con el propósito de conocer la situación reciente de la gestión de residuos de 

construcción, demolición y el efecto que generan en el ambiente frente al cambio climático. Se 

utilizó el método de tipo descriptivo, con un paradigma interpretativo, con enfoque cualitativo. Se 

investigó a través de una revisión de artículos científicos de revistas indexadas, el impacto de los 

RCD en el cambio climático y la gestión que se realiza en Europa y Perú. Se concluye que en 

países de la Unión Europea se gestionan los RCD a través de la jerarquía de residuos que 

contribuye a la reducción de generación de residuos y beneficia al ambiente. En Perú, la gestión 

de RCD es ineficaz por la falta de aplicación de buenas estrategias, pocos vertederos, 

desconocimiento y escasa aplicación de las normativas de estos residuos por lo que es necesario 

adoptar estrategias de buena gestión. 

Palabras clave: Gestión; Residuos de construcción y demolición; Cambio climático; Ambiente; 

Estrategias. 

 

Abstract 

The large quantities of construction and demolition waste (RCD) produced contribute to the 

generation of greenhouse gas emissions that cause climate change. The investigation was carried 

out with the purpose of knowing the recent situation of the management of construction and 

demolition waste and the effect they generate on the environment in the face of climate change. 

The descriptive method was used, with an interpretative paradigm, with a qualitative approach. 

Through a review of scientific articles from indexed journals, the impact of RCDs on climate 

change and the management carried out in Europe and Peru was investigated. It is concluded that 

in countries of the European Union RCDs are managed through the waste hierarchy that 

contributes to the reduction of waste generation and benefits the environment. In Peru, the 

management of RCD is ineffective due to the lack of application of good strategies, few landfills, 

ignorance and little application of the regulations of this waste, so it is necessary to adopt good 

management strategies.  
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Resumo  

As grandes quantidades de resíduos de construção e demolição (RCD) produzidas contribuem 

para a geração de emissões de gases de efeito estufa que causam mudanças climáticas. A 

investigação foi realizada com o objetivo de conhecer a situação recente da gestão dos resíduos 

de construção e demolição e o efeito que geram no meio ambiente face às alterações climáticas. 

Foi utilizado o método descritivo, com paradigma interpretativo, com abordagem qualitativa. Por 

meio de uma revisão de artigos científicos de revistas indexadas, investigou-se o impacto dos 

RCDs nas mudanças climáticas e na gestão realizada na Europa e no Peru. Conclui-se que em 

países da União Europeia os RCDs são geridos através da hierarquia de resíduos que contribui 

para a redução da geração de resíduos e beneficia o meio ambiente. No Peru, a gestão de RCD é 

ineficaz devido à falta de aplicação de boas estratégias, poucos aterros sanitários, 

desconhecimento e pouca aplicação dos regulamentos deste resíduo, por isso é necessário adotar 

boas estratégias de gestão.  

Palavras-chave: Gestão; Resíduos de construção e demolição; Mudança climática; Ambiente; 

Estratégias. 

 

Introducción 

La industria de la construcción influye fuertemente en tres aspectos de la sostenibilidad que son: 

económico, social y ambiental (López  et al., 2020). El desarrollo inmediato de instalaciones de 

construcción tanto de infraestructura como civiles ha generado un efecto negativo al medio 

ambiente, la cual se relaciona por la cadena de suministro lineal que sigue la industria de 

construcción basado en “tomar, fabricar, consumir y eliminar” (Esa et al., 2016a). El impacto 

ambiental de los residuos de construcción y demolición (RCD) están asociados al deterioro de la 

tierra, el agotamiento de vertederos, la generación de emisiones de carbono que conlleva al 

cambio climático y gases residuales, la contaminación del agua entre otros (Akanbi et al., 2018). 

En la actualidad, se observa un gran interés en implementar prácticas de recuperación, reúso y 

reciclaje, sin embargo, en casi todos los casos, en el transcurso de manejo de los residuos este ha 
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sido ineficiente; generando grandes cantidades de residuos depositados en vertederos que incluso 

son ilegales sin medidas de protección (Esa et al., 2016a; Suárez et al., 2016). Ante esta situación 

se debe tener estrategias efectivas para mitigar y evitar probar daños en el medio ambiente (Paulo 

y Coelho., 2017) y trabajar sobre la generación de conciencia en el cuidado del medio ambiente y 

sobre la correcta de gobernanza territorial (Rodríguez et al., 2021; Caldas et al., 2021) y dar 

cumplimiento a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (Victor & Castillo, 2022). 

Algunos países aplican una sensibilización a la sociedad para realizar una construcción amigable 

con el ambiente con el cumplimiento de políticas y normativas estrictas y logran obtener un 

porcentaje alto de residuos reciclados (Navarro y Vincenzo, 2019). A nivel mundial un porcentaje 

promedio del 35% de residuos de demolición y construcción van a vertederos sin realizarles 

algún tratamiento (Menegaki y Damigos, 2018). En América Latina y en Perú no existe adelantos 

significativos y se desconoce el impacto que los RCD generan en el cambio climático. El país 

alberga grandes cantidades de población y existen inapropiada conciencia, planificación y lugares 

específicos para reciclar los residuos ya que se están utilizando como vertederos a los desiertos o 

cuencas de ríos que conlleva a la contaminación ambiental.  

En la presente investigación se da a conocer la situación reciente de la gestión de residuos de 

construcción y demolición a nivel internacional y en el país; además, de conocer el efecto que 

generan en el ambiente por su contribución al cambio climático. De hecho, a nivel internacional 

se ha realizado varios estudios acerca de la gestión de desechos de construcción y demolición sin 

embargo, en el Perú este tema ha sido poco abordado y estudiado con información escasa por lo 

que es necesario conocer cómo se realiza la gestión de RCD y a partir de las acciones que 

realizan los países de Europa acerca de gestión, se podría mejorar la situación actual de gestión 

de RCD en el Perú para mitigar el cambio climático que está afectando la salud  de las personas y 

alterando el ecosistema. 

 

Metodología  

La presente investigación utilizó una revisión de literatura en la base de datos de ScienceDirect 

de revistas indexadas de alto impacto para conocer el estado de arte y se recolectó información 

referente a la gestión de residuos de construcción y demolición en Europa y Perú. Se utilizaron 

los criterios de inclusión a las investigaciones publicadas del 2012 al 2022, se excluyeron las 

investigaciones publicadas antes del 2012.  En el contexto nacional se exploró literatura sobre la 
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temática en trabajos de investigación publicados en instituciones, revisión de la normativa 

referente a los RCD, diagnósticos publicados por las instituciones gubernamentales que están a 

cargo del control y manejo de los residuos sólidos en el Perú.  

 

Resultados  

Gestión de residuos de construcción y demolición 

Los RCD son el flujo fundamental de producción de residuos brutos en la sociedad actual y están 

en crecimiento con la urbanización mundial moderna (Zhang et al., 2021), siendo los generadores 

más importantes de RCD las tres economías más grandes como Estados Unidos (EE. UU.), China 

y la Unión Europea (UE) (Kabirifar et al., 2020). Los desechos de construcción y demolición 

(RCD) son originados de la renovación, construcción y demolición de carreteras, puentes y 

construcciones, Agencia de Protección Ambiental (APA, 2019). Los RCD generados están 

compuestos de varios elementos como ladrillos, hormigón, yeso, metales, vidrio, plástico y 

madera entre otros, ver Figura 1 (Bovea y Powell, 2016; Silva et al., 2019). 

 

Fuente: Cueva-Rodríguez et al., 2022, basado en Lodice et al. (2021). 

 

Figura 1: Composición de desechos de construcción y demolición. 

 

La mejor manera de rescatar a la sociedad, los recursos naturales, la economía y el medio 

ambiente es gestionando los RCD (Mohammed et al., 2021) y teniendo un plan de gestión 



  
 
   

 

851 

Pol. Con. (Edición núm. 70) Vol 7, No 12, Diciembre 2022, pp. 846-868, ISSN: 2550 - 682X 

Oscar B. Cueva Rodríguez, Bessy Castillo SantaMaría, Denys W. Rodríguez Rodríguez, Medali 

Cueva Rodríguez 

adecuado. Según, Gálvez-Martos & Istrate (2020) afirman que el plan de gestión de desechos de 

sitios de construcción y demolición se considera como una herramienta conveniente para 

identificar oportunidades, minimizar costos y reducir los impactos en los sitios de construcción, 

asimismo, el plan sirve de instrumento para empresas, desarrolladores y contratistas. Es necesario 

abarcar los siguientes aspectos para diseñar un plan específico de construcción y demolición (1) 

Identificación de materiales a utilizar en un lugar a través de una lista de estos y reconocer 

aquellos que producen residuos que se pueden recuperar, reutilizar, reciclar o destinar a 

disposición. (2) Definición clara de objetivos para realizar una gestión de residuos en términos 

medibles, por ejemplo, disponer del peso total del flujo de residuos separados de manera correcta, 

cantidad total de residuos destinados a reciclaje o el total de incidentes asociados a residuos. (3) 

Designación de un coordinador de plan de gestión de residuos. (4) Desarrollo de un conjunto de 

procedimientos que se deben describir de forma explícita, por ejemplo, en las instrucciones de 

trabajo y difundirlos al personal y contratistas. Para lograr ello, la capacitación y comunicación 

deben ser instrumentos para que esto funcione bien. Además, la retroalimentación en el 

trabajador es fundamental para obtener un desempeño adecuado en la gestión de desechos. (5) 

Evaluación del total de residuos necesarios por material y del calendario de trabajo estimado para 

la organización de métodos apropiados de descarte durante la vida útil del lugar de construcción. 

(6) Reconocimiento de residuos nocivos, procedimientos de manejo para separar, almacenar y 

transportar los residuos. (7) Descripción del pretratamiento requerido de los residuos no 

peligrosos en el lugar, por ejemplo, trituradoras para materiales excavados, empacadoras de papel 

y cartón, etc. (8) Detalle de la ubicación específica de los contenedores de reciclaje y 

contenedores pequeños como cajas de entrega cerca de los puntos de generación de residuos. 

Realizar este punto después de haber establecido el plan de construcción correctamente. (9) 

Etiquetado de contenedores y cubos; ilustración con fotos o dibujos de los materiales que se 

eliminaran en el lugar. Determinación de procedimientos de control de contenido de los depósitos 

por ejemplo el control visual de contenedores. (10) Los documentos como formularios, recibos, 

hojas de trabajo y documentos de capacitación relacionados a la gestión de desechos se deben 

mantener en virtual o físico además se debe tener una copia disponible de gestión de residuos en 

planta. 

Es indispensable  para una gestión eficaz  considerar  dos categorías como la jerarquía de 

residuos  y los factores que contribuyen a la gestión de RCD que son la  gestión de RCD desde la 
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perspectiva de la sostenibilidad, las actitudes de las partes interesadas de RCD , en el período de 

duración del proyecto de RCD y las herramientas de gestión de RCD; ambos se deben tomar en 

cuenta  e integrar porque tienen las mismas direcciones y se superponen en la gestión de RCD 

(Kabirifar et al., 2020).  

 

Jerarquía de residuos  

La jerarquía de residuos ha existido desde  hace muchos años y el origen de su concepto es  

priorizar las operaciones de reducción, reciclaje y reutilización de los residuos sobre la 

eliminación (Ewijk y Stegemann, 2015). En la perspectiva académica, el principio de la estrategia 

de minimización de desechos de las 3R que comprende reducir, reutilizar y reciclar, se 

consideran como los elementos principales de las estrategias de gestión de RCD, aunque la 

jerarquía de gestión de desechos abarque cinco pasos (Huang et al., 2018), afirman que la 

reducción es la medida de gestión adecuada entre las estrategias 3R para RCD porque posee los 

mínimos impactos adversos hacia el medio ambiente; además, es considerada de manera 

prioritaria al desarrollar planes de gestión de RCD. De hecho, se sugiere que el principio de” 

reducir” se incluya en las etapas de planificación y diseño de los trabajos de construcción para 

minimizar la generación de RCD (Esa et al., 2016b). Reducir los desechos es de suma 

importancia, sin embargo, se debe buscar formas de reutilizar los desechos generados y si no se 

pueden reutilizar, es crucial recolectarlos para reciclaje, finalmente la eliminación es el último 

paso en la gestión de RCD (Kabirifar et al., 2020). La acción de reutilizar se refiere a que los 

materiales de desecho  generados en la industria de la construcción a veces se pueden usar otra 

vez para el mismo propósito o para  otro fin diferente (Esa et al., 2016b). La operación de 

descomposición de de componentes usados en construcción para producir materiales nuevos se 

refiere al reciclaje (Kabirifar et al., 2020),de hecho,  la acción de reciclar varios materiales en 

construcción requiere de menos energía en comparación con el material virgen (Umar et al., 

2020). Los beneficios de estas estrategias son minimizar la generación de residuos, reducirla 

demanda de nuevos vertederos, reducir espacio en los rellenos sanitarios, ahorro de materiales 

naturales, economizar el costo de transporte de RCD hacia los vertederos y se ahorra el costo de 

tratamiento o eliminación; además contribuye a la protección del medio ambiente (Jin et al., 

2017). La actitud de los interesados en gestión, el rol de vida de los proyectos de construcción/ 

demolición en la gestión de RCD, marco regulatorio para la gestión sostenible de RCD, 
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tecnologías y herramientas para gestión han sido considerados como factores que afectan  la 

gestión de RCD (Kabirifar et al., 2020) y se ha demostrado que han sido efectivos en la gestión 

de RCD (Esa et al., 2016b; Udawatta et al., 2015b).  

 

Gestión de residuos de construcción y demolición desde la perspectiva de la 

sostenibilidad 

En el enfoque de sostenibilidad se han utilizado tres aspectos que son económicos, sociales y 

ambientales (Negash et al., 2021). La adopción de prácticas de construcción sostenibles es una 

solución para poder revertir los impactos negativos de los trabajos de construcción (Carvajal-

Arango et al., 2019) y equilibrar los beneficios económicos , impactos sociales y el control 

ambiental (Araee et al., 2020;  Huang et al., 2018). En la etapa de construcción el aspecto 

económico, las sostenibilidad busca maximizar el presupuesto del proyecto minimizando costos 

de mantenimiento y operación (Ogunbiyi et al., 2014); la parte ambiental  se encamina a 

disminuir el consumo de recursos y los desechos de materiales y energía  producidos por las 

actividades de construcción (Koranda et al., 2012), dando a conocer que el aspecto social se 

relaciona en la mejora de las diferentes condiciones de bienestar, salud y seguridad de todo el 

personal en el sitio de las operaciones. 

 

Gestión de residuos de construcción y demolición en relación con la actitud de las 

partes interesadas 

Se ha demostrado que la actitud y comportamiento de los interesados afectan la gestión de RCD 

(Kim et al., 2020) debido a que se requiere de su compromiso y dedicación para llevar acciones 

adecuadas de inmediato para minimizar los residuos generados (Udawatta et al., 2015a) . La 

generación, reutilización y reciclaje de RCD pueden ser afectados si la actitud de los contratistas 

es establecer prioridades en la gestión (Chen et al., 2019). Por otro lado, los arquitectos y 

diseñadores también desempeñan un rol importante en la gestión de RCD cuando entregan sus 

diseños o dibujos a tiempo ya que esto podría minimizar la generación de residuos (Olanrewaju 

& Ogunmakinde, 2020). 
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Gestión de residuos de construcción y demolición en relación con el período de 

duración del proyecto 

Es importante gestionar los RCD en las etapas del proyecto, asimismo la minimización de los 

desechos de construcción se realiza en todas las etapas del ciclo de vida proyecto. Varios factores 

como el pedido y manejo de materiales en la fase de adquisición, cambios en el plan del proyecto, 

diseño, planes y tecnologías de gestión de desechos durante la etapa de construcción y 

demolición  afectan  la gestión de RCD en los ciclos de vida del proyecto (Esa et al., 2016a). Por 

otra parte, en la etapa de planificación y diseño se encuentran factores que afecta la gestión, por 

ejemplo, tener en cuenta el tipo y volumen de residuos antes del comienzo del proyecto, la 

aplicación del modelado de información de construcción (MIB), la contribución de las partes 

interesadas, el plan diseñado de gestión de desechos y el equipo encargado del seguimiento de la 

gestión (Kabirifar et al., 2020). 

 

Herramientas de gestión de residuos de construcción y demolición 

Existen varias herramientas que se utilizan para gestionar los RCD, entre ellas están las 

herramientas de tecnología de información  y la tecnología de prefabricación (Jin et al., 2019). 

Dentro de las tecnologías de información se encuentra la aplicación modelado de información de 

construcción (MIB) que sirve para predecir el volumen del material a utilizar en las etapas de 

planificación y diseño de un proyecto (Huang et al., 2013; Krystofik et al., 2015). Otras 

tecnologías como el Sistema de Posicionamiento Global (GPS) y el  Sistema de Información 

Geográfica (GIS) se han incluido para la prevención de desechos y evaluación del diseño del 

material del lugar de construcción (Li & Yang, 2014). También se está utilizando la tecnología 

Big Data para almacenar y analizar gran cantidad de datos (Bilal et al., 2016). 

En Europa se realiza una buena práctica de gestión de RCD debido a que la tasa de recuperación 

de RCD en la Unión Europea (UE ) conformada por 28 países es alrededor del 90%  en el 2018 

(Eurostat, 2021); este resultado se refleja por el sistema de gestión avanzado que posee la UE 

(Hao et al., 2020). Las leyes, políticas, regulaciones, tecnologías para la gestión de RCD (Zhang 

et al., 2021) y las redes densas de reciclaje (Hao et al., 2020) conducen hacia  un sector de 

construcción circular. La Directiva de Marco de Residuos-DMR europea describe a la jerarquía 

de residuos como la orden prioritaria de las operaciones a seguir en la gestión de RCD que 
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abarcan la prevención, preparación para la reutilización, reciclado, otras recuperaciones (incluye 

la recuperación de energía) y eliminación, ver Figura 2. La jerarquía de residuos se adapta a 

diferentes categorías de residuos, mezclas de energía y eficiencias de tratamiento (Laurent et al., 

2014). 

 

Fuente: Cueva-Rodríguez et al., 2022. 

 

Figura 2: Jerarquía de residuos en la directiva 2008/98/EC. 

 

Se ha reportado que en los países del norte y este de Europa tienen un nivel de desarrollo de 

gestión alta, siendo Países Bajos el país que más puntaje de nivel de madurez de gestión ha 

tenido, señalando que tienen una buena práctica de gestión de RCD (Zhang et al., 2021). Estos 

resultados se obtuvieron de acuerdo a la evaluación integral del nivel de desarrollo de gestión de 

RCD a partir de trece indicadores considerados por Monier et al. (2017) entre ellos la legislación 

de gestión de RCD, la práctica de reutilización y reciclaje, la prevención de desechos, política de 

residuos y gestión de vertederos. Por otro lado, los países con el nivel más alto de mejora de 

optimización de todas las categorías de práctica de RCD que se relacionan con la prevención, 

recuperación y vertido de RCD se incluyen a los países bajos, Reino Unido, Dinamarca y 

Luxemburgo (Zhang et al., 2021). En Europa los residuos almacenados de construcción y 

demolición se transportan de forma periódica hacia las plantas de clasificación, luego se 

clasifican los desechos valiosos como metal, plásticos, papel y los desechos inertes (ladrillo y 

concreto); una vez que se realiza la clasificación los desechos son enviados a las empresas que 

producen estos dos tipos de residuos sin embargo, los residuos que no tienen valor para ser 

reciclados son depositados en vertederos o se incineran (Hao et al., 2020).  
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Actualmente, la gestión de RCD en cada país miembro de Europa es realizada a través de la 

prevención de la generación de residuos, recuperación y la disposición final en vertederos (Zhang 

et al., 2021). El desarrollo de la gestión de RCD en los países de la Unión Europea se ha 

establecido a partir de la evaluación de indicadores seleccionados por Monier et al. (2017) que 

incluyen la política de desechos, la legislación de RCD, la práctica de reutilización y reciclaje, y 

la prevención de residuos (Zhang et al., 2021). En la mayoría de países miembro de Europa la 

prevención se mide comúnmente mediante la reducción de la cantidad de residuos producidos de 

construcción y demolición (Zhang et al., 2021). Cada país establece la forma de reducir sus 

residuos por ejemplo Suecia pretende reducir la cantidad de RCD por área de piso mientras que 

Gales se propuso el objetivo de reducir 1,4% de los desechos de construcción y demolición cada 

año hasta el 2050 en comparación con el nivel de 2006 (Monier et al., 2017). Según Zhang et al. 

(2021) los países europeos se pueden clasificar en cinco tipos en base a la tasa de recuperación: 

(i) altamente desarrollados, (ii) desarrollados, (iii) de rápido desarrollo, (iv) fluctuantes, (v) de 

desarrollo lento. Países Bajos, Luxemburgo, Italia, Irlanda y Reino Unido son países altamente 

desarrollados porque poseen una tasa de recuperación del 90% desde 2010. Los países 

desarrollados como Islandia, Francia y Suecia presentaron tasas de recuperación del 60% - 100% 

en 2018. Un país de rápido desarrollo indica que su tasa de recuperación pasó del 20% en 2010 y 

aumentó rápidamente al 60% en 2018, por ejemplo, Bélgica, Finlandia, Grecia, etc. Como país 

fluctuante se considera a Bulgaria, con una tasa de recuperación que fluctuó entre menos del 20% 

y el 90% durante 2010-2018. Los países de lento desarrollo son Eslovaquia y Montenegro ya que 

la tasa de recuperación se mantuvo por debajo del 60% hasta 2018. Los RCD no recuperados son 

eliminados a través de vertederos (Hao et al., 2020) sin embargo en la jerarquía de residuos esta 

acción es la menos considerable y siempre debe evitarse. En Europa los países tienen un control 

general para el vertido de desechos como materiales no peligrosos con una tasa media de vertido 

de 10% (Zhang et al., 2021). 

A nivel internacional, sobre todo en Europa se han realizado varias investigaciones sobre la 

gestión de RCD. En el Perú, existe muy poca información al respecto, los RCD son considerados 

residuos no municipales y se describen como los residuos producidos durante la construcción, 

remodelación, renovación, restauración y remodelación de edificios en las actividades de 

construcción y procesos de infraestructura Ministerio de Medio Ambiente y Ministerio de 
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Vivienda y Construcción y Saneamiento (MINAM y MVCS, 2016). La gestión de RCD abarca la 

generación, almacenamiento, recolección, transporte, tratamiento y eliminación de desechos. 

Algunos estudios permitieron conocer la gestión de los residuos de construcción en el país, por 

ejemplo, se diagnosticó la realidad de la gestión de los residuos de construcción y demolición en 

el distrito de Pimentel donde resultó que un 49 % de encuestados tiene una opinión favorable de 

lo importante que es gestionar los desechos de construcción; se evidenció que la gestión para 

tratar los residuos no es eficiente con la necesidad de vertederos para la disposición final de RCD 

lo que genera contaminación impidiendo el desarrollo sustentable de la población libre de 

contaminación (Abello, 2020).  

 

Cambio climático  

El cambio climático es provocado por el aumento gradual de la temperatura por causa de la 

emisión elevada de gases efecto invernadero antropogénicos y es un fenómeno que se da a largo 

plazo en un tiempo de 30 años a partir de una media estadística; es provocado por causas 

naturales y antropogénicas; las primeras causas son la variabilidad solar, variación de la órbita de 

la tierra y las erupciones volcánicas, en cambio la emisión de gases efecto invernadero 

producidos por la acción de quemar combustibles de fósiles, deforestación y las industrias son las 

principales causas antropogénicas (Kumar, 2021). La interacción de los componentes 

meteorológicos como la temperatura del aire, la velocidad del viento, la presión del aire, la 

precipitación, la humedad y la velocidad del viento y la humedad, son el resultado del clima, sin 

embargo, los cambios en estos elementos conforman el cambio climático (Yalew et al. , 2020). 

El cambio climático tiene un impacto negativo porque afecta el bienestar de la humanidad de 

diferentes grados mediante consecuencias de pérdida de cosechas, inundaciones o enfermedades 

respiratorias (Ding et al., 2021) así mismo trae otras desventajas como el aumento de la 

intensidad y continuidad de los desastres del clima que puede generar pérdidas significativas 

(Birkmann et al., 2015 ); reducción de la calidad de la tierra de cultivo ( Ma et al., 2020 );  

disminución de la función de la biodiversidad por la amplia vulnerabilidad del ecosistema ( Li et 

al., 2018); aumento de acidez del medio marino que causa una gran amenaza para los ecosistemas 

y organismos que dependen de un medio químico estable; aumento del nivel del  mar que 

conduce a ecosistemas costeros degradados (Anthony, 2016); contradicción entre la demanda y 

oferta de agua (Villanueva & Glenk, 2021) y efectos perjudiciales en los medios de vida, la salud 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1674927821000411#bib137
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pública, la desigualdad, la economía y otros problemas sociales (Hernández-Delgado, 2015 ; 

Markkanen & Anger-Kraavi, 2019). Ello también se ha visto influenciado por las políticas 

ambientales que no han sido eficientes para contrarrestar los efectos en relación al cambio 

climático (Castillo-SantaMaría et al., 2021). En base a lo descrito, se debe trabajar de forma 

articulada en beneficio de nuestro país y planeta para poder solucionar los problemas frente a 

cambio climático y contaminación ambiental (Rodríguez-Rodríguez et al., 2021), la industria 

enfocada en construcción es responsable del 16% de las emisiones de gases del efecto 

invernadero en la Unión Europea (UE) y el 5 al 40 % están involucrados otros países (Francart et 

al., 2019). Se ha reportado que la generación de RCD y producción de hormigón son los 

componentes que contribuyen a la emisión de CO2 a la atmósfera de forma constante (Akhtar & 

Sarmah, 2018). Los actores importantes que pueden trabajar para disminuir el impacto de la 

construcción en el cambio climático son los constructores, promotores y las autoridades públicas; 

además, los municipios también pueden proporcionar apoyo económico y administrativo, ofrecer 

capacitación, herramientas de software, promover la comunicación, innovación e informar sobre 

los problemas climáticos en las partes interesadas (Francart et al., 2019). Acciones como la 

prolongación de la vida útil de las construcciones y la práctica de reciclaje de materiales son 

métodos muy efectivos para disminuir el consumo de materias primas y la generación de residuos 

y mitigar las emisiones de CO2 (Huang et al., 2013). La estrategia de reducción de desechos tiene 

el beneficio de reducir las emisiones de CO2; la práctica de reutilizar permite mitigar las 

emisiones de gases efecto invernadero las cuales contribuyen al cambio climático, de igual 

manera, el reciclaje de materiales  de construcción como hormigón, el metal, la madera, el 

asfalto,los materiales para techos, las placas de yeso y el cartón disminuye la generación de CO2 

(Oyenuga, 2016; Park & Tucker, 2017). 

 

Discusión 

La gestión de RCD en países desarrollados de la Unión Europea, realizan una buena práctica de 

gestión de estos residuos. En Europa se está utilizando la estrategia de Jerarquía de residuos para 

gestionar y obtener la mínima cantidad de residuos. Asimismo, otros estudios señalan que la 

jerarquía de gestión de RCD o el principio de las 3 R (Esa et al., 2016a) se considera la estrategia 

más eficaz para la gestión de RCD (Huang et al., 2018). Se ha estudiado que la jerarquía de 

residuos visualiza una nueva forma de gestionar los residuos por la reconsideración, rediseño y 
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reutilización de productos con la finalidad de la mejorar de la gestión de recursos y la reducción 

de generación de desechos y el impacto desfavorable de los residuos del ciclo de vida de pre-uso, 

uso y fases después al uso (Zhang et al., 2021). El hormigón es el principal generador de CO2 por 

lo que en Europa se tiene en cuenta tres aspectos en la prevención de residuos de hormigón que 

son reducción de la cantidad, reducción del impacto adverso y reducción del contenido nocivo 

(Zhang et al., 2021). De hecho, estas estrategias mencionadas y aplicadas en Europa permiten 

mitigar el cambio climático debido a que se reduce la generación de emisiones de dióxido de 

carbono. 

Los países desarrollados ejercen una mejor gestión en comparación con los países en desarrollo 

como el Perú, en los países desarrollados están más enfocados en buscar la forma de reducir las 

emisiones de gases efecto invernadero que contribuyen al cambio climático, se orientan al 

compromiso de la política del carbono, la mejora de herramientas y tecnologías de reciclaje de 

RCD, mejora de la educación y programas de formación para profesionales involucrados en esta 

área en dirección a mejorar actitudes hacia una gestión eficaz, también están desarrollando más 

instalaciones para reciclar RCD en las zonas urbanas y rurales para el desarrollo de un mercado 

con materiales y productos reciclados (Kabirifar et al., 2020).  

En el Perú existe una gestión inadecuada de los residuos de construcción y demolición debido a 

que hay áreas extensas con estos residuos que no son atendidos, no están siendo tratados, se 

aplica de manera escasa las medidas de regulación  y se encuentran contaminando el medio 

ambiente según la revisión realizada en este artículo. El Perú hasta la actualidad no cuenta con 

infraestructuras como escombreras para la disposición final de estos residuos y lamentablemente 

son arrojados a riberas de ríos, al mar sin tener tratamientos previos, y no hay una fiscalización 

eficiente, a pesar de que el gobierno impulsa mejorar la gestión de estos residuos brindando 

incentivos a las municipalidades que logren cumplir las metas propuestas (Orihuela, 2018). Otras 

barreras que tiene la gestión de RCD en el Perú incluyen que las partes interesadas no tienen 

claro sus responsabilidades, y existe una falta de recursos para la supervisar el cumplimiento de 

las regulaciones poco conocidas por las empresas constructoras (Rondinel-Oviedo, 2021). Del 

mismo modo Tamirat et al. (2021) reportaron que los criterios que obstaculizan a las prácticas de 

gestión de RCD sostenible incluyen la ausencia de compromiso, la falta de conciencia, la falta de 

cooperación, financiamiento inapropiado, la ausencia de visión nacional, incumplimiento legal, 

infraestructura limitada y la falta de supervisión. 
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Es necesario resaltar que el Perú debería adoptar estrategias como la implementación de las 

normas de regulación de estos residuos, el desarrollo de un plan de gestión de residuos 

incluyendo estrategias eficaces que han sido practicadas en otros lugares. Relacionado a ello en 

otro estudio en Perú sugiere reforzamiento en el control legislativo y gubernamental asimismo se 

debe establecer claramente y promover el reciclaje, certificaciones e incentivos económicos para 

mejorar la gestión de RCD (Rondinel-Oviedo, 2021). Todo ello coincide con la investigación de 

Kabirifar et al. (2020) mencionan que los países en desarrollo enfrentan situaciones de 

insuficiencia acerca de la generación, reutilización y reciclaje y la disposición de vertederos en la 

gestión de RCD. 

 

Conclusiones  

Se concluye que, en los países desarrollados de la Unión Europea utilizan la estrategia jerarquía 

de residuos que se basa en reducir, reutilizar y reciclar, permitiendo el desarrollo de una gestión 

adecuada y eficaz de residuos de construcción y demolición y por ende se obtiene una generación 

de desechos de construcción menor lo que contribuye a la mitigación del cambio climático. Por 

otro lado, los cuatro factores principales que afectan la gestión de RCD son las actitudes de los 

actores de gestión de RCD, la gestión de RCD dentro de los ciclos de vida del proyecto, la 

gestión de RCD con respecto a la sostenibilidad y herramientas de gestión de RCD. 

Por otro lado, en Perú la gestión de RCD es inadecuada porque la mayoría de residuos no reciben 

tratamiento  y no se dispone de vertederos para la disposición final de residuos; se aplica de 

manera escasa las medidas de regulación de estos residuos o no se tiene en claro las regulaciones 

establecidas por el gobierno o muchas veces las empresas constructoras desconocen de ello y no 

se hacen responsables de realizar una adecuada gestión de RCD, así también existe 

desconocimiento acerca de las estrategias para gestionar estos desechos por parte de los 

involucrados en la actividad de construcción y demolición, contribuyendo así al cambio 

climático.  
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