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Resumen

La eleccion de una carrera universitaria es un proceso importante y complejo en la vida de los estudiantes. Esta investigacion
se centrd en analizar los factores que influyen en los estudiantes al momento de seleccionar su carrera universitaria. Se exa-
minaron diversos elementos determinantes, como los factores motivacionales y culturales. Por otro lado también destaca la
importancia de comprender los factores motivacionales y culturales que influyen en la eleccion de carrera de los estudiantes
universitarios. Los resultados subrayan la necesidad de proporcionar orientacion y apoyo adecuados, considerando los inte-
reses personales, las aptitudes y habilidades, las perspectivas laborales, la influencia social y familiar, asi como los valores y
expectativas culturales. Al entender estos factores, se puede ayudar a los estudiantes a tomar decisiones informadas y signifi-
cativas que les permitan desarrollarse profesionalmente y encontrar satisfaccion en su vida laboral.
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Abstract

The choice of a university career is an important and complex process in the lives of students. This research focused
on analyzing the factors that influence students when selecting their university career. Various determinants, such as
motivational and cultural factors, were examined. On the other hand, it also highlights the importance of understanding
the motivational and cultural factors that influence the career choice of university students. The results underline the
need to provide appropriate guidance and support, considering personal interests, aptitudes and abilities, job prospects,
social and family influence, as well as cultural values and expectations. By understanding these factors, students can be
helped to make informed and meaningful decisions that allow them to develop professionally and find satisfaction in
their work lives.
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Introduccion

Actualmente los factores que influyen en los
estudiantes a escoger su carrera universitaria han
transcendido a tal punto de no enfocarse a los ele-
mentos y premisas mas importantes al momento
de seleccionar o elegir una carrera que se asocia a
caracteristicas de desarrollo del perfil estudiantil.
La seleccion de carreras universitarias va ligada a
5 aspectos fundamentales. Primeramente, tenemos
que la decision de algunos estudiantes para escoger
su carrera universitaria esta relacionada al dinero.
La mayoria se enfocan en cuanto dinero estan ge-
nerando esas carreras por profesional al momento
de salir como egresado de la universidad. Si bien,
ha sido el aspecto mas relevante y mas influyente
en los estudiantes, tanto asi, que se desarraigan de
otros elementos como el talento o la vocacion sim-
plemente porque ven dinero alli. (Silva, 2022)

Otro de los elementos, y del que anteriormen-
te se ha hablado es el tema de la vocacion, de los
aspectos cognitivos, del nivel de éxito que se tie-
ne sobre algunas actividades en especifico. Este sin
duda determina la decision conjunta con el elemen-
to del dinero para escoger o seleccionar la carrera
de educacion superior. Los fundamentos racionales
van dirigidos a una composicion entre el dinero y
el talento, teniendo en cuenta que la vocacion hace
parte de un factor que hace diferenciar a cada per-
sona en el terreno en el cual se estd desempenando
o desenvolviendo. Sin embargo, la inclinacion por-
centual siempre mayoritariamente esta en el factor
del dinero. Hay una cierta desviacion entre el talen-
to, el aspecto cognitivo, el nivel de éxito, con las
influencias y afluencias que tiene una seleccion de
carrera universitaria con el tema del dinero una vez
son graduados y egresados de la universidad. (Gon-
zalez, 2022)

En la decision de escoger una carrera universi-
taria, también se asoma el elemento y el factor fa-
miliar. Aunque este no es tan determinante como los
dos mencionados anteriormente, sin embargo, hay
familias que quieren seguir la tradicion familiar de
sus ancestros con sus profesiones. Esta el caso de
familias de renombre como los “De la Espriella”,
“Gilinski” que sus generaciones han seguido esa
tradicion familiar en ser abogados y grandes empre-
sarios. (Rodriguez, 2022)

Esto al final termina siendo un problema, por-

que en ninguno de los elementos y de las investiga-
ciones abordadas, los estudiantes no tienen en cuen-
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ta las tendencias actuales que exige la globalizacion
como lo es la revolucion digital, la inteligencia arti-
ficial, la programacion, la creacion de proyectos, las
mentorias, las ventas de infoproductos, entre otros
temas de actual relevancia que son sumamente im-
portantes. (Vargas, 2021)

Partiendo de la problematica anterior, se Formu-
la la problematica respecto a los estudiantes tienen
en cuenta criterios relevantes al momento de selec-
cionar su carrera universitaria, haciendo énfasis en
que forma influye la eleccion de carreras universi-
tarias sin tener en cuenta los criterios de relevancia,
cudl seria el impacto en la sociedad si los estudian-
tes de inclinaran por carreras de tendencias actuales
y qué motiva a los estudiantes a seleccionar su ca-
rrera profesional.

Referentes Teoricos

El proceso de eleccion de carrera universitaria
es un momento crucial en la vida de los estudian-
tes, ya que puede tener un impacto significativo en
su desarrollo personal y profesional. Esta decision
implica considerar multiples factores que influyen
en la eleccion, y comprender estos factores es de
vital importancia para disefar politicas educativas
efectivas y brindar orientacion adecuada a los estu-
diantes.

En este contexto, realizar un ensayo académico
que investigue los factores que influyen en los estu-
diantes al momento de elegir su carrera universita-
ria resulta relevante y pertinente. Esta investigacion
permitira obtener informacion valiosa sobre las mo-
tivaciones, intereses y necesidades de los estudian-
tes al tomar esta decision trascendental.

Al analizar los factores que influyen en la elec-
cion de carrera universitaria, se pueden identificar
patrones y tendencias que ayuden a comprender
mejor las preferencias de los estudiantes. Esto per-
mitird a las instituciones educativas adaptar sus pro-
gramas académicos y servicios de orientacion para
satisfacer las demandas de los estudiantes y propor-
cionarles una experiencia educativa mas gratifican-
te y exitosa. Ademas, la investigacion de estos fac-
tores también puede proporcionar informacion util
a los padres, asesores vocacionales y profesionales
de la educacion para brindar orientacion adecuada
a los estudiantes durante este proceso de toma de
decisiones. Al comprender los factores que influyen
en la eleccion de carrera, se pueden desarrollar es-
trategias efectivas para fomentar una toma de deci-
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siones informada y reflexiva, lo que contribuird a
una mayor satisfaccion y éxito en la vida universita-
ria y profesional de los estudiantes.

Factores motivacionales al momento de escoger
una carrera universitaria

Los factores motivacionales desempefian un
papel crucial en la eleccion de carrera universitaria.
Estos factores reflejan las razones subyacentes que
impulsan a los estudiantes a optar por una carrera
especifica. Entre los factores motivacionales mas
comunes se encuentran los intereses personales, las
aptitudes y habilidades, las aspiraciones profesiona-
les, las oportunidades laborales y la influencia so-
cial. (Cardenas, 2020)

Los intereses personales son un factor clave, ya
que los estudiantes tienden a buscar carreras que se
alineen con sus pasiones y areas de interés. Ademas,
las aptitudes y habilidades individuales influyen en
la eleccion de carrera, ya que los estudiantes buscan
aprovechar y desarrollar sus fortalezas y talentos
naturales. Las aspiraciones profesionales también
son un factor motivacional, ya que los estudiantes
pueden tener metas especificas y una vision clara
de la carrera que desean seguir. Ademads, las opor-
tunidades laborales y la demanda en el mercado de
trabajo pueden influir en la eleccion de carrera, ya
que los estudiantes consideran la estabilidad y las
perspectivas de empleo. (Yee, 2019)

Factor cultural al momento de decidir

El factor cultural ejerce una influencia signifi-
cativa en la eleccion de carrera de los estudiantes
universitarios. La cultura en la que crecemos, nues-
tras tradiciones, normas y valores, asi como las ex-
pectativas de nuestra comunidad, pueden tener un
impacto en las decisiones vocacionales. Los valores
arraigados en una cultura determinada pueden in-
fluir en las preferencias profesionales de los estu-
diantes. Por ejemplo, en algunas culturas se valora
mas la estabilidad y seguridad laboral, lo que puede
llevar a los estudiantes a optar por carreras tradicio-
nales y reconocidas. Por otro lado, en culturas que
fomentan la creatividad y la innovacion, los estu-
diantes pueden ser mas propensos a elegir carreras
relacionadas con el arte, la musica o la tecnologia.
(Huayta, 2021)

Expectativa familiar y social

Los valores arraigados en una cultura determi-
nada pueden influir en las preferencias profesio-
nales de los estudiantes. Por ejemplo, en algunas

culturas se valora mas la estabilidad y seguridad
laboral, lo que puede llevar a los estudiantes a optar
por carreras tradicionales y reconocidas. Por otro
lado, en culturas que fomentan la creatividad y la in-
novacion, los estudiantes pueden ser mas propensos
a elegir carreras relacionadas con el arte, la musica
o la tecnologia. (Guerra, 2021)

El autor (Montesano, 2020) platea que, a lo lar-
go de los afios, se han realizado numerosas inves-
tigaciones y estudios centrados en comprender los
factores que influyen en la eleccion de carrera de
los estudiantes universitarios. Estas investigacio-
nes han abordado diversas dimensiones, como los
intereses personales, las expectativas laborales, la
influencia familiar y social, en como dependen las
opiniones de terceros al momento de escoger y to-
mar una decision final.

Por otro lado, (Palacios, 2021) plantea que La
influencia familiar es un factor importante en la
eleccion de carrera de los estudiantes. Estudios an-
tafios han demostrado que los padres pueden ejercer
una fuerte influencia en las decisiones vocacionales
de sus hijos, ya sea a través de sus propias expec-
tativas o por medio de su apoyo y orientacion. La
relacion entre los intereses y valores familiares y la
eleccion de carrera también ha sido objeto de inves-
tigacion.

(Gratacds, 2019) considera que Los pares y el
entorno social también desempefian un papel signi-
ficativo en la eleccion de carrera de los estudiantes.
Los compafieros, amigos, maestros y consejeros
pueden influir en la forma en que los estudiantes
perciben ciertas carreras y en su toma de decisio-
nes. Los estudios han explorado como la presion
de grupo, las normas sociales y las oportunidades
de aprendizaje interactan con los procesos de
eleccion de carrera. Adicional a eso, Los intereses
personales y las aptitudes individuales son conside-
rados factores clave en la eleccion de carrera. Al-
gunos estudiantes pueden verse atraidos hacia areas
especificas debido a su afinidad con ciertos temas,
habilidades o actividades. Estudios han investigado
como los intereses personales, los valores y las ha-
bilidades se relacionan con la eleccion de carrera y
coémo pueden influir en la satisfaccion y el desem-
pefio académico y laboral.

(Gomez, 2019) resalta que la disponibilidad de
informacion y orientacion vocacional también pue-
de influir en la eleccion de carrera de los estudian-
tes. El acceso a recursos y asesoramiento adecuados
puede ayudar a los estudiantes a explorar diferentes
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opciones, comprender las perspectivas laborales y
tomar decisiones mds informadas. Investigaciones
han examinado como la orientacion vocacional y
las intervenciones educativas pueden afectar las de-
cisiones de carrera de los estudiantes.

Metodologia

Tipo de investigacion

La investigacion busca analizar los factores que
influyen en los estudiantes al momento de elegir su
carrera universitaria. Para ello, el paradigma que
se utilizo es cualitativo de tipo documental y des-
criptivo, teniendo en cuenta que primero se docu-
mentaran los elementos determinantes al momento
de seleccion una carrera universitaria, descriptiva
porque se conocera cual es la perspectiva que los
estudiantes de secundaria tienen sobre los factores
influyentes al momento de elegir su carrera de edu-
cacion superior. Adicional a ello, descriptiva tam-
bién porque se analizaran los factores motivaciona-
les que impulsan a los estudiantes a decidir sobre la

carrera en la que quieren profesionalizarse.

Las herramientas que se utilizaran para la inves-
tigacion documental es la base de datos académico
Scopus. Adicional a ello, se realizard una entrevista
a estudiantes que estén en primer semestre de sus
carreras universitarias. Se escogera una muestra de
al menos 25 estudiantes, para conocer la perspectiva
que ellos tienen sobre los factores que mas influyen
al momento de seleccionar su carrera.

Resultados

Elementos determinantes al momento de selec-
cionar una carrera universitaria

La eleccion de una carrera universitaria es un
proceso complejo que implica una variedad de
elementos determinantes. Estos elementos pueden
variar segun el individuo y su contexto, pero a con-
tinuacion se presentan algunos factores clave que
suelen influir en la seleccion de una carrera univer-
sitaria en el estudiante al momento de entrar en la
etapa de pregrado.

Tabla 1. Elementos determinantes

Descripcion

Autor Factor
(Gratacds, Intereses per-
2019) sonales
(Palacios, Aptitudes y
2021) habilidades
(Guerra, Perspectivas

2021)

laborales 'y
demanda del
mercado

Los intereses personales y las pasiones desempefian un papel fundamental
en la eleccion de carrera. Los estudiantes suelen optar por carreras que se
alineen con sus areas de interés y les brinden la oportunidad de involucrarse
en actividades que les resulten gratificantes y estimulantes.

Las aptitudes y habilidades individuales también son determinantes en la
eleccion de carrera. Los estudiantes suelen buscar carreras en las que pue-
dan aprovechar y desarrollar sus fortalezas y talentos naturales. Considerar
las habilidades propias y como se aplican a diferentes campos profesionales
puede influir en la eleccion de una carrera adecuada.

Las perspectivas laborales y la demanda en el mercado de trabajo son facto-
res cruciales a tener en cuenta al seleccionar una carrera universitaria. Los
estudiantes pueden investigar y evaluar las oportunidades de empleo en dife-
rentes campos para tomar decisiones informadas y anticiparse a las tenden-
cias del mercado laboral.

El estilo de vida y las aspiraciones profesionales también son elementos de-
terminantes. Los estudiantes pueden considerar el tipo de ambiente laboral
en el que desean trabajar, si prefieren un horario flexible o una estructura mas
tradicional, y si tienen metas especificas en términos de posicion o nivel de

Los valores personales y el sentido de proposito también influyen en la elec-
cion de carrera. Los estudiantes pueden buscar carreras que estén alineadas
con sus valores fundamentales y les permitan contribuir a causas o areas que
consideran importantes para el bienestar de la sociedad.

La influencia de la familia, amigos y mentores también juega un papel deter-

(Gomez, Estilodevida
2019) y aspiraciones

profesionales

responsabilidad.

(Huayta, Valoresy pro-
2021) posito
(Gonzalez, Influencia fa-
2022) miliar y so-

cial:

minante. Las opiniones y expectativas de las personas cercanas pueden tener
un impacto significativo en la eleccion de carrera de un estudiante, ya sea a
través de consejos, experiencias compartidas o presiones familiares.

Ediciones EFIM, Vol. 6, No. 1, Enero - Junio 2023

Fuente: Elaboracion propia (2023)
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Es importante destacar que estos elementos
determinantes pueden interactuar y entrelazar-
se, y que cada estudiante puede priorizarlos de

Perspectiva de estudiantes de primer semestre
sobre los factores influyentes al momento de ele-
gir su carrera de educacion superior

manera diferente segiin sus circunstancias indi-
viduales. La eleccion de una carrera universitaria
exitosa implica considerar estos factores de ma-
nera holistica, buscando un equilibrio entre los
intereses personales, las oportunidades laborales
y la realizacion personal.

Para la realizacion de este objetivo, realiza-
mos una encuesta a 25 estudiantes de multiples
areas universitarias.

JEn qué medida consideras que tus intereses
personales influyeron en tu eleccion de carrera
universitaria?

ENo influyeron en absoluto ®Influyeron en cierta medida

u Influyeron moderadamente m Influyeron bastante

# Influyeron en gran medida

Figura 1. Intereses personales
Fuente: Elaboracion propia (2023)

Con base a los resultados de la encuesta, se en la eleccion de la carrera universitaria. Sin em-
pudo determinar que 30% de los encuestado ma- bargo, otro 30% manifiesta que influyeron mode-
nifiesta que los intereses personales si influyeron radamente al momento de la eleccion.

(En qué medida crees que las perspectivas
laborales y la demanda en el mercado de trabajo
fueron un factor determinante en tu eleccion de
carrera universitaria?
# No fueron un factor determinante en absoluto = Fueron un factor determinante en cierta medida
® Fueron un factor determinante moderadamente = Fueron un factor determmante bastante

B Fueron un factor determmante en gran medida

50%

Figura 2. Perspectivas laborales
Fuente: Elaboracion propia (2023)

fueron un factor determinante en gran medida.
Finalmente, el otro 20% de distribuye en que no
fueron un factor determinante en lo absoluto.

El 50% de los estudiantes entrevistados ma-
nifiesta que las perspectivas laborales fueron un
factor determinante para escoger sus carreras uni-
versitarias. Por otro lado, el 30% manifiesta que
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(En qué medida consideras que la influencia de
tu entorno social (familia, amigos, mentores)
impacto tu eleccion de carrera universitaria?

B No tuvo ningtin impacto en absoluto
u Tuvo un impacto moderado
u Tuvo un mpacto significativo

B Tuvo un impacto en cierta medida
Tuvo un impacto considerable

5%

Figura 3. Influencia del entorno social

Fuente: Elaboracion propia (2023)

El 50% de los encuestado manifiesta que el
entorno familiar tuvo en gran medida un impac-
to al momento de elegir su carrera universitaria.
Esto debido a que quieren y desean seguir la tra-
dicion de muchos de sus familiares ancestros y no

perder esa cultura. Por otro lado, el 30% afirma
que el impacto fue moderado, pues piensan que
las decisiones deben ser mas personales que fa-
miliares.

(En qué medida crees que tus valores
personales y tu sentido de proposito
influyeron en tu eleccion de carrera

universitaria?

® No influyeron en absoluto
m Influyeron moderadamente
EInfluyeron en gran medida

u Influyeron en cierta medida
| Influyeron bastante

Figura 4. Valores personales

Fuente: Elaboracion propia (2023)

El 60% de los encuestado manifiesta que los
valores personales y su proposito influyeron en un
grado alto al momento de seleccionar la carrera
universitaria. Por otro lado, el otro 40% se distri-
buy6 equitativamente entre la influencia absoluta,
la media y la moderada respectivamente.

Analisis de factores motivacionales que impulsan
a los estudiantes a decidir su carrera

Con base al resultado cuantitativo anterior,
podemos decir que Los intereses personales y las

Ediciones EFIM, Vol. 6, No. 1, Enero - Junio 2023

pasiones desempenan un papel fundamental en la
eleccion de carrera. Los estudiantes tienden a optar
por carreras que se alineen con sus areas de interés
y que les brinden la oportunidad de participar en
actividades que les resulten gratificantes y emocio-
nantes. La satisfaccion y el disfrute personal son
impulsos motivacionales importantes.

Por otra parte, Las aptitudes y habilidades indi-
viduales también influyen en la eleccion de carrera.
Los estudiantes suelen buscar carreras en las que
puedan aprovechar y desarrollar sus fortalezas y
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talentos naturales. Sentirse competentes y utilizar
sus habilidades en un campo especifico les propor-
ciona una motivacion intrinseca para perseguir esa
carrera. Los estudiantes consideran las oportuni-
dades de empleo y las perspectivas de crecimiento
en el campo que eligen. Las carreras que ofrecen
buenas perspectivas de empleo, seguridad laboral
y potencial de crecimiento profesional tienden a
ser mas atractivas y motivadoras.

Por otra parte, La influencia de la familia, ami-
gos y modelos a seguir puede tener un impacto
en la eleccion de carrera de los estudiantes. Las
expectativas y opiniones de las personas cercanas
pueden influir en la motivacion de los estudiantes.
La presion social o la admiracion por figuras de
€xito en un campo especifico pueden motivar a los
estudiantes a seguir una carrera similar.

Es importante tener en cuenta que estos fac-
tores motivacionales pueden interactuar y variar
en su importancia para cada individuo. Cada estu-
diante tiene una combinacion Unica de motivacio-
nes que impulsa su eleccion de carrera, y compren-
der estos factores puede ayudar a proporcionar una
orientacion y apoyo adecuados durante el proceso
de toma de decisiones.

Discusion

Los factores motivacionales desempefian un
papel crucial en la eleccion de carrera universita-
ria. Estos factores reflejan las razones subyacentes
que impulsan a los estudiantes a optar por una ca-
rrera especifica. Entre los factores motivacionales
mas comunes se encuentran los intereses perso-
nales, las aptitudes y habilidades, las aspiraciones
profesionales, las oportunidades laborales y la in-
fluencia social. (Céardenas, 2020). Sin embargo, el
autor (Gonzalez, 2022) refuta la premisa y la in-
vestigacion hecha por el sefior cardenas, esto debi-
do a que no se estan teniendo en cuenta las nuevas
tendencias para escoger y decidir sobre el futuro
profesional.

Por otro lado, (Palacios, 2021) plantea que
La influencia familiar es un factor importante en
la eleccion de carrera de los estudiantes. Estudios
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