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No dia 26 de dezembro de 1929, a intelectual Sylvia Serafim assassinou o irméo de
Nelson Rodrigues, Roberto Rodrigues, motivada por uma matéria de capa do jornal A Critica,
no mesmo dia, que mostrava seu suposto adultério. O assassinato entrou a memoria coletiva, e
permanece mobilizando afetos e disputas ainda hoje. Entretanto, Serafim passou a ser tratada
sempre como assassina, tendo sua producdo literaria, jornalistica e politica abandonada e
esquecida. O assassinato foi apropriado como disputa politica e ideoldgica, mobilizando
paixdes entre conservadores e progressistas.

Sempre lembrada como assassina, 0s escritos de Serafim foram esquecidos pela
intelectualidade brasileira, a despeito da sua relevancia. Foi a primeira mulher na Academia
Fluminense de Letras, viajava 0 pais dando palestras, tinha uma coluna semanal no O Jornal,

além de colaborar para diversos outros jornais do eixo RJ-SP e promover saraus literarios.

*Mestre em Letras pela Pontificia Universidade Catélica-Rio. Atualmente é Doutorando em Letras pela
Universidade de S&o Paulo, doutorando em Comunicacdo pela Universidade Estadual do Rio de Janeiro e
doutorando em Ciéncia Politica pela Universidade Federal Fluminense. Vencedor do Prémio Abralic de melhor
dissertacdo do biénio 2020-2021. Contato: Avenida Professor Lineu Prestes, 338, CEP: 05508-000, Sdo Paulo-
SP, Brasil. E-mail: sergioschargel _maia@hotmail.com. ORCID: http://orcid.org/0000-0001-5392-693X

CLI0O: Revista de Pesquisa Histdrica - CLIO (Recife. Online), ISSN: 2525-5649, vol. 41, Jan-Jun, 2023
http://dx.doi.org/10.22264/clio.issn2525-5649.2023.41.1.09
Artigo Recebido em: 17/08/2022. Aceito em 18/11/2022


mailto:sergioschargel_maia@hotmail.com

Para rechacar o estigma de prosa panfletaria: resenha de O Papel de Parede Amarelo e Outras Histdrias, de Charlotte Perkins Gilman
Sergio Schargel

Ainda em 1929 escrevia sobre temas como direitos trabalhistas, trabalho intelectual feminino,
literatura feminina, entre outros. Mesmo sua literatura, ainda inédita e sem fortuna critica,
tratava de temas semelhantes. A despeito de sua producdo a l'avant-garde, caiu na
obscuridade.

Cerca de quarenta anos antes de Serafim, uma escritora feminista fazia barulho nos
Estados Unidos, ao trabalhar uma prosa assumidamente proselitista, que trabalha, em diversos
contos, algumas das facetas da exploracdo feminina e possibilidades de emancipacéo.
Charlotte Perkins Gilman recebeu uma traducdo para o portugués de alguns de seus contos
por Heloisa Seixas, em edi¢cdo da Bazar do Tempo. Uma edi¢do, como ndo poderia deixar de
ser, toda em amarelo. Mas ndo o amarelo enjoativo, asqueroso, manicomial descrito por
Gilman em seu conto mais famoso, O papel de parede amarelo, e sim um amarelo vivo,
jovial, forte. Um amarelo transgressor, evoluido, apropriado para o belo design da capa.

Como os de Serafim, talvez a literatura de Gilman peque pelo excesso de proselitismo,
em particular em alguns dos contos que beiram o panfletario. Mas em defesa de Gilman
! ela prépria ndo se considerava literata, mas sociéloga, como revela a tradutora. A literatura
era, portanto, um método que via para expressar suas posicdes politicas e socioldgicas sobre a
emancipacdo feminina e o feminismo, por mais que tenha sido imortalizada neste campo de
saber. De fato, ha um qué de socioldgico na prosa gilmaniana, que parece mais voltada a
critica dos fatos sociais que corroboram a opressao feminina do que preocupacéo com a forma
da ficcdo. Ndo sem motivo, a autora publicou diversos livros tedricos sobre o tema, para além
da ficcéo.

A selecdo de Seixas ja deixa claro o tom do livro, conforme palavras-chave como
“homem” e “mulher” se repetem nos titulos de pelo menos metade dos contos. E nao ¢
coincidéncia: os temas da prosa de Gilman sao delimitados e se mantém em padrdo. Todos, ao
menos sob a selecdo de Seixas, trabalham de alguma forma com a opressao feminina. Alguns,
como Reviravolta, sdo mais sutis. Outros, como Herland, mais explicitos. Mas se repete a
preocupacdo com questdes relativas ao feminismo e os direitos femininos, o que, uma vez
mais, encontra eco nos trabalhos de Serafim (que com frequéncia coloca pautas e questdes
mesmo em artigos en passant, quando discute modas).

A prosa socioldgica de Gilman é irregular. Os contos mais explicitos abrem mao da
forma em prol do exagero do conteido — por mais que a demanda da época necessitasse —,
ja os mais sutis, como mesmo O papel de parede amarelo, conseguem com sucesso trazer o

tema a partir de subterflgios, sem moldar o enredo a partir dele. Desses, O papel de parede
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amarelo ndo é apenas o mais famoso, como o de maior qualidade: Gilman joga com um
humor seco, sarcastico, a0 mesmo tempo em que traz uma narrativa empatica sobre uma
mulher progressivamente privada do prazer, uma privacdo que aos poucos a leva a loucura.

O papel de parede amarelo, por sinal, parece ter sido escrito sobre medida a anélise
critica e tedrica que seria feito décadas depois por Sandra Gilbert e Susan Gubar no ja classico
The madwoman in the attic. Na obra, as autoras pensam ndo apenas na invisibilidade feminina
na literatura, mas também na forma com que personagens femininas foram continuamente
retratadas como insanas. Para isso, lancam mao de um dos maiores exemplos possiveis da
literatura: Jane Eyre. Por mais que tenha sido escrito por uma mulher, e com pautas
progressistas sobre direitos femininos, Jane Eyre também traz a epitome da insanidade de que
falam Gilbert e Gubar, com a ex-mulher de Mr. Rochester, a louca trancafiada no sétéo.

A desumanizagdo feminina ante o adjetivo de “louca”, descrito tanto pela teoria de
Gilbert e Gubar, quanto pela prosa de Gilman, ndo falha em ecoar pela obra de Serafim.
Ainda que ndo demonstre em sua literatura a mesma sutileza deste conto de Gilman —
embora, vale lembrar, alguns dos contos de Gilman sdo bem mais explicitos —, Serafim traz
discussdes semelhantes. E, assim como no caso da autora estadunidense, a sua literatura
parece servir a um proposito sociolégico. Em ambas, € como se a arte fosse um método, uma
ferramenta para levantar questOes relativas aos diversos processos de desumanizagdo e
marginalizacdo social da mulher.

Por mais que outros contos de Gilman sejam interessantes, o destaque da coletanea de
Seixas é realmente O papel de parede amarelo. Um conto sobre depressao pds-parto — que
se aproxima de uma narrativa gética ou de terror, com uma casa que parece abandonada,
alucinagdes e loucura —, que ndo falha em ecoar a noc¢do da louca do sotdo. Pois nele, a
protagonista é encarcerada em um quarto por médicos, privada de trabalho, para melhorar de
um colapso nervoso. Algo parecido ao que ocorreu com a prépria autora, que também teve
que lidar ndo apenas com depressdo pds-parto, mas com ciclicas crises depressivas ao longo
de sua vida.

Mas os paralelos entre Gilman e Serafim ndo terminam ai: ambas publicavam seus
trabalhos na imprensa. Mais importante: em uma época em que a ideia de objetividade
jornalistica ainda era incipiente, e em que suplementos e espacos femininos eram dedicados
exclusivamente para temas como maternidade e moda, essas autoras forcaram 0 seu espaco.
Se Gilman encontrou isso por meio da ficcdo, Serafim fez parecido em suas colunas sobre

moda. Por exemplo, em meio a um debate sobre vestidos nupciais em sua coluna de O Jornal
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do dia 18 de outubro de 1931, Serafim se desloca para dedicar mais de metade do espaco para
um ataque contra uma autointitulada ex-feminista que argumentava que s6 ha felicidade a
mulher no matriménio. Em mais de uma oportunidade a jornalista promove digressdes deste
tipo, trazendo politica para o campo da moda.

Tanto Serafim quanto Gilman também ndo escondem, como Seixas deixa claro, o
“desprezo pelas mulheres dependentes™. Serafim® se desloca, em seus artigos sobre moda,
para criticar uma ex-feminista e ndo disfarca seu desprezo pelos argumentos de sua algoz,
quando esta segunda defende que “toda emancipada ¢ frustrada” por se afastar dos prazeres da
vida feminina: maternidade e trabalho doméstico. Serafim rebate dizendo que se isso fosse
verdade, ndo haveria necessidade para o feminismo. Semelhante faz Gilman, que destila seu
desdém pelo que identifica como acomodacao.

Em Reviravolta, o conto que abre a coletanea, ja se torna claro o que se diz aqui por
prosa sociolégica e ficcdo como método. Gilman traz um adultério entre um dono da casa
com a empregada doméstica sueca, 0 que termina com ela gravida. Mais eis a reviravolta que
da o titulo ao conto: ainda que de inicio obrigue sua funcionéria a sair da casa e manifeste
raiva, aos poucos a sra. Marroner desloca a culpa exclusivamente para seu marido. Marroner
isenta sua funcionaria de culpa pela posicdo de poder de seu marido, responsabilizando-se por
cuidar de sua funcionaria como que fosse sua filha.

O conto seguinte, Se eu fosse um homem, j& ndo traduz com 0 MesmMOo Sucesso a
estética socioldgica proposta por Gilman, incorrendo ao excesso. Como em uma prosa de
realismo fantastico, a protagonista se encontra transposta para o corpo de seu marido. Ao
acordar de sonhos intranquilos, Mollie Mathewson encontrou-se metamorfoseada em um
inseto muito mais monstruoso do que Gregor Samsa: um homem. Mas se no plano estético ha
pouco ha falar sobre este conto, ndo se pode dizer o mesmo sobre a discussao socioldgica que,
como o0s demais, levanta. Pois Molly, ao se tornar homem, com todos os elementos que isso
significa — incluindo, como a autora revela divertidamente, ter bolsos — permanece sendo
Molly.

Em outro conto, Uma mudanga, uma recém tornada mde comega a sofrer com os
impactos de depressdo pds-parto e a exaustdo de cuidar de um bebé. Aos poucos sua salde vai
definhando, até perceber o quanto se permitir exercer sua paixao — a musica — faz bem para
sua sanidade. Sem dizer nada ao marido, ela e sua sogra colocam a crian¢a em uma creche, e
volta a trabalhar com a atividade que Ihe da prazer. A qualidade de vida de todos na casa

melhora, inclusive do marido, que a principio ndo enxerga com bons olhos a ideia de uma
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creche, mas acaba acatando por perceber o quanto isso era importante para sua familia. Uma
mudanca ilustra o que se diz por prosa sociolégica em Gilman: por meio de pequenas fabulas,
contos curtos, a autora lanca mdo de uma questdo fulcral. Neste caso, como deixar de lado
convencgdes conservadoras, conceder liberdade a mae explorar outras facetas além da
maternidade e ndo viver apenas em fun¢do do filho pode salvar um casamento e uma familia
de sua autodestruicdo. Em suma, abandonar essas convengdes acaba por favorecer a todos 0s
envolvidos. A mesma tematica aparece nos proximos contos, O coragdo do Sr. Peebles e O
poder da vilva.

Por mais que existam outros contos interessantes na coletanea, tanto do ponto de vista
literario quanto socioldgico, o destaque para O papel de parede amarelo, que fecha o livro, €
inevitavel. Conto mais conhecido de Gilman, e o melhor dentre os selecionados, traz uma
narrativa que beira o gotico, como foi dito, alguns anos antes do grotesco do gotico sulista. O
leitor acompanha o processo gradual de loucura em uma mulher privada dos prazeres em
funcdo da maternidade, inclusive de seu trabalho. Tendo marido e irmdo médicos, é
enclausurada em um quarto na perspectiva que o isolamento melhore sua depressao pés-parto,
qguando é Obvio, para si propria, que apenas o piora. Como foi dito, inevitavel tracar um
paralelo com Jane Eyre e a figura da mulher louca do so6téo.

Em geral, a coletanea organizada por Seixas ¢ bem-vinda. Ha pouca discussdo sobre a
obra de Gilman no Brasil, e a maior parte dos temas que a autora levanta séo relevantes ainda
hoje, mais de cem anos depois. Se é verdade que alguns de seus contos sdo esvaziados em
forma em funcdo de sua prosa socioldgica, isso ndo se repete por todos. Somente O papel de
parede amarelo, por exemplo, ja vale a leitura do livro. Assim, sua publicagdo vem em um
bom momento, por permitir a uma nova geragdo de leitores entrarem em contato com uma
autora dos primérdios do feminismo. Uma autora que ndo deixa de encontrar equivalentes um
pouco posteriores no Brasil, como a mencionada Sylvia Serafim, mas também Julia Lopes de

Almeida e outras.

Notas

1 GIMAN, 2021, p. 11.
2 Gilman, 2021, p. 12
¥ SERAFIM, 1931.
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