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Arte	e	Historia	de	las	Castañuelas	I	Parte
Introducción.	Prehistoria	y	Edad	Antigua	(I)

Por Teresa Laiz

Las castañuelas primitivas se encuentran en todos los 
continentes, incluso todavía hoy se usan en algunas 
de sus antiguas formas (Portugal, India, Filipinas, etc.). 
Sin embargo, en España es donde más han evolucio-
nado, quizás debido a su riqueza folklórica. 

A diferencia de otras civilizaciones donde los dos ele-
mentos estaban sueltos, en la crúsmata ibérica iban 
sujetos por un cordón pasado a través de agujeros. 
Con la aparición de las orejas (parte superior de la hoja 
donde están los orificios para pasar el cordón), a fina-
les del s. XVIII, las castañuelas se fijarán en el pulgar, 
hasta entonces colocadas en el dedo corazón (forma 
habitual para bailar la jota) o sujeta por una cuerda 
a los tres dedos de la mano o cogidas con la mano 

como pasa con los crótalos. Al estar sujeta al pulgar, 
se tienen los cuatro dedos restantes de la mano con 
los que poder tocar y lograr un mayor virtuosismo. 

Debido al nuevo modo de fijación en el dedo pulgar 
y al auge que tomó la seguidilla más la aparición del 
bolero, se empiezan a perfilar los bailes de la escuela 
clásica española. 

Hacia 1740, el bolero accede a los salones elegantes. 
Es cierto que el bolero, como las demás danzas espa-
ñolas, tomó con el paso de los años nuevas formas 
creándose nuevos pasos y figuras, pero la danza bole-
ra siempre se baila con castañuelas desde entonces.
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Bolero.	Grabado	s.	XVIII.	Museo	Municipal	de	Madrid. Castañuela	del	Cromañón

Terreñas

Castañuelas	egipcias	(580-1090	a.C.)	Museés	Royaux	d’Art	et	d’Histoire.Bruselas.

Los avances del siglo XVIII hacen un siglo XIX fructí-
fero y el siglo XX lleva las castañuelas a su perfección 
técnica. En la actualidad, se sigue acompañando con 
castañuelas la danza folklórica, la danza barroca, la 
escuela bolera, la danza clásica española o estilizada 
y algunos palos del flamenco, pero son las castañue-
las de concierto las que están tomando protagonismo 
en nuestro siglo. 

PREHISTORIA Y EDAD ANTIGUA
Los orígenes de la castañuela se remontan a la pre-
historia. Es lógico pensar que fue uno de los primeros 
instrumentos musicales creados por el hombre para 
acompañar al baile, siendo éste de carácter rítmico y 
uno de los medios de expresión artística más primiti-
vos. Nace del chasquido de dos piedras. Es un idiófo-
no, o sea, un instrumento que suena por sí mismo.

El precedente más antiguo de lo que hoy conocemos 
como castañuelas se sitúa en el Paleolítico, y fue halla-
do por arqueólogos rusos entre 1952 y 1964 en Mezin, 
Ucrania. Se trata de unos brazaletes formados por 
aros de marfil, los cuales, al chocar entre sí, producen 
un sonido armonioso, que probablemente fueron utili-
zados para acompañar las danzas rituales del hombre 
de Cromañón. Posteriormente, podemos encontrar 
testimonios del uso de este tipo de instrumentos en 
las civilizaciones egipcia, china, cartaginesa o griega.
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En excavaciones realizadas en Egipto se han encon-
trado ánforas pertenecientes al año 3.000 A.C. en per-
fecto estado de conservación debido al clima seco y 
hermético de las tumbas. Están decoradas con esce-
nas de hombres y mujeres que danzan llevando en la 
mano dos palos levemente torcidos: la más primitiva 
de las castañuelas.

Con resonancias eróticas … Durante las ceremonias 
religiosas y fiestas en honor a Isis y Baco, se tocaban 
unos instrumentos en forma de falo. De hecho esos 
instrumentos serían pronto calificados de “Krotalon”, 
del griego “Krotos”, que significa ruido.

Por otro lado, hemos de considerar que en ninguna 
de las traducciones de la Biblia aparece dicho instru-
mento. Sólo en la versión inglesa “Revised Standard”, 
figura una sola vez la palabra hebrea “Menaaeim”, tra-
ducida respectivamente en inglés por “castanets”, con 
el vocablo “sistra” al margen (del latín “sistrum”: bada-
jo, matraca), aunque es presumible que después de 
la segunda destrucción del templo, al prohibirse toda 
intervención de instrumentos musicales, en el culto de 
Jehová, de haber existido la castañuela en cualquiera 
de sus formas, hubiera desaparecido definitivamente.

Flautista	y	bailarina	con	crótalos.Pintado	en	un	plato.	(600	a.C.)
British	Museum.Londres.

Dionisio	está	tocando	una	lira,	dos	sátiros	
están	bailando	y	llevando	el	ritmo	con	sus	
crótalos (krotala).  Los sarmientos de vid 
adornan	la	escena.		Figuras	sobre	cerámica	
griega	de	Ática	pintadas	en	rojo,	atribuída	al	

pintor Brigos. 500-450 a.C. 

KROTALON. Cerámica griega. Krótalos. 
Grecia. S. V a.C. Terracota


