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RESUMEN

El objetivo general fue analizar juridicamente la tutela judicial efectiva para las mujeres
embarazadas. EI método empleado en la investigacion, se basé en el enfoque
cualitativo, manejando la recoleccion y analisis de una tipologia documental-
bibliografica, con la finalidad de proponer un analisis critico juridico de la norma en
base a los expertos en la materia. La técnica de investigacion aplicada fue la
entrevista; la herramienta o instrumento se apoyé en la guia de entrevista estructurada
aplicada a 7 Jueces de la Unidad de lo Civil de Santo Domingo con el propdsito de
obtener informacion pertinente. Se concluye que, la Constitucion de la Republica del
Ecuador garantiza los derechos de proteccion, en este caso de estudio enfocado a las
mujeres embarazadas, parto, en estado de lactancia, maternidad o enfermedades a
causa de su estado de gestacion, parto o post parto, otorgando la seguridad juridica
en el &mbito laboral.

Descriptores: Embarazo; justicia; derechos de grupos especiales. (Tesauro
UNESCO).

ABSTRACT

The general objective was to legally analyze the effective judicial protection for
pregnant women. The method used in the research was based on the qualitative
approach, managing the collection and analysis of a documentary-bibliographic
typology, with the purpose of proposing a critical legal analysis of the norm based on
the experts in the field. The research technique applied was the interview; the tool or
instrument was supported by the structured interview guide applied to 7 Judges of the
Civil Unit of Santo Domingo with the purpose of obtaining pertinent information. It is
concluded that the Constitution of the Republic of Ecuador guarantees the rights of
protection, in this case study focused on pregnant women, childbirth, breastfeeding,
maternity or illnesses due to pregnancy, childbirth or postpartum, providing legal
security in the labor field.

Descriptors: Pregnancy; justice; rights of special groups. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Pese a que organismos internacionales como UNICEF (2010), en el articulo 1, hace
referencia a las medidas que los gobiernos deben tomar con el objetivo fundamental
de acabar con la discriminacion contra las niflas y mujeres, esta problematica se
encuentra presente en el entorno social. Los derechos de la mujer han sido vulnerados
en diferentes &mbitos dentro de la sociedad, afectando asi la equidad e igualdad de
derechos entre hombres y mujeres. En el ambito laboral, los derechos de la mujer
embarazada, en las diferentes constituciones que han regido en nuestro pais, no han
sido efectivos, a pesar de que pertenecen a los grupos de atencion prioritaria, como
consecuencia de que los mecanismos para el ejercicio y cumplimiento de estos
derechos, a menudo no se han cumplido por parte de los actores que intervienen en
el entorno laboral y de trabajo como también desde otros enfoques como el de
educacién, social, politico, entre otros, a causa por el hecho de que de politicas
publicas no se aplican o por la falla en el manejo de las doctrinas desarrolladas por el
gobierno en ejercicio, por lo que el problema principal es la inobservancia de los
derechos de las embarazadas dando paso a una serie de actos en la sociedad no
dignos destacandose la discriminacién como lo expresan Pérez Contreras y Vasquez
Macias (2017) la no discriminacion implica que la sociedad en general reconozca los
derechos humanos.

En este sentido, Alvarez Carrion (2017) efectud el estudio de los derechos y amparo
legal de las mujeres trabajadores durante fase de gestacion cuando por circunstancias
no razonables e injustas son despedidas de sus trabajos. El objetivo fue dejar
constancia sobre los hechos de conculcacion de los derechos de una persona cuando
atraviesa el embarazo y por consiguiente evidenciar la discriminacién que son sujetas
por encontrarse en gestacion, para ello utiliz6 una metodologia hermenéutica y
exegética, llegando a la conclusion de que las mujeres embarazadas son sujetas a
tutela especial y amparo de la ley Constitucional resguardandolas de todo acto de
discriminacion.

Por otro lados, Ochoa y Morales Guevara (2020) en su analisis sobre los derechos

laborales de la empleada en estado de gestacion, fue realizado con el objetivo de
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examinar dos sentencias emitidas por la Corte Constitucional del Ecuador, llegando a
determinar en los dos casos la vulneracion de las empleadas del sector publico por la
circunstancia natural de gestacion a causa de la falta de aplicabilidad de las normas
por parte de los funcionarios de justicia de primera instancia. (Ochoa y Morales
Guevara, 2020, p. 1).

Por lo antes mencionado se puede decir, que entre los aspectos mas vulnerados de
la mujer, es el laboral, por cuestiones -culturales, siendo las embarazadas
discriminadas por encontrarse en esta fase natural de creacién humana, infringiendo
los articulos 11 y 43 de la Carta Magna (2008) que se refiere al derecho a la igualdad,
y especialmente al tratar sobre las mujeres en gestacion, la ley garantiza derechos
como el del trabajo. A pesar de que la Constitucién ecuatoriana protege especialmente
la no discriminacion de las ciudadanas por encontrarse embarazadas, los derechos al
trabajo, a una remuneracion justa, produciéndose a pesar de tal proteccion abuso
especialmente por parte de los empleadores tanto del espacio publico como privado,
aduciendo justificativos incoherentes que conllevan al acto de injusticia. Cuando este
tipo de vulnerabilidad se presenta, la Constitucion a través de las leyes protege a los
ciudadanos y ciudadanas. En el Art. 75, expresa “el derecho al acceso gratuito a la
justicia y a la tutela judicial efectiva, imparcial y expedita de sus derechos e intereses,
con sujecion a los principios de inmediacion y celeridad; en ningun caso se quedara
en indefension...” (Asamblea Constituyente, 2008).

Al respecto, el derecho a la tutela judicial efectiva se refiere a un compendio diverso
gue enmarca naturalezas justas como el derecho de ingreso legal y argumentativo de
defensa en los tribunales, la atribucion de recibir una sentencia razonada y si la
legalidad de la efectividad de las resoluciones judiciales es efectiva. (Cornejo Aguiar,
2015), definitivamente incluyen la potestad de exigir el inicio de un mecanismo a la
administracion judicial para lograr una resolucion razonada y arguida sobre una
solicitud garantizada por ley a la cual la persona tiene acceso pleno como ciudadana.
La Corte Constitucional del Ecuador (2017) en la Accion Extraordinaria de Proteccién
expresa la violacion de los derechos a la ley basta de las ciudadanas embarazadas

en el contexto laboral, al debido proceso en la garantia, seguridad juridica y tutela
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judicial efectiva, segun lo previsto en los articulos 66 numeral 4, 43, 332, 76 numeral
7 literal I, 82 y 75 de la Carta Magna, respectivamente.
Se plantea como objetivo general analizar juridicamente la tutela judicial efectiva para

las mujeres embarazadas.

METODO

El método empleado en la investigacion se basa en el enfoque cualitativo, manejando
la recoleccién y andlisis de una tipologia documental-bibliografica, con la finalidad de
proponer un analisis critico juridico de la norma en base a los expertos en la materia.
La técnica de investigacion aplicada es la entrevista; la herramienta o instrumento se
apoya en la guia de entrevista estructurada aplicada a siete Jueces de la Unidad de

lo Civil de Santo Domingo con el propdsito de obtener informacién pertinente.

RESULTADOS
Las preguntas planteadas a los siete jueces arrojaron los siguientes resultados.

1. ¢Qué es la Tutela Judicial Efectiva?
Es de conocimiento general para el 100% de los entrevistados, que este es un
derecho, es una garantia constitucional que se encuentra prevista en el articulo 75 de
la Carta Magna del Ecuador, cuyo objetivo fundamental es garantizar el derecho a la
justicia gratuita, que el proceso se lleve a cabo considerando la debida diligencia,
debido proceso, ejecucidén y motivacion.

2. ¢Qué garantias tiene una mujer embarazada en lo laboral?
Con relacién a esta pregunta el 100% de entrevistados expresaron que las garantias
en desde el enfoque laboral que tiene una mujer embarazada es estabilidad laboral,
licencia de maternidad, permiso por lactancia, en caso de nombramiento provisional o
contrato ocasional y la mujer se encuentra en estado de gestacion o lactancia, el
contrato no se da por terminado. El Estado a través de la Constitucion protege a la
mujer en gestacién, de igual manera, el Codigo del Trabajo protege a la mujer en estas
etapas de reproduccion, ademas le protege del despido ineficaz, intempestivo o

desahucio, por otra parte, se reconoce el derecho a guarderia para sus hijos.
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3. ¢Considera usted que en la sentencia N° 072-17-SEP-CC, caso N°1587-15-EP
de la Corte Constitucional del Ecuador, se garantizé la tutela judicial efectiva?
¢ Por qué?

Los siete jueces de la Unidad de lo Civil de Santo Domingo, es decir el 100%,
consideran que la sentencia N° 072-17-SEP-CC, caso N°1587-15-EP de la Corte, si
garantizé la tutela judicial efectiva. Por otra parte, consideran que esta sentencia
marca un precedente importante en materia constitucional, tomando en consideracion
que a partir de dicha sentencia se prohibe que las mujeres embarazadas sean
expuestas a situaciones de desventajas desde el punto de vista del trabajo. La
sentencia obtenida a beneficio de la accionante fue ejecutada de forma motivadora,
las pretensiones al proteger sus derechos dada su condicién y hacer notar que las
sentencias de primera y segunda instancia con los parametros para que una decision
esté debidamente motivada como fue en ese tiempo, la razonabilidad, légica y

comprensibilidad.

DISCUSION

La imparcialidad de goce a la tutela judicial efectiva se encuentra enmarcada dentro
de las leyes que amparan y protegen a todas las personas, segun expresa el Articulo
75 de la Constitucion, todos los ciudadanos “podran acceder gratuitamente a la justicia
y a la tutela efectiva, imparcial y expedita..., por ningun motivo podra quedar en
indefensién...” (Asamblea Constituyente, 2008, p.34). El derecho a la tutela judicial
efectiva se refiere a un compendio variado que contiene particularidades relacionadas
con el derecho que tienen las personas a acceder a los tribunales, a la obtenciéon de
un dictamen fundado y el derecho a la efectividad de las decisiones judiciales.
(Cornejo Aguiar, 2015), que sin duda quiere decir la facultad del poder de convocar a
las funciones judiciales a abrir un proceso, a fin de conseguir una resolucion
fundamentada y razonada sobre una solicitud de derecho (Faudez Ugalde, 2020).
Los elementos de la tutela judicial efectiva estdn compuestos por las pruebas que se
presentan al juez para que evalle la veracidad de los hechos (Laise y Manso Ugas,

2019). Por otra parte, se consideran parte elemental:
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1. El derecho a ser escuchado por la administracion de justicia, el cual implica
universalidad, gratuidad, igualdad y debido proceso;
2. La observancia de la debida diligencia que comprende la obtencion de una
solucion al conflicto mediante una sentencia motivada que resuelva sobre el
fondo de la controversia de manera motivada,; y,
3. La accion ejecutada de la decision.
Sobre el objeto de la tutela judicial efectiva segun la Constituciéon del Ecuador (2008)
articulos 9, 11, 76 y 169, trata directamente sobre los derechos que los ciudadanos
ecuatorianos y residentes en el territorio ecuatoriano, tienen las mismas oportunidades
y derechos, entre ellos a ser escuchados, a la defensa y al debido proceso.
Con relacion a la tutela judicial efectiva Valladares Tirado (2019) en su trabajo
investigativo relacionado con La etapa procesal de contestacion a la demanda dentro
del juicio por despido ineficaz, como objetivo, efectud el analisis surgido durante el
proceso de contestacion a la demanda por despido ineficaz, llegando a la conclusion
de que el Cédigo Organico de Procedimiento COGEP, carece de término para plantear

la contradiccién pertinente por parte del demandado (Valladares Tirado, 2019).

CONCLUSIONES

La Constitucion de la Republica del Ecuador garantiza los derechos de proteccién, en
este caso de estudio enfocado a las mujeres embarazadas, parto, en estado de
lactancia, maternidad o enfermedades a causa de su estado de gestacion, parto o
post parto, otorgando la seguridad juridica en el &mbito laboral. El debido proceso, es
un derecho constitucional y se refiere al derecho que tienen los ciudadanos para que
las actuaciones judiciales cumplan de forma cronoldgica la debida aplicacion del
ordenamiento juridico. Comprende el acceso a la defensa técnica, el derecho a ser
escuchado, derecho a los actos probatorios del hecho, el derecho a una sentencia
fundada, el derecho a la interposicion de recursos y derecho a la ejecucion de
sentencia. Ademas, la tutela judicial efectiva es una garantia que se encuentra

enmarcada en el articulo 75 de la Constitucion y contiene aspectos fundamentales
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como el derecho a la justicia, al acceso a los tribunales, para lo cual se debe
considerar el debido proceso que se basa en la regulacion de las etapas procesales.
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