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RESUMO

Objetivou-se analisar, com base em reviséo da literatura, a histéria do futebol amador e os resultados
alcancados pelas criangas e adolescentes residentes em comunidades vulneraveis participantes
dessa modalidade esportiva. Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura realizada de marco de
2018 a fevereiro de 2019, com busca de artigos has bases de dados da SciELO e da SPELL e Portal
CAPES. Devido a escassez de artigos publicados nessas bases, foram pesquisados livros e leis que
regem a tematica, em estudo. Apreendeu-se das leituras realizadas que o futebol amador, invisivel
aos meios midiaticos, mas aplaudido pela comunidade que o assiste, propicia a criancas e
adolescentes que dele participam: repensar o futuro de forma positiva; sonhar com modos diferentes
de ser e existir; deslocar-se das armadilhas que os convidam no dia a dia para o arriscar-se em
envolvimentos ilicitos; e sentirem-se cidad&os, sujeitos ativos, mesmo vivendo em vulnerabilidade
social. Concluiu-se que € importante estudar e pesquisar mais sobre o futebol amador para contribuir
com a qualidade de vida e abalizar as oportunidades de crescimento pessoal e profissional dele
advindas.

Palavras-chave: Futebol amador. Criancas. Adolescentes. Vulnerabilidade social. Gestdo Social.
ABSTRACT: The objective of this study was to analyze the history of amateur football and the results

achieved by children and adolescents living in vulnerable communities participating in this sport. This
is a narrative review of the literature from
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March 2018 to February 2019, with search of articles in the databases of SciELO and SPELL and
Portal Capes. Due to the scarcity of articles published in these bases, books and laws were searched
that govern the subject, under study. It is clear from the readings made that amateur football, invisible
to the media, but applauded by the community that assists it, allows children and adolescents who
participate in it to rethink the future in a positive way, to dream of different ways of being and to exist,
taking advantage of the pitfalls that invite them in their daily lives to risk illicit involvement and to feel
themselves to be citizens, active subjects, even living in social vulnerability. It was concluded that it is
important to study and research more about amateur football in order to contribute to the quality of life
and to provide opportunities for personal and professional growth.

Keywords: Football amateur. Children. Adolescents. Social vulnerability. Social Management.



1 INTRODUCAO

A Constituicdo de 1988, conhecida como Constituicdo Cidada, define em seu artigo 217 que é
dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e ndo formais, determinando ser este um direito
do cidadao brasileiro (BRASIL, 1988). Também nesse sentido, voltado para a protecao da crianca e do
adolescente, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) dispde, por meio do artigo 59, que os
municipios, apoiados pelos estados e pela Unido, devem estimular e facilitar a destinacdo de recursos
e espacos para programacdes culturais, esportivas e de lazer voltadas para a infancia e a juventude
(BRASIL, 1990). Entretanto, essa ndo é a realidade que presenciamos; ao contrario, sdo raras as
politicas publicas voltadas para as comunidades vulneraveis e materializadas.

N&o se deixa, contudo, de referir que, no Brasil, desde a aprovacdo do Estatuto da Crianca e
do Adolescente em 1990, houve importantes progressos em relacdo a universalizacdo do acesso e
“efetivacéo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacgédo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria”. E, ainda, dispde o Estatuto que “a crianga e 0 adolescente tém direito & protegéo a vida e
a salde, mediante a efetivagdo de politicas sociais publicas” para que possam crescer e desenvolver
de maneira saudavel, em “condigdes dignas de existéncia” (BRASIL, 1990, p. 20 - grifos dos autores).

Essas assertivas convocam dizer que cabe a familia, a comunidade e a sociedade criar
possibilidades e estratégias para que esses direitos saiam da esfera da retérica e se concretizem e
estruturem uma sociedade mais justa e saudavel.

A crianca e o adolescente encontram-se em fase de formagéo psicossocial, periodo em que o
meio influencia diretamente nessa formacéo. E, quando em situagéo de vulnerabilidade, a atuacdo de
lideranga comunitaria com incentivo & pratica de esportes pode ser uma oportunidade para que os
jovens possam desenvolver habilidades e talentos, além de se afastarem de situa¢cdes comuns as
areas de risco, como envolvimento em atividades ilicitas ou prejudiciais.

A realidade é que em muitos bairros de periferia (sé em Belo Horizonte sdo mais de 160 clubes
de futebol amador, registrados na Federacdo Mineira de Futebol), o envolvimento dos lideres
comunitarios se destaca na condugdo de grupos de criangas e adolescentes, oportunizando 0 acesso
ao esporte, lazer, cultura e seus inumeros reflexos. Todavia, essa atuagdo, em sua maioria, nao &
acompanhada de incentivos estatais, estruturas organizadas e suficientes, além de falta de
conhecimentos técnicos para o desempenho dessas atividades.

E nesses bairros de periferia e, muitas vezes, em aglomerados que se encontram criancas e
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social, tendo como lazer e “resgate” da rua e
consequéncias adversas o futebol amador. Vulnerabilidade social eleita neste trabalho, conforme
explicitado por Silva e Silva (2015, p. 396), transcende apenas um ponto de vista ligado a indicadores
gquantitativos e convoca para uma compreensdo “mais ampla, complexa e multifacetada, ou seja, em
uma perspectiva sintética, em que séo considerados também os diversos aspectos que influenciam nas
condi¢des de vulnerabilidade de uma pessoa ou grupo [...]". Significa, assim, incluir nesse patamar o
direito de acesso as estruturas “sociais, econdmicas, culturais que proveem do Estado, do mercado e

da sociedade”.



Silva e Silva (2015) asseguram que essa Vvisdo mais ampliada de vulnerabilidade social
engendrou efeitos mais abrangentes, que inscrevem em seu campo de atuagdo diversas areas como a
Educacéo, Assisténcia Social e Psicologia.

A pobreza e a miséria presentes em diversas regifes no Brasil refletem a questao de o poder
vigente estar centrado em um modelo econdmico que, segundo Gomes e Pereira (2005, p. 6), “gera
crescente riqueza para poucos e pobreza para muitos [...] sem uma politica de renda justa e de
atendimento as necessidades basicas da maioria da populagao”. A familia pobre entra entdo numa
situacao de vulnerabilidade social ligada a miséria estrutural; a situacdo socioeconémica empobrecida
gera a desestruturacéo da familia e recai sobre as criangas e adolescentes. Nessas circunstancias de
crise econdmica, estes precipitam sua ida as ruas e o abandono da escola (na maioria das vezes) para
que o orcamento familiar seja aumentado. E por meio disso o convivio sociofamiliar se torna distante
(GOMES; PEREIRA, 2005, p. 360).

Em Belo Horizonte, Minas Gerais, 0os autores deste artigo, a partir do momento em que
adentraram em uma comunidade com vistas a realizacdo de atividades académicas e sociais,
conheceram projetos sociais entre 0s quais se destaca o jogo de futebol amador para criangcas e
adolescentes. Chama-se comunidade Santa Lucia (Aglomerado Santa Lucia/Vila Barragem Santa
Lucia) e € uma das quatro favelas formais que constituem o Morro do Papagaio. Localiza-se na zona
sul de Belo Horizonte e contém populacdo de 16.914 habitantes (segundo o Ultimo censo feito pela
prefeitura), 3.848 residéncias e area de 477 mil metros quadrados (BELO HORIZONTE, 2018).

O futebol amador mostrou-se como uma ferramenta possivel, viavel e forjadora de construcao
de cidadania, autonomia, inclusdo, lazer, visdo ampliada e positiva de futuro promissor para esses
jogadores infantis e adolescentes.

O assistir ao jogo, as risadas, o compartiihamento da bola e do espaco, o drible e o chute ao
gol geraram indagacdes: o que a literatura tem publicado a respeito de futebol amador para pessoas
residentes em comunidades vulneraveis? Que resultados sdo obtidos por meio do futebol amador
nessas comunidades?

Diante desses questionamentos, este artigo objetivou analisar, com base em revisdo da
literatura, a historia do futebol amador e os resultados alcangados pelas criancas e adolescentes

residentes em comunidades vulneraveis participantes dessa modalidade esportiva.

2 METODOLOGIA

Este artigo usou como percurso metodolégico a revisdo narrativa que, segundo Rother (2007),
identifica publicacbes amplas que permitem conhecer e discutir 0 que se tem exposto a respeito de
determinado assunto, quer seja teérico quer seja conceitual. Permitem, ainda, fornecer informacdes e
debates acerca de determinados assuntos ou temas, ampliando, dessa forma, o conhecimento em
menos tempo.

O periodo de coleta do material iniciou-se em marco de 2018 a fevereiro de 2019, sem
determinacéo de espaco e de tempo, uma vez que a busca de artigos nas bases de dados da Scientific

Electronic Library Online (SciELO), da Scientific Periodicals Electronic Library (SPELL) com o descritor:



“futebol amador” ndo identificou mais do que dois artigos. Posteriormente, foi agregado ao descritor
futebol operadores boleanos: “futebol and vulnerabilidade social”, “futebol and criang¢a”, “futebol and
adolescente”, revelando grande escassez de publicacdes. Ha, realmente, lacunas de publicagdes com
esses descritores. Também se realizou busca no Portal Capes encontrando apenas um artigo
publicado nos ultimos cinco anos com o descritor “futebol amador”.

Esse contexto desvendado evocou a necessidade de busca aleatéria de outras publicacdes
como livros e leis.

Ap6s reunido de todo o acervo encontrado, eles passaram por leituras exaustivas na integra,

para posterior categorizacao e analise.

3 RESULTADOS E ANALISE

3.1 Futebol no Brasil: um pouco de histéria e o futebol amador

No Brasil, o esporte chegou a partir da escola, em 1894, quando Charles Miller (esportista do
século XIX) trouxe da Inglaterra duas bolas de futebol e organizou os primeiros jogos que envolviam
sécios do S&o Paulo Athletic Club. Miller foi o responséavel pelo inicio do esporte como competicdo no
pais em campos esportivos. Mas o futebol ja era praticado seguindo as normas inglesas; o papel de
Miller foi impulsioné-lo para a sua organizagdo. Desde os tempos da Coldnia, 0s colégios jesuitas ja
realizavam os primeiros jogos de futebol acontecidos no Brasil (ALVES; GARCIA, 2000).

O futebol no Brasil, sendo oriundo da Europa, foi tomado pela elite brasileira como esporte, de
certa forma nobre e exclusivo. DaMatta (1982) salienta que, no século XIX, o objetivo de tal atividade
era o de modernizar o corpo por meio da competicao.

Para Lever (1983), os clubes de futebol foram considerados como instituicdo do pais, no final
do século XIX. Segundo essa autora, em 1915 j4 existiam sete ligas provinciais; em 1941, a rede de
clubes foi vinculada ao governo federal pelo Presidente Getulio Vargas e, nesse momento, foi criado o

Conselho Nacional de Desportos (CND), que funcionava dentro do Ministério da Educacéo e Cultura:

[...] com o objetivo expresso de orientar, financiar e estimular a pratica do
esporte em todo o Brasil. O CND tem supervisionado o esporte brasileiro
através de diversas organizagoes, inclusive o Comité Olimpico Brasileiro, a
Comissdo de Esportes das Forcas Armadas, a Comissdo de Esportes
Universitarios e a Confederac¢é@o Brasileira de Desportos (CBD) — hoje CBF,
para o futebol (LEVER, 1983, p. 84).

Tamanho o envolvimento do esporte, que Lever (1983) destaca como fatores mais importantes
para o senso de unidade e identidade especial do Brasil a lingua comum, o catolicismo intenso e a
heranca de mistura cultural, mas, ao se perguntar para os brasileiros o que melhor representa a sua
cultura, nas respostas de alguns estara a palavra: o futebol. O brasileiro empolga-se com
campeonatos, sao torcedores “apaixonados”, reconhecem e tém orgulho do esporte, na concepgéo de
Alves e Garcia (2000).



DaMatta (2006), acerca do futebol no Brasil, afirma que o “pé na bola” do jogo britanico, aqui
no pais, foi decodificado como a arte da “bola no pé”, criando uma relacdo entre ambos: bola e pé,
sendo a bola um objeto feminino cobicado e o pé um pedago do corpo humano que segura, prende,

acaricia, chuta, domina e controla a bola.

No futebol e pelo futebol, o povo aprendeu que pode vencer seus problemas
sem salvacionismos messianicos ou ideoldgicos. Com ele, o Brasil teve uma
grata e apaziguante experiéncia com a vitdria, com a exceléncia, com a
competéncia, com a paciéncia e com o amor, esses valores sistematica e
significativamente ausentes dos projetos politicos. [...] E, pois, o futebol que
engendra essa cidadania positiva e prazerosa, profundamente sociocultural,
qgue transforma o Brasil dos problemas, das vergonhas e das derrotas, no
pais encantado das lutas, da competéncia e das vitdrias. Uma coletividade
gue pode finalmente contar com suas préprias forcas e talento (DaMATTA,
2006, p. 124).

Ha também ressalva de que o esporte s6 chegou aos grupos sociais mais pobres quando, por
volta de 1900, criangas e adolescentes “aproveitavam cada bola que saia de campo para, antes de
chuta-la de volta, experimentar a forgca de seus pés”. Dai o surgimento das famosas “peladas” (lugar
onde os cabelos cairam; clareira, dai o nome popular dos campos de futebol ndo tratados dos
suburbios) que tiveram grande importancia para o futebol jogado hoje pelos brasileiros, pelo fato de os
jogadores serem adolescentes que ndo estudavam ou trabalhavam e, portanto, criaram sua prépria
técnica (ROSENFELD, 2013, p. 81).

Ja Arantes (2003) discorre sobre a “origem” do futebol de varzea pelo fato de o Brasil passar

pelo processo da industrializagéo.

[...] o liberalismo né&o teria no Brasil o mesmo significado, a mesma dimenséo,
a mesma amplitude que teve na Inglaterra ou na Franca. Essa discrepancia
entre as revolucionarias ideias liberais e a inércia na sociedade de costumes
conservadores abria um descompasso tanto na vida publica como na vida
privada. Em certo sentido, o esporte era um ingrediente a mais nas tensdes
gue se instauraram com a transicdo para uma sociedade burguesa (PRONI,
2000 apud ARANTES, 2003, p. 100).

Arantes (2003, p. 15) expde que a burguesia brasileira vivenciava a ideia de que, se os habitos
dos paises desenvolvidos fossem imitados, ela seria como eles; “0 mesmo ocorria nas periferias. Ao
consumir, ao produzir e ao vivenciar as mesmas situagdes que os ‘ricos’ vivenciavam é como se
também fossem ricos”.

A década de 1920 é considerada, para a maioria dos autores aqui citados, como a década em
que o futebol se difundiu e conseguiu adentrar em outras camadas da sociedade.

Questiona-se: por que o esporte europeu se familiarizou tanto na cultura brasileira? Arantes
(2003, p.16), para explicitar essa questdo, baseou-se em DaMatta (1982), enfatizando que o futebol
“permite expressar uma série de problemas nacionais, alternando percepgao e elaboragao intelectual
com emogoes e sentimentos concretamente sentidos e vividos”. Além disso, pode-se pensar no futebol
como um esporte que promove a igualdade (pelas mesmas condi¢des dos times em disputa), permite

expressdo individual (mesmo que exista uma estratégia para o jogo, um unico jogador pode mudar a



partida a partir de suas agdes em campo) e, por Ultimo, e este fato pode ter sido o que estruturou o
esporte no pais, é a “malandragem”; isso é dito no sentido de o “malandro” ser estudado como parte da
cultura do Brasil, como um estilo de vida da popula¢cdo (ARANTES, 2003).

Dando continuidade ao seu pensamento, Arantes (2003, p. 17) afirma que:

No futebol é da mesma forma, quando nos falta forca, resisténcia ou
agilidade, sobra-nos o jeito moleque de jogar, a esperteza de um drible.
Quando todos pensam que este jogador passara a bola para aquele, pois
seria 0 mais 6bvio, é neste instante que surge uma tinta desconcertante de
deixar zagueiro com dor na coluna, podendo resultar num gol de placa.

Damo (2005), em sua tese de doutorado, pelo fato de existirem diferentes maneiras da pratica
do futebol, concebe-o em quatro matrizes futebolisticas: espetacularizada, escolar, bricolada e
comunitaria. Neste artigo, em que pese a importancia das duas primeiras matrizes, nosso destaque vai
para as matrizes bricolada e comunitaria.

A matriz bricolada tem alguns pontos idiossincraticos com o futebol amador: suas
configuragcbes sofrem diferentes variacdes, caracterizando-se por peladas. Joga-se com 0 que se
dispde, inclusive os recursos materiais; a duracdo do jogo se vincula ao espago e tempos disponiveis.
E praticada em ruas, terrenos baldios, parques (DAMO, 2005).

A matriz comunitaria vai além da bricolada, porque, apesar de ndo seguir a ortodoxia dos
campos oficiais, € mais conhecida como futebol de varzea e tem procedimentos mais definidos. Esse
futebol é invisivel para a grande midia, é ignorado pelos meios de comunicagdo. O futebol “por
asseptismo a varzea vira ‘amador’” (DAMO, 2005, p. 42)

“Todos os times de varzea tém um técnico e quase todos tém também um dirigente e um
massagista, diferindo, portanto, de bricolagem. Entretanto, o técnico de varzea nao é remunerado nem
treina a equipe durante a semana”. Nos jogos, os papéis dos jogadores ndo sao rigidamente definidos,
néo séo fixos, ocorrendo mudangas quando necessarias (DAMOS, 2005, p. 42).

O artigo de Scifoni (2013, p. 132) explicita, a partir de um apanhado histérico a respeito de um
patriménio cultural da cidade de S&o Paulo e ligado a cultura popular, as justificativas que reconhecem
a importancia de se resguardar a Ultima praga de campos de futebol de varzea. E expbe: “Mais que
uma modalidade esportiva, o futebol de varzea é uma pratica social historicamente vinculada as
classes populares, tendo resultado da apropriagdo popular de uma modalidade esportiva que chegou
ao Brasil, inicialmente ligada aos setores de elite”.

Sob a otica do futebol de varzea jogado no Parque do Povo, Scifoni (2013, p. 134) declara:

Esse Parque do Povo €, hoje, o local que materializa, nos clubes que nele
mantém suas sedes, aquilo que a Historia ndo pode reviver, 0 jogo puro do
futebol “verdadeiro”: o jogo jogado, ndo a disputa competitiva e organizada,
gue gera lucros e quase determina a caminhada de um jovem que chega a
um grande clube. No Parque do Povo [...] o basico de tudo é o ludico.

O profissional de Educacao Fisica, Antdnio Roberto Cruz, conceitua futebol amador a partir da

definicdo da palavra “amador” que, no dicionario de lingua portuguesa, significa “aquele que se dedica



a uma arte ou oficio por mero prazer’ (CRUZ, 2003, p. 12). Além disso, ele preleciona sobre a

organizacéo do futebol amador, que exige:

[...] determinacdo, capacidade de trabalhar sem estrutura, disposicdo de
atuar sem conforto, absoluta falta de divulgacdo, completa e curiosa falta de
recursos, atuacdo com gente humilde, carente, campos poeirentos,
descuidados, desconforto para os atletas, para as torcidas, com auséncia de
qualquer tipo de servico moderno. [...] O futebol amador do Brasil é um
auténtico reduto de resisténcia das comunidades (CRUZ, 2003, p. 12).

De acordo com Gastaldo (2005), o futebol que inicialmente era uma atividade para ser
“praticada” tornou-se, com o crescimento da comunicacdo em massa, um “espetaculo” para se ver e
ser consumido. E faz referéncia sobre a porta aberta para a sociabilidade que o futebol permite. Essa é
uma espécie de “jogo da vida social”, que propicia momentos de prazer, lidicos e de balsamo para os
dissabores oriundos dos mundos do trabalho, da economia e da politica.

Gastaldo (2005) ainda destaca que a sociabilidade procedente do futebol € hegemonicamente
afeita ao género masculino, embora nas Ultimas décadas tenha ocorrido crescimento substancial da
participacdo do género feminino.

Toledo (2010, p. 187) alega que desempenhamos papéis sociais, as vezes antagdnicos, tendo
em vista nosso interesse, estilos de vida, classe, constituicdo de referenciais simbdlicos e identitarios e
motivacBes distintas. A mesma pessoa convive e exerce diferentes papéis constitutivos de sua

biografia.

Por ser uma esfera periférica, afastado imediatamente das decisGes mais
prementes que comandam todas essas existéncias ditadas por essa
plasticidade da condi¢cdo urbana, € que o futebol pode iluminar certas
condutas, praticas sociais e manejos simbdlicos que nos libertam da barbérie
e da violéncia a qual estamos imersos na vida cotidiana da cidade. Pois ele
possui a qualidade de ser uma espécie de marcador zero da socialidade
(TOLEDO, 2010, p. 187).

Os resultados da pesquisa de Campos (2015), realizada com Ligas Municipais e Copa dos Rios
de Selegbes, no estado do Amazonas, mostraram que por meio do futebol amador constréi-se uma
ligagdo entre este e a vida cotidiana dos municipios do Amazonas. As ligas sdo fundamentais na
organizagdo de espacializacdes praticas e possibilitam conex&o entre diversos municipios integrantes
de um estado de grande extensao territorial e rede de transportes deficitaria.

Campos (2015, p. 309) ressalta que a compreensdo das ligas e das sele¢des ligadas a Copa
dos Rios consente em “avancar no estudo do futebol amador, mas também no entendimento de
aspectos culturais, sociais, econémicos e esportivos...]

Apreende-se, por conseguinte, que o futebol amador ou de varzea ou “comunitario” praticado
nos mais diversos reconditos das Minas Gerais convoca, para sua materialidade, além de seus
jogadores, normas, disposicdo, desprendimento, forca de vontade, espacos e tempos... Solicita,
também, técnicos disponiveis idealizadores de sonhos que os concretizam, porque veem,
principalmente, nas criancas e adolescentes em vulnerabilidade social, futuros sujeitos cidadéos,

protagonistas de histérias para além das vividas no cotidiano familiar e comunitario. O futebol tem,



incrustado nele, dimensdes espaciais e simbolicas. Gera perspectivas promissoras no imaginario dos
jogadores mirins e adolescentes e os convida para serem autbnomos, ativos e mudarem a propria

histéria.

3.2 A prética desportiva ndo formal como meio de efetivar o direito legalmente garantido

A Constituicdo de 1988 e o Estatuto da Crianca e Adolescente fomentam, respectivamente,
como direito do cidadao brasileiro, praticas desportivas formais e ndo formais (BRASIL, 1988) e o dever
dos municipios, estados e Unido, o estimulo e a oportunidade de programacdes culturais, esportivas e
de lazer, voltadas para a infancia e a juventude (BRASIL, 1990).

Segundo o engenheiro e jogador de futebol amador, Raul Antdnio Wilpert, a Organizac¢do das
NacbBes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) publicou, em 1979, a “Carta
Internacional de Educacgdo Fisica e Esportes”. Nesse cenario, o esporte inicia um de seus periodos,
considerado ideal e modelo. Ele acrescenta que essa carta traz o esporte como um direito de todos, e
nao sé como rendimento, mas também como participativo, da pessoa comum, e um educativo para
criancas e adolescentes (GEBARA et al., 1992 apud WILPERT, 2005, p. 29).

Esse momento histérico é importante para o entendimento da emergéncia do trato do futebol
como participativo e educativo, no Brasil, como uma prética desportiva hdo formal que deve ter o seu
direito garantido (ou futebol de varzea, que serd tratado com mais profundidade em topico posterior).

Wilpert (2005, p. 29) enfatiza que “o lazer e a disponibilidade de espagos publicos para as
praticas da cultura corporal de movimento sdo necessidades essenciais ao homem contemporéaneo e,
por isso, direitos do cidadao”.

E de extrema importancia entender a inclusdo social e a garantia de direitos em relacdo ao
desenvolvimento humano, para que seja possivel compreender a sua necessidade quanto ao futebol
de véarzea/amador como esporte praticado em comunidades periféricas. O futebol € uma prética
utilizada para o lazer e, sendo o lazer um direito de todos, pode-se inferir que o futebol tem como
competéncia também ser de interacdo e inclusdo social.

Cruz (2003), em seu livro “Futebol brasileiro: um caminho para a inclusao social”’, apresenta a
vertente de como o esporte, quando ligado as administragfes profissionalizadas tem seus “beneficios”,
o que transforma o futebol em um mercado, uma industria lucrativa e poderosa. E isso se constitui um
problema, por transformar uma atividade desportiva, grande paixdo do povo brasileiro, em autuagéo
empresarial que exclui grande parcela da sociedade.

A prética do futebol encontra-se intrinsecamente vinculada ao desenvolvimento das
comunidades e realidades socioculturais do pais e segrega-lo é ampliar as questdes de exclusdo social
e, por outro lado, implementa-lo nas comunidades vulneraveis pode ser uma forma capaz de alcancar
mais incluséo.

O art. 16 do ECA (BRASIL, 1990) prevé o direito a liberdade, compreendido como direito de
diversao, de praticar esportes e brincar, como direito a todas os destinatarios daquele estatuto, sem
exclusdo ou discriminacéo. Assim, a pratica do futebol ndo deve ser elitizada, excluindo especialmente

as comunidades vulneraveis. Nessas comunidades, as criancas e adolescentes ndo possuem, em sua



maioria, recursos financeiros para desenvolvimento de suas habilidades com esportes ou mesmo
pratica-los a titulo de diverséo.

Para falar sobre a pratica desportiva ndo formal como direito garantido, é preciso falar também
sobre legislagéo desportiva e suas implicagdes (ESPINDOLA, 2015). Serfo aqui citados decretos de
leis brasileiras que estabelecem bases de organizacdo do futebol no pais (Decreto de Lei 6.251/75),
reconhecimento do esporte como profissdo (Lei 12.395/11- Lei do Passe), financiamento (Leis
8.682/93 — Lei Zico e 9.615/98 — Lei Pelé), entre outras, que possam esclarecer ao leitor como o futebol
é reconhecido no pais (BRASIL, 1975; 1993; 1998; 2011).

Um bom exemplo do que aqui foi exposto, com o intuito de mostrar a relagdo dos assuntos que
serdo tratados com o futebol de varzea/amador, encontra se em um artigo produzido em 2008 pelo
Nucleo de Formacdo e Pesquisa do Centro de Defesa dos Direitos da Crianga e do Adolescente de
Interlago para a Revista “Psicologia, Ciéncia e Profiss&o”, intitulado “Futebol Literario: compromisso
social na medida” (SILVA et al., 2008), que discorre a propésito de uma proposta materializada nas

cidades de Capela do Socorro e em Parelheiros e que elegeu o futebol como resgate de cidadania:

[...] como meio que possibilita ao adolescente refletir sobre sua realidade e
suas préaticas cotidianas, reconhecendo suas possibilidades de se
desenvolver como sujeito de direito e de se tornar protagonista no que diz
respeito as a¢Bes que busquem sua promocao social e a construcdo e o
exercicio da cidadania ativa. E possivel observar que, com esse tipo de
linguagem, mais préximo do desejo desses jovens, os mesmos atribuem um
novo sentido ao acompanhamento a que foram submetidos. Na légica
socioeducativa, procuram superar obstaculos no sentido de buscar cada vez
mais seu protagonismo, sua autoria, para reafirmar o que o ato infracional
revelou, que é a busca por ser sujeito (SILVA et al., 2008, p. 835).

3.3 Comunidades vulneraveis

Por comunidade, Goulart (2006, p. 21) assim a conceitua:

[...] a comunidade é um conjunto de pessoas agrupadas em um determinado
espaco geogréafico (local, regional, nacional, internacional), institucionalizado
ou ndo, consciente ou ndo de pertencimento, em constante processo de
interacdo politica, cujas relagdes sociais e plurais dimensionam o sentido da
vida interna e externa de seus membros e promovem modos de ver, sentir e
pensar o mundo. Nesse sentido, a comunidade é uma realidade dindmica, em
constante construg&o e reconstrucao.

Para o autor, determinadas no¢des sdo basicas quanto ao entendimento do que sédo as
comunidades, entre as quais se destacam: a no¢do de um constante processo de interacdo politica, a
nocdo de que a comunidade é uma formagéo plural, de muitas ideologias, culturas, religides, proprias
de sua constituicdo, ou seja, um conjunto de pessoas que habitam um espaco geogréafico que, sendo
uma instituicdo ou ndo, pode gerar consciéncia de pertencimento ou ndo, processos de interacdo e
modos de “ver, pensar, sentir e agir no mundo” (GOULART, 2006, p. 22).

Necessario se fez retornar a concepcao de vulnerabilidade ligada as comunidades que se

encontram em tal situacdo. Existem aquelas pessoas que sao vulneraveis por causa da pobreza
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material ou capacidades mentais reduzidas, estas sdo prima facie vulneraveis. Outras pessoas que
nem sempre foram vulneraveis, podem se tornar por causa de circunstancias especificas. Vé-se
necessario categorizar as diferentes expressdes de vulnerabilidade, sendo elas intrinsecas e
extrinsecas. Vulnerabilidade é “amplamente definida como a incapacidade de proteger os préoprios
interesses” (ROGERS; BALLANTYNE, 2008, p. 31).

Rogers e Ballantyne (2008) asseguram que criancas mais velhas e adolescentes, por exemplo,
podem estar vulneraveis por meio de fatores intrinsecos (doencas graves ou deficiéncias), que podem
fragiliza-los ou impedi-los de tomar decisdes, podendo gerar consequéncias como: coercao,
exploracdo, pressdo psicoldgica, entre outros. E também por fatores extrinsecos, como pobreza e
pouca escolaridade. Para que essas questdes possam ser superadas, € preciso que se promovam
compreensdo, incentivos e oferecimento de beneficios justos as popula¢des vulneraveis.

Gomes e Pereira (2005) mencionam as familias que se encontram em situagdo de

vulnerabilidade social e como politicas publicas podem ser o caminho para sanar tal cenario.

A familia ndo é apenas o elo afetivo mais forte dos pobres, o nicleo da sua
sobrevivéncia material e espiritual, o instrumento através do qual viabilizam
seu modo de vida, mas é o préprio substrato de sua identidade social. Sua
importancia ndo € funcional, seu valor ndo & meramente instrumental, mas se
refere & sua identidade de ser social e constitui o pardmetro simbdlico que
estrutura sua explicacdo do mundo (SARTI, 2004 apud GOMES; PEREIRA ,
2005, p. 358).

Para as autoras, a familia integra as experiéncias dos seres humanos ao longo de suas vidas e
carrega consigo significados afetivos e cognitivos.

Familia remete a lembrancas, emoc¢des, sentimentos, identidade, amor, 6dio,
enfim, um significado 0nico para cada individuo, que, como ser
biopsicossocial, esta inserido no seu meio ambiente, integrando a cultura e o
seu grupo social de pertenca, o que leva a se estudar a familia de modo
contextualizado, considerando a subjetividade de cada ser (GOMES;
PEREIRA, 2005, p. 358).

E preciso destinar atencdo as familias em situacdo de vulnerabilidade, para entender suas
representacdes e significados dentro das comunidades onde vivem. Essas familias séo caracterizadas,
as vezes, por parcos recursos, com residéncias sofriveis e que representam instabilidade, além de em
muitos lares ocorrer separacao dos lagos afetivos e solidariedade. Para Gomes (2003), quando a casa
se torna um espaco de conflito, a familia se vé superando tal situacéo de forma despedacada por ndo
dispor de apoio para o enfrentamento das dificuldades, e isso resulta em sua desestruturacdo. “A
realidade das familias pobres ndo traz no seu seio familiar a harmonia para que ela possa ser a
propulsora do desenvolvimento saudavel de seus membros, uma vez que seus direitos estdo sendo
negados” (GOMES, 2003, apud GOMES; PEREIRA, 2005, p. 5).

Necessério salientar, a partir do que foi dito anteriormente, a urgéncia em implementar

programas sociais que tenham a familia como alvo.
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34 A incluséo social nas comunidades através do futebol, o desenvolvimento local e a
gestao social

Antes de discorrer sinteticamente acerca de inclusdo social, € imperativo abordar um dos
fatores desencadeantes da exclusdo social: a desigualdade promulgada de diferentes formas. “As mais
abrangentes se referem aos niveis de consumo pessoal, de utilizacdo dos servicos publicos, de posse
de bens e recursos, de seguranga, de dignidade pessoal e de autonomia”. No concernente a estrutura
urbana, de praxe ela se associa a “mé distribuicdo da renda e da falta de politica habitacional
adequada” (GONCALVES; ANDRADE; PORTUGAL, 2014, p. 38).

Monteiro e Veras (2017), discutindo a respeito do processo de urbanizagéo atual, afirmam que
a exclusdo social e a incluséo precéria sdo uma das marcas no quesito moradia e, na falta de opcdes e
escolhas, a populacdo tem como alternativa de moradia as areas mais periféricas. H4, portanto,
ocupacdes irregulares de espacos normalmente instalados em espacos acidentados e/ou proximos
deles, além de gerar crescimento desordenado da cidade.

Dados do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA, 2011) demonstram que ocorreu na,
Ultima década, significativo aumento de pessoas moradoras em periferias das grandes metrépoles se
comparadas com a migragédo de pessoas para regides metropolitanas.

Gongalves, Andrade e Portugal (2014) destacam que, havendo aglomeracdo de pessoas,
caréncia residencial e planejamento inadequado, pode-se inferir que, por falta de recursos financeiros,
h& dificuldade de mobilidade para os espagos, 0 que cria consequéncias para a populacdo menos
favorecida financeiramente.

E para os sujeitos moradores dessas comunidades consideradas excluidas, mas que acampam
em seu cerne pessoas guerreiras e com visdo ampliada de futuro e de a¢Bes promotoras de mudancas
e inclusdo social, como € o futebol, que voltamos nossos olhares.

Em relagdo ao futebol amador praticado nas comunidades, Silva et al. (2008) citam o Centro
de Defesa dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Interlagos, que é uma organizacdo de
assessoria aos movimentos populares, a servico das lutas populares organizadas nas comunidades
locais, associagGes de moradores, entidades de atendimento e movimentos especificos da Capela do
Socorro. E voltado para a realidade da crianca e do adolescente. Foi fundado em 1999, a partir da
experiéncia de trabalhos comunitarios em favelas de Interlagos e movimentos populares da Capela do
Socorro, criando o Futebol Libertario, em 2005. Trata-se de um projeto que “utilizou o futebol como
elemento educativo critico, ou seja, sem fazé-lo perder a sua especificidade enquanto esporte/ jogo,
mas aproveita-lo como um instrumento de transformacgéo social’ (SILVA et al., 2008, p. 838).

Silva et al. (2008) destacam que o principal objetivo foi e dar ao esporte e ao relacionamento
humano uma nova nocao: a de que é preciso e possivel combater o individualismo, o autoritarismo, a
discriminacgdo e o preconceito para que se forme uma sociedade mais justa e democratica.

Os resultados obtidos até o momento, provenientes desse futebol, sdo adolescentes que

passaram a procurar informacBes sobre salde, educacdo (aumento significativo do numero de
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adolescentes matriculados) e profissionalizagdo. “A grande maioria dos adolescentes inseridos no
Futebol Libertario estd matriculada e frequenta a escola, e os demais estédo a procura de escolas para
a realizagdo da matricula” (SILVA et al., 2008, p. 841). O futebol é visto como um esporte que contribui
para melhorar a relagédo do individuo com outras pessoas, tanto por parte dos jogadores em campo,
quanto dos torcedores que se “‘unem” por uma mesma emogao.

Em relacdo as criancas e adolescentes que vivem a margem da sociedade, o futebol pode
evitar que se mantenha em suas vidas 0 tempo ocioso, 0 que pode também livra-los do “mundo” da
criminalidade. Essa modalidade esportiva é definida por Moreira (2003) como algo que contribui para o
desenvolvimento da aprendizagem de atividades que proporcionam dominio do proprio corpo,
desinibicdo e autoconhecimento.

Falar sobre o futebol amador na comunidade exige breve conhecimento sobre a popularizacao

do esporte no Brasil, como introduzido no primeiro subtitulo. Segundo Tajes Junior (2012, p. 19).

O futebol, desde a brincadeira e a atividade fisica até o esporte competitivo
organizado, tem um papel importante em todas as sociedades. E uma forca
econdmica significativa que gera emprego e que contribui para o
desenvolvimento local. Além disso, retne individuos e comunidades, servindo
de ponte entre as diferencgas culturais e étnicas.

Para o autor, o futebol também envolve a inclusdo e a cidadania, unindo individuos e criando
pontes entre diferengas culturais, atravessando barreiras que dividem as sociedades, sendo uma
ferramenta que ajuda a prevenir conflitos dentro das comunidades (TAJES JUNIOR, 2012).

O potencial do esporte pode atuar como caminho para o desenvolvimento da cidadania nas

comunidades, pelo fato de alcancgar espacos aonde o Estado ndo chega. Sendo assim:

[...] a massificagdo do esporte facilita os processos de socializacdo e
aculturacdo, pois a pratica desportiva é amplamente disseminada em todas
as classes sociais, faixas etarias e comunidades. H4 esportes para todos os
gostos, preferéncias, idades, sexos, culturas, racas e localidades [...] o
esporte, principalmente o futebol, é tema de papos e de discuss@es calorosas
[...] o esporte é um veiculo de educacao. A sua pratica implica a absorcéo de
valores fundamentais como respeito ao préximo, regras de civilidade e
convivéncia, disciplina e muitos outros. Através do esporte, aprendem-se
novas atitudes, adotam-se novos comportamentos e adquire-se senso de
responsabilidade. O esporte permite aos seus praticantes a fixacdo de metas
de melhoria e visdo de futuro (MELO NETO; FROES, 1999 apud TAJES
JUNIOR, 2012, p. 171-172).

Para entender ainda melhor sobre consequéncia da integracao do futebol como inclusao social,

Lever (1983) sugere:

O esporte ajuda a relacionar as pessoas nas complexas sociedades
modernas. O caso do futebol no Brasil mostra que o esporte liga pessoas,
grupos, cidades e regides num Unico sistema nacional, assim como liga as
nacdes num Unico sistema mundial. Através de circulos cada vez mais
amplos de competicdo, ha um renovado senso de coletividade.
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Proporcionando uma estrutura para a lealdade humana, das raizes a niveis
internacionais, o futebol consolida a cidadania do individuo em diversos
grupos ao mesmo tempo (LEVER, 1983, p. 183).

Marques opina que “o futebol, quando incentivado, seja em periferias ou centros urbanos, faz
com que 0s seus praticantes se sintam valorizados em relacdo ao local em que vivem, dando-lhes o
sentimento de pertencerem a uma sociedade integrada” (MARQUES, 2008, p. 9).

Os relatos de resultados de pesquisa mostram que houve desenvolvimento local e gestédo
social das acdes planejadas, programadas e concretizadas nas comunidades.

No que diz respeito a gestédo social, Ten6rio (2005, p. 102) refere-se a ela como um “processo
gerencial dialégico” cuja autoridade decretéria € compartilhada entre todos os que participam da agao
e, além disso, deve ser praticada como um processo em que todos tém direito a fala.

Tendrio (2005, p. 102-103) expressa que:

O adjetivo social qualificando o substantivo gestdo sera entendido como o
espaco privilegiado de relagfes sociais em que todos tém o direito a fala, sem
nenhum tipo de coagado [...] a gestdo social deve ser determinada pela
solidariedade, portanto, € um processo de gestdo que deve primar pela
concordancia, em que o outro deve ser incluido e a solidariedade o seu
motivo.

Cancado (2011, p. 314) complementa essa concep¢do ao acrescentar que “[...] gestdo social é

a tomada de decisdo coletiva, sem coercao, baseada na inteligibilidade da linguagem, na dialogicidade
e entendimento esclarecido como processo, na transparéncia como pressuposto e na emancipacao
como fim dltimo”.

Resultados da pesquisa realizada por Bauer e Carrion (2016, p. 833) nas ilhas de Porto Alegre,
Rio Grande do Sul, apuraram que o exercicio da gestdo social organizado pela prépria comunidade e
gue surgiu em razao de uma série de conflitos revela, ainda, diferentes espacos deliberativos,
indicativos do potencial para o exercicio da gestdo social. Os membros da comunidade entenderam

que a participagdo nesses ambientes “ndo ocorre sem ‘luta™. Busca-se, com a luta, tanto garantir
espagos quanto ocupé-lo, para, posteriormente, transforma-lo “em uma esfera, de fato, publica,
evitando seu esvaziamento e desvirtuamento”. Destacam que essa luta é coletiva, “a partir de uma
organizacéo prépria do territorio”.

Sabendo que as politicas publicas constituem o Estado em acdo, a governanca €
imprescindivel para o alcance da qualidade de vida e do bem-estar de todos os cidaddos. Nesse

sentido, Brant Carvalho (2013) defende gestéo social como:

[...] governanca das politicas e programas sociais publicos; intervém na
gualidade de bem estar ofertada pela nacao; na cultura politica impregnada
no fazer social; nas prioridades inscritas na agenda publica; nos processos de
tomada de decisdo e implantacdo de politicas e programas sociais; nos
processos de adesdo dos sujeitos implicados. Guarda, (assim) um carater
retotalizador no conjunto das variaveis, constrangimentos, oportunidades,
processos e projetos politicos que dao direcédo e forma a gestdo das agfes
sociais publicas (BRANT CARVALHO, 2013, p. 43).

O futebol, por intermédio de seus técnicos, lideres e familiares dos jogadores nao estariam

contribuindo para o desenvolvimento local (DL) da comunidade onde atuam? Sem uma concepc¢éo
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tedrica do que seja DL, a pratica social concretizada, por meio do futebol, possibilita germinar nas
criancas e adolescentes competéncias e habilidades que estimulam a autonomia, o didlogo, o respeito,
a disciplina e a incluséo social e melhoria da prépria qualidade de vida.

O local onde o jogo de futebol é realizado é na prépria comunidade onde habitam as criangas,
adolescentes e familiares. Na concepcédo de Fragoso (2005), o “local” é constituido primariamente
pelas pessoas que o habitam, pelas rela¢cdes interpessoais construidas e pelo conjunto de redes
sociais e culturais que também se inter-relacionam. Portanto, pode-se inferir que os lideres do futebol
amador cumprem um papel que medeia e proporciona a comunidade mais ampliacéo de suas redes e
anunciam um futuro mais humano e cidaddo para seus moradores.

Os responsaveis pelo futebol amador/varzea/comunitario, mesmo de que forma insipiente e
empirica, estéo criando condi¢des para que as criangas, adolescentes e familias participem ativamente
dos jogos aos finais de semana e provocam, assim, a apropriacao local por todos eles, cada um a seu
tempo. A semente foi implantada e esta sendo regada.

Neste artigo, o “local” onde os jogos acontecem sob direcdo de dois lideres € a Comunidade
Santa Lcia, em Belo Horizonte, Minas Gerais. E conhecida como Aglomerado Santa Lucia/Vila
Barragem Santa Lucia e comp8e uma das quatro favelas formais que formam o Morro do Papagaio.
Localiza-se na zona sul de Belo Horizonte e tem populacdo de 16.914 habitantes (segundo o ultimo
censo feito pela prefeitura), 3.848 residéncias e é&rea de 477 mil metros quadrados (BELO
HORIZONTE, 2018).

A denominagdo unificada para todo o conjunto, Morro do Papagaio, era
historicamente o nome do morro onde encontra-se a favela. Toda a regido faz
limite com &reas da cidade planejadas desde a inauguracdo da cidade no
século XIX, como as ruas do bairro Sdo Pedro e Santo Anténio. Durante o
planejamento das vias da capital, foi mantida como uma area verde, e ndo
uma area urbanizada, devido ao seu relevo muito ingreme (PREFEITURA
BELO HORIZONTE, 2018).

O site G1 publicou em 2013 sobre a escolinha de futebol (Associacdo Atlética de Santa Lucia)
criada pelo morador da comunidade e um de seus lideres, com o objetivo de acolher jovens que vivem

ndo s6 na comunidade em questdo, mas também em outras favelas belo-horizontinas.

As aulas atendem criancas e adolescentes carentes e usa as regras do
esporte para ensinar valores como a amizade e a disciplina. O fundador, mais
conhecido como Robertdo, conta que tudo comegou quando resolveu aplicar
na comunidade, ha 30 anos, a experiéncia que teve em um colégio onde
estudou. S&o cerca de 100 criancas inscritas, de 7 a 17 anos (MINAS
GERAIS, 2013).

O jornal Estado de Minas, em sua plataforma digital, através do caderno Superesportes, fala
sobre o torneio de futebol disputado na comunidade, que abre portas para jovens que vivem nas
mesmas condi¢des citadas anteriormente na capital. Segundo a fonte, a competicdo tem a participagdo

de 32 equipes femininas e masculinas.
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Um campeonato de futebol em sua primeira edicdo em Belo Horizonte
pretende abrir portas para jovens das favelas da capital. Trata-se da Taca das
Favelas “As favelas daqui possuem um grande potencial politico, econdmico
e social, mas isso quase nunca €é visto, entdo € uma oportunidade de
fazermos as nossas favelas serem pautadas pelo potencial que elas tém e de
se tornarem protagonistas de fato” [...]

[...] A ideia do campeonato surgiu no Rio de Janeiro em 2011 como forma de
fortalecer os lacos e transformar o contexto social dos jovens moradores de
vilas e favelas, potencializando as oportunidades para os mesmos. Chegou a
reunir 240 comunidades. Em Minas Gerais, 0 campeonato é realizado em
Uberlandia, S&o Lourenco e na capital. “O projeto alcangca as méaes do jovem,
um indicativo de que as pessoas ja compreenderem o seu propdsito” [...]
(ESTADO DE MINAS, 2017).

Por fim, apreendeu-se que o futebol jogado nas comunidades vulneraveis abre caminhos para
que criancas e adolescentes tenham rumos que os direcionem para caminhos de superacéo, de sonhar

e realizar sonhos, de mudar o status quo e alcangar um devir promissor e feliz.

4 CONSIDERACOES FINAIS

As leituras e releituras de todo material coletado, selecionado e analisado apresentam né&o
apenas um pouco da historia e das origens do futebol profissional e amador no Brasil.

Percebe-se que, no Brasil, o futebol amador/varzea/comunitario surge como uma forma de
abrangéncia de classes sociais tidas como “inferiores” por uma paixdo que € nacional. Dessa paixao
materializada tém-se resultados positivos no tocante a inclusdo de criangas e adolescentes de
comunidades vulneraveis. Esses sujeitos tecem representacdes que alagam seu imaginario, fazem-nos
sonhar e querer construir um novo mundo ao redor e, qui¢cd, para além do espaco que hoje ocupam.

Destaca-se, ainda, a corresponsabilidade dos lideres, técnicos dos times de futebol que,
mesmo sem salarios, criam relacdes fraternas, conseguem, muitas vezes, desconstruir agruras e
construir visdes de um mundo melhor.

Conveniente enfatizar a necessidade de mais pesquisas acerca do tema para que o
entendimento sobre o esporte e suas origens no pais seja expandido e possa alcancar todos que por
esse assunto se interessem e para que o futebol amador/ varzea possa ser explorado e apoiado em

seus objetivos inclusivos.
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