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La naturaleza afectiva de la libertad
Freedom'’s Affective Nature

Federica Gregoratto

UNIVERSITAT ST. GALLEN

Resumen

Este articulo sostiene que el aspecto critico y emancipatorio de la nocién hegeliana
de libertad necesita mas investigacion y elaboracién. El proceso a través del cual los
individuos y las comunidades se vuelven libres solo puede dilucidarse a cabalidad
cuando tenemos en cuenta la dimensién sensual, somatica y afectiva. La libertad
humana implica no solo actividad, sino al mismo tiempo momentos de paswidad.
El argumento se desarrolla en tres pasos: una reconstrucciéon de la idea de libertad
social; una revision del argumento de Adorno contra la concepcion kantiana de
la autonomia, aplicada a la nocién de libertad social de Hegel, destacando los
componentes impulsivos o afectivos de la libertad y reforzando asi lo que puede
considerarse su naturaleza negativa; y la revision de algunos pasajes de la novela Otro
pais de James Baldwin.
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La naturaleza afectiva de la libertad

Abstract

This article argues that the critical and emancipatory aspect of the Hegelian notion
of freedom needs more research and elaboration. The process by means of which
individuals as well as communities become free can only be fully understood if we
take into account the sensuous, somatic, and passionate dimension. Human freedom
implied not only activity, but at the same time moments of passiwity. The argument
unfolds in three steps: a reconstruction of the idea of social freedom; a revision
of Adorno’s argument against the Kantian conception of autonomy, applied to
Hegel’s notion of social freedom and highlighting the impulsive, passionate concepts
of freedom and thus reinforcing what can be considered its negative nature; and the
revision of some passages of James Baldwin’s novel Another Country.

Keywords: Social Freedom; Passions; Dewey; Hegel; Adorno.
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No puedo ser libre en soledad. Mis semejantes también deben ser libres para
permitirme y ayudarme a ser libre. Deben existir condiciones sociales objetivas
que permitan y garanticen la libertad de todos potencialmente. Pero iqué pasa
si estas condiciones sociales son deficientes o faltantes? ¢Como liberarse de una
condiciéon de falta de libertad? Estos son algunos de los temas centrales y mas
espinosos que preocupan a los filésofos sociales en deuda con el pensamiento de
Hegel, especialmente a aquellos afiliados a la tradicién de la teoria social critica de
la Escuela de Frankfurt, asi como también a John Dewey. En este articulo, sostengo
que el aspecto critico y emancipatorio de la nocién hegeliana de libertad, a saber,
la lbertad social', necesita mas investigacién y elaboracion. El proceso a través del
cual los individuos y las comunidades se vuelven libres, es decir, el proceso de
actualizacion de la libertad en general, s6lo puede dilucidarse a cabalidad cuando
tenemos en cuenta y entendemos la dimension sensual, somatica y afectiva. Quiero
sugerir que la libertad humana no es sélo actividad. De manera crucial, la libertad
humana implica al mismo tiempo momentos o fases de pasividad. No somos libres
simplemente en la medida en que hacemos algo, o en la medida en que estamos
en la posicién de hacer algo. Nuestra libertad social requiere curiosamente que
“sobrellevemos” experiencias particulares,” dirigidas por “fuerzas” que no podemos
ni debemos controlar (enteramente).

Mi argumento se desarrolla en tres pasos. Primero, reconstruyo y reformulo
la idea de libertad social en el contexto de nociones en disputa. Distingo y hago
converger concepciones de libertad negativas y positivas, individuales y colectivas,
destacando el caracter procesual y conflictivo de la libertad: en lugar de ser libres como
una condicién estatica o como un punto de llegada, deberiamos considerarnos a
nosotros mismos, en nuestros proyectos personales y colectivos, en un esfuerzo de
liberacién que es constante, en relacion y junto con otros. A veces, estas relaciones
se vuelven conflictivas. Segundo, después de esbozar las formas en que las recientes
contribuciones filosoficas han estado tratando de “naturalizar” la libertad, reviso
un argumento que desarrolla Adorno en su Dialéctica Negativa contra la concepcién

Frederick Neuhouser, Foundations of Hegel’s Social Theory. Actualizing Freedom (Cambridge
MA: Harvard University Press, 2000); Axel Honneth, Freedom s Right: The Social Foundations of
Democratic Life, J. Ganahl trad. (Cambridge UK: Polity Press, 2014). [Hay edicion en castellano: E/
derecho de la libertad. Esbozo de una eticidad democradtica (Buenos Aires: Katz ediciones, 2014).
NdT.]; “Three, Not Two, Concepts of Liberty: A Proposal to Enlarge Our Moral Self-Understanding”,
en Hegel on Philosophy in History, R. Zuckert y J. Kreines eds. (Cambridge UK: Cambridge University
Press, 2017).

Esta combinacion de actividad y pasividad es lo que caracteriza la nocion (hegeliana) de experiencia de
Dewey: “Hay (...) un elemento de padecer, de sufrir en su sentido amplio, en cada experiencia”. John
Dewey, “Art as Experience”, en The Later Works of John Dewey: 1925-1953, vol. 10, J. A. Boydston
ed. (Carbondale: Southern Illinois University Press, [1934]2008), 47-8. [Hay edicion en castellano:
El arte como experiencia, J. Claramonte trad. (Barcelona: Editorial Paidos, 2008). NdT] Para una
mirada mas completa sobre este tema, consultar Arvi Sérkeld, Immanente Kritik und soziales Leben.
Selbsttransformative Praxis nach Hegel und Dewey (Francfort del Meno: Klostermann, 2018).
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kantiana de la autonomia, y lo aplico también a la nocién de libertad social de
Hegel. El argumento de Adorno llama nuestra atencién sobre los componentes
impulsivos o afectivos de la libertad, destacando asi lo que puede considerarse su
naturaleza negativa. Tercero, me concentro en algunos pasajes de Otro pais de James
Baldwin de 1962° (una novela profundamente en sintonia con la visién de Adorno
de la sociedad, la critica y la transformacion) para proporcionar una ejemplificacién
paradigmatica de la libertad social, a saber, el amor apasionado o erético, que resulta
ser particularmente revelador al ilustrar mi revisada nocién de libertad social®.

Liberarse, volverse libre

¢Qué eslalibertad? Como dice John Dewey, esta “es una palabra aplicada a muchas
cosas de variado plumaje y que debe gran parte de su magia a la asociacién con
. Tentativamente, uno puede distinguir, primero,

5

una variedad de causas diferentes
entre libertad negativa y positiva’; y segundo, entre la libertad individual y colectiva.
En un movimiento inicial, la libertad negativa individual podria definirse como una
actividad sin obstdculos: una persona es libre si tiene la capacidad (poder) y la posibilidad
concreta de hacer cualquier cosa que desee hacer, pero también de sentir lo que
siente y expresar sus sentimientos de cualquier manera que lo desee. Sin embargo,
como bien sabian Hobbes y Freud, tal concepcién es ingenua, o incluso peligrosa,
ya que se combina con el estado civil, politico y social de vivir en comun. Se deben
introducir ciertas limitaciones a la libertad. Una concepcién revisada de la libertad
negativa individual, entonces, es actiwidad y sentimiento libre de coaccion: una persona
es libre si y solo si puede llevar adelante acciones y expresar sentimientos sin ser
coaccionada o interferida de manera injustificada’. Las coacciones justificadas son
aquellas que garantizan que las personas se respetan mutuamente con sus acciones
y emociones, es decir, que no interfieren con las libertades negativas de los demas y
que no ponen en peligro los arreglos institucionales politicos y sociales destinados

3 James Baldwin, Another Country (Londres: Penguin Books, [1962]1993). [Hay edicion en castellano:
Otro pais, Luis Echavarri trad. (Barcelona: Versal, 1984). NdT.]

4 Varias versiones de este documento se han presentado en el taller “Love Matters” (New School
for Social Research, Nueva York, febrero de 2019), en la conferencia “Feminismo y teoria critica”
(University of the West of England, Bristol, mayo de 2019), y finalmente en la conferencia “Relevancia
contemporanea del naturalismo de Hegel” (Universidad de Parma, junio de 2019). Muchos colegas me
han ayudado con valiosas ideas y comentarios, en particular, le debo una célida gratitud a Borhane Blili-
Hamelin, Dagmar Wilhelm, Heikki Ikéheimo, Paul Giladi, Gal Katz, Arvi Sirkeld e Italo Testa.

®  John Dewey, “Philosophies of Freedom”, en The Later Works of John Dewey: 1925-1953, vol. 3, J. A.
Boydston ed. (Carbondale: Southern Illinois University Press, [1928]2008), 92.

6 Ver Isaiah Berlin, “Two Concepts of Liberty”, en Four Essays on Liberty (Oxford: Oxford University
Press, 1969). [Hay edicion en castellano: “Dos conceptos de libertad”, J. Bayon trad., en Cuatro ensayos
sobre la libertad (Madrid, Alianza editorial, 1993). NdT.]

7 Friedrich A. Hayek, The Constitution of Liberty (Londres: Routledge, 1960). [Hay edicion en castellano:
Los fundamentos de la libertad, J. V. Torrente trad. (Madrid: Union Editorial, 2008). NdT]
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a proteger con precision estas libertades. Jean-Paul Sartre propone una version
diferente e interesante de la libertad negativa individual, que enfatiza la actividad
a través de la cual cada individuo supera sus propias limitaciones (biologia, historia,
familia, clase, cultura, geografia, etcétera). Al contrario de Hobbes y Freud, el
estado “original” o “natural” no es, en opinién de Sartre, una libertad ilimitada que
debe ser limitada para establecer formas sociales y politicas decentes de asociaciones
e instituciones. Para Sartre, la “condicion natural” es viscosa, vinculante, sofocante,
y debe ser continuamente trabajada y trascendida para realizar la vocacién maés
intima y preciosa del ser humano, su libertad®. Simone de Beauvoir ejemplifica
en gran medida esta concepcion al ilustrar la condicion de la mujer’. En una linea
mucho mas hegeliana, ella mejora la perspectiva individualista de Sartre al mostrar
como las conexiones intersubjetivas —lazos de solidaridad, confianza, cuidado— son
primordiales para empoderar al individuo en su lucha contra las insatisfactorias
realidades dadas.

Ahora bien, es crucial entender que la libertad negativa no es prerrogativa de
individuos. En la visiéon neorrepublicana de Philip Pettit, por ejemplo, la libertad se
entiende como no-dominacién, y es algo que también las colectividades, especialmente
las politicas, pueden y deben tener'’. No estar sujeto a algan poder arbitrario externo
o, mejor dicho, ni siquiera ser susceptible a dicho poder', es lo que hace que un
“pueblo”, los ciudadanos de un estado, sean libres. Sin embargo, la colectivizacién
de la nocién de libertad negativa también debe extenderse mas alla de los discursos
nacionales. Segun Pettit, se podria pensar ademas que el grupo (social) de mujeres
es, como grupo, dominado por hombres y que, por lo tanto, no es libre'.

Concepciones positivas de la libertad no estan demasiado interesadas en una
defensa o proteccién contra agentes externos negativos, o en oponerse a condiciones
existentes. Mas bien, llaman la atencién sobre esos poderes positivos que los seres
humanos poseen para conocerse y dominarse a si mismos, para comprender lo

Jean-Paul Sartre, Being and Nothingness. A Phenomenological Essay on Ontology, H.E. Barnes trad.
(Nueva York: Washington Square Press, 1984). [Hay edicion en castellano: EI ser y la nada, J. Valmar
trad. (Buenos Aires: Editorial Losada, 2005). NdT]

Simone de Beauvoir, The Second Sex, C. Borde y S. Malovany-Chevallier trads. (Londres: Vintage
Books, 2011). [Hay edicion en castellano: El segundo sexo, Alicia Martorell trad., Teresa Lopez prol.
(Madrid: Editorial Catedra, 2002). NdT]

10 Philip Pettit, “Republican Political Theory”, en Political Theory: Tradition and Diversity, A. Vincent
ed. (Cambridge: Cambridge University Press, 1997); On the People’s Terms. A Republican Theory and
Model of Democracy (Cambridge: Cambridge University Press, 2012).

Pettit no identifica su posicion como “negativa” en el sentido de Berlin, en la medida que (contra
Berlin y otros) toma en consideracion la posibilidad, radicada en marcos institucionales y juridicos,
de interferir y no soélo en la interferencia particular. Philip Pettit, “Freedom as Antipower”, Ethics 106
(1996): 578.

Sobre esto, ver la respuesta de Pettit en “Defending the Robust Demands of the Good”, Moral
Philosophy and Politics 5 (2018): 115-118, a mi critica en Federica Gregoratto, “The Robust Demands
of Oppression: A Critical View of Pettit’s Account of Attachments’”, Moral Philosophy and Politics 5
(2018): 49-68.
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que realmente quieren y sentir, y para determinar sus propias vidas y entornos
de acuerdo con sus deseos y proyectos. Esta concepcién de la libertad también
viene tanto en términos wmdividualistas como colectivistas; ademas, puede asumir
connotaciones morales o ético-politicas. La libertad individual positiva es a menudo
considerada en términos de autonomia. En su version moral, predominantemente
kantiana, se refiere a la capacidad de darse a si mismo las normas que deben
recibir nuestra aprobaciéon y ser seguidas. La liberacién de las inclinaciones
(determinaciones naturales y pasiones) es un requisito previo. Efectivamente,
muchos analiticos contemporaneos poskantianos han notado cémo esta nocién de
autonomia no es una empresa solipsista; implica responsabilidad ante los demas,
compromisos compartidos intersubjetivamente con respecto a normas y en base a
un reconocimiento mutuo como agentes con capacidad moral'®.

Enun sentido no-moral, lalibertad positiva puede entenderse como una auténtica
autodeterminaciéon'’. Desde una perspectiva ética, pero también existencial,
corresponde a la autorrealizacién individual, en la que uno llega a ver cuales son
sus verdaderos deseos y aspiraciones, cudles son los proyectos y, mas en general, las
formas de vida que son dignas de perseguir y (tratar de) cumplir y realizar. Se puede
agregar que la autorrealizacion requiere también comprender y articular las propias
emociones y actuar de acuerdo con tal comprensién'®. Pero también hay libertad
politica colectiva: para Hannah Arendt, la libertad colectiva corresponde a una
forma de poder ¢jercida “en concierto” con otros'®. Tal poder colectivo podria tener
consecuencias revolucionarias, crear algo radicalmente nuevo, como por ejemplo, y
paradigmaticamente, una nueva constitucién y forma politica'’.

La libertad social o hegeliana tiene la ambicién de pensar juntos la mayoria de
las concepciones antes mencionadas'®. No aprecia tnicamente la independencia
individual o politica; su foco es mas expansivo, abarcando también las relaciones
humanas de interdependencias. Es importante destacar que la libertad social es

13 Por ejemplo, Robert Brandom, “Freedom and Constraint by Norms”, American Philosophical Quarterly
16 (1979): 178-196; Robert Pippin, Hegel’s Practical Philosophy: Rational Agency as Ethical Life
(Cambridge: Cambridge University Press, 2008); Terry Pinkard, Hegel s Naturalism: Mind, Nature and
the Final Ends of Life (Oxford: Oxford University Press, 2012); Paul Giladi, “Hegelian Sittlichkeit,
Deweyan Democracy, and Honnethian Relational Institutions: Beyond Kantian Practical Philosophy”,
en Hegel and Contemporary Practical Philosophy: Beyond Kantian Constructivism, J. Gledhill y S.
Stein eds. (Nueva York: Routledge, 2020).

Charles Taylor, “What’s Wrong with Negative Liberty?”, en Philosophy and the Human Sciences.
Philosophical Papers, vol. 2 (Cambridge UK: Cambridge University Press, 1985).

Para una comprension reciente y persuasiva de la autodeterminacion, ver Beate Rossler, Autonomie.
Ein Versuch iiber das gelungene Leben (Berlin: Suhrkamp, 2017), quien —y esto es interesante— presenta
su perspectiva como una teoria de la autonomia personal.

16 Véase, por ejemplo, Hannah Arendt, On Violence (Nueva York: Harcourt Brace Javanovich, 1970), 44.
[Hay edicion en castellano: Sobre la violencia, C. Criado trad. (Madrid: Alianza Editorial, 2018). NdT.]
Hannah Arendt, On Revolution (Londres: Penguin Books, 2003). [Hay edicion en castellano: Sobre la
revolucion, P. Bravo trad. (Madrid: Alianza Editorial, 2013). NdT.]

8 Ver Honneth, Freedom s Right.
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individual y colectiva al mismo tiempo. Porque, por un lado, la autorrealizacién
individual y el florecimiento son posibles gracias a la ayuda, el apoyo y la
confirmacién proporcionados por otros seres ¢ instituciones humanas; nuestras
relaciones de dependencia permiten pues nuestra libertad individual®. La
autodeterminacion politica es posible no tanto por la imposicion de una voluntad
politica contra otros actores politicos, sino por la cooperacién con otros y como
resultado del reconocimiento de otros. Ademas, podemos realizar nuestra libertad
actuando (y sintiendo) junto con otros, como un nosotros, como una colectividad.

La libertad social se actualiza, de acuerdo con una de las tltimas definiciones
proporcionadas por Axel Honneth, cuando “miltiples sujetos llevan a cabo
acciones no forzadas, que se complementan reciprocamente y, por lo tanto,
permiten la colaboracién libre”. Sin embargo, lo crucial es que este nosotros que
actta libremente no es homogéneo: los propositos de la accidén colectiva se renegocian
continuamente valorando la contribucién de los diferentes objetivos, hechos y
perspectivas que componen el grupo?'. El individuo que persigue objetivos, acciones
y expresa puntos de vista sigue siendo posible sélo gracias a las interacciones con
otros, y como parte de la accién comunitaria. La libertad negativa individual se
presupone y no desaparece. Como lo sugiere la referencia a la accién “no forzada”,
la libertad negativa de la colectividad también debe tener su lugar.

Ciertas condiciones estructurales objetivas son primordiales para el desarrollo
de la libertad social>. En un pasaje conmovedor, Dewey afirma que la posibilidad
de libertad es “una con nuestra individualidad, con nuestro ser Gnicamente lo que
nosotros somos y no imitadores y parasitos de otros. Pero como toda otra posibilidad,
esta también tiene que ser actualizada; y, como toda otra, sélo se puede actualizar
23

a través de la interaccién con condiciones objetivas”®. Esto se conecta con la

doctrina hegeliana de la Sittlichkeit, el conjunto de practicas, normas, leyes, habitos

Ver también: “La libertad es ese poner en libertad y actualizacion de potencialidades personales que
tienen lugar s6lo en una asociacion rica y variada con otros: el poder de ser un si mismo individualizado
que hace una contribucion distintiva y que disfruta a su propio modo de los frutos de la asociacion”.
John Dewey, “The Public and Its Problems”, en The Later Works of John Dewey: 1925-1953, Vol. 2,
J. A. Boydston ed. (Carbondale: Southern Illinois University Press, [1927]2008), 329. [Hay edicion
en castellano: La opinion publica y sus problemas, R. del Castillo trad. E introd. (Madrid: Morata
ediciones, 2004). NdT.]

2 Axel Honneth, “Three, Not Two, Concepts of Liberty”, 182.

2l Téngase en consideracion lo que dice Arendt acerca de las condiciones de “pluralidad” y “distincion”
en el terreno politico, donde tiene lugar el poder. Hannah Arendt, The Human Condition (Chicago:
University of Chicago Press, 1998). [Hay edicion en castellano: La condicion humana, R. Gil Novales
trad., Manuel Cruz introd. (Barcelona: Editorial Paidos, 1993). NdT.]

Ver Neuhouser, “Foundations of Hegel’s Social Theory”, y Giladi, “Hegelian Sittlichkeit”.

Dewey, “Philosophies of Freedom”, 113-14, cursivas mias. Ver también “Human Nature and Conduct”,
en The Middle Works of John Dewey: 1899-1924, vol. 14, J. A. Boydston ed. (Carbondale: Southern
Illinois University Press, [1922]2008), 210. [Hay edicion en castellano: Naturaleza Humana y
Conducta, Rafael Castillo trad. (Ciudad de México: Fondo de Cultura Econdmica, 1964). NdT.]

22
23
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e instituciones que convierten el contexto social habitado por individuos en un
contexto social ético:

El derecho de los individuos a ser determinados subjetivamente como libres se cumple
cuando pertenecen a un orden ético actual, porque la certeza de su libertad
encuentra su verdad en tal orden objetivo, y es en un orden ético que
realmente entran en posesion de su propia esencia o su interna universalidad?!.

Los individuos pueden darse cuenta de lo que realmente son, de cudl es su
determinacion interna Unica (esencia, universalidad interna), solo si sienten su
mundo social como su hogar; si tienen buenas razones para sentirse asi; y si el
mundo social puede ser verdaderamente considerado como su hogar. La libertad
existe no solo internamente, sino también externamente en las practicas, normas,
leyes, habitos e instituciones existentes.

Ahora bien, el problema mas comin que surge al adoptar una perspectiva
tedrica critica implicaria invariablemente el siguiente tipo de preguntas: ;Qué pasa
con un contexto social que no puede considerarse como (completamente) racional
en un sentido hegeliano? No son libres los individuos que, en tanto agentes sociales
en sus respectivos contextos, no pueden identificarse con practicas racionales,
normas, leyes e instituciones, que no se sienten ni deberian sentirse en casa en su
propio mundo. Pero ;pueden ellos, como seres no libres o no completamente libres,
luchar para alcanzar la libertad social?

En lo que sigue, situaré aqui el problema tedrico critico, concentrandome en
la cuestién de la transformacién social y, en particular, en la transformacion de
condiciones no-libres, mas que en la cuestion de los criterios racionales. En otras
palabras, no preguntaré cuando y por qué debemos criticar un contexto social
especifico por no corresponder a la libertad objetiva, o buscar los criterios en base
a los cuales podemos evaluar un contexto social como libertad objetiva habilitante.
Mas bien, estoy interesada en la cuestion de cdmo puede cambiar un contexto social para
lograr condiciones objetivas para la libertad. Sostengo que una concepcién de la libertad
social debe abarcar también los procesos a través de los cuales las practicas, normas,
leyes, habitos e instituciones no-libres pierden su autoridad y control sobre la vida de
las personas. Donde las practicas, normas, leyes, habitos e instituciones no-libres se
desmantelan y son superadas; donde surgen nuevas practicas, normas, leyes, habitos
e instituciones, permitiendo un mayor grado de libertad social. Los procesos de

% G. W. F. Hegel, Elements of the Philosophy of Right, A. W. Wood ed., H. B. Nisbet trad. (Cambridge:
Cambridge University Press, 1991), §153. [Hay edicién en castellano: Principios de la filosofia del
derecho o derecho natural y ciencia politica, J. L. Vermal trad. (Barcelona: Edhasa, 2005). NdT.]
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liberacién o emancipacién de las condiciones no-libres y los procesos de creacion de
los libres pertenecen a la actualizacién de la libertad social®.

Este caracter procesual es transmitido de manera convincente por Dewey, para
quien la libertad no es sélo un estado, o simplemente el resultado de un proceso®;
consiste mas bien en “algo que llega a ser, en un cierto tipo de crecimiento; en
consecuencias, mas que en antecedentes. Somos libres no por lo que somos
estaticamente, sino en la medida en que nos estamos volviendo diferentes de lo que hemos
sido”?. Nétese que, para Dewey, las condiciones objetivas que permiten los procesos
de libertad no son ni pueden ser fijados y definidos de una vez para siempre. Parte
de las condiciones objetivas que conducen a la libertad es lo que Dewey llama
incertidumbre:

[S]i el cambio es genuino, si las cuentas todavia estan en proceso de
elaboracién, y si la incertidumbre objetiva es el estimulo para la reflexién,
entonces la variacion en la accién, la novedad y el experimento tienen un
significado verdadero. (...) Un mundo que esta en puntos y momentos lo
suficientemente indeterminados como para llamar a la deliberacion y dar
juego a la elecciéon para dar forma a su futuro es un mundo en el que la
voluntad es libre®.

Si consideramos la libertad como proceso, también tenemos que dar cuenta de
su caracter conflictivo y agonistico. Dewey® describe la problematizacion y los
intentos de revisar las normas, leyes, habitos e instituciones existentes y no libres
como resultado de las luchas entre los grupos sociales. En particular, surgen
conflictos cuando los grupos subordinados comienzan a exigir el reconocimiento
publico de sus necesidades, deseos, intereses, identidades y concepciones del bien

Christoph Menke también defiende esta tesis. Sin embargo, en su perspectiva el proceso de liberacion
0 emancipacion debe permanecer como proceso de liberacion de la naturaleza, no un proceso (como
intentaré mostrar mas adelante) en el cual los aspectos naturales juegan un rol positivo. Ver Menke,
“Autonomy and Liberation: The Historicity of Freedom”, en Hegel on Philosophy in History, R.
Zuckert y J. Kreines eds. (Cambridge UK: Cambridge University Press, 2017).

% Esto es lo que parece sugerir Neuhouser: “Siempre se piensa que la libertad es el punto final de algin
proceso en que un ser se constituye como lo que es a través de sus relaciones con otro y entonces elimina
el caracter extrafio de su otro aprehendiéndolo como idéntico a si (en un sentido que requiere ser todavia
precisado), y de esa manera se relaciona solo consigo mismo”, Neuhouser, Foundations of Hegel s
Social Theory, 20. Honneth también reconoce el elemento procesual de la libertad social, aunque no con
la claridad que lo hace Dewey. Ver Honneth, “Three, Not Two, Concepts of Liberty”, 177-78.

Dewey, “Philosophies of Freedom”, 108. Mis cursivas.

% Dewey, “Human Nature and Conduct”, 212-13.

»  Ver John Dewey, Lectures in China 1919-1920 (Honolulu: Hawaii University Press, 1973); “Lectures
in Social and Political Philosophy (China)”, editado y con introduccion de R. Frega y R. Gronda,
European Journal of Pragmatism and American Philosophy 6, no. 2 (2015).
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publico®. Demandas de este tipo pueden manifestarse, penetrar en la esfera ptblica
y provocar agitacién regenerativa, en parte gracias a la accién de los grupos sociales
que promueven tales demandas. Sin embargo, también deben existir condiciones
objetivas, que pueden considerarse, entre otras cosas, como condiciones de inestabilidad
y precariedad [shakiness]: el propésito, el significado y la eficiencia de las normas, leyes,
hébitos e instituciones existentes deben haber comenzado a tambalearse, revelando
insuficiencias, problemas y defectos. Cuando la libertad ya no es (percibida como)
objetivamente garantizada, se modelan margenes para la accién transformadora.

Al ganar reconocimiento publico y, por lo tanto, cambiando (parcialmente) las
estructuras y dinamicas dadas de la asociaciéon humana, los grupos subordinados
llegan a actualizar su libertad colectiva; al mismo tiempo, toda la asociacion se vuelve
objetivamente mds libre. Desde un punto de vista individual, ademas, se puede decir
que las interrupciones y transformaciones de condiciones no libres dadas surgen
cuando los individuos ya no se sienten como en casa en su mundo social; cuando
se dan cuenta de que sus emociones, impulsos, deseos corporales y afectos no se
respetan, acogen y aprecian adecuadamente a través de las practicas, normas, leyes,
habitos e instituciones existentes —aunque deberian serlo—. Tal perspectiva subjetiva y
emocional no pretende introducir una relacién antinémica entre el individuo y la
sociedad como eje conflictivo. Por lo tanto, Dewey tiene razon al defender la tesis
de que los conflictos y los cambios consiguientes siempre se operacionalizan a nivel
grupal®’. Sin embargo, los sentimientos de alienaciéon emocional® en la sociedad
pueden constituir un poderoso aliciente para reunir colectivos ansiosos por luchar y
para participar en acciones grupales.

% Ver Axel Honneth, The Struggle for Recognition: The Moral Grammar of Social Conflicts, J. Anderson

trad. (Cambridge UK: Polity Press, 1995) [Hay edicion en castellano: La lucha por el reconocimiento:
por una gramdtica moral de los conflictos sociales, M. Ballestero trad. (Barcelona: Editorial Critica,
1997). NdT.]; Arvi Sérkeld, “Ein Drama in drei Akten. Der Kampf um 6ffentliche Anerkennung nach
Dewey und Hegel”, Deutsche Zeitschrift fiir Philosophie 61 (2013): 681-696; Federica Gregoratto,
“Agonistic Recognition, Intersections and the Ambivalence of Family Bonds: John Dewey’s Critical
Theory Manifesto in China”, Transactions of the Charles S. Pierce Society 53 (2017): 127-145; Justo
Serrano, “Articulating a Sense of Powers: An Expressivist Reading of John Dewey’s Theory of Social
Movements”, Transactions of the Charles S. Pierce Society 53 (2017): 53-70.

Ver Dewey, Lectures in China, 65.

El concepto de alienacion emocional mereceria una explicacion en profundidad. Aqui lo uso para
indicar una condicion doble: primero, la condicion de individuos y grupos que son dolorosamente
conscientes de que sus emociones individuales y colectivas no se tienen suficientemente en cuenta
0 no se reconocen a nivel social; segundo, la condicion de los individuos y grupos que experimentan
sentimientos de incomodidad y afliccion difusos o vagos, que dependen de la falta de reconocimiento
publico o de invisibilidad, pero no pueden articularlos y especificarlos adecuadamente. Tendré que
dedicar otro articulo a este concepto; su punto de partida e inspiracion se encuentra en Thomas Szanto,
“Emotional Self-Alienation”, Midwest Studies in Philosophy XLI (2017): 260-86, quien se concentra
mas especificamente en la autoalienacion. Para otra discusion sobre la alienacion que puede ser muy 1til
en este contexto, ver Paul Giladi, “The Agent in Pain: Alienation and Discursive Abuse”, International
Journal of Philosophical Studies (online), 25 de junio del 2020, consultado en julio de 2020, disponible
en https://www.tandfonline.com/doi/ref/10.1080/09672559.2020.1784534?scroll=top.
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La naturaleza negativa de la libertad y su caracter afectivo

Hasta ahora, me he centrado tGnicamente en condiciones sociales objetivas. Sin
embargo, (qué pasa con el lugar y el papel de la naturaleza en los debates sobre
la libertad? Los tedricos de la libertad negativa y los (neo)republicanos tienden a
ignorar la naturaleza y su papel aqui. Por el contrario, Sartre y, mas ambiguamente,
Beauvoir consideran que la naturaleza es parte de esas situaciones inmanentes que
los ejercicios de libertad se esfuerzan por trascender®. Arendt cree que la libertad
puede manifestarse inicamente en el Aambito pblico y politico, que debe considerarse
programaticamente como independiente de preocupaciones materiales y naturales.
Las conceptualizaciones de la libertad positiva en términos de autodeterminacion
ética y politica también ignoran en gran medida las condiciones naturales: al tratar
de decidir cudl es la forma de vida que vale la pena vivir, como individuos y/o
colectividades, no seria dificil ver cémo es que factores biolbgicos, neurolégicos,
quimicos, fisiologicos, ambientales, geologicos y otros, podrian desempefar un
papel en la orientacién de nuestras preferencias, inclinaciones, gustos, o arreglos
materiales. Sin embargo, estos factores no se tienen en cuenta sistematicamente. En
particular en la tradicién kantiana, la libertad como autonomia (moral) se logra, por
decirlo sin rodeos, fuera del dmbito de la naturaleza. Algunos eruditos de Hegel tienen
una actitud similar hacia la libertad. Para citar el titulo de un articulo de Pippin de
2002, el caracter procesual del Espiritu, es decir la actualizacion de la libertad, se
desarrolla al “dejar atras la naturaleza”*.

Recientemente, sin embargo, los tericos han cuestionado de manera convincente
las formas en que los poskantianos han descartado el significado y el papel de la
naturaleza para una sociedad libre. Se destacan dos estrategias conceptuales para
integrar la naturaleza en la libertad: la primera gira en torno a la nocién de habito,
habituacion. El niacleo del argumento consiste en enfatizar como convertirse en
libre requiere la formacién de (buenos) habitos. El habito se puede definir como

235

una “espiral de primera y segunda naturaleza™, en la que los impulsos naturales

se moldean en modalidades recurrentes, efectivas y razonables para interactuar con
otros seres humanos en diferentes esferas sociales y con entornos naturales y sociales

% Sin embargo, se podria argumentar que para ambos los afectos, emociones y deseos deben ser asumidos
y reconocidos a fin de realizar la libertad en sentido propio. Respecto a Sartre, ver Martin Hartmann,
“A Comedy We Believe In: A Further Look at Sartre’s Theory of Emotions”, European Journal of
Philosophy 25 (2017): 144-172; Szanto, “Emotional Self-Alienation”, 268; respecto a Beauvoir, ver
Federica Gregoratto, “The Ambiguity of Love. Beauvoir, Honneth and Arendt on the Relation between
Recognition, Power and Violence”, Critical Horizons 19 (2018): 18-34.

3 Robert Pippin, “Leaving Nature Behind: Or Two Cheers for ‘Subjectivism’”, en Reading McDowell:
On Mind and World, N. Smith ed. (Londres: Routledge, 2002).

% Federica Gregoratto y Arvi Sirkel4, “Social Reproduction Feminism and Deweyan Habit Ontology”, en
Habit: Pragmatist Approaches from Cognitive Neurosciences to Social Sciences, F. Caruana e 1. Testa
eds. (Cambridge UK: Cambridge University Press, 2020).
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concebidos en lineas més generales. Al recurrir a la lectura de Dewey de Hegel, la
interpretaciéon de Steven Levine es de gran ayuda para aclarar como el objetivo
de Hegel es “no solo la libertad articulada por el estado u otras instituciones del
Espiritu Objetivo, sino una vida natural libre, una donde la naturaleza ya no se ve
como ‘externa’ o como un ‘limite’ a nuestra libertad, sino precisamente como la
forma ‘en la que el espiritu se realiza a si mismo’. Es en el habito que el Espiritu se
realiza en la naturaleza”™®.

La segunda estrategia recupera una nocién que hasta ahora no habia sido
suficientemente apreciada por los estudiosos de Hegel, a saber, la libertad concreta.
A la luz de esta nocién, y en pocas palabras, la naturaleza se considera como
condicion de posibilidad para el despliegue de la libertad. Loughlin Gleeson y Heikki
Ikdheimo, en particular, utilizan esta idea para criticar la concepcién de Pippin de
la libertad hegeliana como “autodeterminacion racional mediada socialmente”.
Segun Pippin, la libertad seria el resultado de la interaccién de agentes que se
reconocen mutuamente, “cuya cotidiana participacién reflexiva en el procedimiento
de exposicién e intercambio de razones representa los medios por los cuales los
estandares normativos para las creencias y practicas colectivas pueden asegurarse
dentro de una sociedad particular, historicamente situada”®. Uno de los objetivos de
la lectura de Pippin® es purificar la libertad hegeliana de cualquier factor interno-
natural (cuerpo, habitos somaticos, motivaciones de primer orden), estableciendo asi
una distancia reflexiva respecto de nuestra naturaleza afectiva subjetiva, pero también
a fin de lograr una mayor independencia de la naturaleza externa, tanto la primera
(las condiciones materiales de nuestra forma de vida) como la segunda naturaleza
(las costumbres y hébitos histéricamente desarrollados).

Por el contrario, Gleeson sugiere interpretar la libertad hegeliana, para empezar,
como estar “en casa” en la naturaleza'. La libertad concreta, una instancia de
“unidad de unidad y diferencia”, equivale entonces a una “reconciliacién genuina
con esos otros —naturaleza, otras personas y realidad social institucional— de la cual

% Steven Levine, “Hegel, Dewey and Habits”, British Journal for the History of Philosophy 23 (2015):

651. Sobre el papel central del habito para la filosofia practica y el pensamiento social de Hegel, véase

también Italo Testa, “The Universal Form of Spirit: Hegel on Habit and Sociality”, Hegel-Jahrbuch 1

(2010): 215-220; “Embodied Cognition, Habit, and Natural Agency in Hegel’s Anthropology”, en The

Palgrave Hegel Handbook, M. F. Bykova y K. R. Westphal eds. (Londres: Palgrave, por publicarse);

Filippo Ranchio, Dimensionen der zweiten Natur. Hegels praktische Philosophie (Hamburg: Meiner,

2016); Andreja Novakovic, Hegel on Second Nature in Ethical Life (Cambridge UK: Cambridge

University Press, 2017).

Pippin, Hegel s Practical Philosophy, 21.

Loughlin Gleeson, “An Evaluative Essentialist and Holistic Reading of Hegelian Concrete Freedom in

Outline: Contra Pippin”, Hegel-Jahrbuch 11 (2018): 217.

% Ver Pippin, “Leaving Nature Behind”; Hegel s Practical Philosophy, 46-58, 187, 192-94.

0 G. W.F. Hegel, Philosophy of Mind, W. Wallace y A. V. Miller trads. (Oxford: Clarendon Press, 2007),
§384Z. [Hay edicion en castellano: Filosofia del espiritu, E. Barrioberro y Herran trads. (Madrid:
Daniel Jorrro editor, 1907). NdT.]
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uno depende necesariamente”*!

. La libertad interna, que es de mayor interés para
los argumentos que desarrollo en este articulo, tiene muchas facetas: abarca el yo
preintencional, encarnado, o alma (Seele), estados inicialmente no diferenciados
como sensaciones, sentimientos y “corporeidad” que posteriormente se ordenan
y cultivan por habitos®, pero también varias modalidades de intencionalidad
cognitiva y volitiva de orden superior, a saber, el deseo y sus capacidades o pulsiones
psicologicamente habilitadoras™. De manera crucial, la naturaleza interna también
se desarrolla en las relaciones intersubjetivas: estas son relaciones de reconocimiento
que no se pueden pensar en términos incorpéreos, puramente normativos, sino que
involucran componentes axiologicos y afectivos™.

La referencia a la naturaleza interna en Hegel permite desarrollar la dimensién
emocional de la libertad que he intentado poner de relieve en la seccién anterior,
corrigiendo y enriqueciendo asi las formas habituales en que se presentan tales
relatos. La mayoria de las discusiones sobre la libertad se concentran en los hechos y
en la agencia. Cuando se considera a los sentimientos, las pasiones y las emociones
en relacién con la libertad, se las piensa como opuestos: una persona que se toma
su tiempo con sus emociones, o se siente abrumada por ellas, no puede ser libre
—esto es algo que se asume cominmente—. Pero en mi opinién las expresiones y
manifestaciones emocionales y corporales, asi como la elaboracién y articulacion de
las emociones, se refieren directamente a la libertad. He subrayado que una persona
es negativamente libre si y sélo si tiene la capacidad y la posibilidad de sentir lo
que siente y expresar sus sentimientos de la manera que desee (dentro de ciertas
limitaciones); que la libertad positiva, o la autodeterminacién y la autorrealizacion,
requieren también del poder de conocer, dominar, articular y desarrollar
adecuadamente las propias emociones®. Ademas, he sugerido que la subordinacién
de los grupos sociales también consiste en un insuficiente reconocimiento publico de

41 Ver Gleeson, “An Evaluative Essentialist and Holistic...”, 220. Ver también Heikki Ikdheimo, “Holism
and Normative Essentialism in Hegel’s Social Ontology”, en Recognition and Social Ontology, H.
Ikdheimo y A. Laitinen eds. (Leiden: Brill, 2011), 161; Loughlin Gleeson y Heikki Ikdheimo, “Hegelian
Perfectionism and Freedom”, en Perfektionismus der Autonomie, D. Moggach, N. Mooren y M. Quante
eds. (Paderborn: Wilhelm Fink Verlag, 2019).

2 Ver Hegel, Philosophy of Mind, §41Z, 409-410; Italo Testa, “Hegel’s Naturalism, or Soul and Body in
the Encyclopaedia”, en Essays on Hegel s Philosophy of Subjective Spirit, D. Stern ed. (Albany: SUNY
Press, 2012).

4 Ver Hegel, Philosophy of Mind,§41Z, 413-82.

#“  Ver Gleeson, “An Evaluative Essentialist and Holistic...”, 224.

4 Tal relacién entre emociones o afectos (y deseos, aspiraciones, impulsos, etc.) y lo que llamo “libertad
positiva” ya ha sido tematizada por varios autores de diversas maneras; ver, por ejemplo, Jonathan
Lear, Love and Its Place in Nature. A Philosophical Interpretation of Freudian Psychoanalysis (Nueva
York: Farrar, Straus & Giroux, 1990); Harry Frankfurt, The Reasons of Love (Princeton: Princeton
University Press, 2004) [Hay edicion en castellano: Las razones del amor. El sentido de nuestras vidas,
C. Castells trad. (Barcelona: Editorial Paidos, 2004). NdT.]; Beate Réssler, Autonomie. Sin embargo,
sus posiciones tienden a dar un rol dominante a las razones y al lado activo de la libertad.
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sus emociones, en una especie de alienacién emocional que se deriva de las normas
e instituciones sociales existentes.

Ahora bien, la libertad concreta designa una relacién positiva y reconciliada
con tales dimensiones emocionales —de hecho, lo contrario de la alienacién—. Sin
embargo, tal como se presenta, la libertad concreta indica una vez mas un punto
de llegada, un estado final; esta encapsulado en una comprension estatica. Pero
¢y sl todavia no somos concretamente libres? ¢Cudl es el papel y la dinamica de
la naturaleza en el proceso de liberarse y volverse libre?* A raiz de la critica de
Adorno a la nocién de autonomia de Kant, propongo hablar ahora de la naturaleza
de la libertad como un movimiento negativo: la tension, la ruptura con normas sociales,
éticas, politicas establecidas y con patrones de sentimientos y accion.

El objetivo resoluto de Adorno en “Sobre la metacritica de la razén practica”,
parte de la Dialéctica negativa, es revelar la constitucién dialéctica de la concepcidén
kantiana de autonomia como autodeterminacién moral. En pocas palabras, lo que
nos permite ser libres segin Kant es, para Adorno, al mismo tiempo lo que nos
oprime, lo que nos hace obedientes y complacientes con las normas y los imperativos
sociales dados*. Actuar libremente corresponde a una forma de acciéon que debe
depender de la identidad del sujeto consigo mismo: el sujeto puede afirmar tal
identidad propia cuando actia de manera que se ajuste a las normas que se ha
dado a si mismo. Como ¢él escribe, “los sujetos son libres, segtin el modelo kantiano,
en la medida en que son conscientes e idénticos a si mismos; pero no estan libres de
tal identidad en la medida en que estan sujetos a, y perpetuaran, su compulsion”*.
Ademas, las acciones de este tipo deben ser autoconscientes: el sujeto debe ser
consciente de lo que estd haciendo y por qué®. Pero (qué sucede cuando el sujeto
no quiere, o siente que ya no puede, seguir sus propias normas? ;Qué sucede con
las desviaciones mas o menos intencionales del modelo de identidad propia? ;La
discrepancia y la no-identidad equivaldrian sin mas a la falta de libertad, o podrian
abrirse mas bien hacia una forma de libertad “mayor”? Una libertad “extendida”

% Gleeson e Ikidheimo saben muy bien que rara vez somos concretamente libres; de hecho, consideran
que la libertad concreta es el criterio inmanente para evaluar criticamente nuestras sociedades. Como se
menciono anteriormente, sin embargo, no estoy interesada en criterios, sino mas bien en los procesos a
través de los cuales llegamos a realizar dichos criterios.

4 Ver Theodor W. Adorno, Negative Dialectics, E. B. Ashton ed. y trad. (Londres: Continuum, 1981),

232. [Hay edicion en castellano: Dialéctica negativa: La jerga de la autenticidad, A. Brotons Mufioz

trad. (Madrid: Ediciones Akal, 2014). NdT.] Para una discusién aguda y detallada sobre la paradoja

de la nocion kantiana de autonomia, que en parte se hace eco de la adorniana sin referirse a ella, ver

Thomas Khurana, “Paradoxes of Autonomy. On the Dialectics between Freedom and Normativity”,

Symposium 17 (2013): 50-74. Sin embargo, Khurana no hace ninguna referencia a la afectividad o la

naturaleza.

Adorno, Negative Dialectics, 299.

% “La experiencia de si del momento de la libertad depende de la conciencia; el sujeto se sabe libre solo
en la medida en que su accion le resulta idéntica a si, y tal es el caso solo de las acciones conscientes”,
ibid., 227.
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podria, por un lado, aceptar e incorporar momentos de desviacién, deserciones,
suspensiones de la agencia y de la intencionalidad; pero, por el otro, correria
también el riesgo de violar la moralidad, faltarle el respeto a otros seres humanos,
poniendo en peligro la cooperacién pacifica y el potencial para el reconocimiento
intersubjetivo y las relaciones de solidaridad™.

Notese que la identidad propia requeriria, como se mencioné anteriormente,
la separacién de la materialidad, el cuerpo, las inclinaciones, por lo tanto, de la
naturaleza y las caracteristicas naturales subjetivas. A los ojos de Adorno, en su
lucha por la libertad, una subjetividad incorpdrea, abstracta y artificial no puede
sino terminar en una especie de jaula de hierro weberiana vuelta hacia adentro,
obligandonos a repetir compulsivamente los mismos patrones morales y sociales
una y otra vez. Si no se encarna y hace se concreta de esa manera, la libertad de
identidad propia se convierte en su opuesto. No obstante, existe la posibilidad de
liberarse de una autonomia kantiana no libre, que se encuentra en, y se desencadena
(y es movida) por lo que Adorno llama un “addendum”, un momento somdtico ¢ impulsivo.
La aparicién y manifestacion de este addendum o afadido significa que el sujeto no
es 'y no puede ser, después de todo, idéntico consigo mismo. Un sujeto que intenta
ser libre, y que al mismo tiempo trata de no ser preso de su dialéctica, es un sujeto
que actia de manera impredecible, no sabe exactamente qué hacer, se pierde y se
abandona a si mismo:

El impulso, a la vez intramental y somatico, conduce mas alla de la esfera
consciente a la que en todo caso pertenece. Con ese impulso, la libertad se
extiende al ambito de la experiencia; esto anima el concepto de libertad
como un estado que no seria mds naturaleza ciega de lo que seria naturaleza oprimida™.

El addendum no es el otro de razén y agencia; por el contrario, es lo que conecta
los dos polos de un dualismo imposible: “es un destello de luz entre los polos de
algo que pas6 hace mucho tiempo, algo que se volvid casi irreconocible, algo que
algn dia podria llegar a ser”? El addendum, sin embargo, no simplemente unifica
o identifica los dos lados: actividad y pasividad, razén y sinrazon, sensaciones
corporales, impulsos y pulsiones por un lado y cognicién o deliberaciéon por el
otro. Los dos polos permanecen profundamente conectados, pero hay tensiin entre
ellos, cada uno irreducible al otro. La accién, en particular la praxis emancipadora

% Una dificultad en la argumentacion adorniana es que combina normas morales y sociales, politicas y

éticas, algo que Kant tiene buenas razones para rechazar. Desafortunadamente, no puedo discutir este
punto aqui. En tltima instancia, no estoy interesada en hablar sobre Kant, o en la plausibilidad de la
critica de Adorno, sino soélo en lo que podemos aprender de Adorno con respecto a la libertad social.
Adorno, Negative Dialectics, 228-29. Mis cursivas.

2 Ibid., 229.
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y transformadora, “necesita algo mas, algo fisico que la conciencia no agota, algo
transmitido a la razén y cualitativamente distinto de ella™”.

¢Es esta critica de Adorno aplicable también a Hegel? Después de todo, la
concepcién de libertad de Hegel no consiste en un intercambio de razones puro,
incorpéreo e intelectual, y en un establecimiento frio y racional de normas, ni en
encontrarnos y realizarnos en un mundo que hemos planteado al hacer y seguir tales
razones y normas. Para ser libres, segiin Hegel, también tenemos que encontrarnos
y realizarnos en la naturaleza, en un mundo que no hemos inventado por nosotros
mismos. Esto implicaria que la libertad no sélo se trata de respetar deberes, sino también del goce
y del bienestar que se pueden encontrar en nuestra vida ética y natural. Ademas, para ser libres,
también debemos haber internalizado ciertos patrones de pensamiento y accién y
poder seguirlos en habitos. Impulsos, afectos, y elementos naturales no deben ser
reprimidos o expulsados, sino incorporados: pueden funcionar como motivacion
para la accidn ética, e incluso permitirla.

La idea adorniana del addendum, sin embargo, no se limita a reunir y conciliar
normatividad y naturaleza, aunque esto es también lo que hace, como el “fantasma
de reconciliacion de la naturaleza y la mente™*. Sin embargo, tal reconciliacién sigue
siendo fantasmatica, siempre amenazada por la posibilidad de ser interrumpida. La
tension, la friccién, o incluso el conflicto entre lo que se da, los impulsos y los afectos
que sufrimos, y lo que nosotros, como sujetos libres, resolvemos y decidimos hacer,
no puede eliminarse realmente. Los sujetos, como escribe Adorno, “no estan libres
como naturaleza difusa, no idéntica; y, sin embargo, como esa naturaleza, son libres
porque su impulso abrumador —la no identidad del sujeto consigo mismo no es otra
cosa— también los librara del cardcter coercitivo de la identidad”. Impulsos y
afectos, segtn la lectura adorniana que sugiero, no pueden ser simple y enteramente
moldeados en hébitos, incorporados al Geist, acomodados, domesticados®. Los
impulsos contintian sefialando y expresando que el sujeto, incluso el colectivo, es
mas de lo que es, es y puede ser (y devenir) algo diferente de lo que es: “las bases
de la aporia es que la verdad mas alld de la identidad obligatoria no seria la franca
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otredad de esa compulsion; mas bien, seria transmitida por la compulsiéon™”’.

5 Ibid., 229.

5 Ibidem.

% [Ibid., 99. Mis cursivas.

% Menke también se da cuenta de esto. Para él, sin embargo, el hecho de que haya un resto natural
que nunca se puede eliminarse, sigue siendo un problema desde el punto de vista de la libertad; el
inevitable conflicto, o paradoja, entre la autonomia y la heteronomia es solo la expresion de los limites
de la autonomia, y no una posibilidad para una expresién mas rica de la autonomia. En mi lectura,
por el contrario, ciertas experiencias de heteronomia (afectividad, pasividad) podrian contribuir al
proceso de actualizacion de la libertad social. Al final de su ensayo, Menke afirma que “la ruptura con
lo social también debe pertenecer a la liberacion”; tal ruptura, sin embargo, no tiene nada que ver con la
naturaleza. Menke, “Autonomy and Liberation”, 173-74, 176.

% Adorno, Negative Dialectics, 299. Mis cursivas.
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Entiendo que “compulsién” significa estar sujeta a, ser pasiva con respecto a la
fuerza que ciertos afectos, impulsos, e imperativos corporales tienen sobre nosotras.
En lugar de concebir la pasividad como lo opuesto a la libertad, se considera que
la libertad implica esos momentos en los que nos dejamos ir, en que dejamos ir
nuestras practicas y razones habituales, solidificadas e insatisfactorias, nos olvidamos
y nos perdemos de maneras que revelan nuestra no-identidad con lo que somos y
con las formas en que el contexto social quiere que seamos. El poder o la fuerza de
nuestros afectos y deseos puede convertirse en un factor en el proceso de libertad:
los momentos somaticos no estan ahi para ser moldeados y “domesticados” por
las practicas espirituales, sino también para desafiar y transformar las normas y
estructuras que regulan y constituyen las practicas objetivas de una sociedad
determinada.

Los momentos y fases de negatividad, interrupcion, disrupcion, desafio, y no-
identidad pertenecen al proceso de libertad®®. Estos momentos pueden explicar la
naturalidad de la libertad en un sentido de naturaleza deweyano. En Experiencia y
naturaleza, la naturaleza es descrita de manera intrigante como “una interseccién
de espontaneidad y necesidad, de lo regular y lo novedoso, lo terminado y lo
inicial”*, algo “problematico, por decidir, atin de camino a, hasta ahora inacabado
¢ indeterminado (...). Porque lo inmediatamente dado es siempre lo dudoso; es
siempre algo cuyo caracter sera asignado y determinado por eventos posteriores. Es
un clamor por algo no dado®.

Los aspectos afectivos de la libertad podrian albergar no solo el magma
indeterminado y desconocido de nuestros impulsos y deseos, sino también
“posibilidades ocultas” y “novedades”®!. Posibilidades de establecer nuevos habitos,
practicas e instituciones que han superado la dominacién y, por lo tanto, permiten
sentirse menos alienados emocionalmente®.

% Dewey también sabe esto; Dewey, “Human Nature and Conduct”, 209, 214.

% John Dewey, “Experience and Nature”, en The Later Works of John Dewey: 1925-1953, vol. 1, J. A.
Boydston ed. (Carbondale: Southern Illinois University Press, [1925]2008), 270-71. [Hay edicion
en castellano: La experiencia y la naturaleza, J. Gaos trad. (Ciudad de México: Fondo de Cultura
Economica,1948). NdT.]

0 bid, 262.

. Dewey, "Experience and Nature", 28.

©  Sobre el potencial critico de esta comprension de la naturaleza, véase también Federica Gregoratto,
“The Critical Nature of Gender: A Deweyan Approach to the Sex/Gender Distinction”, Journal of
Speculative Philosophy 31, no. 2 (2017): 273-85; también “Capitalism and The Nature of Life-Forms”,
Critical Horizons (online), 14 de octubre de 2019, consultado en enero de 2020, disponible en https:/
www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/14409917.2019.1676944?journal Code=ycrh20.
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La libertad del amor afectivo

Sobre la base de los argumentos presentados hasta ahora, podemos decir que la
libertad social muestra aspectos somaticos, sensuales y afectivos: nos volvemos libres
(también) al dejarnos llevar por dindmicas no-controlables (reacciones quimicas,
neuronales, fisioldgicas)®™, al escuchar a los placeres y disgustos de los sentidos,
al recibir pasivamente la atencion, el reconocimiento, el tacto, los impulsos y las
inspiraciones de los otros, siendo de esa manera afectados por otros. La naturaleza
negativa de tal libertad sensual se reduce al hecho de que tales aspectos naturales a
veces pueden intervenir al modo de una interrupcion de nuestras formas habituales
de estar en el mundo social. Esto deberia abrir la posibilidad de cuestionar y
transformar normas, habitos, leyes e instituciones disfuncionales, insatisfactorias,
y alienantes, es decir, no-libres. Permitaseme ilustrar esto considerando, en esta
seccién, experiencias de amor apasionado y erdtico.

En los tiempos modernos, este tipo de amor ha sido fuertemente asociado con
la libertad. La libertad negativa individual es, por ejemplo, la forma paradigmatica
en la que se practica el amor sexual en las condiciones actuales de la sociedad
neoliberal: segtin el sombrio diagnéstico de Eva Illouz en 2019, en los asi llamados
mercados romanticos, los actores sociales buscan hoy en dia predominantemente
libertades hedénicas. Persiguen los placeres sexuales y emocionales individuales
sin tolerar limitaciones o restricciones de ningun tipo, incluyendo aquellas que se
asocian necesariamente en compromisos amorosos a largo plazo®. En un sentido
mucho mas positivo, Stanley Cavell muestra, por el contrario, que las relaciones
de amor (y amistad) que resultan exitosas son primordiales en los procesos
individuales de autocomprension, autodeterminaciéon y autorrealizaciéon®. Las
parejas romanticas (que también son amigos) se ayudan mutuamente a entender
cual es la verdadera naturaleza de sus deseos, de lo que quieren ser (y llegar a ser)
y lo que imaginan como una vida que vale la pena vivir, a nivel individual, ético y
politico. Paul Kottman también identifica la libertad en el amor como la capacidad,

6 También podemos intervenir en estos aspectos de nuestros cuerpos, podemos controlar y dirigir

nuestras reacciones quimicas, neuronales y fisiologicas, hoy mas que ayer, gracias, por ejemplo, a
las tecnologias de mejoramiento neuroldgico. Algunos argumentan que, precisamente cuando estan
involucradas emociones fuertes, dicha intervencion aumenta nuestra libertad. Ver Brian D. Earp y Julian
Savulescu, Love Drugs. The Chemical Future of Relationships (Stanford: Stanford University Press,
2020). No estoy completamente en contra de esta linea de argumentacion; sin embargo, en este articulo
mi argumento es que el proceso de libertad también incluye la adopcion de dindmicas no-controlables.

% Eva Illouz, The End of Love: A Sociology of Negative Relations (Oxford: Oxford University Press,
2019).

% Ver Stanley Cavell, The Pursuit of Happiness. The Hollywood Comedy of Remarriage (Cambridge MA:
Harvard University Press, 1981). [Hay edicion en castellano: La biisqueda de la felicidad: La comedia
de enredo matrimonial en Hollywood, E. Iriarte Goiii trad. (Barcelona: Editorial Paidos, 1999). NdT.]
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compartida y construida intersubjetivamente, de dar sentido a un mundo misterioso
y amenazante®.

El amor, incluido el amor erético y apasionado, aparece entonces de la manera
mas paradigmatica en la explicacion de la libertad social. Como algunos han
argumentado, la férmula tipica que ilustra la libertad hegeliana, “ser-con-uno-
mismo-en-otro”, aparece como una posibilidad real, no-ideal y no-ideolégica,
especialmente cuando se consideran las interacciones entre personas que forman
grupos sociales (muy) restringidos e intimos®. Si uno toma en cuenta las relaciones
entre extranos, colegas de trabajo, ciudadanos o seres humanos en general, la
sospecha de que la libertad social sigue siendo un mero ideal y de que, por lo
tanto, corre el riesgo de reforzar las construcciones ideolégicas, parece bastante
justificada®. Ciertamente, uno podria disputar el lugar especial atribuido al amor
y mostrar como su libertad no puede sino equivaler también a la idealidad y la
ideologia. Para los fines de este capitulo, el punto que quiero defender es que el
amor y las relaciones sexuales pueden representar un pertinente “laboratorio social”
en el cual, a pequenia escala, podemos aprender algo sobre la libertad en general.

Las referencias de Hegel al amor romantico que une a la mujer y al hombre en
el contexto ético de la familia representan un ejemplo paradigmatico de cémo se
desarrolla la libertad social al incorporar, moldear y ordenar (jo incluso disciplinar!)
impulsos y sentimientos. El amor sexual (pero también el amor familiar entre
padres e hijos) es un apego inmediato, porque tiene su origen no en el pensamiento,
que es mediado o reflexivo, sino en el “sentimiento natural”®. Como aclara
Neuhouser, la familia califica como racional porque “al institucionalizar el amor
sexual monégamo, permite a sus miembros adultos expresar uno de los impulsos
humanos mas fuertes de una manera que sea consistente con la actualizacion de la
libertad””. Los impulsos y las necesidades naturales no s6lo son compatibles con la
libertad, sino que contribuyen positivamente a su realizacion: los impulsos sexuales
son aquellas fuerzas que unen a dos adultos en relaciones amorosas y ayudan a
mantenerlos unidos. Dentro de un parentesco de este tipo, “los imperativos de la
naturaleza estan en una armonia mas completa con los del espiritu; las demandas
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naturales y éticas estan unidas, cada una reforzando a la otra™'. Aqui hay una

“unidad interpenetrante” de la naturaleza y la libertad.
Las pulsiones e impulsos, como escribe Alison Stone, “deben cultivarse para
alcanzar un acuerdo espontaneo [concur from within] con los requisitos racionales

% Paul Kottman, Love as Human Freedom (Stanford: Stanford University Press, 2017).

& Ver Neuhouser, Foundations of Hegel s Social Theory, 20.

% Ver Karen Ng, “Social Freedom as Ideology”, Philosophy & Social Criticism 45 (2018): 795-818.

% Hegel, Elements of the Philosophy of Right, §158. Cf. Neuhouser, Foundations of Hegel’s Social
Theory, 135.

Neuhouser, Foundations of Hegel s Social Theory, 169.

7t Ibidem.
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que la voluntad se ‘resuelve’ a obedecer””. El marco ético del matrimonio (por
ejemplo) no sofoca las pulsiones, impulsos sexuales, o mejor dicho, sentimientos
sexuales, sino que permite extraer y reforzar el elemento proto-racional de respeto
y compromiso mutuo que le son inherentes™. Los “aspectos transitorios, volubles
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y puramente subjetivos del amor”’*, cuando se anclan al marco institucional de la

familia burguesa, convierten su “determinacién natural inmediata” en una “esencia
sustancial”’.

Sin embargo, estd claro cémo la naturaleza ética (es decir, la libertad) del amor,
tal como se expresa y se hace posible en el matrimonio y a través de él, se destaca
solo cuando es posible una reconciliacién con la naturaleza. Esto significa que la
dimensién natural de las pulsiones, impulsos y afectos debe ser “transfigurada”,

“superada’:

el matrimonio contiene un momento natural (...) [En ¢l] la relacién natural se
transfigura en espiritual sin ser dejada de lado (...) El momento ético consiste
en la superacién de la naturaleza. Por otro lado, esta relacién natural no
debe considerarse como algo degradante o incorrecto, o como un defecto
al que uno esta sujeto simplemente como resultado de la imperfecciéon de la
Naturaleza humana’®.
La conocida formulacién de la libertad como “ser-con-uno-mismo-en-un-otro”
designa una reconciliacién entre uno mismo y otro: el que un ente esté “consigo mismo”
y, por lo tanto, se autodetermine, ocurre en su estar necesariamente en relacion
con otro. La reconciliaciéon funciona cuando el otro se subordina, pero no en un
gesto de expulsion o destitucion, sino uno de incorporacion: la libertad se actualiza
no separandose del otro sino incorporandolo”. Sin embargo, a partir de Adorno,
hemos visto como el momento somatico no puede ser (siempre) incorporado.
Adorno no excluye el que los impulsos insurgentes puedan eventualmente ser
aceptados, cultivados, y hacerse parte integral de nuestra vida ética. El sentido de
su argumento consiste, creo, en una invitacion a desviar nuestra mirada del estado
final, del momento de la reunién, y concentrarnos mas bien en las fases de friccion,
tension y conflicto entre el (supuesto) orden ético y los afectos que se resisten a

72 Alison Stone, Petrified Intelligence: Nature in Hegel’s Philosophy (Nueva York: SUNY Press, 2005),
114.

7 Ver Hegel, Elements of the Philosophy of Right, §161. Comparar Stone, Petrified Intelligence, 115.

7 Hegel, Elements of the Philosophy of Right, §161A.

s Ibid., §19.

76 G. W. F. Hegel, Philosophie des Rechts: Die Vorlesung von 1819/20 in einer Nachschrift, D. Henrich

ed. (Francfort del Meno: Suhrkamp. 1983), 130-31.

Neuhouser, Foundations of Hegel's Social Theory, 19.

77

70 / Pléyade 25 enero-junio (2020) online 1ssx 0719-3696 1ssn 0718-655X / pp 51-79.



Federica Gregoratto

la asimilacion. Porgue es en estos momentos que pueden surgir espacios para la critica y la
transformacion.

Permitaseme ilustrar esto desplegando algunas de las figuras narrativas que
pueblan la novela Otro pais (1962) de James Baldwin. Una manera perfectamente
razonable de entender la novela es como una critica de las normas y estructuras
capitalistas, sexistas y racistas que constituyeron el Estados Unidos de las décadas de
1950 y 1960, — la misma sociedad, por cierto, que provocé los diagnoésticos criticos
mas negativos de Adorno’™. El “otro pais” del titulo podria tomarse para referir
a un mundo alternativo, (im)posible, utdpico, en el que sus habitantes podrian
finalmente realizarse a si mismos y sus deseos —expresarse a través de su arte sin
tener que subyugarlo a la necesidad de lucro, encontrar una conexién real, carinosa,
atenta y comprensiva entre ellos mas alla de las diferencias raciales y de clase, siendo
respetados y reconocidos como personas no sélo a pesar de ellos, sino precisamente
en virtud de su ser “auténtico” (sexual, racial).

En pocas palabras, “otro pais” es el pais en el que se realiza la libertad social. Sin
embargo, de manera adorniana, este pais no debe ser visto ni experimentado como
algo positivo, sino s6lo inferido de “configuraciones” de las relaciones interpersonales
que han sido dafiadas, en las que Baldwin trazalo que Adorno llama “la ambigiiedad
de la melancolia””. La idea de “otro pais” puede considerarse, en la terminologia
adorniana, como una figura “de lo irreal”® que puede servir como el “punto de

vista de la redencion™®!

. Sin embargo, hacia el final de la novela, se arroja una luz
sobre este mundo, sobre este pais, “por la redencién” misma: este es el momento
en que dos protagonistas masculinos, Eric y Vivaldo, descubren su atraccién sexual
mutua y sus mutuas emociones amorosas. En este momento se vislumbra un mundo
mejor, y tenemos la esperanza de que se pueden desarrollar y cultivar capacidades
cognitivas y practicas para la comprension critica y la transformacién.

En la novela, Baldwin presenta los males sociales —la vida dafiada, en términos
adornianos— que es el foco de su critica, en forma de danos de las relaciones
amorosas, tanto en el amor sexual como en la amistad. El principal problema
que detecta es la impenetrabilidad de los individuos, la trampa de su subjetividad
encerrada que no les permite ver y percibir el mundo desde la perspectiva de otros
seres humanos. Esto es particularmente dificil, si no imposible, para los hombres o

78 En lo que sigue, no quiero sugerir de ninguna manera que el trabajo y la vision de Baldwin puedan

reducirse al marco adorniano. Para los propositos de este articulo, sin embargo, una lectura conjunta de
los dos autores puede ser til. Para mas informacion sobre el pensamiento de Baldwin, especialmente a
la luz de la teoria social critica actual, ver Eddie Glaude Jr., Begin Again: James Baldwin s America and
Its Urgent Lessons (Nueva York: Random House, 2020).

7 Theodor W. Adorno, Minima Moralia: Reflections on a Damaged Life, E. F. N. Jephcott trad. (Londres:
Verso, [1951]2005), §78, 121. [Hay edicion en castellano: Minima moralia: reflexiones desde la vida
dariada, Obra completa 4, Joaquin Chamorro trad. (Madrid: Editorial Akal, 2013). NdT]

8 JIbid., §78, 122.

81 Ibid., §153,247.
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mujeres blancos que entablan relaciones con hombres o mujeres negros, y viceversa.
Ademas, el estigma y el miedo a la homosexualidad impiden que muchos hombres
profundicen su amistad con otros hombres®. Las normas que regulan la raza y la
sexualidad se cruzan, en la novela, de manera que dafan las relaciones amorosas y
las relaciones sociales en general.

¢Pueden cambiar esas normas? Y si pueden cambiar, ;como exactamente? La
Unica respuesta positiva (provisional y parcial) a esta pregunta es compartida por
Vivaldo, un joven italoamericano aspirante a escritor, de origenes humildes, que
lleva una vida bohemia en el West Village de Nueva York. En la primera parte
de la novela, lo vemos luchando, sin éxito, por comunicarse con su mejor amigo
Rufus, el saxofonista de Black Jazz. Rufus esta pasando por tiempos dificiles,
incapaz de sobrellevar el racismo que lo rodea. Estd en relaciones con una mujer
blanca, a quien ama, pero a quien no puede tratar con el cuidado y el respeto
que sabe que se merece. Eventualmente se suicida. Como es de esperar, Vivaldo
esta desgarrado por un fuerte sentimiento de culpa y desesperacién por no haber
encontrado las palabras ni los gestos para comunicar verdaderamente a Rufus su
amor y su amistad. Su genuino esfuerzo por demostrarle a él, y a todos los demas,
que una nueva configuracion de las relaciones interraciales es una posibilidad real,
habia fallado. En las siguientes secciones del libro, Vivaldo se enamora de Ida, la
hermana de Rufus. Entonces se le presenta otra oportunidad. Dolorosamente, a
pesar de su profunda atraccién y admiracion por ella, parece incapaz, nuevamente,
de escucharla y comprenderla verdaderamente, de abrazarla, de ayudarla de una
manera que realmente es importante para ella.

Las cosas comienzan (o podrian comenzar) a cambiar en el momento que
Vivaldo se deja atraer con una inesperada pasion por su amigo Eric, un antiguo
amante de Rufus. La escena del acto sexual es narrativamente bastante compleja®:
comienza con un sueflo, en el que Vivaldo experimenta dolor y angustia mortal,
pero finalmente se conecta sexualmente con Rufus. Despertando lentamente del
sueflo, siente su deseo por Eric y el deseo de Eric por él, como st su suefio con Rufus
tuviera el efecto de acercarlo a Eric. Al mismo tiempo, compartir la cama de Eric, en
la que accidentalmente habia terminado durmiendo su borrachera de la noche
anterior, lo acerca a Rufus de una manera que no habia sido posible en la vida
real. Las primeras etapas de su encuentro suceden en un estado semiconsciente,
al menos para Vivaldo, quien simplemente se rinde ante los nuevos sentimientos
de abandono, “entregado al lujo, al ardiente sopor de la pasividad”®* Vivaldo esta
abandonando algo de su viejo si mismo habitual: sobre todo, los rasgos de caracter
que son tipicos de una identidad masculina tradicional, como la necesidad de estar

8 Relaciones sexuales entre mujeres no son consideradas.

8 Ver Baldwin, Another Country, 381ss.
8 Jbid., 385. Mis cursivas.
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constantemente activo y en control®. Se dejé guiar, poseer, ser objeto de la accion
de otro, y no sélo de manera sexual. Téngase en cuenta que la experiencia no
es simplemente de alegria y placer. Una cadena de ansiedades y preocupaciones
cruzan la mente y el cuerpo de Vivaldo, no esta seguro de si el sueno con Rufus se
ha convertido en una pesadilla®. Sin embargo, las dudas reactivan su conciencia y
lo hacen alcanzar un nuevo tipo de autoconciencia:

El suefio vacilé al borde de la pesadilla: jcudntos afios tenia este rito, este
acto de amor, cuan profundo? ¢En el tiempo impersonal, en los actores?
Sinti6 que habia saltado un precipicio hacia un aire que lo sostenia
inexorablemente, como el salado mar sostiene al nadador: y parecia ver,
enorme y horriblemente abajo, en el fondo de su corazon, el corazén que
contenia todas las posibilidades que podia nombrar y otras que no podia
nombrar?.

Entre las posibilidades que podrian nombrarse se encuentra, algunas paginas
mas tarde, una reunién con su novia negra. Por primera vez, justo después de su
encuentro sexual con Eric, Vivaldo logra tener una conversacion profunda y honesta
con Ida, que finalmente parece permitir un compartir genuino. Este es el tipo de
compartir que es posible, siguiendo a Audré Lorde, en actos de auténtico amor
erdtico: “compartir la alegria, ya sea fisica, emocional, psiquica o intelectual, forma
un puente entre los participantes que puede ser la base para comprender mucho de
lo que no se comparte entre ellos, y disminuye la amenaza de su diferencia”®.

Es interesante que en esta escena el compartir que ocurre inesperadamente
entre Vivaldo y Eric es lo que conduce al cambio en la comunicacién entre Vivaldo
y otro personaje, Ida. Como si la experiencia de rendirse finalmente al extrano
deseo, una experiencia de alegria y miedo simultaneos, disolucién en la otredad
y volver a uno mismo, hubiera despertado en Vivaldo una mayor sensibilidad y la
capacidad cognitiva y emocional para tomar el punto de vista del otro. Como si la
pasion experimentada por los dos hombres no pudiera estar sélo en la habitacién
de Eric, sino que también tuviera que propagarse a otras habitaciones, afectando
positivamente otras relaciones, liberando potenciales para una comprension mas

profunda, compartiendo y amando mas en general®.

8 Ver Brandon Gordon, “Physical Sympathy: Hip and Sentimentalism in James Baldwin’s Another

Country”, ME'S Modern Fiction Studies 57 (2011): 75-95.
8 Baldwin, Another Country, 386.
8 Ibidem.
8 Audre Lorde, “The Uses of the Erotic: The Erotic as Power”, en Sister Outsider: Essays and Speeches
(Berkeley: Crossing Press, 2007), 56. [Hay edicion en castellano: La hermana, la extranjera: articulos
v conferencias, M. Corniero Fernandez trad. (Madrid: horas y Horas, 2003). NdT.
Unos afios antes, Baldwin habia descrito un movimiento opuesto en su famosa novela Giovanni'’s
Room (1956): 1a incapacidad de David de amar a Giovanni, el confinamiento de sus sentimientos (de
culpabilidad) dentro de las paredes estrechas y sofocantes de su habitacion, resultd en la erosion y
finalmente destruccion violenta de su relacion con su prometida Hella también.
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Notese como las diferentes concepciones de libertad que estan en juego aqui
convergen elegantemente dentro de la nocién global de libertad social. Para
empezar, Vivaldo ejerce su libertad individual: persigue —aunque no consciente ni
activamente— sus impulsos puramente individuales, los que en una primera fase
son indeterminados y confusos (por ejemplo, no se identificé como homosexual, ni
entendia enteramente la naturaleza de su deseo). Téngase en cuenta que es mientras
se deja llevar por tales afectos que comienza a comprender lo que quiere, tanto
con Eric como también con Ida. Todavia no ha logrado la autodeterminacion,
pero la direccién es prometedora. Ademas, la escena sexual entre Vivaldo y Eric es
una buena ilustraciéon de lo que significa experimentar la libertad juntos, como un
(mintasculo) nosotros. En la unién sexual, que es un enredo de actividad y pasividad,
surgen nuevas posibilidades para ambos —y para otros—. Finalmente, sus pasiones-
acciones hacen un gesto hacia nuevas posibilidades para la sociedad en general, se
abren a la imaginacion de otro pais.

El final de la novela no es necesariamente optimista, pero al menos permanece
abierto: ¢Es Vivaldo, en tanto hombre blanco, finalmente capaz de comprender el
sufrimiento de los negros? ¢Es Ida finalmente capaz de dejar ir su odio para permitir
que la vean y la traten segin nuevos patrones? ¢Es el reconocimiento entre ellos
ahora una posibilidad real? Sin dar una respuesta clara, la novela muestra como
este tipo de reconocimiento, necesario en el paradigma hegeliano para el despliegue
de la libertad social, presupone y requiere liberacién. En este caso, liberacion de
identidades raciales (y sexuales) opresivas y alienantes, de estructuras sociales que
ordenan y organizan las relaciones interpersonales en formas que reproducen, si es
que no refuerzan, la dominacién, asi como los patrones de relaciones mondégamas
y heterosexuales. Por cierto, la liberacion depende a veces de las prdcticas de dar y ofrecer
razones. Pero a veces también puede ser el resultado de experiencias de no-identidad, en las que
estamos alejados de nosotros mismos, en las que nos damos cuenta de que podemos
ser, y tal vez ya somos, diferentes de lo que hemos sido, como individuos y como
comunidades.
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