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«Reginalidad»: Un concepto para el estudio del poder fe-
menino

Cada vez estan proliferando mas los estudios con res-
pecto a las mujeres en todos los campos de la Histo-
ria, incluida la llamada Nueva Historia Politica. La
relacion de la mujer y el poder en las instituciones
medievales y del Antiguo Régimen es un fructifero y
complejo campo de investigacion, que merece el uso
de un término propio que lo distinga. Actualmente,
la propuesta que cada vez tiene mayor fuerza es
el término «reginalidad», aunque por el momento
conviene usarlo con comillas ya que aun no esta
reconocido por la Real Academia Espaiiola.

Se tiende a considerar que la investigacion sobre
la mujer comienza entre los afios 70 y 90 del siglo
XX, junto con el auge del movimiento feminista,
y que ha crecido por la popularidad de esta corriente
politica, esto debido a un mayor interés en rescatar
figuras femeninas que habrian sido olvidadas, con
pequenias excepciones como Isabel la Catolica. Sin
embargo, pese a que este movimiento ha contribui-
do a este campo, no podemos olvidar la historiografia
previa.

La posicion de la reina siempre ha suscitado in-
terés, especialmente cuando una mujer ocupa el
trono, asi podemos encontrar memoriales sobre go-
bernantes femeninas del pasado que justifiquen o sir-
van de ejemplo a reinas o regentes en la Baja Edad
Mediay a lo largo de la Edad Moderna. Ya en la Edad
Contemporanea, Isabel II de Espana (r. 1833-1869)
asociara su imagen a las de reinas del pasado, espe-
cialmente la de su tocaya, Isabel I de Castilla, pero
también las de Maria de Molina y la reina Berenguela
(Alba Pagan, 2009; Martinez Plaza, 2020; Carmona
Ruiz, 2022: 46-50). Cabe destacar que la sucesion es
disputada por el tio de la reina, Carlos Maria Isidro,
que dice tener mejores derechos por ser varon. La
causa isabelina hace uso propagandistico de la his-
toria para defender que una mujer, o en este caso una
nifa, suba al trono.
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Figura 1. Grabado de Isabel I guiando a Isabel II, por
V. Lopez y R. Amerigo6. Imagen procedente de la Bi-
blioteca Nacional. Fuente.

A finales del siglo XVIII, el padre Florez publica la
obra Memoria de las Reinas Catdlicas (1760-1761),
una compilacion de breves biografias las reinas
propietarias y consortes desde Ingunda de Austrasia,
esposa del San Hermenegildo (s. V), hasta la reina
de Espafia mas reciente en esos momentos, Amalia
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Figura 2. Vidriera de agarita, reina de los escoce-
ses, en el ayuntamiento de Leewick Town Hall. Foto-
grafia de Colin Smith. Fuente.

de Sajonia. El interés de las gobernantes sigue incre-
mentandose hasta el siglo XX. Durante la primera
mitad del siglo, destacan las monografias sobre fi-
guras concretas, como por la biografia Maria de
Molina. Tres veces reina (1936) de Mercedes Gai-
brois de Ballesteros, primera mujer académica de
la Real Academia de Historia, que dedico su dis-
curso a dicha reina (Gaibrois de Ballesteros 1935;
Ortega Rico 2015: 212-215).

Como ya se ha mencionado, durante la segunda mi-
tad del siglo XX hay un gran incremento de estudios
sobre lo que se llamarad «reginalidad». Aparecen
los primeros estudios que buscan tratar la relacion
de la mujer y el poder en un marco mas general, sin
centrarse en un caso concreto y dando visibilidad a
reinados femeninos que apenas habian llamado la
atencion.

El enfoque sobre la mujer es especialmente relevan-
te en el mundo angloparlante. A ¢l pertenece Theresa
Earenfight, precursora del término queenship para
referirse al estudio de las reinas, y una de las prime-
ra interesadas en la figura de Maria de Castilla, reina
de Aragén. En Espafia también destacan historiadoras
como Isabel del Val Valdivieso, especializada en Isa-
bel la Catolica, y Cristina Segura Graifo. El maximo
exponente de la influencia inglesa se encuentra en
el término «reginalidad» (en catalan «reginalitaty),
palabra creada por Nuria Silleras Fernandez para
traducir queenship (Silleras Fernandez 2005-2006).
Diana Pelaz Flores defiende el uso de este término
por cuestiones de comodidad entre las distintas len-
guas peninsulares, que usarian un término similar
para la misma cuestion, y para dotar a este campo de
investigacion de un vocabulario propio (Pelaz Flores,
2017a: 19-21).

Figura 3. Medalla conmemorativa de la ejecucion de Maria Antonieta (Rzeszowski Don Aukcyjny, subasta 10,
lote 427, 12 de noviembre de 2022). Fuente.
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«Reginalidad» o Queenship es un concepto de
amplio aspecto, que cubre todo lo referente a la
posicion o las acciones de la reina. Sus principales
finalidades son tres: El primero es entender su con-
dicion juridica, es decir, qué posicion legal tienen de
cara a la sucesion y el gobierno. El segundo es poner
en valor su poder, sea reconocido formalmente o ejer-
cido solo de forma factica. Y el tercero es entender su
posicion social, qué reconocimiento le dan sus coeté-
neos y la construccidon de sus propias redes clientela-
res.

Existen toda clase de estudios que pueden encuadrarse
dentro de la «reginalidad». Quizas lo mas trabajado
es el topico de la reina consorte con una gran poder
informal gracias a sus capacidades personales, pero
que no reciben el reconocimiento correspondiente.
Estos estudios suelen enfocarse en cuestiones diplo-
maticas, donde suele destacar el papel femenino.

También se ha usado un punto de vista econdmico y
social para estudiar cuestiones como sus relaciones
sociales, especialmente con otras mujeres, asi como
sus mecenazgos religiosos y artisticos, cuestiones re-
lacionadas con su dote y su tesoro personal, y la ad-
ministracion de su casa y sefiorio.

Figura 4. Signo rodado de Leonor Plantagenet (Fran-
cisco Olmos, 2009: 44). Fuente.

Cuando se estudia el gobierno femenino efectivo,
se suelen tratar las regencias en nombre de los hi-
jos por ser mas comunes que el reinado por dere-
cho propio, por lo que queda mucho por hacer a
este respecto. La cuestion de la reina propietaria va
acompaiiada del papel, apenas estudiado, que corres-
ponde al rey consorte, aunque ha sido esclarecido en
los ultimos afios en trabajos sobre los roles del ma-
trimonio regio de Diana Pelaz Flores y Elena Woo-
dacre (Pelaz Flores 2018; Woodacre 2012; Woodacre
2013).

Como ya se ha sefialado, la «reginalidad» es una
tematica ain en crecimiento sobre la que atn
queda mucho por hacer. En 2003 Maria Jestis Fuente
sefalaba la falta de trabajos regionales que sobrepasen
las obras universales, donde las reinas hispanicas
pasan desapercibidas desde su punto de vista (Fuente
Pérez, 2003b: 55). Esta cuestion podria estar en mejor
estado hoy en dia, pues una década después Earenfi-
ght sefala a Espafia, Inglaterra y Francia como los
lugares donde mas se ha trabajado a este respecto gra-
cias al facil acceso a la documentacion (Earenfight
2013, 214).

En conclusion, la «reginalidad» es un campo de
investigacion en auge que arroja luz sobre el papel
politico y social que ejercieron las reinas. Se trata
de una cuestién compleja, pues no existe una regla
absoluta que se siga en todas las épocas y todos
los reinos, por lo que siempre se estdn aclarando y
generando nuevos interrogantes. Esto lo convierte en
un ambito interesante a la par que necesario para dar
un nuevo enfoque a un objeto, que si bien siempre ha
sido estudiado, no ha recibido la suficiente atencion
durante mucho tiempo.

Figura 5. Firma de Isabel la Catolica. Fuente.
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