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reflexiones

Caminante, son tus huellas el 
camino y nada más
A. Machado

las 
huellas 
del 
camino
ACTIVIDADES AOSMA

Arrancamos la andadura desplegando nuestro 
primer “mapa”. A finales de julio de 2022, 
publicando un monográfico de la Revista de 
Orientación Educativa AOSMA sobre la Salud 
Mental, coordinado por Enrique Gallardo Fortes, 
responsable del Área de Apoyo a la Función 
Tutorial y de Asesoramiento sobre la Convivencia 
Escolar del ETPOEP de Málaga, con la dirección 
editorial de José Tomás Boyano (orientador, 
profesor de la Facultad de Psicología de la UMA 
y escritor) y Ángela Muñoz Sánchez (profesora 
de Psicología Evolutiva y de la Educación de la 
UMA). Se abordó un tema de gran relevancia y 
actualidad en la Orientación educativa, la Salud 
Mental. Estamos viviendo un gran incremento de 
demandas de asesoramiento específico sobre 
mejora de las habilidades socioemocionales, con 
el objetivo de prevenir y frenar el auge de los 
problemas psicológicos. En paralelo, se registra 
un aumento muy significativo de los casos en los 
que hay que intervenir y/o derivar a otros servicios 
de Salud.

MONOGRÁFICO DE 
SALUD MENTAL

CURSO 2022/2023
Como equipo, desde esta junta directiva intentamos 
representar los intereses y necesidades de todas las 
orientadoras y orientadores de Málaga y más allá… 
Queremos aquí y ahora dar cuenta de lo realizado, a modo 
de balance y fugaz auditoría. Así pues, tenemos el gusto 
de informar sobre el camino recorrido, las actividades 
planificadas y llevadas a cabo en este venturoso curso, que 
transcurrió a caballo entre 2022 y 2023. 

Búsqueda de sentido 
y adolescencia

Educar para la Paz

Biorrelatos

JULIO 2022
31

SALUD MENTAL

REVISTA DE 
ORIENTACIÓN 
EDUCATIVA

Continuamos abriendo una nueva ruta, gracias 
a una original propuesta. El día 8 de octubre, 
celebramos un entrañable encuentro de 
convivencia entre compañeros y compañeras 
aosmeños en Colmenar (Málaga), donde 
realizamos una ruta de senderismo por La Molina, 
con una parada de meditación guiada, una visita 
al Museo de la Miel y un almuerzo en el Hotel 
Restaurante Belén. Nuestra compañera Reme 
Alarcón Lozano propuso esta sugerente actividad, 
que organizó AOSMA con la colaboración del IES 
Los Montes (donde ella trabaja) y el Ayuntamiento 
de Colmenar. Un día lleno de momentos y 
anécdotas que sirvió para estrechar los vínculos 
personales entre la gente asociada.

ENCUENTRO EN COLMENAR CON 
MEDITACIÓN Y MIEL 

esperanza samaniego y junta directiva de aosma
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Con posterioridad, el 2 de diciembre, hicimos 
un alto para celebrar el reencuentro, con 
motivo de la asamblea anual, que tuvo lugar 
en la sala AtecA del IES La Rosaleda. La 
nueva junta directiva cumplía ya su primer 
año. Además, se entregó la biznaga póstuma 
a Francisco Vegas, que recogió nuestra 
compañera Raquel Martínez Muñoz, en 
nombre de la familia. Esta vez, tristemente, se 
hizo realidad la expresión de David Sánchez  
lágrimas curriculares, pues, aunque sigamos 
sintiendo su cercanía, se ha ido un valioso 
compañero. “Al andar se hace el camino, y al 
volver la vista atrás se ve la senda que nunca 
se ha de volver a pisar”, decía Machado. Sin 
embargo,  podremos sobrevolar de nuevo  
esos parajes gracias a la memoria.

ASAMBLEA, BIZNAGAS 
Y LÁGRIMAS 
CURRICULARES

Aprovechamos la ocasión para realizar la 
presentación del número 31 de la revista 
AOSMA. Después, disfrutamos de una 
cena en el Mesón Los Robles de León en 
Málaga, donde se procedió a la entrega de 
biznagas y grabados a nuestros queridísimos 
y hondamente apreciados compañeros, recién 
jubilados, Diego Jesús Luque Parra (por parte 
de Ana Cobos Cedillo, compañera en Málaga 
y presidenta de COPOE) y Carmen Márquez 
Mariscal (por parte de nuestra compañera 
Cristina Bautista Pacheco). Disfrutamos de los 
emotivos discursos que Ana Cobos y Cristina 
Bautista les dedicaron, certificando su vasta 
experiencia e implicación en la Orientación 
educativa (aquí no queda testimonio ni 
constancia fidedigna sobre si alguien 
derramó alguna lagrimita y hubo de recurrir 
al kleenex). Fue una buena ocasión para que 
los homenajeados compartieran una generosa 
ración de anécdotas, sobre todo referidas a 
los inicios de su andadura profesional en duros 
pedregales, abriendo caminos y alguna que 
otra estela sobre el mar, como pioneros que 
son de nuestro colectivo en Málaga. AOSMA 
agradece especialmente a Diego su activa 
participación en nuestra asociación, como 
miembro de la junta directiva (siendo además 
de orientador educativo, profesor asociado 
del Departamento de Psicología Evolutiva y 
de la Educación de la UMA). Durante su labor 
directiva, entre otras tareas, retomó la revista, 
dándole la forma que actualmente presenta, 
combinando el rigor científico, la cercanía a la 
práctica y el cuidado diseño, bajo la batuta de 
Sara Navarro. 

ENTREVISTA CON LA ONCE: PROYECTOS 
DE INSERCIÓN LABORAL 
En el mes de diciembre de 2022, la presidenta 
de AOSMA, Esperanza Samaniego García, 
tuvo una productiva entrevista con el consultor 
de la Fundación ONCE, Carlos Samaniego 
Ramírez, que tuvo como propósito informar 
sobre los proyectos y servicios para la inserción 
sociolaboral de personas con discapacidad. 
Carlos se comprometió a realizar una síntesis 
de la información más relevante para difundirla 
entre la red de Orientación, aportando 
diversos documentos y guías de interés. 
A su vez, desde AOSMA se le ofreció un 
listado de los centros educativos malagueños 
que imparten programas específicos de 
Formación Profesional Básica y PTVAL, ya 
que entendíamos que este alumnado es el 
principal destinatario y beneficiario de estos 
servicios y proyectos gratuitos tan interesantes. 
El consultor de la Fundación nos trasladó el 
agradecimiento como asociación por la labor 
realizada en esta difusión, que permite ampliar 
y fortalecer la red colaborativa de asociaciones 
y entidades.

INVESTIGACIÓN SOBRE 
ORIENTACIÓN DE LA UJA
Antes de Navidad, pedimos 
colaboración a orientadores/as de 
Málaga en centros donde se imparte 
Formación Profesional, para participar 
en la investigación “Sistema de 
recomendación para la Orientación 
educativa del alumnado de Educación 
Secundaria” que está realizando Antonio 
Pantoja Vallejo, coordinador del área de 
Métodos de Investigación y Diagnóstico 
en Educación de la Universidad de 
Jaén, con muestreo en las provincias de 
Jaén, Córdoba y Málaga. Colaboramos 
cumplimentando de forma anónima y 
online una serie de cuestionarios.

Tenemos la satisfacción de contaros que el 
19 de enero a las 13 horas nos dio audiencia 
el nuevo Delegado Territorial de Desarrollo 
Educativo y Formación Profesional y de 
Universidad, Investigación e Innovación en 
Málaga, Miguel Briones Artacho, así como la 
Jefa de Servicio de Ordenación Educativa, 
Aurora Díaz Camacho. En esa entrevista 
participó la presidenta de AOSMA (Esperanza 

Samaniego García), la vicepresidenta (Patricia 
López Bejarano) y la secretaria (Maribel Flores 
Sánchez). Fue un primer acercamiento de 
generosa extensión que, sin duda, sirvió para 
favorecer la comunicación y colaboración 
mutua, así como para comentar las principales 
reivindicaciones de nuestro colectivo 
profesional.

Aurora Díaz,  jefa de ordenación educativa, Miguel Briones, delegado de Educación, junto a 
Esperanza Samaniego y Patricia López-Bejarano, presidenta y vicepresidenta de AOSMA 

ENTREVISTA CON EL DELEGADO DE EDUCACIÓN
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CURSOS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL: 
WISC, TEL, DIA Y OPOSICIONESEn el mes de enero comenzaron las diversas 

actividades formativas planificadas para el 
curso escolar. En primer lugar, el 19 y 25 
de enero de 2023, se realizó el curso sobre 
WISC V. Dado el éxito obtenido en cursos 
pasados y la gran demanda de asociados/
as, se volvió a celebrar esta formación 
sobre la prueba de inteligencia, desde un 
enfoque profesional, destinado a identificar 
perfiles de alumnado con NEAE. Incluyó dos 
sesiones formativas telemáticas (nivel básico y 
avanzado), las cuales se hicieron extensivas a 
otras asociaciones de FAPOAN. Fue impartido 
por Gema Luna Pedrosa (orientadora del 
EOE especializado en Dificultades Específicas 
de Aprendizaje) y Maribel Flores Sánchez 
(orientadora del EOE Especializado en Altas 
Capacidades Intelectuales). Éxito rotundo por 
la altísima participación de profesionales de la 
Orientación andaluces.

Asimismo, en marzo se realizó la formación 
online sobre TEL y CELF V que impartió Ana 
Belén Martínez Lietos, psicóloga, logopeda, 
orientadora de educación en Jaén, y miembro 
del Comité de expertos en TEL de AELFA-IF. 
Por otro lado, los días 20 y 27 de abril se llevó a 
cabo otra formación online para la prevención 
y detección de dificultades de aprendizaje, que 
abordaron Ana Murcia Asensio, María Muñiz e 
Irene Miravalles, compañeras de Asturias muy 
implicadas en la formación de profesionales 
de la Orientación educativa. Por último, el 3 
mayo tuvo lugar la Jornada de Preparación de 
Oposiciones 2023, que aportó, bajo el prisma 
de la realidad, una visión del trabajo orientador 
en el “día a día” de los centros, ayudando 
a resolver las dudas de los participantes. 
Aprovechamos para desearles mucha suerte 
en esta convocatoria.

SE HACE CAMINO AL ANDAR
Como en las buenas películas, al final 
regresamos al presente. Nos estáis leyendo en 
el número 32 de nuestra querida revista, que 
se publica en junio de 2023. El monográfico 
central sobre la Orientación en Latinoamérica 
y una  mirada a Europa está coordinado por 
Elisa María Jiménez Serrano, coordinadora 
del Área de Orientación Vocacional y 
Profesional del ETPOEP de Málaga. Como 
otras veces, incluimos artículos de interés 
profesional, reflexiones y buenas prácticas de 
la Orientación educativa. 

Finalmente, informamos que a principios de 
julio se realizará una cena de final de curso, 
en la que celebraremos por todo lo alto el 20 
aniversario de nuestra asociación. Terminamos 
aquí la crónica de este itinerario, abierto 
entre todas las posibilidades del metaverso 
gracias a las iniciativas de tanta gente. Todas 
las personas que integran AOSMA han 
contribuido a tejer esta historia colectiva, una 
historia que continuará solo si permanecemos 
en movimiento. 

No hay otra manera de avanzar, queridas 
amigas y amigos: son tus huellas las que 
forman el camino. ¡Gracias por formar parte de 
esta gran familia de la Orientación!

Maternidades / 
jorge rando


