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RESUMEN

Este trabajo tiene la finalidad de determinar de qué manera la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Problemas [ABP] puede contribuir al aprendizaje de ecuaciones en Primer
afio de Bachillerato. La investigacion es de tipo explicativa. Se pudo observar que el ABP
tuvo una contribucién positiva en competencias como: el trabajo en equipo, solucion de
problemas, ademas del aporte en cuanto a la motivacion del estudiante. Respecto al
aprendizaje de los contenidos, la aplicacion de la metodologia si aporté en cuanto al
planteamiento de ecuaciones, sin embargo, en lo referente a la capacidad de resolverlas
no se demostrd un aporte significativo al emplear la estrategia. De la investigacion se
puede concluir que el Aprendizaje Basado en Problemas, aplicado en la ensefianza, v,
siguiendo la ruta Aprendizaje-Problema-Solucién [APS], coadyuva significativamente en
el desarrollo de diversas competencias.

Descriptores: Aprendizaje activo, método de aprendizaje; matematicas. (Palabras
tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The purpose of this work is to determine in what way the application of Problem-Based
Learning [PBL] can contribute to the learning of equations in the First year of
Baccalaureate. The research is explanatory. It was observed that the PBL had a positive
contribution in competences such as: teamwork, problem solving, in addition to the
contribution in terms of student motivation. Regarding the learning of the contents, the
application of the methodology did contribute in terms of the approach of equations,
however, in relation to the ability to solve them, a significant contribution was not shown
when using the strategy. From the research it can be concluded that Problem-Based
Learning, applied in teaching, and, following the Learning-Problem-Solution [APS] route,
contributes significantly to the development of various competencies.

Descriptors: Activity learning; learning methods; mathematics. (Words taken from the
UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

El desarrollo de competencias en matematica, principalmente en estudiantes de primaria
y secundaria, representa hoy en dia un gran desafio a nivel global. Segun el Instituto de
Estadisticas de la UNESCO [UIS] (2017), en el mundo existe un 60% de nifios y
adolescentes que no logran desarrollar las competencias minimas en lectura y
matematica, asimismo en América Latina y el Caribe, existe un 52% de nifios y
adolescentes que no alcanzan los niveles minimos de conocimientos en matemética; sin
duda alguna, y teniendo en cuenta que actualmente existe un gran potencial de recursos
gue podrian ser aprovechados, la realidad indica que aun queda mucho trabajo por hacer
en materia de educacion.

En ese sentido, el UIS menciona que un importante potencial humano esta siendo
desperdiciado, lo que podria representar un serio obstaculo para el avance de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible [ODS], considerando que varios de esos objetivos
tienen una dependencia del ODS 4: Acceso a una educaciéon de calidad. Esta educacién
de calidad que se pretende alcanzar presenta hoy un panorama desafiante; segun la
(Comision Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL] (2020), aspectos sociales
como la educacion tendréan repercusiones derivadas de la crisis por el coronavirus.

Por otra parte, en Ecuador la realidad educativa es un reflejo de lo que ocurre a nivel
mundial y regional. Segun los resultados de PISA para el desarrollo [PISA-D] de la OCDE,
en el area de matematica se evidencia un preocupante 71% de estudiantes que no
alcanzaron el nivel minimo de competencias, en tal sentido el Instituto Nacional de
Evaluacion Educativa [Ineval] (2018), menciona que los resultados obtenidos aportan un
panorama educativo real y con datos confiables, el mismo que debe considerarse como
el punto de partida desde el que, identificando los aspectos que requieren atencion, se
pueda avanzar hacia el mejoramiento de la educacion.

Con este contexto, y considerando la realidad actual, la misma que ha limitado las

estrategias de ensefianza y aprendizaje a una practica mediante plataformas digitales,
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desconocidas para muchos, en la que se ha prescindido de la interaccion entre docente
y estudiante que existe Unicamente en la presencialidad, es imperante recuperar terreno
en materia de innovaciones en el proceso educativo, mismas que implican no inicamente
el uso de tecnologias en la ensefianza, sino que éstas se integren adecuadamente a
diversas metodologias activas como: el Aprendizaje Basado en Problemas.

En tal virtud, este trabajo tiene la finalidad de determinar de qué manera la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Problemas [ABP] puede contribuir al aprendizaje de ecuaciones
en Primer afio de Bachillerato, y asi, identificar qué elementos pueden ser diferenciales
en la obtencién de resultados positivos que deriven en progresos respecto al aprendizaje

de ecuaciones.

Referencial tedrico

Las innovaciones respecto a estrategias y metodologias de ensefianza que permiten
alcanzar un aprendizaje significativo, han sido objeto de gran interés por quienes hacen
de la educacion su practica diaria, en ese contexto, se han efectuado diversos estudios
relevantes sobre el Aprendizaje Basado en Problemas, investigaciones que son de gran
importancia para el mejoramiento de la educacion y mas precisamente en el area de la
matematica. Es por ello que partiendo de los resultados de tales investigaciones resulta
imperante precisar algunos aspectos importantes de aquellos aportes.

Entonces, en una investigacion realizada en Espafia, en estudiantes universitarios, sobre
la percepcion que éstos tienen del uso del ABP. En este sentido, (Gil-Galvan et al. 2020),
explican que los discentes hicieron una valoracion positiva al aporte de ésta metodologia
en el desarrollo de la creatividad, la organizacion y analisis de las ideas; asimismo se
expone gue los alumnos ponderaron el fortalecimiento del autoaprendizaje, y que ademas
se alcanzaron competencias metodolégicas como: una mayor motivacion e implicacion
en su aprendizaje; no obstante, se menciona que se deberia mejorar la percepcion de los

estudiantes respecto a la competencia de solucion de problemas.
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Por otra parte, (Leiva-Sanchez, 2016), en México, menciona que aplicando el ABP como
estrategia para la ensefianza de matematicas en un grupo de estudiantes de secundaria,
éstos lograron un importante avance, partiendo de solo saber identificar informacion para
utilizarla en formulas y procedimientos, a aplicar los conocimientos adquiridos en
situaciones problémicas especificas, de esta manera se puede inferir que la utilizacion
de estrategias metodologicas como el ABP tiene una importante incidencia positiva en el
aprendizaje de los estudiantes, ya que les permite no solamente utilizar la informacién
disponible, sino relacionarla y aplicarla en situaciones especificas del entorno.

Luego, (Vera-Velazquez et al. 2021), en Ecuador, en su aporte investigativo referente al
uso del Aprendizaje Basado en Problemas en estudiantes de diferentes niveles
educativos, mencionan que esta metodologia al ser aplicada por los docentes, ha
representado un aporte significativo en el proceso ensefianza-aprendizaje, sefialando
gue la misma impulsa el logro de una mayor motivacién y responsabilidad de los
discentes en su aprendizaje, estimulando a la vez el pensamiento critico y el trabajo en
equipo.

De los anteriores trabajos podemos inferir que el ABP como estrategia aporta elementos
muy valiosos en el proceso de ensefianza y aprendizaje, que pueden acercar a los
estudiantes a una construccion activa del conocimiento matematico, ya que como afirma
(Cadena-Zambrano, 2020), en la actualidad se observa cierta apatia por parte de los
discentes hacia el estudio de esta area del conocimiento, por tanto, la aplicacion de
nuevas metodologias de ensefianza puede resultar trascendental si se pretenden
alcanzar experiencias de aprendizaje verdaderamente significativas.

Cuando se habla de estrategias de ensefianza, se hace referencia a la forma de abordar
los contenidos, en tal virtud, es primordial para tener una perspectiva mas clara que se
aborde una definicibn de didactica; asi, segun (Herrera-Fuentes, 2004), la
conceptualizacién de la didactica ha evolucionado con el transcurrir de los afios, cuyas

concepciones han sido variadas, desde una didactica como parte que se desprende de
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la pedagogia, hasta ser concebida como una ciencia, la misma que posee sus elementos
de estudio propios, aunque este tema sigue siendo motivo de debate hoy en dia; en todo
caso, se entiende que la didactica estudia todos los elementos que son abordados en el
proceso de ensefianza.

En lo que respecta a la ensefianza-aprendizaje de la matematica, la relacién entre el
conocimiento de ciertos contenidos y el saber transmitirlos o comunicarlos no siempre es
directamente proporcional, de acuerdo con (Autino et al. 2015), no basta solamente con
tener un dominio de la asignatura, sino que se debe también conocer las estrategias y
meétodos adecuados para abordarla; por otra parte, (Aldana-Bermudez, 2013), menciona
gue la didactica de mateméatica concebida como ciencia, estudia los elementos que tienen
incidencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sus dificultades y problemas, asi
como las alternativas de solucién, y que ademas estudia los procesos de formacion del
docente del area en mencion.

En tal sentido, es pertinente hacer referencia de las metodologias activas de aprendizaje,
mismas que se conciben como el conglomerado de estrategias y métodos que, segun
(Silva-Quiroz & Maturana-Castillo, 2017), los educadores emplean para llevar la accion
de educar, desde un punto en el que en mayor medida el énfasis esta centrado en los
conceptos, a otro en el cual la ensefianza-aprendizaje se desarrolla alrededor de diversas
actividades que el docente ha disefiado con el fin de brindar al estudiante oportunidades
para participar activamente en el proceso de aprendizaje.

En este contexto, la ensefianza-aprendizaje de matematicas precisa de la aplicacion de
estrategias metodoldgicas innovadoras, y en tal caso el Aprendizaje Basado en
Problemas [ABP] reune varios elementos que contribuyen a la construccion activa del
conocimiento. Segun (Castafio & Montante, 2015), esta metodologia implica un proceso
de aprendizaje que busca la solucion de problemas relacionados con aspectos de la vida

cotidiana, algo que es fundamental para fortalecer el pensamiento critico de los
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estudiantes mediante su interaccion con el entorno, de esta manera se puede llevar al
discente a participar de un aprendizaje activo y significativo.

En tal sentido, el Aprendizaje Basado en Problemas, es sin duda una de las metodologias
que mejor pueden aportar al aprendizaje de los estudiantes, en concordancia con
(Guevara-Mora, 2010), esta estrategia se fundamenta en el objetivo no solamente de
adquirir los conocimientos e informacion inherentes de una asignatura en especial, sino
que ademés de ello, considera importante también el desarrollo y fortalecimiento de
caracteristicas aptitudinales y actitudinales.

La aplicacion de esta estrategia tiene como eje a una situacion problémica, la misma que
tiene la funcion de ser el elemento impulsor que da lugar al ambiente propicio en el cual
el estudiante, en su afan por buscar soluciones a la problematica, puede ir construyendo
sus conocimientos a partir de la generacién de ideas, y de la basqueda, organizacion,
analisis, sintesis y aplicacion de conocimientos previos e informacién que adquiera con
la intervencion o ayuda del docente, quien ejerce el rol de un tutor-facilitador-fuente de
informacion, y que de ninguna manera es el protagonista principal del proceso.

En ese sentido, el ABP se concibe como un método de ensefianza-aprendizaje en el que
se dan las condiciones apropiadas para que el estudiante, a medida que avanza en la
consecuciéon de los objetivos planteados, pueda a su vez también ir desarrollando y
fortaleciendo ciertas habilidades y actitudes como son: el trabajo en equipo, el
pensamiento critico y reflexivo, la responsabilidad e implicacion profunda en su proceso
de aprendizaje; esto sin duda alguna le permitird alcanzar experiencias de aprendizaje
gue sean significativas.

Ademas, se puede mencionar que estas competencias que se han mencionado son un
reflejo de la presencia importante del factor motivacion, entendiendo que ésta representa
un estimulo que pone al ser humano en accion hacia determinadas actividades, si

consideramos lo que mencionan (Imaginario et al. 2014). De esta manera, y partiendo de
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la conceptualizacion y naturaleza del ABP, se podrian mencionar las siguientes
caracteristicas:
1. El proceso de ensefianza-aprendizaje gira principalmente entorno al estudiante,
2. El docente se convierte en una suerte de facilitador-tutor-fuente de informacion,
3. Los discentes tienen un rol activo, asumen mayor responsabilidad para adquirir y
generar conocimientos,
4. El abordaje de una situacion problémica como elemento o ambiente alrededor del

cual se desarrolla la ensefianza-aprendizaje.

Se puede sefalar que realmente existe una relacion bilateral significativa entre el
aprendizaje de los estudiantes y la motivacion que éstos tienen o sienten hacia el logro

de los objetivos.

METODOLOGIA

La presente investigacion tuvo un disefio cuasi experimental, con un paradigma
epistemoldgico cuantitativo y de cohorte longitudinal. En concordancia con (Hernandez-
Sampieri et al. (2014), el estudio fué experimental porque consistié en poner a prueba un
experimento, en este caso, se aplico el ABP en la ensefianza de ecuaciones en
estudiantes de Primero de Bachillerato, asi mismo fué cuantitativa porque los datos
obtenidos tuvieron un analisis cuantitativo, ademas la cohorte fué longitudinal puesto que
se desarroll6 en dos momentos.

La poblacién y la muestra del estudio se encuentra estructurada de la siguiente manera.
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Tabla 1.
Poblacién y muestra.
Cursos Poblacion Muestra

Primero Contabilidad 35 14

Primero Informéatica A 22

Primero Informatica B 21

Primero Automotriz A 27

Primero Automotriz B 28

Primero Mecanica Industrial 13

Primero Ciencias 36 16
Total 182 30

Fuente: Encuesta.

En la tabla 1 se puede identificar la poblacion de la investigacion, la cual conformaron
182 estudiantes de Primer afio de Bachillerato distribuidos en diferentes paralelos-
especialidades, asimismo se puede observar el marco muestral, el cual se obtuvo
mediante un muestreo aleatorio estratificado, debido a que del total de la poblacién se
seleccionod a los estudiantes que asisten a clases presenciales del Primero Bachillerato
en Contabilidad (14) y Primero Bachillerato en Ciencias (16).

La investigacion tuvo lugar en la Unidad Educativa Andrés F. Cordova, en la ciudad de
Cainiar, provincia del Cafar. Para el caso se utilizo la técnica de la observaciéon, mediante
una ficha que constd con 20 variables, y fue aplicada a un grupo de control y a un grupo
experimental, misma que fue validada tanto por el metodo Delphi como por un analisis
de fiabilidad numérico con un Alfa de Conbach de 0,946. Finalmente se realizé un analisis
estadistico inferencial, en donde se utilizé para la recoleccion de datos la plataforma

Microsoft Forms, y para el analisis de los mismos, el software SPSS.
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RESULTADOS

Para analizar los resultados obtenidos de la investigacion, se procedio a realizar una

pruba de normalidad de las variables, resultando paramétricas desde 1 a la 15, y no

paramétricas desde la 16 hasta la 20, en tal sentido para las variables paramétricas se

utilizé una prueba T para muestras independientes, y las no paramétricas se analizaron

mediante una tabla de frecuencias.

Tabla 2.

Resultados del grupo de contro y el grupo experimental.

Error tipico

. Desviacion Sig.
N Media tipica dela  iiateral)
media
) . Experimental 14 3,71 0,726 0,194
Resuelve ecuaciones 0,178
G. Control 16 3,38 0,619 0,155
. . Experimental 14 3,21 0,802 0,214
Plantea ecuaciones 0,000
G. Control 16 1,56 0,727 0,182
. . . Experimental 14 3,93 0,829 0,221
Trabaja en equipo 0,000
G. Control 16 2,50 0,894 0,224
Estudia y analiza . Experimental 14 4,36 0,497 0,133 0165
recursos informativos G. Control 16 3,94 0,998 0,249 ‘
o . Experimental 14 4,14 0,663 0,177
Identifica un problema 0,000
G. Control 16 2,25 0,447 0,112
Demuestra interés por el . EXperimentaI 14 4,00 0,961 0,257 0.000
tema de clase G. Control 16 2,75 0,683 0,171 ‘
Expresa Opiniones fo) . EXperimentaI 14 2,86 1,099 0,294 0.009
inquietudes G. Control 16 1,94 0,680 0,170 ‘

Fuente: Encuesta.
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En la tabla 2 se puede identificar en lo que respecta a la capacidad para resolver una
ecuacion, que no se logré percibir una diferencia significativa al comparar los datos
obtenidos entre el grupo experimental y el grupo de control, siendo la media del grupo
experimental 3,71 y la del grupo de control 3,38, con un nivel de significancia de 0,178,
del mismo modo respecto a la competencia investigativa de los discentes el nivel de
significancia fue de 0,165, lo cual muestra que no existe relacion entre la estrategia
utilizada y el desarrollo de estas competencias.

Por otra parte en aspectos como: Planteamiento de ecuaciones, Trabajo en equipo,
Identificacion de problemas y otros relacionados a la actitud y participacion del estudiante
en clase; se evidencia un nivel de significancia que sugiere una relacion importante entre
la estrategia empleada y el desarrollo de estas habilidades; entonces, se puede inferir
que la metodologia empleada en el grupo experimental ha favorecido a la motivacion, el
trabajo en equipo y en la capacidad de los estudiantes para plantear ecuaciones, del
mismo modo la contribucion en cuanto a la identificacion de problemas, ha sido muy
significativa, ademas ha favorecido a que los alumnos se sientan mas interesados en el
tema de clase, beneficiando la participacion de los mismos al expresar sus inquietudes

en momentos de retroalimentacion.

Tabla 3.
Capacidad para resolver problemas con una metodologia tradicional explicativa.

. . . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje = Porcentaje vélido
acumulado
Vélidos A veces 7 43,8 43,8 43,8
Casi nunca 9 56,3 56,3 100,0
Total 16 100,0 100,0

Fuente: Encuesta.

143



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afio IV. Vol IV. N°1. Edicion Especial. 2021
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

Manuel Alexis Naranjo-Carrera; Darwin Gabriel Garcia-Herrera; Sandra Elizabeth Mena-Clerque

Tabla 4.
Capacidad para resolver problemas con la metodologia Aprendizaje Basado en
Problemas.

. . o Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido
acumulado
Validos Siempre 2 14,3 14,3 14,3
Casi siempre 4 28,6 28,6 42,9
A veces 5 35,7 35,7 78,6
Casi nunca 3 21,4 21,4 100,0
Total 14 100,0 100,0

Fuente: Encuesta.

En cuanto a la competencia que refleja la capacidad de resolucién de problemas, en la
tabla 3 se puede identificar que el grupo de control, en el que se aplico una metodologia
tradicional explicativa, el 100 % de discentes no logro resolver el problema planteado,
mientras que en la tabla 4 se muestra que en el grupo experimental, el 42,9% si pudo
hacerlo, lo que demuestra una mayor capacidad de resolucién de problemas por parte
del grupo experimental, ello nos da indicios de que la aplicacion de una metodologia
innovadora puede contribuir significativamente al desarrollo de competencias

relacionadas con la capacidad de los estudiantes para resolver situaciones problémicas.

PROPUESTA

El experimento sobre el que versa la presente investigacion, se baso en la aplicacion de
la metodologia Aprendizaje Basado en Problemas durante una clase sobre ecuaciones
en un grupo de estudiantes de Primer afio de Bachillerato, la estrategia utilizada se llevo
a cabo a través de una ruta marcada por 5 etapas: 1. Motivacion, 2. Equipos, 3.
Investigacion y analisis, 4. Retroalimentacion, 5. Consolidacion. A continuacion, se

detallan como se efectuaron cada una de las etapas mencionadas.
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Figura 1. APS.
Elaboraciéon: Los autores.

Motivacion: Valorando la contribucién significativa que tiene éste aspecto como
generador del actuar en el ser humano, se propicia una corta actividad dinamica que
activa a los estudiantes y produce en ellos la incertidumbre y curiosidad que acompafa
a lo novedoso; se dan a conocer las indicaciones generales respecto a las actividades
gue se desarrollaran, asi como el objetivo de la clase, mismo que gira en torno a una
situacion problémica contextualizada con elementos o escenarios conocidos por el grupo
de discentes, se anima a trabajar con esfuerzo para lograr cumplir con el objetivo

propuesto.
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Equipos: En esta etapa, y ponderando que un ambiente con diversidad de opiniones
constituye el medio idoneo para el enriqguecimiento del saber mediante la libre expresion
de ideas y el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, se organiza a los estudiantes
en diversos equipos, mismos que trabajaran durante el transcurso de la clase hasta su

culminacioén, considerando para su estructuracion, el contexto del grupo de discentes.

Investigacion y analisis: Se proporciona a los estudiantes un documento en el cual se
dan detalles respecto a la situacion problémica en torno a la cual se trabajara durante la
clase, asi también se ofrece un recurso bibliografico que les permitira mediante la
indagaciéon y el analisis del mismo, asi como también a través del intercambio de
opiniones entre los integrantes de los grupos, adquirir y construir los conocimientos

necesarios para la consecucion del objetivo de clase.

Retroalimentaciéon: Luego de que los estudiantes han intercambiado opiniones e ideas
respecto al problema presentado, asi también después de haber estudiado y analizado
el material bibliogréfico, se desarrolla un espacio de debate e intercambio de perspectivas
entre los diferentes equipos, siendo el docente una suerte de moderador y guia, que
brinda ayuda oportuna cuando el estudiante lo requiere y explicando aspectos que los

discentes no logran identificar por ellos mismos.

Consolidacién: Finalmente los estudiantes tienen un espacio en el cual, luego del
analisis y retroalimentacién, pueden articular sus propuestas de solucién al problema
planteado inicialmente, siendo este momento en donde se puede evaluar si el objetivo de

clase ha sido cumplido.

CONCLUSIONES
El presente estudio ha dotado de informacion relevante, misma que nos permite obtener

las siguientes deducciones:
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La aplicacion de estrategias innovadoras de aprendizaje coadyuvan no solamente al
aprendizaje de destrezas y contenidos, ademas de ello proveen las condiciones
apropidadas para el desarrollo de otras competencias que permiten al discente descubrir
nuevos conocimientos en su proceso de aprendizaje, en contraste con una metodologia
tradicional que se centra unicamente en transmitir o transferir contenidos mediante un
procedimiento mecanico y monétono, lo cual ocasiona que el estudiante vaya
adquieriendo cierta apatia hacia su aprendizaje.

El desarrollo de competencias matematicas tiene ciertas particulariedades, es una area
del saber a la que gran parte de estudiantes tienen una concepcién negativa que los aleja
de un interés por aprender sus contenidos. Con la aplicacién del ABP en la ensefianza
de ésta asignatura se puede dotar al estudiante de persepctivas diferentes hacia la
misma, creando las condiciones adecuadas para lograr un acercamiento hacia las
matematicas.

Para la investigacion se aplic6 una metodologia tradicional a un grupo de control y el
Aprendizaje Basado en Problemas a un grupo experimental en estudiantes de Primer afio
de Bachillerato, cuyos hallazgos infieren que ésta metodologia activa proporciona varios
aportes en cuanto al desarrollo de competencias como: trabajo en equipo, solucién de
problemas y motivacion de los estudiantes, ademas, en cuanto al desarrollo del tema de
clase se observd una contribucion importante en la capacidad para el planteamiento
ecuaciones, sin embargo, en la competencia de investigacion y analisis, y, resolucion de
ecuaciones, tanto con la metodologia tradicional como mediante el APB, no se identifico
una diferencia significativa.

Por lo tanto, se puede concluir que: aunque el estudio se realiz6 en solo una sesion de
clase y en un tema especifico, los resultados dan indicios de que El Aprendizaje Basado
en Problemas aporta diversas contribuciones favorables al desarrollo de competencias
en los estudiantes, es por ello que se propone aplicar esta metodologia activa con mayor

frecuencia, y siguiendo los protocolos o pasos APS gque se detallan en este trabajo.
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