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RESUMEN

El presente trabajo investigativo se realizo con el objetivo de analizar de qué manera el
Aprendizaje Basado en Proyectos puede contribuir a la ensefianza-aprendizaje del Ciclo
Biogeoquimico del Agua en octavo afio de Educacion General Basica. La metodologia
utilizada es de tipo descriptiva. El trabajo desarrollado permitio el intercambio de ideas,
debate, creatividad, entre otros. Los resultados de la observacion mostraron que al aplicar
la metodologia ABP se logra una mayor motivacion, interaccion y atencion de los
estudiantes. Lo anterior constituy6 la base para demostrar la hipotesis. La propuesta PIE
gque tiene como base el Aprendizaje Basado en Proyectos y que surge del presente
trabajo, constituye una alternativa para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en
Educacion General Bésica.

Descriptores: Proyecto del alumno; método de aprendizaje; aprendizaje activo.
(Palabras tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

El presente trabajo investigativo se realiz6 con el objetivo de analizar de qué manera el
Aprendizaje Basado en Proyectos puede contribuir a la ensefianza-aprendizaje del Ciclo
Biogeochemistry del Agua en octavo afio de Educacion General Basica. The methodology
used is a detailed tip. The development of ideas, debate, creativity, and creativity Los
results de la observacion mostraron que al aplicar la methodology ABP se logra una
mayor motivation, interaction y atencion de los estudiantes. Lo anterior constituyé la base
para demostrar la hipotesis. La propuesta PIE que tiene como base el Aprendizaje
Basado en Proyectos y que surge del presente trabajo, constituye una alternativa para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en Education General Basica.

Descriptors: Student projects; learning methods; activity learning. (UNESCO Palabras
tomadas del Tesauro).
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INTRODUCCION

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), es una de las estrategias activas mas
populares y utilizadas en la actualidad; por lo que, se debe considerar los aspectos claves
al momento de su aplicacién. De acuerdo con (UNICEF, 2020), los requerimientos de la
educacion actual conforme al contexto vivido, han hecho que algunas estrategias
metodoldgicas que estuvieron reservadas a una minoria de instituciones se den a
conocer y se implementen en diferentes contextos.

Segun (Domenech-Casal et al. 2019), informes en Europa y Estados Unidos indican que
existe un bajo interés en las asignaturas relacionadas con la ciencia y tecnologia por
parte de alumnos de primaria y secundaria, como posibles causas se menciona: la
ensefianza descontextualizada que provoca desinterés en los alumnos, mala
implementacion de las metodologias activas como el ABP por parte de los docentes, falta
de desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes, entre otras.

Esta tendencia se replica en Latinoamérica y a pesar de que muchas instituciones han
incorporado este tipo de metodologias como parte de sus propuestas académicas con el
objeto de mejorar los procesos de ensefianza; segun el criterio (Balsalobre-Aguilar &
Herrada-Valverde, 2018), existen grandes retos para instituciones y docentes al momento
de aplicarlas, con el fin de mejorar la percepcion de los alumnos, aumentar los niveles
académicos y lograr una experiencia motivadora.

En este sentido, el sistema educativo en el Ecuador, a través de su ente rector el
Ministerio de Educacion plantea diversos estandares que deben ser cumplidos por las
instituciones a fin de brindar una educacion de calidad, uno de sus requerimientos hace
referencia a sustentar el aprendizaje usando metodologias activas; es asi, que muchas
instituciones educativas hacen esfuerzos para vincular la teoria con la practica; sin
embargo, no existen suficientes estudios que determinen que tanto el conocimiento y
utilizacién adecuada de estas estrategias se reflejen en los resultados de aprendizaje de

los estudiantes.
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Por otro lado, (Martin-Roldan, 2016), indica que el ABP tiene diferentes alcances e
interpretaciones en autoridades, docentes y estudiantes, lo que produce confusiones al
momento de ser implementado; es decir, la aplicacion incorrecta de esta estrategia activa
provoca que no cumpla sus objetivos en el aula, como, por ejemplo: integrar la teoria con
la practica, fomentar el trabajo en equipo, favorecer la motivacion académica, dar un rol
activo al estudiante, entre otros.

En definitiva, el presente trabajo pretende analizar, ¢de qué manera el Aprendizaje
Basado en Proyectos puede contribuir al aprendizaje del Ciclo Biogeoquimico del agua
en octavo afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa, San José de la Salle
de la ciudad de Cuenca-Ecuador? Los resultados de este trabajo serviran de base para
construir una propuesta orientada a mejorar el conocimiento y aplicacion de este método

por parte de los docentes, que facilite cumplir a cabalidad con los objetivos en el aula.

Referencial teorico

Para la exposicion de este epigrafe se toma como referencia los resultados y
conclusiones de articulos cientificos a nivel global, regional y local, recopilados de bases
cientificas como: Redalyc, Scielo, Dialnet, entre los afios 2015 — 2021. Para su
elaboracion se ha considerado los criterios de (Londofio-Palacio et al. 2014), donde se
menciona que este apartado al ser una modalidad de investigacion documental permite
determinar, ¢cémo fue abordada la tematica en estudio por otros investigadores?, ¢ qué
se conoce sobre el tema?, ¢ qué se ha dicho y escrito?, entre otros, con la finalidad de no
repetir trabajos que ya se hicieron.

En este sentido, (Fernandez-Cabezas, 2017), en Espafia, describe el ABP en el ambito
universitario y menciona lo siguiente: respecto a la voluntad de trabajo, los estudiantes
son mas criticos al referirse a los compafieros que a ellos mismos; los alumnos estan
satisfechos con la implementacion de esta metodologia, ya que aumenta su interés, al

relacionar la parte tedrica con su profesién futura; se describe como satisfactorio la
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dinamica del trabajo en grupo; el tiempo es limitado para disefiar el proyecto; las tutorias
de seguimiento son positivas; se minimiza las limitaciones de la docencia tradicional.
Por otra parte, (Garcia-Varcacel et al. 2017), en Espafia, investigaron el A.B.P desde la
experiencia de estudiantes de Educacién Primaria y establecen lo siguiente: se valora
positivamente la aplicacion de esta metodologia tanto en varones y mujeres; existe
participacion y acompafiamiento activo de los docentes; hay coherencia entre los
criterios de docentes y estudiantes sobre la aplicacion de los proyectos; se debe
consolidar esta estrategia con el fin de mejorar los procesos metodol6gicos aplicados.
En Espafia, (Domenech-Casal et al. 2019), desarrollaron un trabajo sobre el ABP y las
dificultades del profesorado de secundaria, resaltando lo siguiente: se destaca el interés
de los estudiantes por desarrollar proyectos y aplicar herramientas de manera
contextualizada; entre las dificultades mencionadas para aplicar esta metodologia estan:
las formas de evaluar y logistica; como fortaleza los profesores mencionan el desarrollo
de competencias mediante la accion grupal; es imprescindible que se conozca lo que
promueve esta estrategia antes de aplicarla; no se establece asociacion entre la
interdisciplinariedad y el contexto.

En similitud, (Flores-Fuentes y Juarez-Ruiz, 2017), en México, enfocan su estudio al ABP
y el desarrollo de competencias matematicas en Bachillerato, indican lo siguiente: la
participacion de los alumnos fue general y participativa; los estudiantes no mostraron
autonomia ni iniciativa, se limitaron hacer lo propuesto por el docente; el proyecto logré
crear en los alumnos una vinculacién con la comunidad a través de su desarrollo; se logré
cumplir con el trabajo colaborativo; desarrolla el pensamiento critico de los estudiantes.
En Venezuela, (Sim6 et al. 2016), indagan sobre los Workshop interdisciplinares
estableciendo lo siguiente: mediante el trabajo en equipo se logra la interaccion social de
los estudiantes, intercambio de ideas, entre otros; la aplicacion de esta metodologia
permitié desarrollar procesos de ensefianza-aprendizaje significativos en los estudiantes,

lo que se reflej6 en la elaboracién de productos finales innovadores; los workshop
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planificados y ejecutados no deben ser rigidos, es decir, deben adaptarse a situaciones
gue se presenten en su desarrollo.

Por otro lado, (Remacha-Irure & Belletich, 2015), en Chile, abordan el ABP en contextos
rurales de la Educacion Infantil, destacandose lo siguiente: la implementacion de esta
metodologia en el contexto descrito anteriormente permite a la escuela entrar en un
proceso de innovacién; se pasa de un modelo transmisivo a uno que promueve la
construccion y participacién de los estudiantes; en el ambito pedagogico su aplicacion
permitio: contextualizar los aprendizajes, interrelacion y autonomia de los estudiantes; vy,
se requiere de tiempo y medios para lograr mejores resultados.

En Ecuador, (Pinos-Medrano, 2015), aborda la aplicacién de esta metodologia en la
Carrera de Arquitectura, mostrando lo siguiente: para elaborar el producto final se
observé en los estudiantes el desarrollo de habilidades concretas, existi6 mayor
autonomia, trabajo colaborativo, planificacion del tiempo, entre otros; el ABP permite
evidenciar que se puede pasar de un conocimiento tedrico a la practicidad de las cosas,
con el fin de plantear soluciones a la problemética de la sociedad mediante productos
gue demuestren creatividad.

De acuerdo a (Mora-Leon, 2019), en Ecuador, refiriéndose a la misma temética sefalan
lo siguiente: se determina que el papel protagonico ocupa el docente, lo cual no
corresponde a los principios de esta estrategia; asi mismo, los docentes no aplican
adecuadamente esta metodologia, o que minimiza el proceso de ensefanza-
aprendizaje; las calificaciones de los estudiantes no mejoraron significativamente; de
acuerdo a expertos, esta metodologia puede ser implementada siempre y cuando tenga
un manejo adecuado.

Por otra parte, en Ecuador, (Espinoza-Freire et al. 2020), en su investigacion determinan
que, los estudiantes estan de acuerdo con el trabajo en grupo, ya que no se presentaron
mayores problemas; ademas, reconocen que les sirve para su futuro profesional; la

planificacion del docente fue correcta debido que los roles a cumplir estaban claros; los
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resultados académicos luego de aplicada la metodologia, mostraron superioridad frente
a los anteriores; la estrategia es factible de mejorar en el caso de las dificultades
asignadas a los grupos, acciones frente a la irresponsabilidad, entre otras.

Ademas, el ABP es una estrategia metodoldgica muy utilizada por los docentes en la
actualidad. Asi mismo, (Luy-Montejo, 2019), comenta que un aspecto fundamental de
este método radica en determinar el tema o problema que oriente el desarrollo del trabajo
colaborativo. En este proceso los estudiantes deben ser capaces de aplicar sus saberes
en proyectos reales; es decir, poner en practica sus conocimientos. Esta metodologia
pasa del aprendizaje tradicional a potenciar la dedicacion, autonomia, responsabilidad,
analisis, criticidad, vinculacion con la comunidad, entre otros. Los intereses de los
estudiantes son los que deben tomarse en cuenta para elegir el tema o problema,
considerando que su solucion debe ser interdisciplinaria.

Asi mismo, (Chavez-Saavedra et al. 2016), mencionan que para aplicar el ABP se
requiere tomar en cuenta lo siguiente: esta formado por etapas que se deben cumplir, el
estudiante aprende el concepto y luego lo hace efectivo o pone en practica, se busca
informacion en diversas fuentes, debe existir una comunidad de aprendizaje entre
docentes y estudiantes, la motivacion es elemento importante para obtener resultados
satisfactorios, los proyectos son de caracter interdisciplinario, la interaccion debe ser
constante entre los actores responsables.

A criterio de (Parra-Pineda, 2003), el adecuado desarrollo del proceso ensefianza-
aprendizaje, depende de lo claro que tengamos su concepto. En este sentido, las
estrategias de ensefanza constituyen los procesos que utiliza el profesor con el fin de
lograr aprendizajes significativos, mediante la interaccién docente-alumno; por lo que,
estas deben ser practicas, utiles, conectadas, instruccionales, entre otros; asi mismo,
constituyen procedimientos intencionales, conscientes para lograr las metas propuestas.
A juzgar por (Flérez-Romero et al. 2016), existe una comunién indisoluble entre

ensefianza-aprendizaje; es decir, no se puede entender el aprendizaje del estudiante, sin
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tomar en cuenta lo que utiliza el maestro para ensefiar. Es primordial que el alumno
establezca una relacién entre lo aprendido en la escuela y su vida cotidiana, mas alla de
una clase o contenido; no quiere decir que, lo analizado en el aula de clases no importa;
sino mas bien, que el profesor debe contextualizar ese conocimiento en la realidad, para
gue el estudiante comprenda la utilidad de lo aprendido.

En este contexto, (Diaz-Barriga & Hernandez-Rojas, 2005), indican que el docente debe
ser capaz de proponer, una ensefianza estratégica, reflexiva, propositiva, entre otros,
convirtiendo los contenidos curriculares en aprendizajes significativos en los alumnos.
Las estrategias utilizadas deberan ser flexibles, adaptables, contextualizadas,
evaluables, entre otros. Es importante que el docente conozca y maneje una serie de
herramientas que le permitan enriquecer el proceso ensefianza-aprendizaje. El docente
debe tomar en cuenta las caracteristicas de su grupo, el dominio del conocimiento, los
propésitos a alcanzar, vigilar el proceso, determinar el conocimiento creado hasta el
momento.

A partir de lo expuesto por los autores citados, se puede identificar que el Aprendizaje
Basado en Proyectos, es una estrategia activa que mejora el proceso ensefianza-
aprendizaje, a través de la participacién de los estudiantes, la vinculacion con temas
reales, desarrollo de la creatividad, entre otros; sin embargo, también es evidente sus
debilidades al momento de aplicarlo, existiendo pocos estudios que orienten su analisis
al momento de implementarlo en Educacién General Basica; por lo que, resulta

importante continuar con su indagacion para mejorar sus resultados.

METODOLOGIA

La investigacion es de caracter experimental, se baso en el paradigma epistemologico
metodoldgico cuantitativo, que segun (Yuni & Urbano, 2014), sirve para medir
numéricamente las situaciones presentadas para establecer patrones. El proyecto

desarrollado fue de tipo descriptivo-exploratorio, por lo tanto, permite indicar y analizar
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las situaciones presentadas de acuerdo al tema objeto de estudio. Se siguioé un proceso
metodoldgico sistematico; al respecto, (Montes-del-Castillo & Montes-Martinez, 2014),
mencionan gque una investigacion no es una accion aislada si no un proceso.

El estudio tomé como poblacion a 44 estudiantes de octavo afio de Educacion General
Basica, divididos de la siguiente manera: 22 alumnos de los paralelos “A” y “B”
respectivamente. Se aplico un muestreo aleatorio estratificado ya que el universo original
es fragmentado en estratos relativamente homogéneos en cuanto a la variable de interés
propuesta. La investigacion se desarrolld6 en la ciudad de Cuenca-Ecuador,
especificamente en la Unidad Educativa San José de la Salle, ubicada entre la Av. Solano
y Calle Luis Moreno Mora.

El trabajo se apoyd en técnicas cuantitativas como: la encuesta, en esta linea, (Mufiiz,
2019), indica que esta permite inferir las conductas particulares de las personas; vy, la
observacion, que de acuerdo a (Balcazar-Nava et al. 2013), permite registrar
comportamientos, actitudes, situaciones, entre otros. En cuanto a los instrumentos se
utilizé: el cuestionario; y, la ficha de observacion, que a criterio de (Yuni & Urbano, 2014),
permiten recolectar informacion importante sobre el tema de estudio y determinar los
aspectos que se debera analizar durante el trabajo de campo, respectivamente. La
informacion proveniente de la ficha de observacion y cuestionario fue validada utilizando
la escala alfa de Cronbach obteniéndose los siguientes valores: 0.840 y 0.786
respectivamente.

Por otra parte, se aplico la prueba de normalidad a las variables investigadas, utilizando
para esto el modelo Shapiro-Wilk todas ellas de tipo normal o paramétricas. Para realizar
el analisis e interpretacion de resultados se utilizo la estadistica inferencial mediante la
prueba T para medias independientes, con la finalidad de demostrar la hipoétesis y
establecer las conclusiones. Todos los datos fueron procesados utilizando el programa
SPSS.
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RESULTADOS

La investigacion utiliz6 como instrumentos de recoleccion de informacion la ficha de
observacion y el cuestionario, mismos que permitieron cumplir el objetivo propuesto. La
primera utilizé datos de dos docentes testigos y la segunda se aplicd a 44 estudiantes;
se analiz6 7 variables. Ambos instrumentos fueron aplicados en dos periodos de tiempo
a dos grupos de estudiantes (8vo A y 8vo B). La verificacion de la fiabilidad de los
instrumentos utilizados se hizo mediante el coeficiente alfa de Cronbach obteniéndose
valores de 0.840 y 0.786 respectivamente. Asi mismo, la prueba de normalidad aplicada
dio como resultado que todas las variables analizadas son de tipo normal o paramétricas.
Para probar la hipotesis se aplico la prueba T para medias independientes mediante el
programa estadistico SPSS (20), los resultados obtenidos demuestran la aceptaciéon de
la misma, ya que la incorrecta aplicacibn de esta metodologia activa provoca un
inadecuado proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de octavo de

Educacion General Basica.

Tabla 1.
Resultados globales de la prueba t, ficha de observacion con ABP y sin ABP.
Interaccion grupal Motivacion Atencion
Con ABP Sin ABP Con ABP Sin ABP Con ABP Sin ABP

N 22 22 22 22 22 22
Media 4,23 2,41 4,45 2,41 3,95 2,50
Desviacion
t, 0,612 0,590 0,671 0,503 0,899 0,598
ip.
Sig. bilateral 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

Fuente: Encuesta.

En la tabla 1 se identifica un consolidado de la observacion descrita por los docentes
testigos, se obtiene los siguientes resultados: media entre la observacion con ABP y sin

esta metodologia (interaccion grupal = 4,23y 2,41; motivacion = 4,45y 2,41, y, atencion
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= 3,95y 2,50 respectivamente) lo cual evidencia que la adecuada implementacion de esta
metodologia activa mejora significativamente el intercambio de ideas, interés en la clase,
concentracion, entre otros, lo que constituye una base para generar nuevas propuestas

de ensefianza.

Tabla 2.
Resultados globales, cuestionario con ABP y sin ABP prueba t.
Trabajo
Satisfaccién con Tema trabajado Claridad en desarrollado
Metodologia i o Acompafiamiento
. Importancia clase del grupalmente fue proceso para permitié
utilizada por el i . . | . . del docente para
trabajo equipo docente deinterésy elaborar intercambio o
docente . . resolver inquietudes
motivante proyecto ideas, debate,

creatividad, etc.

Con Sin Con Sin Con Sin Con Sin Con Sin Con Sin Con i

ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP ABP Sin ABP
N 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
Media 4.68 4.27 4.59 3.55 4.59 441 473 3.73 4.86 4.36 4.86 3.95 4.45 4.09
Desviacion
esténdar 0.894 0.703 0.503 1.101 0.590 0.734 0.456 0.827 0.351 0.581 0.351 0.950 0.800 1.192
Media de
error 0.191 0.150 0.107 0.235 0.126 0.157 0.097 0.176 0.075 0.124 0.075 0.203 0.171 0.254
estandar
(sbliglgteral) 0.099 0.099 0.000 0.000 0.370 0.371 0.000 0.000 0.001 0.001 0.000 0.000 0.241 0.242

Fuente: Encuesta.

En la tabla 2 se identifica un consolidado del cuestionario aplicado a los dos grupos de
estudiantes, los resultados mas importantes y que resaltan son: respecto de la
importancia del trabajo en equipo, la media con ABP es de 4.59 y sin ABP es 3.55, por lo
tanto, el grupo de estudiantes que experimentd la estrategia, resalta lo fundamental del
trabajo colaborativo; por otra parte, en si el tema trabajado grupalmente fue de interés y
motivante, la media con ABP es de 4.73 y sin ABP de 3.73; es decir, el grupo en que se
aplicé la metodologia activa, mostr6 mayores deseos por desarrollar el proyecto;
finalmente, en cuanto a si el trabajo desarrollado permitié el intercambio de ideas, debate,
creatividad, entre otros, se obtuvo una media de 4.86 con ABP y de 3.95 sin ABP, esto

significa que el proyecto desarrollado aplicando la propuesta, permiti6 una mayor
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interaccion entre los estudiantes. Lo anterior constituye una base para demostrar la

hipotesis propuesta.

PROPUESTA

Explicar metodologia ABP Establecer grupos Exposicién del modelo desarrollado
Estructura del informe. Lluvia de ideas. {Evaluacion sumativa, ribrica de
Pasos para problema. Intercambio de ideas y expenencias. exposicion)

Evaluacién. Medida correctora
Acomparamiento docente (Evaluar
mediante ficha de observacion).

Figura 1. Esquema de Implementacion ABP en octavo afio de EGB. Ciencias Naturales.
Elaboracion: Los autores.

En base a los resultados de la investigacion se plantea el modelo: Motivacion, Interaccion,
Evaluacion (PIE) con el fin de innovar el uso del ABP para la ensefianza del ciclo

biogeoquimico del agua en estudiantes de octavo afio de EGB.

Planificar: Se hizo la planificacion de la clase la misma que incluyé una explicacion a los
estudiantes sobre la metodologia ABP; luego, se elaboré la estructura del informe que
deben presentar los estudiantes, tomando en cuenta su nivel educativo, el informe
contiene: tema, problema, objetivo, informacién, medios, solucién al problema; después,
se definié el instrumento para identificar el problema (Lluvia de ideas); finalmente, se

decidio las formas de evaluacion (Evaluacion formativa y sumativa).
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Interaccion: Se establecid los grupos mediante la técnica de busqueda de mitades; los
grupos estructurados definieron el problema mediante la elaboracion de una lluvia de
ideas; los estudiantes reunidos intercambiaron ideas y experiencias con el fin de resolver
el problema y elaborar el producto final; se hizo una discusion grupal para definir la
posible medida correctora; el docente acompafid el proceso y evalué mediante la

observacion.

Evaluacion: Los grupos de estudiantes realizaron la exposicion del informe y modelo
desarrollado, mismos que contuvieron como factores esenciales el problema identificado

y su posible solucion. El docente evalud utilizando la rubrica de exposicion.

CONCLUSIONES

La implementacién de la metodologia activa ABP, mejora significativamente el proceso
ensefianza-aprendizaje del Ciclo Biogeoquimico del Agua; por que potencia la interaccion
grupal, mediante el intercambio de ideas, participacion, entre otros; la motivacion, que
genera mayor interés en los estudiantes; y, la atencion; lo que constituye, una base para
generar nuevas propuestas de ensefianza.

Existe diferencia significativa en los resultados obtenidos mediante la aplicacion de la
metodologia activa ABP y la utilizacion de metodologias tradicionales en el aprendizaje
del ciclo biogeoquimico del agua.

La investigacion sugiere la necesidad de que los docentes profundicen en el conocimiento
y manejo de las metodologias activas centradas en el ABP, que permitan innovar el
proceso ensefianza-aprendizaje de todas las asignaturas que contempla el curriculo.

Se observa que el uso de las metodologias activas, entre ellas el ABP, evita la
memorizacion de contenidos y promueve la aplicacion del conocimiento cientifico en

situaciones reales y cotidianas de los estudiantes.
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