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RESUMEN 

La investigación tuvo por objetivo analizar el pensamiento crítico desde el aprendizaje 
basado en el juego educativo con la finalidad de conocer los resultados investigativos en 
razón de constituir un aporte al conocimiento sobre el tema con énfasis en la educación 
ecuatoriana de cara a los retos globales de la era digital. Mediante una revisión 
documental en revistas arbitradas. El Ecuador posee aproximadamente una población de 
17 millones de habitantes de los cuales 13,8 millones son calificados como usuarios de 
internet, siendo un 92% de este segmento, usuarios de dispositivos móviles, 
percibiéndose el alto nivel poblacional que emplea la tecnología. El pensamiento crítico 
ha de ser fomentado desde los videos juegos como proceso reflexivo desde donde el 
estudiante tiene la oportunidad de relacionar lo desarrollado en los videos juegos con 
aspectos académicos y de la vida diaria, así se proyecta mediante la observación 
analítica de la realidad. 
 
Descriptores: Pensamiento crítico; enseñanza y formación; juego de simulación; juego 
educativo. (Palabras tomadas del Tesauro UNESCO).  
 

 

 

ABSTRACT 

The objective of the research was to analyze critical thinking from learning based on the 
educational game in order to know the research results in order to constitute a contribution 
to knowledge on the subject with an emphasis on Ecuadorian education facing the global 
challenges of digital age. Through a documentary review in peer-reviewed magazines. 
Ecuador has approximately a population of 17 million inhabitants, of which 13.8 million 
are classified as internet users, with 92% of this segment being mobile device users, 
perceiving the high population level that technology uses. Critical thinking must be 
promoted from video games as a reflective process from which the student has the 
opportunity to relate what has been developed in video games with academic aspects and 
daily life, as well as projected through analytical observation of reality. 
 
Descriptors: Critical thinking; teaching and training; simulation games; educational 
games. (Words taken from the UNESCO Thesaurus). 
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INTRODUCCIÓN  

El pensamiento crítico es fundamental en todos los tiempos históricos con la finalidad de 

promover la ciudadanía en función de contar con personas en razón de asumir sus 

deberes y derechos en contribución al crecimiento colectivo y social, mediante 

observación, análisis, comprensión de los hechos, proponiendo nuevas alternativas o 

soluciones a las diversas problemáticas sociales, de ese modo, la educación se configura 

como un proceso socializador y constructor de ciudadanos en razón de articular acciones 

cooperativas para el trabajo sistemático de una mejor sociedad.  

En tal sentido, es necesario fomentar en las instituciones educativas, el pensamiento 

crítico como una opción de unificación social, crecimiento intelectual, académico, siendo 

pertinente conjugarlo o incentivarlo, desde los juegos educativos, por cuanto la era digital 

hace atractivo y posible el uso masivo de aplicaciones móviles, tablet, computadoras, 

celulares, en razón de desarrollar capacidades cognitivas, motoras, en los estudiantes, 

(Caicedo-Coello, et al., 2020), así mismo, la lúdica con fines educativos, promueve la 

innovación, creatividad, aprendizaje sistemático, lo cual siendo canalizado 

asertivamente, proyecta el aprender a lo largo de la vida como hábito de vida (Zambrano-

Alava, et al., 2020).  

Desde lo abordado, la actual investigación de revisión documental bibliografía, ha 

realizado un arqueo de las investigaciones publicadas en revistas arbitradas en base de 

datos como Scopus, WOS, Scielo, Laindex 2.0, para construir un análisis sobre la 

importancia de las variables de estudio, en razón de lo plantado, se tiene por objetivo 

analizar el pensamiento crítico desde el aprendizaje basado en el juego educativo con la 

finalidad de conocer los resultados investigativos en razón de constituir un aporte al 

conocimiento sobre el tema con énfasis en la educación ecuatoriana de cara a los retos 

globales de la era digital.  
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Pensamiento critico  

El pensamiento crítico es uno de los subprocesos de los procesos cognitivos que utilizan 

las personas para alcanzar ciertas habilidades que le permitan identificar consecuencias, 

reconocer relaciones importantes, hacer inferencias correctas, evaluar evidencias y 

proposiciones sólidas, y deducir conclusiones (Bezanilla-Albisua, et al., 2018), otra 

vertiente concibe el pensamiento crítico como el análisis autorregulado con la finalidad 

de evaluar inferir, para la toma de decisiones (Da-Costa-Carbogim, et al., 2016). 

De esta manera, se puede considerar que los estudiantes tengan estas habilidades 

desarrolladas en sus procesos cognitivos, por formar parte de un sistema educativo que 

busca consolidar la formación de ciudadanos con estos principios (Díaz-Larenas, et al., 

2019). Por otro lado, el pensamiento crítico se opone a la pasividad receptora de una 

mente que se deja moldear y modelar por las influencias del entorno;  implica la 

autonomía del sujeto, superando la heteronomía propia de la escolaridad tradicional 

(Estrada-Zapata, 2019).  Esto, da a explicar que los estudiantes pensadores críticos 

participan de forma activa en su aprendizaje siendo ellos los que buscan el conocimiento, 

actuando de manera activa, dejando a un lado lo que en las aulas de clase era conocida 

como la educación bancaria y así el estudiante llega a la construcción de su propio 

conocimiento (González, 2014). 

El pensamiento crítico es parte fundamental de un estudiante la búsqueda de la verdad, 

es indispensable en el momento de alguna actividad de aprendizaje, en tal sentido que 

el conocimiento llegue a ser verdadero y no dejarse persuadir ante cualquier tema sin 

antes tener bien claro si se está en lo correcto o no (Mackay-Castro, et al., 2018), lo cual 

constituye oposición al habitual y cotidiano estilo de pensamiento que salta rápidamente 

a conclusiones sin revisar apropiadamente la evidencia, o sin establecer si hay una 

relación apropiada entre las premisas y las conclusiones (Núñez-López, et al., 2017).  De 

esta manera, como se refleja en el planteamiento anterior, los estudiantes deben ser 

cuidadosos ante cualquier circunstancia en la revisión constante de evidencias cuando 
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se está en la búsqueda del conocimiento, por cuanto esto les permite llegar a 

conclusiones correctas cuando se argumenta o se está ante un problema en una situación 

determinada (Olivares-Olivares, et al., 2012).  

De esta forma, las breves descripciones anteriores permiten visualizar el desarrollo del 

pensamiento crítico que se espera de un estudiante, bien formado, y capacitado para 

producir decisiones fundadas acerca de las cuestiones de la vida pública tanto como de 

su vida privada (Prieto-Galindo, 2018). De este modo, se considera que el pensamiento 

crítico es la manera de pensar responsable, relacionada con la capacidad de emitir 

buenos juicios y es una forma de pensar de quien está genuinamente interesado en 

obtener conocimiento y en buscar la verdad (Dos-Santos-Martins- Peixoto, et al., 2017). 

Siendo fundamental, promover en las escuelas e instituciones educativas, el pensamiento 

crítico, por cuanto el estudiante se basa en la investigación para confirmar la información 

que recibe, así como también genera una mente en apertura al dialogo, siendo prudente 

para emitir juicios, reconsiderando si ha cometido errores (Rojas-Caballero, 2017), lo cual 

favorece un aprendizaje significativo en pertinencia a la resolución de problemas 

académicos y sociales.  

De esta manera, el pensador critico presenta una serie de características centradas en 

la importancia que juega el desarrollo de estas cualidades en la persona mediante su 

proceso de reflexión que le exigen sustentar sus argumentos y justificar sus afirmaciones. 

En este punto, es importante señalar que el pensamiento crítico puede ser una tarea 

colaborativa o competitiva (Tamayo, et al., 2015). En este sentido, se estudian procesos 

y sub procesos del pensamiento crítico:  

Análisis: En este proceso el pensador crítico, identifica la interacción inmersa en el 

mensaje, valorando ideas, decodificando metalenguajes, razonar sobre los argumentos 

expuestos, buscando corroborar las conclusiones expuestas por el emisor, pudiendo 

construir conocimientos en favor de un aprendizaje activo desde la construcción mental 

de una nueva argumentación sobre un determinado fenómeno.  
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Examinar ideas: De esta forma, los estudiantes examinan ideas, la comparan, contrastan, 

se hacen conceptos o afirmaciones, así se ven envueltos en ejercicios donde comparan 

una premisa para determinar, bien sea sus similitudes o diferencias, así generan el 

análisis previo a la construcción de argumentos con lógica y coherencia en el mensaje.  

Analizar argumentos: El análisis argumentativo brinda la posibilidad de procesar 

afirmaciones, opiniones, argumentos, perspectivas, diferenciación o asimilación de un 

determinado tema. De esta forma, los estudiantes analizan la aparente conclusión 

principal, las premisas y razones que se presentan para apoyar la conclusión principal de 

un tema en específico, los elementos adicionales del razonamiento que no se presentan 

explícitamente tales como conclusiones intermedias o suposiciones (Alanoca-Arocutipa, 

2016). 

Explicación: Destreza que contribuye a ordenar las ideas analizadas y argumentadas, 

para ser comunicadas razonadamente y en estilo conclusivo, mediante evidencias que 

justifiquen, demuestren o sustenten la argumentación realizada por el estudiante.  

Presentar argumentos: Se refiere a la capacidad del ser humano de razonar, aceptar o 

rechazar una afirmación, que presenten argumentos, y busquen anticipar objeciones. Es 

por ello, que deben fundamentar sus testimonios, en conceptos, evidencias, criterios o 

interpretaciones realizadas por otras personas. En este sentido, los estudiantes al afirmar 

o rechazar un tema determinado, presentan argumentos favorables o no, que lleven al 

hecho de alguna de las dos acciones, siempre y cuando presenten un argumento sólido 

que no busque ganar una discusión, sino la búsqueda del conocimiento y la verdad. 

Evaluación: Consiste en evaluar la creencia de las afirmaciones u otras representaciones 

que son las descripciones de la percepción de una persona, experiencia, situación, juicio, 

y para evaluar la fuerza de las relaciones de inferencia entre las descripciones, preguntas 

u otras formas de representación, los estudiantes en su proceso de evaluación, 

consideran el análisis previo de una situación en las cuales las evaluaciones permitirán 

que se construyan buenas conclusiones. De esta forma, el proceso evaluativo en esta 
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capacidad de pensamiento crítico es basado en dos subdestrezas que permiten una 

buena evaluación en el momento cuando se argumenta o se requiere el análisis de un 

texto o de alguna afirmación (Castrillón-Morales, 2015). 

Evaluar argumentos: Se juzga la veracidad de las proposiciones de una explicación 

justificada que se acepten las conclusiones derivadas como verdaderas, indican que se 

hace una evaluación de algún argumento, de este modo los estudiantes primero analizan, 

luego juzgan y posteriormente evalúan, para que, si la situación lo requiere presentar 

cuestionamientos u objeciones que apunten a determinar las debilidades significativas en 

el argumento que se está evaluando (Franco, 2018). 

 

 
 
Figura 1. Tipos de pensamiento (Swartz, et al., 2018) 
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El pensamiento crítico a la luz de (Swartz, et al., 2018), se basa en un proceso complejo, 

donde el estudiante busca ideas con la finalidad de sintetizarlas, realizando inferencias 

que permiten ampliar el texto desde una funcionalidad argumentativa, analizando, 

realizando inferencias, construyendo argumentos en razón de propiciar un contenido 

basado en la reflexión desde el punto de vista investigativo, de ese modo, la meta 

cognición contribuye a la construcción de conocimientos con pertinencia a la resolución 

de problemáticas en función de transcender como persona y académico en razón de una 

ciudadanía crítica y reflexiva tan necesaria en los tiempos posmodernos (Mariano & 

Casey, 2015). 

 

 

 

 
 

Figura 2. Objetivos del pensamiento eficaz (Swartz, et al., 2018). 
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El pensamiento crítico ha de ser fomentado desde los video juegos como proceso 

reflexivo desde donde el estudiante tiene la oportunidad de relacionar lo desarrollado en 

los video juegos con aspectos académicos y de la vida diaria, así se proyecta mediante 

la observación analítica de la realidad (Ossa-Cornejo, et al., 2017), una persona en 

capacidad de asumir postura mediática en razón de brindar análisis sobre el contexto 

ambiental donde se desarrolla, los juegos de ese modo, contribuyen a constituir un 

pensador crítico (Morales-Zúñiga, 2014).  

 

Aprendizaje basado en el juego educativo 

Este enfoque asume el constructivismo y conectivismo como corrientes pedagógicas 

fundamentales para constituir desde la didáctica lúdica, incentivar la motivación en 

función de asumir la indagación como proceso de búsqueda de información, 

seleccionando la de interés, funcionalidad, de acuerdo a los propósitos académicos, así 

el estudiante mediante la operacionalización de los juegos educativos, proyecta la 

generación de aprendizajes en relación al análisis crítico – reflexivo desde lo secuencial 

inherente al juego (Tintaya-Condori, 2016). 

El juego educativo con énfasis en desarrollar el pensamiento crítico, promueve el 

crecimiento personal del estudiante, en razón de promover competencias y habilidades 

cognitivas, emocionales, motoras, (Poy-Castro, et al., 2015), propiciando un recurrente 

estilo de aprendizaje, mediante la combinación de conocimientos, destrezas, para 

configurar ideas, procesarlas en función del pensador analítico, así se proyecta la 

determinación de tomar decisiones en pro de accionar en base al equilibrio de la razón y 

emoción (Bissola, et al., 2017).  

Mediante el juego educativo, el estudiante tiene la oportunidad de enfrentarse a un 

complejo proceso de construcción del conocimiento (Hernández-Horta, et al., 2018), 

siendo proyectado desde la resolución de las operaciones lógicas que ordenadamente 

determinan el objetivo de aprendizaje, así mediante una serie de instrucciones, se 
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concibe el pensamiento crítico en virtud de articular con la realidad social, la adquisición 

de competencias para estar en concordancia con los retos tecnológicos de la sociedad 

del conocimiento (Zabala-Vargas, et al., 2020).  

Los juegos educativos cobran pertinencia cuando son complejos y competitivos, en 

función de promover en los estudiantes, la motivación al logro con fines de trabajar en 

función de la resolución de problemas abstractos, traduciéndose en lenguaje analítico 

con fines académicos (Alonso-Vélez, et al., 2019), siendo necesario el cambio curricular 

en el sistema educativo con la finalidad de dotar del instrumental necesario, además de 

la formación en los docentes con el objetivo de comprender la importancia de educar 

desde el juego, siendo un paradigma no tradicional de enseñanza (Gil-Quintana & Prieto-

Jurado, 2019). 

Los juegos educativos de mayor interés por parte de los estudiantes, se refieren a los 

dispositivos móviles, siendo pertinente configurar aplicaciones promovidas desde las 

autoridades educativas con la finalidad de masificar el aprendizaje desde la tecnología, 

así se proyecta no solo el empleo de aulas virtuales, sino, de actividades lúdicas que 

pueden ser empleadas en cualquier momento, incluso fuera del calendario escolar 

regular, siendo una situación generadora de hábitos de aprendizajes basados en la 

formación permanente (Sandí-Delgado & Cruz-Alvarado, 2018). 
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Figura 3.  Usuarios de internet en Ecuador (Del-Alcazar-Ponce, 2020).  
 

 

El Ecuador posee una población de 17 millones de habitantes de acuerdo a datos 

aportados a enero 2020 por (Del-Alcazar-Ponce, 2020), de los cuales 13,8 millones son 

calificados como usuarios de internet, siendo un 92% de este segmento, usuarios de 

dispositivos móviles, percibiéndose el alto nivel poblacional que emplea la tecnología, 

infiriéndose la importancia de involucrar los juegos educativos desde dispositivos móviles 

en razón de promover el pensamiento crítico, debido que se canaliza un medio en función 

a los tiempos sociales que se viven en el Ecuador.  
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CONCLUSIÓN  

El aprendizaje basado en juegos se constituye en una alternativa viable en función al 

entorno social tecnológico que se vive, así como la generación de competencias, 

habilidades, promotoras del pensamiento crítico, siendo importante ser diseñados en 

función de cumplir con propósitos académicos específicos en relación a las 

características de la audiencia, siendo necesario sustentarlos desde las corrientes 

pedagógicas y psicológicas educativas en relación a contextualizar un aprendizaje 

centrado en el estudiante como protagonista del proceso.  
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