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RESUMEN 

Se tiene por objetivo analizar el apoyo que brindan las TIC como herramienta para el 
aprendizaje de los estudiantes con TDHA de la unidad educativa fiscal MANTA. 
Trabajándose con una metodología descriptiva. El 73% de los docentes encuestados 
consideran que el uso de Genially fue favorable en el aprendizaje con estudiantes con 
TDHA, siendo recurrente proseguir trabajando con esta herramienta. Se puede tener en 
consideración que cuando se abordan estudiantes con TDHA, el docente no debe 
abordarlos desde una óptica terapéutica, sino, enfocarse en lo mero pedagógico. El 
docente al diseñar las clases por mediación de las TIC, debe tener en cuenta la puesta 
de instrucciones claras, concisas, tiempo de duración de la actividad, estímulos y 
respuestas pedagógicas, como una medida de captar la atención de los estudiantes en 
iniciar y concluir una determinada actividad.  
 
Descriptores:  Recursos educativos abiertos; trastornos de la personalidad; psicología 
de la educación. (Tesauro UNESCO).  
 
 
 
 

ABSTRACT 

The objective is to analyze the support provided by ICT as a tool for the learning of 
students with ADHD of the MANTA fiscal educational unit. Working with a descriptive 
methodology. The 73% of the teachers surveyed consider that the use of Genially was 
favorable for learning with students with ADHD, being recurrent to continue working with 
this tool. It can be taken into consideration that when dealing with students with ADHD, 
the teacher should not approach them from a therapeutic point of view, but rather focus 
on the pedagogical. When designing ICT-mediated classes, the teacher should take into 
account clear and concise instructions, time duration of the activity, stimuli and 
pedagogical responses, as a measure to capture the attention of students in initiating and 
concluding a given activity.  
 
Descriptors: Open educational resources; personality disorders; educational 
psychology. (UNESCO Thesaurus).  
 
 

 

 

https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/concept17093?clang=en
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/concept13980?clang=en
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/concept1049?clang=en
https://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/es/page/concept1049?clang=en
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INTRODUCCIÓN  

En los últimos años se ha venido promoviendo la educación en línea como alternativa 

pedagógica para estar en consonancia con los cambios tecnológicos que se viven por 

medio del avance del internet y de los dispositivos digitales, siendo considerable tener en 

cuenta este principio como parte de una nueva educación para lo cual es comprensible 

idear programas formativos en TIC con la intención de propiciar una adaptación favorable 

a esta modalidad de estudios (Luna-Kano, 2013), trabajándose progresivamente en 

incorporar a los estudiantes en este sistema (Tobar-Muñoz, 2017).  

Esto hace que el uso y presencia de las TIC en la educación sean focalizadas con mayor 

énfasis desde una preparación adecuada del docente para gestionar una pedagogía 

favorable en promover un aprendizaje bajo principios de equidad estudiantil, lo cual, vale 

en incorporar en este proceso a todos los discentes, incluyendo aquellos que padecen 

TDHA o patologías asociadas a trastornos de personalidad o de la conducta como parte 

integrativa de las TIC en la mediación escolar (Rodríguez-Miranda & Pozuelos-Estrada, 

2009), siendo considerable trabajar en un sistema integrador de las competencias para 

educar desde un enfoque multimodal del aprendizaje (Herrero-Segado, 2015).  

Una de las ventajas de las TIC en este sentido, es que contribuye a gestionar un 

aprendizaje colaborativo entre los estudiantes para cooperar en la superación de las 

debilidades personales que puedan padecer en un momento determinado, como podría 

ser el padecer TDHA (Luna-Kano, 2013).  En este sentido, como antecedente 

investigativo, se tiene que los estudiantes con TDHA escribieron textos de extensión 

similar, pero con menor estructura, coherencia e ideación.  

Por consiguiente; la variación en la calidad de la escritura se explicó por si el estudiante 

tenía o no un diagnóstico de TDHA, después de controlar el coeficiente intelectual y la 

edad dentro del año, y los estudiantes con TDHA produjeron textos que eran menos 

coherentes, bien estructurados e ideacionales. ricos y dedicando menos tiempo a pensar 
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y revisar su texto. La mitad del efecto sobre la calidad del texto podría atribuirse a los 

efectos de la memoria de trabajo y la atención sostenida (Rodríguez et al. 2020).  

A partir de lo planteado, se hace necesario que la labor del profesor se caracterice por 

niveles de competencia y desempeño en correspondencia con las múltiples situaciones 

propias de la gestión docente (Mesa-Agudelo, 2012). Se debe considerar que las 

competencias básicas se enriquecen con la formación y desarrollo de otras, como:  

Organizar y dirigir situaciones de aprendizaje, dirigir la progresión del 
aprendizaje, involucrar a los alumnos en su aprendizaje y en su trabajo, 
trabajar en equipo, utilizar nuevas tecnologías de información y de 
comunicación, enfrentar los problemas éticos de la profesión, administrar su 
propia formación continua y utilizar una comunicación efectiva (Tello-Díaz-

Maroto & Cascales-Martínez, 2015). 

 

La aplicación de metodologías activas por parte del docente, constituyen en un estudio 

previo de cómo llevar a cabo la clase impartida a los estudiantes, complementando todas 

las necesidades cognitivas (Hernández, 2017). Dentro de estas metodologías, algunos 

estudiantes no logran sus objetivos, debido a varios factores como resulta en este caso, 

las necesidades educativas especiales, mismas que exigen a los docentes llevar cabo 

otras metodologías, a las cual la llamamos “adaptaciones curriculares”.   

Por consiguiente, se tiene por objetivo analizar el apoyo que brindan las TIC como 

herramienta para el aprendizaje de los estudiantes con TDHA de la unidad educativa 

fiscal MANTA.  

 

MÉTODO  

La investigación se basó en una metodología descriptiva con diseño no experimental, en 

una población conformada por 11 docentes a quienes se les consultó sobre el uso de las 

TIC por parte de estudiantes con TDHA.  
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Se aplicó encuesta online y un instrumento tipo cuestionario en escala Likert de cinco 

alternativas de respuesta con 15 ítems, siendo validado por juicio de expertos y calculo 

de coeficiente de Alfa de Cronbach con un resultado de 0,89 siendo considerado confiable 

para su aplicación; de ese modo, recopilados los datos fueron procesados mediante 

estadística descriptiva con apoyo del programa estadístico SPSS V25.  

 

RESULTADOS  

A continuación, se presentan los resultados de la investigación:  

 

 

Tabla 1.  
Uso de Genially en aprendizaje con estudiantes con TDHA. 
 

 Frecuencia Porcentaje 

 De acuerdo 3 27 

Totalmente de acuerdo 8 73 

Total 11 100,0 

Fuente: Los autores.  
 

 

El 73% de los docentes encuestados consideran que el uso de Genially fue favorable en 

el aprendizaje con estudiantes con TDHA, siendo recurrente proseguir trabajando con 

esta herramienta.  
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Tabla 2.  
Uso de Quizizz en aprendizaje con estudiantes con TDHA. 
 

 Frecuencia Porcentaje 

 Totalmente en desacuerdo 1 9 

En desacuerdo 3 27 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 27 

De acuerdo 3 27 

Totalmente de acuerdo 1 10 

Total 11 100 

 
Fuente: Los autores.  
 

El 27% de los docentes encuestados consideran que los estudiantes perciben como la 

herramienta Quizizz es favorable en el aprendizaje con estudiantes con TDHA, esto 

indica que no ha existido una alta preferencia por Quizizz.  

 
Tabla 3.  
Uso de Kahoot en aprendizaje con estudiantes con TDHA. 
 

 Frecuencia Porcentaje 

 De acuerdo 3 27 

Totalmente de acuerdo 8 73 

Total 11 100 

 
Fuente: Los autores.  

 

El 73% de los docentes encuestados consideran que el uso de Kahoot fue favorable en 

el aprendizaje con estudiantes con TDHA, siendo recurrente proseguir trabajando con 

esta herramienta.  
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Tabla 4.  
Uso de Educaplay en aprendizaje con estudiantes con TDHA. 
 

 Frecuencia Porcentaje 

 Totalmente en desacuerdo 1 10 

En desacuerdo 5 46 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 4 35 

De acuerdo 1 9 

Total 11 100,0 

 
Fuente: Los autores.  

 

El 46% de los docentes encuestados consideran que el uso de Educaplay, mientras que 

el 35% se encuentra en la alternativa ni de acuerdo ni en desacuerdo, siendo recurrente 

proseguir trabajando en la perfección pedagógica para promover un mejor aprendizaje 

en los estudiantes.  

 
DISCUSIÓN  

A partir de los resultados, se puede tener en consideración que cuando se abordan 

estudiantes con TDHA, el docente no debe abordarlos desde una óptica terapéutica, sino, 

enfocarse en lo mero pedagógico; es decir, ubicar estrategias didácticas favorables a 

incentivar la atención y motivación por el aprendizaje en los estudiantes con TDHA 

(Valda-Paz et al. 2018). En este sentido, (Shuai et al. 2021), alerta que durante la 

pandemia por COVID-19, los estudiantes con TDHA, vieron alterado su percepción hacia 

el aprendizaje, desmotivándose, siendo considerable de tener en cuenta la vigilancia en 

el uso de dispositivos móviles, por cuanto pueden constituirse en distractores.  

Por consiguiente, se posibilita “contar con más intervenciones e implementaciones 

psicoeducativas de corte cognitivo conductuales para docentes en los centros educativos 

de educación básica” (Castro-Valles & Molinar-Monsiváis, 2018); siendo considerable 
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que el docente al diseñar las clases por mediación de las TIC, debe tener en cuenta la 

puesta de instrucciones claras, concisas, tiempo de duración de la actividad, estímulos y 

respuestas pedagógicas, como una medida de captar la atención de los estudiantes en 

iniciar y concluir una determinada actividad.  

Es así como, en apoyo del docente, se deben delinear en cooperación de los padres, un 

plan pedagógico de trabajo para mantener en concentración la atención del estudiante 

con TDHA, por tanto, el uso de los medios digitales debe ser supervisado y los padres y 

las escuelas deben alentar las actividades extracurriculares apropiadas (He et al. 2021). 

En complemento, (Becker et al. 2020), plantean que el aprendizaje remoto durante la 

pandemia de COVID-19. Es imperativo que las escuelas y las comunidades brinden el 

apoyo necesario a los adolescentes, en particular a aquellos con problemas de salud 

mental y/o de aprendizaje, y a sus padres. 

Sin embargo, es necesario comprender la complejidad de las experiencias parentales 

que están influenciadas por la culpa, la esperanza, la culpa, la estigmatización, el 

agotamiento, la reconciliación y la colaboración profesional. Los hallazgos abordan el 

impacto que tiene el trastorno por déficit de atención con hiperactividad en el día a día de 

la familia y cómo los padres parecen adaptarse a su situación de vida en el proceso de 

aceptar el trastorno de su hijo (Laugesen & Groenkjaer, 2015). 

Siendo importante no solo quedar en el manejo instrumental de las TIC, sino, aprovechar 

este medio para promover una mejor autoestima en los estudiantes con TDHA, aunque 

desde el aspecto pedagógico, las TIC permiten una intervención con los estudiantes con 

TDAH de carácter multimodal y multidimensional (Fernández-Menor et al. 2021); 

posibilitándose en este sentido, el aprendizaje cooperativo como factor en donde los 

estudiantes pueden apoyarse mutuamente en la construcción del aprendizaje (Latorre-

Cosculluela et al. 2018).  
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CONCLUSIÓN  

El 73% de los docentes encuestados consideran que el uso de Genially fue favorable en 

el aprendizaje con estudiantes con TDHA, siendo recurrente proseguir trabajando con 

esta herramienta. Se puede tener en consideración que cuando se abordan estudiantes 

con TDHA, el docente no debe abordarlos desde una óptica terapéutica, sino, enfocarse 

en lo mero pedagógico. El docente al diseñar las clases por mediación de las TIC, debe 

tener en cuenta la puesta de instrucciones claras, concisas, tiempo de duración de la 

actividad, estímulos y respuestas pedagógicas, como una medida de captar la atención 

de los estudiantes en iniciar y concluir una determinada actividad. Siendo importante no 

solo quedar en el manejo instrumental de las TIC, sino, aprovechar este medio para 

promover una mejor autoestima en los estudiantes con TDHA.  
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