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RESUMEN

La investigacion tiene por objetivo determinar la relacion entre la orientacion vocacional
(OV) vy la eleccidn de carreras universitarias (ECU). De tipo descriptiva correlacional, la
poblacion de estudio estuvo conformada por 51 estudiantes de tercero de bachillerato.
La correlacion de Pearson entre OV y ECU evidencia una relacion positiva baja, lo cual
indica que la orientacion vocacional ha influido en la eleccion de su carrera, sin embargo,
se hace necesario profundizar el trabajo de OV en la muestra estudiada. Los
adolescentes que cursan el Ultimo afio de bachillerato se sienten mas vulnerables con
respecto a su vida futura y a su toma de decisiones, en muchas ocasiones terminan en
desercién en los primeros afios de la carrera, algunos de ellos tienen como meta terminar
los estudios de colegio y continuar su formacion con una carrera universitaria, cuando las
condiciones, sociales, econdmicas y culturales se los permite.

Descriptores: Psicologia de la educacion; psicosociologia de la educacion; eleccion
profesional. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between vocational
orientation (OV) and the choice of university careers (ECU). Of a descriptive correlational
type, the study population consisted of 51 students in the third year of high school. The
Pearson correlation between OV and ECU shows a low positive relationship, which
indicates that vocational orientation has influenced their career choice; however, it is
necessary to deepen the work of OV in the sample studied. Adolescents in the last year
of high school feel more vulnerable with respect to their future life and decision making,
in many occasions they end up in desertion in the first years of the career, some of them
have as a goal to finish high school studies and continue their education with a university
career, when the conditions, social, economic and cultural allow them to do so.

Descriptors: Educational psychology; educational psychosociology; occupational choice.
(UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La diversificacion de carreras que ofrecen universidades, institutos y otros organismos de
educaciéon superior es muy amplia, variada y novedosa. La extensa demanda que tiene
el entorno educativo a nivel mundial esta orientada en funcion de formar profesionales
capaces de responder ante las multiples posibilidades de cumplir eficientemente su labor
en el campo ocupacional, no obstante, muchos jovenes tienden a sentirse indecisos por
falta de una orientacién vocacional (OV) o familiar, convirtiéndose a futuro en un problema
social que puede repercutir en la vida laboral, asi como en el desempefio profesional
(Alava, 2017).

Uno de los problemas persistentes es que también influyen las cuestiones propias de la
adolescencia, caracteristicas de la edad, a esto se suma, la desvalorizacion o el
desconocimiento de las capacidades, por lo tanto, es necesario el aporte del profesional
para contribuir en el proyecto de vida, acorde a las ideas de los aspirantes, considerando
sobre todo el interés y la afinidad por conseguir un objetivo deseado (Andrade-Mejia, et
al. 2018).

En realidad, son muchos los factores que influyen para que se interrumpa la continuidad
educativa en estudiantes que terminan su instruccion secundaria, existen jovenes que
inician los estudios superiores, pero en el proceso persisten dudas e indecisiones,
influyendo en el interés y la motivacion para lograr un correcto desempefio de las
actividades. En muchos de los casos no suele ser sencillo escoger una carrera
universitaria, sobre todo cuando no se cuenta con la guia que puede dar un profesional
del area o cuando las condiciones no prestan la facilidad para hacer una eleccion
adecuada. Una decision fundamentada es esencial partiendo desde la identificacion de
habilidades y destrezas del estudiante. La globalizacion cada vez hace énfasis en la
competitividad y para lograr buenos resultados se necesita que existan personas capaces

de producir, y defender eficientemente sus proyectos (Llanes, 2020).

36



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afo V. Vol V. N°1. Edicion Especial. 2022
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

José Atilio Murillo-Moreira; Patricio Alfredo Vallejo-Valdivieso

En paises como Peru aplican proyectos de OV en el bachillerato en el que involucran
también la participacion de los familiares, esto ha logrado que los alumnos puedan
alinearse a la profesion que pretenden alcanzar con una vision real de su vida futura. La
ejecucion de estos proyectos también permitio reducir los indices de desercion en pleno
desarrollo de clases de orden superior (Aquiji-Cardenas, 2017). A pesar de que en paises
como Colombia también cuentan con una politica educativa que exige a las instituciones
educativas fiscales y particulares cumplir con la OV, no todas cumplen con este requisito
y si lo hacen, no tienen el sustento debido para justificarlo. Esto pone en alerta a los
organismos de control, para que atiendan la problematica que directamente afecta a los
estudiantes si no se esta cumpliendo (Mlnera, 2018).

En términos generales la orientacion ha sido considerada siempre como una metodologia
que facilita la visiébn de un perfil vocacional, esto ha significado que a nivel de América
Latina y del mundo en general, se cuestione de su aplicacién para que se produzca la
creacion de nuevos escenarios, se reconsideren, redefinan y actualicen parametros
bésicos esenciales, en funcion de producir el efecto deseado en los estudiantes que estan
préximos a concluir la etapa del bachillerato, es decir, lo que se pretende es que la calidad
de la formacién universitaria sea acertada, cada vez mas innovadora y productiva
(Gonzales, 2008).

La OV en el Ecuador es aplicada sobre todo en las escuelas y colegios de orden
particular, sin embargo, a pesar de que las instituciones educativas fiscales si cuentan
con el acompafiamiento de Psicllogos educativos, no se percibe la figura de orientador
vocacional. Las funciones que desempefian se orientan mas en hacer la prevencion,
deteccion, abordaje y seguimiento de los casos especificos (Ministerio de Educacion,
2021). El departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), es el ente encargado de hacer
el acompafiamiento integral del estudiantado, la distribucién del personal capacitado se
asigna segun el numero de estudiantes por institucion, comprendidos estos en psicélogo

clinico, psicélogo educativo y trabajador social.
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Por consiguiente, se presenta un breve recorrido por la historia de la actividad vocacional
en el Ecuador, la cual se remonta a la década de los 50 del siglo XX, en la figura 1, se
muestra las fechas legislativas mas relevantes de su evolucion, consolidadas bajo el
marco de la ley, normas, reglamentos y acuerdos que se emitieron en varios periodos.
La marcada ausencia de una OV pone en manifiesto resultados relevantes en un estudio
realizado el 21 de junio del 2021 en una prestigiosa Unidad Educativa de la ciudad de
Ambato, lugar en el que se practicé un estudio a 76 estudiantes de tercer afio de
bachillerato. Los resultados obtenidos revelan que el 7,2 % de los alumnos no proyectan
la profesion que desean en el bachillerato, la investigacion determind que las principales
causas de este resultado fueron producto de poco interés en el desarrollo del proceso
por parte de autoridades, psicélogos educativos y docentes. Por lo tanto, es preciso
disefiar propuestas de OV para la eleccion de carreras de educacion superior
considerando las limitaciones y habilidades de los estudiantes (Camana, 2021).

Es necesario considerar la existencia de otras limitaciones, como la influencia social y
familiar, el factor econémico y la sexualidad de las carreras. Estas son algunas de las
presiones que enfrentan los bachilleres en la actualidad. Aun cuando la oferta de
educacién superior es muy amplia, persiste las preocupaciones en los estudiantes que
hasta hoy deben postular por un cupo universitario, no obstante, aunque exista la
motivacion por continuar estudiando, mas de la mitad de los bachilleres no saben a qué
profesion alinearse (Granda, 2019). Ante esta problematica surge la necesidad de hacer
un analisis detallado que permita divulgar la influencia que tienen la escasa o nula

orientacién vocacional para la eleccion de un carrea en busca de una educacion superior.

38



EPISTEME KOINONIA
Revista Electronica de Ciencias de la Educacion, Humanidades, Artes y Bellas Artes
Afo V. Vol V. N°1. Edicion Especial. 2022
Hecho el deposito de Ley: FA2018000022
ISSN: 2665-0282
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela

José Atilio Murillo-Moreira; Patricio Alfredo Vallejo-Valdivieso

1950: Se apertura la actividad vocacional
en el Ecuador, con la resolucion emitida
por el Consejo Directivo de la Facultad de
Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion
de la UCE (Universidad Central del
Ecuador)

1977: Ley de Educacion y Cultura que
contempla la creacion de planes de
desarrollo dirigidos a la cualificacion
profesional.

1996: Reglamento Organico Funcional del
Ministerio de Educacién y Cultura,
modificandose la denominacion de
Departamento por Division Nacional de
Orientacion Educativa, Vocacional y

2011: Expedicion de la Ley Organica de
Educacién Intercultural (LOEI) en la que se
incluye que la orientacion debe gestionarse
a través de los Departamentos de
Consejeria Estudiantil (DECE) de cada
institucion educativa.

2017: El Ministerio de Educacion saca a la
luz el Manual de interpretacion del
Inventario de Preferencias Profesionales
para Jovenes IPPJ. Primera herramienta
psicométrica estandarizada al contexto
ecuatoriano emitida por el Ministerio de
Educacion.

1967: Resolucion 2030, de 13 de junio, del
Ministerio de Educacién Nacional, por la que
se dispone la organizacion de los servicios de
orientacion educativa y vocacional en
centros de nivel medio.

1990: Aprobacion del Reglamento General
de Orientacion Educativa, Vocacional y
Bienestar.

2007: Se emite el Modelo de Orientacion
Educativa, Vocacional, Profesional y
Bienestar Estudiantil para la Educacion
Basica y el Bachillerato.

2015: Los DECE y sus objetivos se
reformulan dando mayor relevancia al
desarrollo humano de modo integral. Se
publica el Manual de Orientacion Vocacional
y Profesional para los Departamentos de
Consejeria Estudiantil.

2018: El Ministerio publica el documento
Herramientas para orientar la
construccion de proyectos de vida de
estudiantes (test en linea).
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Figura 1. Evolucion de la orientacion vocacional en el Ecuador.
Fuente: UNIR (2021).

A pesar de la problematica, una de las ventajas que podria tomarse en cuenta es la
factibilidad que ofrece la tecnologia para establecer de manera autonoma la busqueda
adecuada de una correcta OV, por su parte, otra de las ventajas que se percibe de forma
colectiva, es la oportunidad que tienen los alumnos de bachillerato técnico, desde la
perspectiva de sus actividades, las que posicionan al alumnado en poder elegir con mayor
seguridad su destino profesional y laboral. En tal sentido, la implementacién de espacios
de orientacion vocacional por los profesionales del area, las familias y los docentes,
permitird ofrecer en los estudiantes de tercero de bachillerato una vision real de sus
aspiraciones, influyendo de forma acertada para lograr una correcta eleccién de su
carrera universitaria o de su perfil profesional.

En funcién de los planteamientos anteriores, la investigacion tiene por objetivo determinar
la relacién entre la orientacion vocacional (OV) y la eleccién de carreras universitarias
(ECU) en estudiantes de tercero de bachillerato de la Unidad Educativa fiscal Sebastian
Mufioz, ubicada en la parroquia San Sebastian del Cantén Pichincha en la provincia de

Manabi, Ecuador.

METODO

La investigacion se basO0 en un enfoque cuantitativo, siendo de tipo descriptiva
correlacional con disefio de campo no experimental transversal, lo cual permitié describir
el comportamiento estadistico de las variables de modo independiente para luego ser
entrelazada en una correlacion de Pearson.

La poblacion de estudio estuvo conformada por 51 estudiantes matriculados en tercero
de bachillerato paralelo A, B, C, a quienes se les aplic6 una encuesta online y un

instrumento tipo cuestionario de 17 items en escalamiento de Likert de cinco alternativas
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de respuestas; por lo tanto, se toma la poblacion total y no fue necesario realizar calculo

de muestra.

El cuestionario fue validado en contenido por el juicio de tres expertos: 1 docente en el
area de orientacion, 1 docente en el area de metodologia, 1 docente en el area de
piscologia, quienes verificaron que las pregunta estuviera correctamente formuladas para
ser respondidas por los encuestados. Posterior se aplicé prueba piloto donde participaron
10 personas con caracteristicas similares a la muestra poblacional sin que pertenecieran
a la misma, esto con la intencién de corregir posibles errores antes de su aplicacion
definitiva, como resultado de la validacion se obtuvo un coeficiente de Alfa de Cronbach
de 0,92 siendo considerado altamente confiable para su aplicacion.

Una vez finalizado el proceso de validacidon del cuestionario, se procedié a enviar a los
estudiantes por medio de grupo de WhatsApp el cuestionario definitivo para proceder a
su llenado voluntario, manteniéndose la confidencialidad de identidad personal, por lo
que fue respondido de forma andnima en plataforma Google forms, siendo empleado los
datos recopilados exclusivamente con fines cientificos, una vez obtenidos los datos se
procedié a organizar en base de datos, para ser codificados estadisticamente con apoyo
del programa estadistico IBM SPSS V25, siendo presentados en la seccion de resultados.
Consideraciones éticas de la investigacion

Se declara que no existe conflicto de interés con personas o instituciones, asi mismo se
declara que no se experimento con humanos o animales y que se mantiene el anonimato
de las personas que participaron en el proceso investigativo con la finalidad de cumplir
con los propositos de solo emplear informacion con fines de investigacion, de acuerdo

con la Declaracion de Helsinki.
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Descripcion de la institucion donde se realizo la investigacion

Unidad Educativa fiscal Sebastidn Mufioz, ubicada en la parroquia San Sebastidn del
Cantén Pichincha en la provincia de Manabi, Ecuador. Tiene 52 afios de creacion,
actualmente cuenta con un total de 916 estudiantes y 44 docentes, oferta niveles
educativos de inicial a tercero de bachillerato, con especialidades de informatica y
contabilidad, la mayoria de sus estudiantes son de bajos recursos, viven en sectores
lejanos de la comunidad.

RESULTADOS

Una vez obtenidos los datos recopilados se presentan los resultados de la investigacion:

Tabla 1.
Descriptivos orientacién vocacional.

Estadisticos descriptivos OV

N Rango Minimo Maximo Media Desv. Desviacion
Estadistico | Estadistico | Estadistico | Estadistico |Estadistico | Desv. Error | Estadistico
51 1 4 5 4.,6667 0,06667 0,4761

Fuente: Encuesta.

Se procesaron 51 encuestados, obteniendo un rango estadistico minimo en 4 y maximo
5, lo cual indica que las elecciones estuvieron sesgadas entre estas elecciones en el
instrumento de recopilacion de datos, siendo la Desv. Error dispersado en 0,06 y Desv.
Desviacion Estadistico en 0,4 indicando que existio dispersion de los datos recopilados,
demostrandose un adecuado comportamiento estadistico de las dimensiones medidas;
mientras que la media estuvo en 4,6 denotando un alto comportamiento de eleccion de

los participantes.
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Tabla 2.
Descriptivos eleccion carrera universitaria.

Estadisticos descriptivos ECU
N Rango Minimo Méaximo Media Desv. Desviacion
Estadistico | Estadistico | Estadistico | Estadistico | Estadistico | Desv. Error | Estadistico
51 1 4 5 4,3922 0,06905 0,49309

Fuente: Encuesta.

Se procesaron 51 encuestados, obteniendo un rango estadistico minimo en 4 y maximo
5, lo cual indica que las elecciones estuvieron sesgadas entre estas elecciones en el
instrumento de recopilacion de datos, siendo la Desv. Error dispersado en 0,06 y Desv.
Desviacion Estadistico en 0,4 indicando que existié dispersion de los datos recopilados,
demostrandose un adecuado comportamiento estadistico de las dimensiones medidas;
mientras que la media estuvo en 4,3 denotando un alto comportamiento de eleccion de
los participantes.

los resultados descriptivos en ambas variables demuestran uniformidad en la eleccion
por parte de los encuestados, observandose una coherencia estadistica, evitandose la
dispersiéon de los datos, de ese modo, se procedio a establecer la correlacion entre las

variables de estudio.
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Tabla 3.
Correlacion de Pearson entre OV y ECU.

oV ECU
Correlacién de Pearson 1 0,028
Sig. (bilateral) 0,843
N 51 51

Fuente: Encuesta.

La correlacion de Pearson entre OV y ECU evidencia una relacion positiva baja, lo cual
indica que la orientacion vocacional ha influido en la eleccion de su carrera, sin embargo,
se hace necesario profundizar el trabajo de OV en la muestra estudiada con la intencion
de que posean un mejor y mayor discernimiento para elegir su carrera universitaria, de
acuerdo a sus convicciones y no guiados por factores externos o intervinientes como la
disponibilidad de cupos en la universidad o niveles socio econdémicos bajos que le
impiden en su motivacion de trabajar por lograr estudiar lo que realmente quieren estudiar
y no lo que podrian estudiar por situaciones fortuitas de la vida, requiriéndose extender
la orientacion vocacional hacia las familias con la intencién de contar con elementos
protectores de los estudiantes para potenciar su motivacion y con ello en posteriores
estudios, podria darse un nivel de significancia correlacional con mayor acercamiento a
1.

DISCUSION

La OV, se define como un proceso de ayuda para los estudiantes que pasan de la basica
superior al bachillerato, como los que se encuentran cercanos a su insercion laboral o a
la eleccién de su carrera universitaria (Mendoza & Rodriguez, 2008). Otros autores
atribuyen a la orientacion vocacional como un proceso de toda la vida, que comienza a

una edad temprana del estudiante (Delgado & Garcia, 2018). La vocacion de los alumnos
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ocurre en el marco de la formacion de la personalidad, donde influyen la familia, escuela,
comunidad, todas juegan un papel fundamental en el proceso de formacion y desempefio
de los futuros profesionales.

La orientacion a los estudiantes de fines de niveles es una disciplina que permite orientar
en la toma de decisiones individuales y colectivas a estos. El contexto histérico se ha
establecido norma o reglamentos para su aplicacion, partiendo del punto de vista de los
procesos hasta convertirse en una herramienta facilita el proceso de definicién de las
capacidades que sustentan los sistemas productivos. Si se lograra una correcta
sincronizacion entre las instituciones educativas y los organismos influyentes, se podrian
obtener resultados alentadores para los jovenes, las familias y la sociedad (Ormaza,
2019).

Las metas que tienen los estudiantes de sus proyecciones y realizaciones profesionales,
en ocasiones resultan contradictorias entre la reflexion y la accion, entre la teoria y la
practica. Sin embargo, esta contradiccion es ciclica y se compensa cuando un sujeto
motiva al otro reforzando su capacidad de seleccidn. Este proceso refleja la realizacion
de la vocacion y la proyeccion se vive realmente; asi la OV se refiere a la autosatisfaccion
experimentada en el momento en que se completa un proyecto de vida y se pone en
practica una vocacion planificada (Tintaya, 2016).

La OV es un proceso que tiene en cuenta varios aspectos y se centra en apoyar a los
jovenes para la toma de decisiones, el objetivo es ayudarlos a identificar y reflexionar
sobre sus creencias, sentimientos, pensamientos y percepciones, para determinar la
eleccion de la carrera o la actividad ocupacional en algin entorno social, politico, natural,
cultural, economico o cientifico. Existen elementos determinantes que deben ser
considerado cuando se analizan campos ocupacionales o careras universitarias, con el
propésito de asegurar un futuro exitoso en los jévenes. En la tabla 1 se observa, un

esquema que describe aspectos generales de cada factor expuesto.
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Tabla 4.

Factores que influyen en el proceso de la OV.

Factores influyentes

Descripcién

Personalidad

Capacidades y aptitudes

Valores

Relaciones sociales

Temas socioculturales

Concepcion de género

Mercado laboral

Es el disefo y perfil que posee cada persona, abarca
la forma de ser y de hacer y el cdmo se maneja en su
entorno para la toma sus decisiones.

Desarrolladas desde la infancia y éstas se forman
cuando la escuela les brinda condiciones que
favorezcan su desarrollo, cuando no se identifican se
convierten en una limitante.

Considerada la ética futura, planteada desde el
compromiso, asumiendo consecuencias.

Los adolescentes salen de la infancia, crean un mundo
basado en las relaciones sociales fuera del entorno
familiar, son capaces de captar nuevos paradigmas
gue actian como guias y se transforman en
orientacion profesional.

Las relaciones sociales se manifiestan cuando el
adolescente capta nuevas formas de vida, como la de
diferentes profesionales, unas las aprecian mas que
otras porgue se orientan de acuerdo a la realidad social
y economico del profesional.

Los aspirantes eligen profesiones u ocupaciones que
no tienen relacion con las tareas de la casa, prefieren
profesiones que en épocas pasadas solo se le
asignaba al sexo opuesto.

Guarda relacion con el conocimiento que debe tener el
joven de las carreras que se promueven en la region
donde vive y de las profesiones que demanda la
comunidad para  desenvolverse en  areas
ocupacionales con mejor futuro.

Fuente: Callejas (2020).
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La eleccion de una carrera profesional no es un proceso sencillo, influyen también
variables de tipo ambiental y personal, conviene apoyarse de las capacidades que tiene
un psicologo con un perfil de orientador (Lima et al. 2018). Se debe considerar el factor
género dentro de las perspectivas, sentimientos, pensamientos y actitudes que tengas
de las diferentes carreras y como repercute este, en la construccién de un proyecto
vocacional, lo que permitird hacer elecciones orientadas en lo que exige o demanda la
sociedad, de modo que tengan acceso a un abanico de opciones académicas mas
diversificadas (Calero, 2020). Por lo tanto, elegir una carrera universitaria 0 un campo
ocupacional, requiere de una buena preparacion, en donde los jévenes puedan justificar
y fundamentar sus decisiones; sin embrago, no se percibe que exista una proyeccion de
vida en la mayoria de los bachilleres ecuatorianos.

En tal sentido, si se examina y compara el modelo de insumos de la educacion superior
implementado en el Ecuador con los objetivos de la OV y profesional, no existe un
programa que produzca un proceso eficiente acorde a los intereses profesionales para el
ingreso a una educacion superior. De ser asi, no se puede decir que se deba a la calidad
y correspondencia de una correcta orientacion profesional y vocacional efectivamente
implementada. La organizacion con las instituciones encargadas de crear las politicas y
lineamientos es necesaria para participar en la formacién de los profesionales
ecuatorianos (Andrade-Mejia et al. 2008).

Durante la adolescencia, el estudiante se forma para cumplir determinados roles sociales
propios de la vida adulta, tanto en el propio desempefio profesional, como en las
relaciones con otras personas de su entorno social. Ademas, el adolescente debera su
comportamiento de forma tal, que adquieran una competencia apropiada ante las
exigencias y competencias que tiene la sociedad en que se desenvuelven. Esta fase de
la vida tiene como base los logros que se hayan alcanzados con anterioridad, como parte
del perfeccionamiento de la personalidad (Guerra & Quevedo, 2007). El éxito de este

proceso se vera forjado por la intervencion correcta del orientador, la familia y los
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docentes, favoreciendo el disefio y construccion de un proyecto de vida durante la etapa
de adolescente (Jurado, 2018).

Las instituciones educativas deben aplicar planes de OV desde la etapa escolar, un
proceso bien llevado lograra la efectividad deseada en los adolescentes para la
construccion de sus proyectos de vida, la preparacion que recivan los estudiantes
facilitara incluso la eleccion de especializacion en el bachillerato y la flexibilidad en la
formacion profesional. El objetivo no debe ser elegir unicamente para obtener beneficios
economicos, su fin se orienta en ecoger por conviccidn, como una decision fundamentada
gue genere satisfaccion en presente y a futuro (Pinchevsky, 2016).

Los jovenes ecuatorianos afrontan una dificil situacion al momento de elegir una carrera
de preferencia, es una etapa compleja, sobre todo en la zona rural y urbano marginal.
Uno de los principales factores que influyen es el econdmico, la ubicacion y costos de
ciertas universidades impiden poder acceder a estos establecimientos de educacion
superior ; otro factor hace relacién a la débil o escasa OV y profesional recibida en los
ultimos afios, especificamente en el bachillerato; sin embargo, un factor que interfiere en
los estudiantes que tienen definida la carrera a seguir son los resultados que se obtienen
de las pruebas de admisién para el ingreso a la educacion universitaria (Briones & Trivifio,
2018).

Este proceso implica, ademas del examen de ingreso, otros factores relacionados tales
como: el entorno donde se desenvuelve el individuo, la profesion de los padres, el nivel
socioeconémico de la familia, la influencia de los amigos, la ubicacion geogréafica, estilo
de vida, entre otros. Todo ello conlleva una incidencia de forma positiva o0 negativa en la
seleccidn en este proceso (Alarcon-Montiel, 2019).

Evidentemente existen factores que pueden ejercer presion en los jovenes, esto puede
influir en tomar una buena o mala decisién, sin embargo, esta eleccion no deberia
depender del medio social o econdémico, tampoco del nivel de presion que ejerza la

familia, debe entenderse como un aspecto propio del individuo; siempre es necesario el
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conocimiento, y la confianza que el joven tenga de si mismo para descubrir la vocacion
y, finalmente, la necesidad de informarse acerca de la oferta de carreras y posibilidades
de insercion laboral que ellas ofrecen en funcion de romper barreras y cumplir con un
propésito (Bravo & Vergara, 2018).

Asi en Latinoamérica (Cardona-Hernandez et al. 2021), plantean que el acompafiamiento
vocacional en los paises viene generandose con apoyo del acompafamiento familiar con
la intencidbn de generar un proceso de rehabilitacion y sanacidbn mental — espiritual
producto de la violencia intrafamiliar, abandono familiar; en la cual se suman las
asociaciones de padres y familias de la instituciones, siendo este un modelo que en el
Ecuador se debe tener en cuenta para su implementacion con la intencién de promover
una orientacion compleja en el acompafamiento del estudiante para encausarle a una

toma de decision lo mas acertada posible a sus aspiraciones de estudios universitarios.

CONCLUSIONES

La seleccion de carreras es un tema cada vez mas complejo, el sistema de admision a la
educacion superior y el factor econémico son los elementos que tienen mayor influencia
a la hora de seleccionar una carrera profesional en el sistema de educacion superior
ecuatoriano. Los adolescentes que cursan el ultimo afio de bachillerato se sienten mas
vulnerables con respecto a su vida futura y a su toma de decisiones, en muchas
ocasiones terminan en desercion en los primeros afios de la carrera o su desmotivacion
hace que una vez graduados no estén comprometidos con su profesion. Algunos de ellos
tienen como meta terminar los estudios de colegio y continuar su formacién con una
carrera universitaria, cuando las condiciones, sociales, economicas y culturales se los
permite, pero para otros, su plan consiste en dejar de lado los estudios e insertarse en el
mundo laboral, decision que trae algunas desventajas significativas al no contar con una

preparacion profesional.
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