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RESUMEN

Objetivo: Identificar diferentes técnicas anestésicas usadas en mandibula. Método:
Descriptivo documental con revision de 15 articulos ubicados en base de datos PubMed.
Conclusion: La técnica de anestesia en mandibula con mejores resultados es la
troncular, ya que logra bloquear todos los nervios de la rama mandibular, es decir nervio
alveolar inferior, nervio lingual, nervio bucal, nervio milohioideo y auriculotemporal. La
técnica infiltrativa también es de gran utilidad para el bloqueo de nervios mandibulares
especialmente en el sector anterior o como complemento de la técnica troncular.

Descriptores: Estética dental; rehabilitacion bucal; preparacion del diente. (Fuente:
DeCS).

ABSTRACT

Objective: To identify different anesthetic techniques used in the mandible. Method:
Descriptive documentary review of 15 articles located in PubMed database. Conclusion:
The anesthetic technique with the best results in the mandible is the truncal technique,
since it blocks all the nerves of the mandibular branch, i.e. inferior alveolar nerve, lingual
nerve, buccal nerve, mylohyoid nerve and auriculotemporal nerve. The infiltrative
technique is also very useful for blocking mandibular nerves, especially in the anterior
sector or as a complement to the truncular technique.

Descriptors: Esthetics, dental; mouth rehabilitation; tooth Preparation. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

Las técnicas anestésicas buscan la eficiencia a través de la desensibilizacion del area a
tratar como labios, encia y hueso alveolar e incluso los 6rganos dentales, con base en
conocimientos anatémicos Y fisioldgicos, planificacion y aplicacion a través de protocolos,
encontrando asi el éxito a través de una adecuada preparacion del especialista y del
estado fisico y emocional del paciente . Disponer de un método eficaz para eliminar el
dolor durante la cirugia se ha considerado, el mayor logro médico de todos los tiempos,
con beneficios para la humanidad 12345,

La anestesia del maxilar inferior forma parte de la practica clinica diaria y es uno de los
procedimientos mas frecuentemente realizados por los odontélogos. Existen diferentes
técnicas anestésicas entre la cuales destacan las técnicas tronculares y las técnicas
infiltrativas las cuales son complementarias de acuerdo con el procedimiento quirdrgico
6.

La anestesia troncular, locorregional o por bloqueo nervioso se caracteriza por el bloqueo
de un nervio periférico para conseguir una anestesia del territorio inervado por él.
Consiste en infiltrar un anestésico local en la proximidad de un tronco nervioso para
insensibilizar su territorio distalmente ‘. Para practicar esta técnica anestésica es
importante el conocimiento de la anatomia nerviosa si queremos conseguir unos buenos
resultados.

Mientras que las técnicas infiltrativas son usadas como una técnica complementaria que
permite el bloqueo de los nervios sensoriales en una zona especifica mediante difusion
de la solucion anestésica a través del hueso, cabe destacar que en el maxilar superior es
de facil difusion por la calidad de hueso esponjoso, mientras que en la mandibula
tenemos hueso compacto mas denso, la difusion es lenta 8°.

El objetivo de esta revision bibliografica es Identificar diferentes técnicas anestésicas

usadas en mandibula.
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METODO

Descriptivo documental con revision de 15 articulos ubicados en base de datos PubMed.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Existen diferentes técnicas anestésicas como las técnicas tronculares e infiltrativas,
dependiendo del lugar que deseemos anestesiar colocaremos como es el caso de si
necesitamos extraer un premolar se realizara una técnica troncular al nervio mentoniano
para un mejor bloqueo, o también la técnica incisiva de Seldin, una variacion con la cual
se puede anestesiar a los cuatro incisivos inferiores mediante un asola puncion,
destacando siempre que se debe realizar una técnica infiltrativas complementaria 101112,
Se debe mencionar que cuando un profesional odontologo al momento de realizar un
procedimiento odontolégico desea que su paciente no sienta ningun tipo de dolor o en el
peor de los casos sienta el menos posible de ahi la importancia de realzar una correcta
técnica anestésica, dentro de las cuales existen variantes como las de Gow gates y
Akinosi, eso si cada profesional es libre de escoger la técnica a la cual se acomode mejor
pero siempre guiandose en un protocolo y en la anatomia dental y en s de toda la cabeza
y cavidad oral 31415 Una vez que se conoce sobre anatomia también el profesional debe
conocer sobre tiempos de erupcion dental ya que como en el caso de pacientes
pediatricos, si lo desconocemos, podemos causar problemas de malformaciones de los

dientes definitivos por introducirse en el diente en formacion.

CONCLUSIONES

El conocimiento de la anatomia bucomaxilofacial es de gran importancia para poder
ejecutar técnicas anestésicas y de esta manera poder ofrecer tratamientos seguros y
eficaces.

La técnica de anestesia en mandibula con mejores resultados es la troncular, ya que
logra bloguear todos los nervios de la rama mandibular, es decir nervio alveolar inferior,

nervio lingual, nervio bucal, nervio milohioideo y auriculotemporal.

1047



Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Nimero 3. Afio 6. Edicion Especial . 2022
Hecho el depésito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Kevin Alexander Salguero-Tamayo; Estalin Andrés Sanchez-Yanza; Monica Sofia Pallo Sarabia

La técnica infiltrativa también es de gran utilidad para el bloqueo de nervios mandibulares
especialmente en el sector anterior o como complemento de la técnica troncular.

Existen otras alternativas efectivas para lograr el bloqueo de un nervio o una zona
especifica como el caso de anestesia sin aguja o llamado sistema Injex, los cuales

pueden ser una alternativa para las personas que han desarrollado algun tipo de fobia.
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