Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Nimero 3. Afio 6. Edicion Especial . 2022
Hecho el depésito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Katherine Cristina Miranda-Coello; Norma Ximena Pefialoza-Pérez; Emma Maricela Arroyo-Lalama.

http://dx.doi.org/10.35381/s.v.v6i3.2317

Influencia de diferentes concentraciones del hipoclorito de sodio en lairrigacion
de los conductos radiculares

Influence of different concentrations of sodium hypochlorite on irrigation of root
canals

Katherine Cristina Miranda-Coello
oa.katherinecmc39@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ambato, Tungurahua
Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-1203-342X

Norma Ximena Pefialoza-Pérez
oa.normaxppl8@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ambato, Tungurahua
Ecuador
https://orcid.org/0000-0002-3711-7013

Emma Maricela Arroyo-Lalama.
ua.emmaarroyo@uniandes.edu.ec
Universidad Regional Autbnoma de los Andes, Ambato, Tungurahua
Ecuador
https://orcid.org/0000-0001-8500-7110

Recibido: 15 de junio 2022
Revisado: 10 de agosto 2022
Aprobado: ‘15 de septiembre 2022
Publicado: 01 de octubre 2022

900


http://dx.doi.org/10.35381/s.v.v6i3.2317
mailto:oa.katherinecmc39@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-1203-342X
mailto:oa.normaxpp18@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-3711-7013
mailto:ua.emmaarroyo@uniandes.edu.ec
https://orcid.org/0000-0001-8500-7110

Revista Arbitrada Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud. SALUD Y VIDA
Volumen 6. Nimero 3. Afio 6. Edicion Especial . 2022
Hecho el depésito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2610-8038
FUNDACION KOINONIA (F.K).
Santa Ana de Coro, Venezuela.

Katherine Cristina Miranda-Coello; Norma Ximena Pefialoza-Pérez; Emma Maricela Arroyo-Lalama.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la influencia de diferentes concentraciones del hipoclorito de sodio en
la irrigacion de los conductos radiculares. Método: Descriptivo documental con una
revision bibliografica de 15 articulos ubicados en base de datos PubMed, Scopus, WOS.
Conclusion: Existen factores que afectan las propiedades del hipoclorito de sodio
disminuyendo los efectos irrigadores que posee, entre estos encontramos la temperatura
cuando aumenta esta también aumenta el poder solvente sobre los tejidos necréticos.
Actualmente no existe una medida ideal por lo que cada especialista determinara la
concentracion dependiendo la gravedad de la pieza dental, o si es necesario su disolucion
con agentes quelantes para que la solucién sea mas segura en el tratamiento.

Descriptores: Enfermedades Dentales; Anomalias Dentarias; Salud Bucal. (Fuente:
DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyze the influence of different concentrations of sodium hypochlorite on
root canal irrigation. Method: Descriptive documentary with a bibliographic review of 15
articles located in PubMed, Scopus and WOS databases. Conclusion: There are factors
that affect the properties of sodium hypochlorite decreasing its irrigating effects, among
these we find the temperature when this increases also increases the solvent power on
necrotic tissues. Currently there is no ideal measure so each specialist will determine the
concentration depending on the severity of the dental piece, or if it is necessary to dissolve
it with chelating agents so that the solution is safer in the treatment.

Descriptors: Tooth Diseases; Tooth Abnormalities; Oral Health. (Source: DeCS).
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INTRODUCCION

El tratamiento de conductos es un proceso de desbridamiento mediante el cual se elimina
elementos irritantes del conducto y del tejido periapical, un aspecto clave en la practica
clinica odontoldgica para una correcta desinfeccion de los conductos radiculares es el
uso de irrigantes, uno de los mas utilizados es el hipoclorito de sodio que presenta
propiedades antimicrobianas, antimicéticas y antivirales 2.

A una concentracion mayor de 0.5 % en articulos revisados se manifiesta que tiende a
ser citotoxico (efecto toxico sobre células determinadas). Sin embargo, a concentraciones
del 1% posee efectos antimicrobianos consiguiendo disolver tejido orgénico. En
tratamientos de endodoncia para irrigar conductos radiculares se usa concentraciones
altas, pero con la desventaja que la toxicidad tiende a aumentar, por lo que el manejo
adecuado del irrigante es imprescindible en la practica clinica, ademas el hipoclorito
también posee una accion residual que puede estar presente hasta por 72 horas 3. Una
de las concentraciones mas utilizadas es del 2.5% que tiende a ser menos toxica y tiene
propiedades de disolucion tisular con actividad microbiana evitando la extrusion periapical
456.

Se tiene por objetivo analizar la influencia de diferentes concentraciones del hipoclorito

de sodio en la irrigacion de los conductos radiculares.

METODO
Descriptivo documental con una revision bibliografica de 15 articulos ubicados en base
de datos PubMed, Scopus, WOS.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS
El hipoclorito de sodio es la solucion mas empleada en los tratamientos endodonticos y
retratamientos de limpieza de los conductos radiculares debido a que la solucion elimina

microorganismos, bacterias, esporas, Streptococcus fecalis, Staphylococcus aureus y
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Pseudomonas aeruginosa. El cloro libre rompe las cadenas de las proteinas de los
aminoacidos 7 8. El efecto de la destruccion y eliminacién de productos inorganicos
dependera de la concentracién empleada, de manera que se puede aumentar el valor de
las concentraciones para incrementar su efectividad °. El problema del hipoclorito de
sodio es que al aumentar la concentracion potencia la toxicidad, causando problemas por
accidente de extrusion en los tejidos periapicales 1011,

Debido a la incorporacion del hipoclorito de sodio en los tratamientos endodonticos ha
ayudado al éxito de estos, promoviendo la remocién de los residuos inorganicos,
eliminando tejido necrético y lubricando el conducto radicular. Dentro de las
concentraciones mas utilizadas del hipoclorito de sodio es al 5.25% siendo esta mas
eficaz que el resto de las concentraciones empleadas en la biomecénica de los
tratamientos endoddnticos, esta solucidon es la mas aceptada por sus propiedades que
posee tales como la disolucion de los tejidos residuales, saponificacion, transformacion a
acidos grasos, en esta revision se ha demostrado como influye cada solucién a diferentes
concentraciones en la eliminacion del barrillo dentinario.

Se determina también que utilizar una solucion al 2.5% de hipoclorito de sodio puede
eliminar un namero significativo de células bacterianas siempre y cuando la irrigacion sea

copiosa y frecuente 12131415,

CONCLUSIONES

Existen factores que afectan las propiedades del hipoclorito de sodio disminuyendo los
efectos irrigadores que posee, entre estos encontramos la temperatura cuando aumenta
esta también aumenta el poder solvente sobre los tejidos necroticos. Actualmente no
existe una medida ideal por lo que cada especialista determinara la concentracion
dependiendo la gravedad de la pieza dental, o si es necesario su disolucion con agentes
guelantes para que la solucion sea mas segura en el tratamiento.

El hipoclorito de sodio ha sido empleado como irrigante de los conductos radiculares
durante la terapia endoddntica, es una de las soluciones mas empleadas en la practica
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odontoldgica. La efectividad de la irrigacion depende de la concentracién utilizada la mas
recomendada es la solucion al 5.25% al ser una concentracion alta posee propiedades
antimicrobianas y solventes mucho mayores que a concentraciones inferiores como
0.5%, incrementando sus efectos toxicos a concentraciones mayores, se debe mantener
cuidado de la extrusion del irrigante a los tejidos periapicales evitando destruccion y
consecuencias graves de los mismos.

El éxito del tratamiento endodontico incluye la eliminacion de los productos orgénicos e
inorganicos estudios han demostrado que la solucién del hipoclorito de sodio ha sido
efectiva en la eliminacion del Enterococcus faecalis y Candida albicans, el hipoclorito al
tener una accion residual puede estar presente por hasta 72 horas. Una de las
concentraciones del hipoclorito de sodio al 2.5% presenta menos toxicidad manteniendo
las propiedades antimicrobianas, pero en menor intensidad.

El hipoclorito de sodio se considera una solucion irrigadora eficaz en las diferentes
concentraciones de presentacion, pues cada una tiene su espectro de accion sobre los
microorganismos, pero a mayor concentracion mayor disolucién de tejido se conseguira,
factores a tomar en consideracion para lograr que la irrigacion sea copiosa es la
temperatura esta determinara que tan eficaz o no sea, disminuyendo o aumentado el
poder de irrigacion. La instrumentacion mecéanica reduce significativamente en un 50%
las bacterias en el interior de los conductores radiculares esta solucién alcanza lugares

donde no llegan los instrumentos.
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