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RESUMEN

En este articulo se analiza los requisitos legales de la Ley organica de donacion y
trasplante de érganos, células y tejidos en el Ecuador, sin embargo, existe un requisito
que es el parentesco entre el donante y receptor para que sea aprobado por la
autoridad respectiva de salud para continuar con el procedimiento, en virtud del estado
critico de salud que padecen estas personas, pero no son aprobadas por falta de esta
formalidad. Por ello, el objetivo que se pretende alcanzar es proponer una reforma a la
la Ley Orgéanica de Donacién y Trasplantes de Organos y Tejidos que garantice los
derechos constitucionales. La metodologia parte del paradigma cualitativo, sustentado
en analisis y sintesis bibliograficos, asi como también historico - l6gico e inductivo -
deductivo. Se concluye que subsisten conflictos y vacios en la legislacién ecuatoriana
sobre la donacion que vulnera gravemente al derecho a la vida y salud.

Descriptores: Salud; vida; componentes anatdbmicos; donacion; trasplante.

ABSTRACT

This article analyzes the legal requirements of the Organic Law of Donation and
Transplantation of Organs, Cells and Tissues in Ecuador, however, there is a
requirement that is the relationship between the donor and recipient to be approved by
the respective authority of health to continue with the procedure, by virtue of the critical
state of health that these people suffer, but they are not approved due to lack of this
formality. Therefore, the objective to be achieved is to propose a reform to the Organic
Law on Donation and Transplantation of Organs and Tissues that guarantees
constitutional rights. The methodology is based on the qualitative paradigm, based on
bibliographic analysis and synthesis, as well as historical - logical and inductive -
deductive. It is concluded that conflicts and gaps remain in Ecuadorian legislation on
donation that seriously violates the right to life and health.

Descriptors: Health; lifetime; anatomical components; donation; transplant.

INTRODUCCION

En el Ecuador con la creacion de una nueva Constitucion en el afio 2008 paso a ser un
Estado Constitucional de Derechos, esto implica una reorganizacion de la estructura del
Estado y una mayor proteccién a los derechos constitucionales, la norma suprema esta

formada por una parte material y otra organica, en su primera parte (material) contiene
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los elementos constitutivos del Estado, derechos, garantias constitucionales y su
segunda parte (orgénica) se encuentra la organizacion en si del Estado (Avila, 2008).
La Constitucion de la Republica del Ecuador (CRE) es la norma suprema que debe ser
aplicada de forma inmediata y directa por cualquier persona, autoridad o juez y el
ordenamiento juridico interno debe estar acorde a ella, caso contrario careceria de
validez. En la norma suprema se cre6d la Corte Constitucional que es el érgano del
Estado encargado de sancionar la inconstitucionalidad de los actos que derivan del
poder publico en cualquier forma sean éstas: leyes, normas, actos administrativos,
politicas publicas, autos definitivos o sentencias (Avila, 2008).

Mediante la Constitucion (2008) otorgd la facultad de legislacion a la Asamblea
Nacional, que es la funcion del Estado encargada de la creacion de leyes, en virtud a
aguello, en el afio 2011 se promulgé la Ley Organica de Donacién y Trasplantes de
Organos y Tejidos, cuya redacciéon en su articulo 33 literal b) que establece un
impedimento legal para la autorizacion de donacion entre vivos de componentes
anatomicos, que exige el parentesco entre el donante y receptor, sin embargo, en
muchas ocasiones los receptores son seres humanos que su estado de salud es critico
y requieren someterse al procedimiento de donacion de manera urgente, éste
inconveniente afecta directamente al derecho a la salud y el derecho a una vida digna,
es por ello, que existe la necesidad de una reforma inmediata a dicha ley.

La CRE (2008) reconoce el derecho a la vida digna, y al respecto dice: “el derecho a
una vida digna que asegure la salud, alimentacion y nutricion, agua potable, vivienda,
saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica,
vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios ...” . (art. 66 num. 2) Este
derecho esté vinculado con el derecho a la salud en el norma suprema de la siguiente
manera: “La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se vincula al
ejercicio de otros derechos ...” (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008, art. 32)
Para que exista una donacion exitosa tiene que cumplir varios requisitos médicos y es

sumamente dificultoso encontrar un receptor y donante que sean compatibles, y en
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muchas ocasiones, el receptor tiene un estado de salud critico. Esta situacion se agrava
mas cuando el receptor encuentra un donante compatible pero el problema es el
impedimento legal puesto que no son parientes, y la ley no permite que se realice el
proceso de donacion, consecuentemente nace la interrogante ¢Como el requisito legal
del parentesco en la donacion en vida de componentes anatomicos afecta al derecho a
la salud y derecho a una vida digna? En este sentido, el objetivo de la presente
investigacién consiste en proponer una reforma a la la Ley Organica de Donacién y

Trasplantes de Organos y Tejidos que garantice los derechos constitucionales.

DESARROLLO

Derecho a unavida digna, de acuerdo a lo que garantiza la Constitucion
Cabanellas, afirma que la vida es el origen del ser humano que contribuye a su
conservacion y desarrollo. Tanto la normativa internacional y nacional ha regulado la
vida otorgandole una proteccion a lo que se conoce como el derecho a la vida, que
puede ser visto desde diferentes enfoques: filosoficos, antropolégicos, psicolégicos,
éticos, bioldgicos y juridicos. En esta investigacion se analizara desde el ambito juridico
y en especifico desde la perspectiva constitucional.

En esta perspectiva la CRE (2008) en su articulo 424 instituye que la Constitucién es la
norma suprema y prevalece sobre cualquier otra del ordenamiento juridico y en el
articulo 425, establece el orden de aplicacion de las normas que son: en primer lugar la
Constitucion, en segundo lugar los tratados internacionales y convenios internacionales,
y en tercer lugar las leyes organicas. Entonces hay que hacer énfasis que la
Constitucion y tratados internacionales sobre derechos humanos se encuentran en el
mismo nivel de aplicacion y cada Estado debe respetar su norma maxima adecuando
su ordenamiento juridico con la finalidad de dar una cabal proteccién a los derechos
humanos.

El derecho a la vida ha sido considerado por el derecho internacional como un derecho

fundamental que se encuentra positivizado en los siguientes tratados o convenios que
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son: Declaracion de los derechos humanos, Pacto internacional de los derechos civiles
y politicos, Convencién Americana de Derechos Humanos; y, a nivel nacional, este
derecho esta positivizado en la Constitucion, jurisprudencia de la Corte Constitucional,
Ley de Salud, Ley organica de donacion y trasplantes de 6rganos, tejidos y cédulas.

La Declaracion de derechos humanos, en su articulado tercero ha manifestado que todo
ser humano tiene derecho a la vida, libertad y seguridad (Organizacion de Naciones
Unidas, 1948); en relacion a ello, el Pacto internacional de derechos econdmicos,
sociales y culturales en su articulo 11 numeral 1 prescribe que los Estados partes
reconocen el derecho a la vida que garantice un nivel adecuado para si y su familia,
que incluye: alimentacién, vestido, vivienda y todas las condiciones que mejoren su
existencia (Asamblea General de Naciones Unidas, 1966); en concordancia con lo
expuesto, el Pacto Internacional de Derechos civiles y politicos ha sefialado en su
articulo 6 que el derecho a la vida es innato a todo ser humano (Asamblea General de
las Naciones Unidas, 1966).

De la normativa internacional se puede colegir que el derecho a la vida es un derecho
humano y fundamental, cuyo bien protegido es la vida, que incluye aspectos como:
alimentacion, vestuario, vivienda, salud, etc, hay que indicar que si el ser humano tiene
vida puede gozar del resto de derechos, sin ella, no tendria esta proteccion. En la
regulacion juridica nacional, la CRE, ha colocado el derecho a la vida dentro de los
derechos de libertad, en sus numerales uno y dos, en el primero establece la
inviolabilidad de la vida y prohibe la pena de muerte; y en el segundo positiviza el
derecho a una vida digna que incluye: vida digna (esto hace referencia a la dignidad),
salud, alimentacion, agua potable, vivienda, saneamiento ambiental, entre otros
(Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008).

La Corte Constitucional de Colombia ha enlistado varios elementos para calificar a la
vida como digna que son: a la vida no solo la amenaza la muerte; vida normal en todos
los aspectos; y, como condicién para desarrollar las potencialidades. En su primer

elemento la vida no solo es amenazada por la muerte, se refiere a todas las
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circunstancias en las cuales el ser humano no puede llevar una vida digna, y hace
énfasis que no solo las actuaciones u omisiones para causar la muerte vulneran el
derecho fundamental a la vida, sino todas las situaciones que hacen el vivir, del estar en
este mundo algo insoportable, invivible, indeseable.

El segundo elemento es la vida normal en todos sus aspectos, se trata de las
condiciones para llevar una vida normal en todo momento como por ejemplo vida
intima, familiar, laboral, etc., el tercer requisito es como condicidn para desarrollar las
potencialidades, a esto se relaciona con la capacidad que tiene un ser humano para
desarrollarse en distintas dimensiones (espiritual, moral, estética, afectiva, corporal,
social, etc), cuando la persona tiene todas las condiciones para desarrollar las
potencialidades, ejerce en plenidtud su derecho a la vida digna, sin embargo, cuando
existe dolor esto dificulta y la persona no puede dispersar todas sus facultuades (Corte
Constitucional de Colombia, 1999).

El criterio de la Corte Constitucional de Ecuador recogido en la jurisprudencia de la
sentencia numero 006-15-SCN-CC, erige que el derecho a la vida digna comprende un
conjunto de elementos necesarios para lograr la subsistencia del ser humano y ademas
seflala que por el principio de interdependencia de los derechos constitucionales se
conecta con los derechos del buen vivir, que son presupuestos para el libre ejercicio de
la vida (Corte Constitucional del Ecuador, 2015).

Tanto en la regulacioén internacional como en la nacional, instauran la proteccion juridica
de la vida, que tiene dos dimensiones: una dimensién negativa, que es la obligacién del
Estado de prohibicion de atentar contra la vida; y, una dimension positiva que erige la
obligacion del Estado a través de sus poderes publicos para crear un sistema de
proteccion que sancione cualquier tipo de agresion a la vida (Corte Constitucional del
Ecuador, 2014).

Del mismo modo el Estado tiene la obligacion de proteger el bien juridico, vida, por lo
tanto, es aquel encargado de perseguir, investigar, sancionar y tomar las medidas

indispensables para la eliminacion de conductas que ataquen contra este derecho
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humano. En conclusion, el Estado a través de sus instituciones, de caracter preferente,
es el responsable de impedir que los delitos contra la vida queden en la impunidad,
garantizando el derecho a la verdad y que una vez establecida la responsabilidad, la
persona culpable tenga la sancién correspondiente (Corte Constitucional del Ecuador,
2014).

El derecho ala salud desde la perspectiva del buen vivir.

La Organizacién Mundial de la Salud (2017), define al derecho a la salud como el nivel
maximo de salud que se puede tener y para que la efectividad se debe cumplir con
ciertas exigencias como, por ejemplo: que todos los seres humanos tengan acceso a
los servicios médicos, condiciones de un trabajo seguro, vivienda adecuada y alimentos
nutritivos. A su vez, explica que el derecho a la salud incluye libertades como por
ejemplo el derecho a la libertad sexual y derechos como por ejemplo el derecho al
acceso a un sistema de proteccion de la salud (Pérez Carrillo, 2019).

El derecho de salud se encuentra normado a nivel internacional en la Declaracion de los
Derechos Humanos, mediante el cual, erige que todo ser humano tiene derecho a un
nivel de vida adecuado que garantice la salud, bienestar, alimentacion, vestuario,
vivienda, asistencia médica y servicios sociales (Organizacion de Naciones Unidas,
1948). Otro instrumento juridico internacional que regula el derecho a la salud es el
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales, reconoce que es el
derecho de todo ser humano al mayor disfrute de su salud fisica y mental (Organizacién
de Naciones Unidas, 1966).

La normativa juridica nacional se encuentra concretada en la CRE, que clasifica a los
derechos constitucionales en siete categorias que son: derechos del buen vivir,
derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria, derechos de comunidades,
pueblos y nacionalidades, derechos de participacion, derechos de libertad derechos de
la naturaleza y derechos de proteccion (Avila, 2012). Y a su vez, los derechos del buen

vivir se subclasifican en ocho categorias que son: agua y alimentacion, ambiente sano,
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comunicacion e informacion, cultura y ciencia, educacion, habitat y vivienda, salud,
trabajo y seguridad social (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008).

La norma suprema reconoce el derecho a salud en su articulo 32 y manifiesta que es un
derecho garantizado por el Estado y se vincula con otros derechos que son: agua,
alimentacion, educacion, cultura fisica, trabajo, seguridad social, ambientes sanos, en
adicion, dictamina que la responsabilidad es estatal a cumplirse mediante politicas
econOmicas, sociales, culturales, educativas y ambientales. Y su acceso debe ser
permanente, oportuno y con acceso a programas, acciones, servicios de promocion y
atencion integral, entre otros (Asamblea Constituyente del Ecuador, 2008).

Dentro de este orden de ideas la Corte Constitucional emitié un criterio sobre el derecho
de salud, al hacer énfasis que no implica Unicamente la ausencia de enfermedad sino
también involucra lo siguiente: el obligado a la prestacion del servicio a la salud debe
actuar por medio de servicios y prestaciones que permitan un desarrollo idoneo de las
capacidades fisicas y psicoldgicas de los sujetos protegidos; garantizar el derecho a la
salud es la prestacion de servicios hospitalarios y también de la provisién de medicinas
o tratamientos a enfermedades; este derecho se puede ver afectado asi se presten los
servicios tradicionales a la salud, si se restringe su acceso por los recursos econémicos
para solventarlo (Corte Constitucional del Ecuador, 2015).

El derecho a la salud se encuentra intimamente relacionado con el derecho
fundamental de la vida digna, ya que todos los seres humanos tienen derecho a
disfrutar del méas alto nivel de su salud. La vida digna es un conjunto de elementos para
la subsistencia de la persona, mandatos para lograr una existencia decorosa. En
adicion, es loable indicar que el principio de interdependencia de los derechos
constitucionales formula que los derechos del buen vivir son presupuestos
indispensables para el libre ejercicio de la vida tradicionalmente conocido como el
derecho de la libertad (Ibidem).

En la perspectiva que aqui adaptamos, en el derecho comparado, especificamente en
Colombia, la Corte Constitucional al respecto del derecho a la salud se ha referido en
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los siguiente términos: es un derecho humano y fundamental, que se ha desarrollado su
concepto y aplicacion a través de los problemas surgidos por intevernciones
quirdrguicas, suministro de medicamentos, tratamientos para paliar el dolor. La Corte
Colombiana ha sido enfatica en indicar que el derecho a la vida y salud rifie con una
situacion de dolor, porque contra ella no sélo existen las circunstancias que provocan la
muerte, sino son todas aquellas que incomadan la existencia a una persona, hasta el
punto de hacerla insoportable como el dolor. En lo concerniente a la salud y vida en las
condiciones dignas, en cuanto a que curar no es Unicamente derrotar a la enfermedad,
sino también curar debe entenderse como aliviar la enfermedad, el dolor, y en todo caso
aumentar las expectativas de vida de una persona enferma (Corte Constitucional de
Colombia, 1999).

La donacién de componentes anatomicos

Hay que empezar definiendo la donacion que es entendida como el hecho de donar
tejidos y/o células humanas excepto los évulos y espermatozoides de un ser humano
para ser destinadas a otra persona denominada receptor. Y el vocablo trasplante, es el
reemplazo con el objetivo terapéutico de componentes anatdmicos en un ser humano
por otros iguales y funcionales, provenientes de un donante vivo o cadavérico (fallecido)
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2011)

La donacion de 6rganos vy tejidos, es un acto de solidaridad y amor de los familiares o
allegados. El proceso de donacién es conceptualizado como el conjunto de acciones y
procedimientos que consigue transformar un potencial donador en uno efectivo (Ramos,
Carvalho y Cunha, 2016). La donacién de oOrganos constituye el fundamento del
trasplante como tratamiento 6ptimo y adecuado para los pacientes con enfermedades
como insuficiencia hepética, cardiaca o renal, para salvar vidas o mejorar el grado de
rehabilitacion de esos pacientes (Vélez, 2007).

El 4 de marzo del 2011, entro en vigencia la Ley Organica de Donacion y Trasplante de
Organos, Tejidos y Cédulas (LODTOTC), que tiene por objetivo de regular el trasplante,
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actividades relacionadas con la obtencion y utilizacion de componentes anatoémicos
(6rganos, tejidos y cédulas) y ademéas implementar el Sistema Nacional Integral de
Donacion y Trasplantes (SNIDT), para que fortalezca el sistema publico, actuando en
rectoria del Estado y conjuntamente con la Autoridad Sanitaria Nacional (ASN). Este
cuerpo normativo se rige por los principios de: altruismo, voluntariedad, gratuidad,
solidaridad, transparencia, interculturalidad, bioética (Asamblea Nacional del Ecuador,
2011).

Para el procedimiento de donacion y trasplante, las partes intervinientes son: SNIDT,
gue actla conjuntamente con el Instituto Nacional de Donacion y Trasplantes de
Organos, Tejidos y Células, (INDOT), el donante y receptor (Asamblea Nacional del
Ecuador, 2011). La LODTOTC, en su capitulo primero, manifiesta que la ASN, es el
organo encargado de desarrollar la identificacion de potenciales donantes, y sera de
aplicacion obligatoria en todas las instituciones que forman parte del Sistema Nacional
de Salud (SNS) (Asamblea Nacional del Ecuador, 2011).

La legislacion ecuatoriana cataloga como donantes potenciales a las siguientes
personas: ecuatorianas/os y extranjeros que sean residentes legales en el Ecuador,
quienes deben ser mayores de edad. El Registro Civil es la institucién encargada de
crear la base de datos de donadores, si no esta registrado como donador se entendera
donante por ley (salvo el caso que exista una autorizacion por escrito que no es
donador) (Asamblea Nacional del Ecuador, 2011).

Existen dos tipos de donadores: cadavéricos (post mortem) y donantes vivos
(intervivos). La donacién intervivos sélo es permitida si se trata de érganos dobles como
por ejemplo los rifiones, 0jos, u 6rganos capaces de regenerarse como el higado, piel,
meédula Osea, pero entre el donante y receptor debe existir parentesco de
consanguinidad o afinidad. Y la donacién post mortem, necesita de la efectividad de un
conjunto de acciones y procedimientos transformadores del potencial donador en un

donador efectivo (Ramos, Carvalho, y Cunha, 2016).
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El informe del porcentaje de donacion realizado por el INDOT de enero a diciembre del
2019, 32.79% trasplantes renales con donante cadavérico, 0,54% trasplante renal con
donante vivo, 4,43% trasplante hepético con donante cadavérico, 0,20% trasplante
pulmonar, 56,28% trasplante de coérneas, 5,76% pertenece a progenitores

hematopoyéticos, dando un total de 677 trasplantes a nivel nacional (INDOT, 2019).

Donacion de 6rganos en el Ecuador

m trasplantes renales con donante cadavérico m trasplante renal con donante vivo
trasplante hepatico con donante cadavérico » trasplante pulmonar

= trasplante de cérneas = pertenece a progenitores hematopoyéticos

Figura 1. Donacién de drganos en el afio 2019 en Ecuador, segun el INDOT

En el Ecuador se llevan a cabo la donacion de 6rganos, tejidos y células, uno de ellos
da testimonio Tarcila quien agradece a su donante por el acto de generosidad y
permitirle seguir viviendo, ademas agradecié al personal médico y a Dios por esta
nueva oportunidad de vida (Minsterio de Salud Pdblica, 2017). No obstante, si se
facilitara el procedimiento y los requisitos formales como el parentesco para la donacion
y ademas difundir campafias de la donacion pudiera darse mas de un testimonio.

En el reglamento a la LODTOTC, regula que los receptores tendran que registrarse en
la lista de espera unica nacional (LEUN) y esto lo realiza el médico tratante, una vez
que el receptor cumple todos los requisitos legales. La LEUN, por ley, es el Unico
registro de personas que requieren de un 6rgano, tejido y/o célula para trasplante con
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donante fallecido en nuestro pais. EI INDOT, es la uUnica entidad encargada del
monitoreo, administracion y manejo técnico de los datos de la LEUN (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2012).

El Sistema Nacional Informatico de Donacion y Trasplante (SNIDOT), es la herramienta
informatica para el registro y manejo de informacién de las personas registradas en la
LEUN, y es a través de esta herramienta que los médicos de hospitales acreditados
para trasplantes ingresan a la LEUN a los pacientes que cumplen con los criterios para
recibir un trasplante. La calificacion como donante o no donante, se encuentra a cargo
del Registro Civil, entidad encargada de registrar esta informacion. En caso de
fallecimiento de una persona calificada como donante, los hospitales y médicos
acreditados, ingresan los datos en la LEUN, para una posible donacion (Ministerio de
Salud Publica del Ecuador, 2019).

Los drganos, tejidos y/o células, no son asignados por orden de ingreso en la LEUN,
sino por ciertos criterios y en adicion se analiza la compatibilidad del donante vy
personas. La LEUN, verifica ciertos pardmetros como: grupo sanguineo, edad, peso y
talla, y ademas criterios de seleccion en cada caso concreto. Los pacientes que tienen
prioridad en la LEUN son: nifios, personas con doble vulnerabilidad, pacientes con
codigo cero (aquellas personas que estan en peligro de muerte sino se trasplantan de
manera inmediata) (Ibidem).

La normativa juridica de LODTOTC en su articulo 33 regula los requisitos formales para
la donacion en vida y uno de ellos es que el receptor tenga parentesco hasta de cuarto
grado de consanguinidad con el/la donante, o que se trate de su cényuge o conviviente
en union de hecho debidamente legalizada (Asamblea Nacional del Ecuador, 2011).

El parentesco es aquella relacion o conexion que une a dos 0 mas personas, se crea un
vinculo juridico sea por consanguinidad, afinidad o adopciéon. En el primer caso por
consanguinidad, una persona desciende de la otra o ambas descienden de un
ascendiente en comun; en el segundo caso por afinidad cuando se vincula o liga a un

conyuge con los parientes consanguineos del otro; y el tercer caso cuando no existe
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realidad bioldgica sino surge por la figura juridica de la adopcion (Badaraco, 2015). La

proximidad de parentesco se establece en linea directa tanto de ascendiente o

descendiente y a continuacion se describird de manera detallada.

Linea directa de ascendiente

V Grado
IV Grado
Il Grado
Il Grado
| Grado

Figura 2. Lineas de parentescoFuente: Congreso Nacional del Ecuador (1970)

Cuarto abuelo
Tatarabuelo
Bisabuelo
Abuelo

Padre

Linea directa descendiente

| Grado

Il Grado
Il Grado
IV Grado
V Grado

Hijo

Nieto
Bisnieto
Tataranieto

Chozno

A continuacion, en la figura 3 se refleja la problematica de los derechos vulnerados por

las formalidades de la Ley organica de donacion y trasplantes de érganos, tejidos y

células:
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Enfermedad
(«El derecho a la vida y salud ) («La donacion altruista yel )
se encuentra protegido trasplante es la solucién a
tanto en la normativa «Existen enfermedades dichas enferemedades, y su
nacional como como insuficiencia renal, regulacidn juridica debe
internacional. hepatica que el tinico estar acorde a los derechos
tratamiento es el trasplante consticionales garantizando
del 6rgano. la vida digna y salud.
Tratamiento:
~— Vida y salud - / — R y trasplante

de 6rganos

Figura 3 La donacién como tratamiento para garantizar el derecho a la vida y salud

METODOLOGIA

La metodologia empleada en la investigacion, se bas6 segun el enfoque cuantitativo
utilizando la recoleccién y andlisis en una tipologia documental — bibliografica, sostenida
desde la perspectiva descriptiva en funcién a la determinacion de las causas sobre el
problema. Los métodos aplicados son: Inductivo-deductivo, entendiéndose como el
razonamiento que, partiendo de casos particulares, se eleva a conocimientos generales.
Historico — Logico, que esta vinculado al conocimiento de las distintas etapas de los
objetos en sucesion cronologica, para conocer la evolucion y desarrollo del objeto o
fendbmeno de investigacion se hace necesario revelar su historia, las etapas principales
de su desenvolvimiento y las conexiones historicas fundamentales (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2010). Analitico — sintético separa el objeto del estudio en dos
partes: el analisis, encargado de manejar los juicios, y por otro lado la sintesis que

considera los objetos como un todo (Behar, 2018). La aplicacion de todos estos
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métodos permitid analizar teorias, leyes, procedimientos judiciales, jurisprudencias,
bibliografias, como parte de la poblacion de estudio, generandose mediante el analisis
documental juridico, la construccién de aportes reflexivos teéricos en el campo del

derecho constitucional (Ortega, Narvaez, Pozo y Erazo, 2020).

APORTES GENERADOS

De lo expuesto a lo largo de esta investigacion se concluye lo siguiente:

La CRE en su primer articulo establece que el Ecuador es un Estado Constitucional de
Derechos, esto implica que los derechos son de aplicacién directa e inmediata y
ademas justiciable. Ademas, a ello, los tratados internacionales citados establecen al
derecho a la vida y salud son derechos humanos, fundamentales y constitucionales.
Tanto la normativa internacional como la nacional sefialan que los derechos humanos
(vida, salud) se aplican de forma directa e inmediata y, en primer lugar, todo el
ordenamiento juridico, esta sujeto a esta jerarquia. La LODTOTC es un cuerpo
normativo infra constitucional que tiene que guardar armonia con los derechos
constitucionales. Para ello la LODTOTC, no guarda armonia en su totalidad con la CRE
puesto que, al establecer ciertos requisitos para ser donantes entre vivos, vulnera el
derecho a la vida digna y salud, derechos humanos y constitucionales que deben estar
acorde a la norma suprema.

La donaciéon de componentes anatémicos como érganos, tejidos o células, es un acto
individual y solidaridad, que se realiza desde la intimidad del ser humano y se expresa
mediante la colectividad, y el beneficio de la donacion no solo se mide por la cantidad
de donaciones sino por la transformacion de la calidad de vida de los receptores y sus
familiares. En virtud de lo expuesto, se colige que el acto de donacion sin bien es un
acto individual, sus efectos son para la colectividad, y asimismo influye notablemente en
la vida y salud del receptor, mejorando su calidad de vida en todo sentido.

La problematica de la investigacion fue ¢Como el requisito legal del parentesco en la

donacion en vida de componentes anatomicos afecta al derecho a la salud y derecho a
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una vida digna? Antes de responder esta interrogante, hay que indicar que los
receptores son personas con un estado de salud critico y su tratamiento tiene el
caracter de urgente, si bien es cierto que se les coloca en la LEUD, el tiempo de espera
es demasiado amplio. En la vida cotidiana se ha verificado que varios pacientes al
encontrarse en una lista de espera para la donacion han fallecido y evidente en estos
casos pudieron tener una oportunidad al someterse al tratamiento de donacién y otra
pudiera ser la historia.

La respuesta a la interrogante es afirmativa, en el sentido que la ley organica no puede
limitar los derechos constitucionales de la vida y salud, por lo tanto, este requisito formal
establecido en el articulo 33 debe ser reformado, puesto que, por mandato
constitucional el ordenamiento juridico no puede ser contrario a la Constitucion.

Con lo expuesto a lo largo de la investigacion, se ha verificado la necesidad inminente
de la reforma a la LODTOTC, el texto del articulado 33 literal b), se debe reestructurar
para que el requisito de la donacion entre seres humanos vivos sea Unicamente el
consentimiento voluntario y libre de vicios, mismo que debe constar por escrito y ante
un notario para que le revista de formalidad al acto, de esta manera se agilitara el

proceso de donacion y se garantiza eficazmente el derecho a la vida digna y salud.
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