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Titulamos el número 92 de Bioètica & 
Debat Cuidar el final de la vida, por-
que algunos de los temas que trata-
mos en las distintas secciones se re-
lacionan con la enfermedad avanzada 
o terminal, o bien con situaciones de 
enfermedad que suelen desembocar 
en el final de la vida. 

Debemos hablar de estos temas, que 
nos afectan o nos afectarán en al-
gún momento de nuestra vida y que 
nuestra sociedad teme afrontar. Sin 
embargo, la enfermedad crónica, su 
tratamiento integral y su acompaña-
miento y la transición hacia el final de 
la vida, están cada vez más presentes 
en las actividades asistenciales, en la 
vida de los familiares y también en los 
medios de comunicación. 

El primer artículo, firmado por Esther 
Limón y Carles Blay, aborda los aspec-
tos éticos relacionados con la croni-
cidad avanzada y profundiza sobre 
la identificación de las necesidades 
paliativas en estas situaciones, como 
herramienta que puede contribuir a 
mejorar su asistencia.

A continuación, Mireia Montes anali-
za los beneficios que puede aportar 
el enfoque de la situación de final de 
vida desde la perspectiva de la ética 
del cuidado. Insiste especialmente en 
la necesidad del trabajo en equipo, de 
la formación de los profesionales en la 
atención y acompañamiento del final 
de vida. Pone de manifiesto el tabú 
que rodea a estas situaciones y la ne-
cesidad de cambiarlo para normalizar 
su atención.

En el siguiente artículo cambiamos de 
tema y Francesc Borrell, juntamente 
con Bernabé Robles, abordan un reto 

distinto: los aspectos éticos relaciona-
dos con la justicia distributiva en una 
nueva técnica médica actualmente en 
investigación. En su caso estudian si 
el trasplante de útero sería un trata-
miento susceptible de ser financiado.

El caso clínico de este número ha sido 
compilado por Ester Salvador y analiza 
los aspectos éticos relacionados con la 
nutrición e hidratación en un caso de 
neoplasia cervical avanzada con este-
nosis esofágica. En las conclusiones nos 
ofrece algunas pistas para su correcto 
abordaje desde el punto de vista ético.

A continuación, destacamos que el 
Institut Borja de Bioètica celebra en 
2021 su 45 aniversario. A través de 
esta infografía señalamos algunos de 
los hitos más relevantes en la historia 
del Instituto, a modo de celebración 
de la evolución del primer centro de-
dicado a la bioética en Europa. 

La reseña incluida en la Biblioteca vie-
ne firmada por David Lorenzo, quien 
nos acerca al libro publicado por la 
Universidad de Comillas y coordinado 
por R. del Amo y F. Montalvo: La hu-
manidad puesta a prueba. Bioética y 
Covid-19. Se trata de una obra cola-
borativa, con muchos autores y anali-
za la pandemia por SARS-CoV-2 desde 
diferentes visiones éticas. 

Finalmente, Tomás Domingo nos ofre-
ce su comentario sobre la película El 
padre, analizando desde el punto de 
vista ético. Nos sugiere matices y re-
flexiones novedosas sobre la vivencia 
del envejecimiento con demencia. 

Esperamos que puedan disfrutar con 
nuestros contenidos y les sean útiles 
en la reflexión ética. 


