La Cueva Sidran (Prehistoria y Mito)

La Cueva Sidran, situada a la orilla izquierda del rio Caudal
en las cercanias de Parteayer y de Santa Olaya de Morcin, era
muy notoria hasta hace poco por sus dimensiones y por ha-
llarse al borde de la antigua carretera de Oviedo a Riosa y
del ferrocarril de Oviedo a Collanzo'; pero ahora, con la cons-
truccién de la nueva carretera de Oviedo a Figaredo siguien-
do el curso del Caudal, ha quedado muy desfigurada por el
desmonte de la roca, la elevacién de la rasante de la carrete-
ra y el relleno de materiales. Estas circunstancias y el hecho
de que la indicada cueva ofrezca ciertos aspectos prehistori-
cos y mitoldgicos de interés, me han movido a dedicarle este
breve articulo relativo a tales aspectos.

(1) Figura en la hoja 52 del mapa nacional a escala 1 : 50.000 del Instituto
Geografico y Catastral, cuadricula 421/967. Es citada por Anrtonio Pirez v Pr-
MENTEL en Asturias, paraiso del turista, Covadonga, 1925, pag. 139, quien dice
que “es alta, cerrada, esférica”. También la cita C. CasaL en Alfonso Il el Casto,
Oviedo, 1943, pag. 244, al tratar de la supuesta ocultacién de las reliquias de
la Cdmara Santa de la Catedral de Oviedo en Monsacro, imaginando que Santo
Toribio pasé con las reliquias seguido de wna multitud “sobre Cidrén”. En el
Avance al Catilogo Espeleologico de Asturias, de N. Lropts Lrapo, J. M. IEr-
NANDEZ y M. Junivert, publicado en “Speleon™, T. V., nimero 4, Oviedo, 1954,
pagina 217, se incluye la Cueva Sidran. indicando que se halla en el concejo
de Morcin v que carecen de otros datos,
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Descripcion de la cueva
P

La Cueva Sidrén[ tal como recuerdo haberla visto SiemPre

y como aparecia el 24 de abril de 1966, ultima vez que estuve
en ella antes de la construccién de la nueva carretera, presen-
taba las caracteristicas siguientes.

Situada, como se apuntd, a la orilla izquierda del Caudal,
bajo la Pefia de Penanes, se abria frente al rio, de cuyo cau-
ce no la separaba mas espacio que el ancho de la antigua ca-
rretera. Alli el afluente del Nalén corre de SSE. a NNO. en-
cajonado entre altos y abruptos bordes de montes calizos que
se separan hacia arriba de la corriente dando lugar al valle
de Parteayer, y, poco después, hacia abajo para formar el va-
lle de Argame.

La entrada de la cueva, de forma semicircular, era muy
amplia ya que media aproximadamente 22 metros de anchu-
ra y un poco mas de elevacién. Su interior formaba una es-
paciosa sala o nave de anchura y elevacién semejantes a las
de la entrada y una longitud cercana a los 24 metros. En el
extremo interior de la cueva, existia y existe una estrecha
oquedad por la que, en anteriores fases, descendia la corrien-
te subterranea que originé la propia cueva al surgir junto al
rio. El suelo aplanado del antro tenia una ligera inclinacién
de dentro a fuera en direccién al cauce fluvial, cuyas aguas
corrfan a un nivel 3 6 4 metros mas bajo. Hacia el centro
de su lado derecho’ se veian fragmentos de brechas despren-
didos de la béveda y, en el fondo, junto a la oquedad, un ban-
co o estrato de tierra rojiza de 1,50 metros de espesor.

En consonancia con otras muchas cavernas de la zona
central de Asturias que conservan o han conservado restos
prehistoricos, especialmente del Paleolitico Superior, la Cue-

(2) Considerada la entrada de las cuevas como Ja desembocadura dc una
corriente subterranea, sus lados derecho e izquierdo, utilizando el mismo conven-
cionalismo que en las corrientes superficiales. serfan los del agua al dirigirse
a fa salida.
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va Sidran ha proporcionado vestigios de una estacion pa-
leolitica.

Vestigios prehistéricos

Ya Ciriaco Miguel Vigil, en 1887, informaba acerca de la
Cueva Sidran que «habiéndose practicado ligeras excavacio-
nes, se encontraron huesos fosiles de grandes mamiferos mez-
clados con trozos de silice y cemento, formando una masa
compacta semejante a la que se describe en algunos tratados
de prehistoria, donde se supone servia de hogar o de altar de
los sacrificios a los trogloditas o antiguos habitantes de las
cuevas y cavernas's.

Por su parte, Jesis R. Rodriguez manifestaba en 1900 que
dicha cueva conservaba «todavia parte del compacto pavimen-
to primitivo, bajo el cual se hallaron objetos raros y curiosos*».

Finalmente, Fernando Garcia Valdés al referirse en 1911
a los primitivos pobladores de la comarca central de esta re-
gién, asegura haber comprobado varias veces la existencia en
la Cueva Sidran de huesos fosilizados pertenecientes a los tro-
gloditas cuaternarios®.

La veracidad de los anteriores asertos sobre la localiza-
cién de una estacién paleolitica en la cueva de Morcin, la he
visto personalmente confirmada el dia 17 de febrero de 1964,
en una ligera inspeccién superficial, al hallar en su interior al-
gunas piezas talladas de cuarcita pertenecientes a tales pe-
riodos prehistéricos®. En fechas posteriores (8 de noviembre

(3} Ciriaco Micuel Vicir, Asturias Monumental, Epigrafica y Diplomdtica,
texto, Oviedo. 1887, pag. 443.

(4) Ocravio Beumunt v Traver y Fermin CaNeLLa v Skcapks, Asturias, 11T,
Gijon, 1900, pag. 162.

(5) Fernanpo Garcia Vaupis, Topografia Médica del Concejo de Oviedo,
Madrid, 1911, pag. 80.

(6) Y, lo mismo que el aulor, don Manuel Cuelo Guisasola, don Joaquin
Manzanares Rodriguez, don Emilio Marcos Vallaure vy un amigo forastero, con
quienes visité de pasada la ceeva.
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del mismo afio de 1964, 25 de diciembre de 1965 y 24 de abril
de 1966), estuve asimismo en la cueva y recogi algunas otras
piezas talladas similares.

Los materiales referidos aparccicron en la superficie del
suelo de la cueva, hacia el lado derecho, cerca del estrato de
tierra rojiza, y en el borde del mismo, lo que podria indicar
que dicho sedimento poseia en sus partes desaparccidas al-
guna capa o porcion fértil. De ellos, solamente cuatro o ciaco
piezas pueden considerarse como instrumentos, las restantes
son simples restos de talla o lascas de deshecho que, no obs-
tante, prueban la utilizacién de la Cueva Sidran por los hom-
bres paleoliticos como refugio y como taller.

Como estos materiales son escasos y no lo suficiente sig-
nificativos quiza, me abstendré de atribuirlos a ningun pe-
riodo determinado del Paleolitico, aparte del Inferior que de-
be ser descartado. Esto, si es que todavia se conservan algu-
nos vestigios, podria hacerse acaso mediante una escrupulosa
excavacion de lo que resta del estrato de tierra rojiza, aun-
que no con la facilidad que antes de la construccién de la
carretera actual.

El estudio de la estacion paleolitica de la Cueva Sidran,
por su situacién en la orilla del Caudal a tan pocos metros
de altura del nivel medio de las aguas, podria proporcionar
tal vez algian punto de apoyo para el establecimiento de la
cronologia de las terrazas fluviales cercanas, conveniente para
resolver otros problemas prehistoricos.

El nombre de ]a cucva

Siempre he oido designar la cueva que aqui me ocupa con
el nombre de La Cueva Sidrdn, mas también se registran en
las referencias literarias las variantes Cueva Cidrdn’ y Cueva

(7)) C. Casar. loe. cit.
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Xidrdn® que afectan a la consonante inicial del segundo

término del compuesto, su elemento determinativo. ¢Por
qué la cueva es llamada asi? ¢Cudl es la naturaleza del ele-
mento determinativo de su nombre?

Comenzaré senialando que Sidrdn es forma adjetiva y que
en ella podemos distinguir una raiz Sidr-sufijada en-ano:
Sidrano, cuya vocal final desaparecié al igual que en otros de-
rivados semejantes como Fontdn de fontano, Xeldn de xelano,
Montdn de montano y Llatdn de llatano, por citar solo ejem-
plos de la toponimia regional’. En cuanto a la raiz o elemen-
to radical, creo que es lo mismo que la de sidro y otras vo-
ces registradas en algunos vocabularios del bable central.

Sidro es el nombre con que, en alternancia con guirrio,
bardanco, zamarrdn, etc., se designaba en algunas localida-
des del centro de esta region, a cada uno de los componentes
de las comparsas tradicionales organizadas en el carnaval y
otras fechas, que encarnaban personajes diversos, algunos de
rasgos miticos o sobrenaturales como el diablo®.

Si pues, a lo que parece, el término especifico o determi-
nativo del nombre de la cueva de Santa Olaya de Morcin, es
un derivado de sidro, el topénimo La Cueva Sidrdn valdria
igual que «la cueva relacionada con un sidro» o «la cueva del
sidro», simplemente, a semejanza de Fontdn o fontano que
significa a veces lo mismo que fuente".

(8) I'ernanpo Garcia VaLpis, loc. cil.

(9 Jost ManveL Gonzarez, Toponimia de una parroquia asturiana, Qviedo.
1959, pags. 97 y 347.

(10) Cfr. Jurio Caro Baroya, Mascaradas de invierno en Lspania y en otras
partes, en “Revisla de Dialectologia y Tradiciones Populares”, Tomo XIX, Cua-
dernos 1.9, 2.0 y 3.0, Madrid, 1963, pags. 195 y siguientes, en cuyas nolas cita la
bibliografia asturiana.

(11) El 25 «e septiembre de 1969, al tiempo de ser redactado este articulo,
aparecia en el diario ovelense La Nueva LEspaia, pag. 23, en la seccién “Los
lectores tienen la palabra”, un escrito {irmado por Requejo del Xidru, seudénimo
que parece relacionado con el presente tema.
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El entierro de la sardina

Los restantes vocablos asturianos que, a mi entender, per-

tenecen a la misma familia léxica que sidro y Sidrdn, son: xi-
drina «xente de pocu rixu», «cosa de poco precio»'; y xidrino
muy pequena®; sidrina «cosa facil de conseguir’; y xidrino
adjetivo dicho 'del muchacho que tienc frio, que estd medio
helado™. Vocablos que entranan un sentido diminutivo des-
pectivo, especialmente cuando se refieren a personas.

Ahora bien, aunque el matiz diminutivo de los anteriores
vocablos se explicaria sin mas por la naturaleza del sufijo
-ino, ina, no ocurre asi con el despectivo. Este, sin embar-
go, tendria plena justificacion admitiendo que xidrina o si-
drina y xidrino alternaron con xana y xano y otras palabras
en la designacién de entes mitoldgicos como los que se creia
habitaban en las fuentes y en las cuevas; singularmente los
masculinos, concebidos muchas veces como seres desmedrados.

Un ejemplo del emplco mitolégico de estos apelativos de
origen adjetivo lo tenemos, en mi opinion, cn ¢l llamado
«entierro de la sardina», que s¢ organizaba durante el carna-
val tanto en Asturias como en otras partes de la Peninsula,
consistente en la quema de un muifieco de paja y trapos o dc
una sardina después de ser paseado en andas con gran alga-
rabia. En Oviedo, la modalidad mas antigua era la del mufieco.

Algunos investigadores de las tradiciones populares han
interpretado el entierro de la sardina como alusivo a la dieta
de pescado durante la cuaresma'®, pero, aunque es posible

(12)  Aporinar pe Rato v Hevia, Vocabulariv de las palabras y frases bables
que se hablaron antiguamente y de las que hoy se hablun en el Principado de
Asturias, Madrid, 1891, pag. 72.

(13) J. Junouera Huerco, Diccivonario. Manuscrito de R. MENENDEZ Pipar,
letras A-L. Swv. Castana.

(1) Luciano Castaikon, Vocabulario gijonés, en “Boletin del Instituto de
Istudios Asturianos”, niam. LII, Oviedo. 1964. pag. 371

(153} AroriNar pr Raro vy Hievia, loc. cit

(16) Vide. Pirar Carcia pr Dikco, Censura popular, ¢n “Revista de Dialcclo-
logia v Tradiciones Populares”, Tomo XVI. Madrid. 1960, pdgs. 315-316. ldem.
C. Casar, Contribucion al Diccionariv Folklorico de Asturias, “Antroxu-Apodo™.
Oviedo, 1958, pdgs. M7 (v siguientes. 162 v 190
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que la abstinencia cuaresmal haya influido tardiamente en
algun detalle de tal ceremonia, esta no es sino un caso mas
del rito agrario de la rotacién de las estaciones con la muer-
te y revitalizacién de los seres organicos, en el que la esta-
cién invernal con sus efectos esta simbolizada por un mufieco'.

En el entierro de la sardina, ¢l muneco simbolico era fe-
menino y de aspecto o tamaio infantil, segin el contenido
de este recitado generalizado en la comarca central de
Asturias:

El entierru la sardina,
que murié una rapacina.
El que no la quiera ver,
que se meta en la cocina®.

Con tales antecedentes, la solucién del problema esta da-
da. El muneco ritual infantiloide del entierro en cuestién,
simbolo del invierno y de la muerte organica, era exactamen-
te una xidrina. La de menos «rixu» acaso entre las compren-
didas en la definicion.

Lo que realmente hubo de ocurrir, si no me engafo, para
que se confundiese la identidad del difunto del ceremonial po-
pular, fue que, olvidados los vocablos de la familia léxica de
sidro, y con ellos las naturaleza del que se daba en dicho ce-
remonial al ente agrario, se produjo, por analogia fonética,
la sustitucién popular de sidrina por sardina, que trajo como
secuela el desconcertante entierro.

El I’lUCSPCd de 13 cueva

Hay otra cueva en Somiedo que tiene un nombre reduci-
ble acaso al de la cueva de Santa Olaya de Morcin. Es La
Cueva de Bocibrdn, conocida por su conseja, que afirma exis-

(17) James Grorer Irazer, La rama dorada. Magia y religion, México, 1951,
pégina 341

(18) Tnforme de don José Alonso Gonzdlesz excelente conocedor de las 1ira-
diciones populares de Lena y Aller.
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te en ella una nina encantada por su padre, que aguar&a su
liberacion:

Nina que estds encantada
en la cueva Bocibran,
te tengo desencantar yo
mafianitas de San Juan.
Bocibrdn podria resolverse en boo «lucnte»® y Cibrdn por
Cidrdn o Sidrdn, esto es, «la fuente de Sidran», si es que real-
mente existe una fuente en o junto a la cueva.

Si este andlisis [uese seguro, el paralelo entre las cuevas
de Somicdo v dc¢ Morcin seria todavia mas completo puesto
que también ¢n la Cueva Sidran se creia que habia un encan-
to, segan referencia obtenida en Parteayer, aunque mis infor-
mantes ya no saben cn que consistia.

El concepto de «encanto» en el folklore asturiano no se
constrifie a la creencia de que en un sitio determinado exis-
ten una o mas personas ligadas contra su voluntad al mismo
por una fuerza magica; también se entiende por «encanto»
cualquier ser mitico localizado en ¢l lugar donde ticne su
morada.

Sin otros elementos de juicio, no es [acil aclarar cual de
las acepciones del concepto «encanto» cra la referida a La
Cueva Sidran, ni si el encanto que en ella se localizaba ulti-
mamente correspondia al que entrana su nombre. Este, a lo
que creo, nos dice, de conformidad con lo expuesto hasta
aqui, que nuestra cueva era la morada de un sidro o, mas
exactamente, la de un sidrano, entendiendo por tal un perso-
naje mitologico. Tal vez una cspecie de xano o xuan desme-
drado como muchos de sus congéneres masculinos, en cuyo
caso seria preferible calificarlo de xidrino, si no es que am-
bos adjetivos Hlegaron a scr sinonimos: La Cueva Sidrdn = La
Cueva Sidrin.

(19) Josr: M. I'eiro Avvarez, Del folklore de Somiedo, en “Boletin del Insti-
tuto de Estudios Asturianos”, ndmero XXVIT. Oviedo, 1956, pégs. 113114

(20)  Jost Manurr Gonzavrz, “El Guoy Muorty”, estudio toponimico, en “Ar-
chivam”. Toma VI, Facubiad de ilosofia v Lelras, Oviedo, 1958, pags. 189-207.
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Epﬂogo

El dia 21 de septiembre del corriente aflo de 1969, festi-

vidad de San Mateo, con objeto de puntualizar su estado,
después de la construccion de la nueva carretera, giré una
visita mas a La Cueva Sidran acompanado de un familiar?.

Desde el borde de la carretera, descendimos por los penas-
cos del talud hasta el fondo del antro. Alld arriba el intenso
trafico motorizado transcurria sin interrupcion a velocidades
apreciables alcanzadas a tavor de la amplitud, horizontalidad
y firmeza de la obra. En la todavia espaciosa, a pesar de la
mutilacién, boveda de la cueva, el trepidante y ruidoso paso
de los fugaces vehiculos retumbaba como una continua tem-
pestad, inconcebible en su pasado prehistérico y mitologico.
Efectivamente, cuando el hombre paleolitico utilizé La Cueva
Sidran como refugio y, muchos milenios después, cuando los
habitantes de los cercanos pueblos de Parteayer, Santa Ola-
va, Peflanes y Argame, imbuidos en sus creencias ancestrales,
localizaron en ella la morada del sidrano su genio, ¢l contor-
no de la cueva, aunque el mismo, era muy distinto. No habia
ni ferrocarril ni carretera que disputasen al rio Caudal su
paso angosto entre la pefia El Casticllo y la pena de Pefianes.
Tranquilo y habitualmente solitario, el término riberefio ape-
nas conocia otro ruido que el rumor de las aguas del rio, pu-
ras y claras, y no como ahora impuras y negras por el carbon.

Cumplida nuestra mision, ascendimos nuevamente por en-
tre piedras y pefascos a la carretera y, dejando la cueva, em-
prendimos el retorno a la ciudad, con una impresion muy
distinta de la acostumbrada. La Cueva Sidran habia induda-
blemente perdido su «encanto».

Jost MANUEL GON7ZALEZ

(21)  Jests Manuel Garcia Garcia, infatigable companero de excursiones ar-
queoldgicas. como sus hermanos José Raimundo y Javier, no menos animosos





