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El viento y el lodo:

Des de 1979, la uni ver si dad iti ne ran te,
co no ci da co mo la Es cue la In ter na cio nal de
An tro po lo gía Tea tral (IS TA por sus si glas en
in glés), ha man te ni do se sio nes de tra ba jo ca -
da dos años. Mediante una va rie dad de ac ti -
vi da des in ves ti ga ti vas –obras de tea tro, de -
mos tra cio nes de tra ba jo, con fe ren cis tas in vi -
ta dos, tra ba jo prác ti co par ti pa ti vo, dis cu sio -
nes en gru po– es ta "red de ar tis tas y es tu dio -
sos", co mo la des cri be su fun da dor Eu ge nio
Bar ba, se abo ca a di ver sos te mas que in da -
gan los prin ci pios bá si cos que ge ne ran la 'vi -
da es cé ni ca' del ac tor /bai la rín. La se sión de
1996, con vo ca da en Co pen ha gen, ti tu la da
LOS VIEN TOS SU SU RRAN TES DEL TEA TRO Y LA DAN -
ZA, se con cen tró en pro fun di zar el en ten di -
mien to de aque lla fi su ra te nue que se pa ra el
tea tro de la dan za. En 1998, la se sión de Por -
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tu gal gi ró al re da dor del te ma de la or ga ni ci -
dad en per for man ce, es pe cí fi ca men te di ri -
gién do se a la ten sión en tre lo que es 'or gá ni -
co' pa ra el ac tor y aque llo que pa re ce 'or gá -
ni co' pa ra el es pec ta dor. 

La se sión más re cien te, con vo ca da en
Bie le feld, Ale ma nia, en agos to del 2000, ti tu -
la da AC CIÓN, ES TRUC TU RA, CO HE REN CIA, se di ri -
gió al te ma de la 'dra ma tur gia', es pe cí fi ca -
men te la dra ma tur gia del per for man ce del ac -
tor /bai la rín. Uno de los hi los que emer gió du -
ran te la se sión fue el de la com ple ja re la ción
en tre la dra ma tur gia fí si ca del per for mer y la
dra ma tur gia es cri ta del tex to dra má ti co. Tres
de mos tra cio nes de tra ba jo en par ti cu lar –dos
de ac to res del Odin Tea tret y una de maes tros
ja po ne ses de for mas tra di cio na les– ilus tra ron
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al gu nos pun tos in te re san tes:
uno acerca de có mo es ta re la -
ción po dría fun cio nar den tro
del tra ba jo so bre una pie za en
par ti cu lar, y un se gun do pun to
so bre có mo una vi sión más
am plia de la idea de dra ma tur -
gia po dría con ver tir se en una
ma ne ra de en ten der una po si -
ble co ne xión en tre téc ni cas
crea ti vas, tan to del pa sa do co -
mo del pre sen te.

De mos tra ción de 
tra ba jo de Ro ber ta 
Ca rre ri y Tor geir 
Wet hal

Ro ber ta Ca rre ri y Tor geir
Wet hal ini cia ron su de mos tra -
ción de tra ba jo ex pli can do
por qué de ci die ron tra ba jar
con ma te rial de CA SA DE MU -
ÑE CAS, de Ib sen. Du ran te un
ta ller re cien te que ellos im -
par tie ron, al gu nos par ti ci pan -
tes, quienes la bo ran en el tea -
tro pro fe sio nal más tra di cio -
nal –un tea tro mar ca do tan to
por la rá pi da crea ción de per -
so na jes ba sa dos en tex tos co -
mo por un cor to pe río do de
en sa yo– pre gun ta ron có mo
ellos (los par ti ci pan tes) po -

drían apli car las téc ni cas de
tra ba jo ba sa das en el de sa rro -
llo de par ti tu ras fí si cas a sus
vi das pro fe sio na les. Es ta preo -
cu pa ción in te re só a Ro ber ta y
a Tor geir a tal gra do que co -
men za ron a tra ba jar so bre un
ti po de im pro vi sa ción pú bli ca
con ti nua, una se sión de tra ba -
jo abier ta, en don de de sa rro -
llan ma te rial fí si co ba sa do en
y par tien do di rec ta men te de
la es ce na fi nal en tre Tor val do
y No ra de dicha obra. 

La pre gun ta de có mo ge -
ne rar for mas fí si cas di ná mi cas
re la cio na das con un tex to dra -
má ti co más tra di cio nal es al go
que no so tros he mos es ta do
con fron tan do du ran te al gún
tiem po; así que la opor tu ni -
dad de ver a Ro ber ta y a Tor -
geir lu char por unir una par ti -
tu ra de ac cio nes fí si cas con la
na rra ti va de Ib sen, fue ex tre -
ma da men te en ri que ce dor. Yo
es ta ba par ti cu lar men te atraí do
ha cia los mo men tos en don de
una fra se del diá lo go o unas
cir cuns tan cias par ti cu la res de
la obra ge ne ra ban una aso cia -
ción per so nal y, de es ta aso -
cia ción, ellos cons truían ac -
cio nes fí si cas que com ple -
men ta ban la ex pre sión del

tex to o la si tua ción de la es ce -
na, sin in te rrum pir el flu jo bá -
si co de la na rra ción. 

Por ejem plo, pa ra la en tra -
da de No ra en es ta es ce na fi -
nal, Ro ber ta ob ser vó que la ca -
sa de No ra, su ho gar –es po so e
hi jos– es tá ha lán do la ha cia
aba jo, suc cio nan do su vi da.
Así, a Ro ber ta le vi no una ima -
gen de que el sue lo de la ca sa
es ta ba cu bier to de lo do, una
ima gen que uti li zó de mo do fí -
si co apli can do las ener gías
cor po ra les de al guien cu yos
pies se su mer gen en el lo do
mien tras ca mi na. Es to le da ba
a su en tra da la cua li dad fí si ca
de lu char agre si va men te pa ra
ade lan te así co mo una pe lea
con tra al go que la arras tra ba,
una fi si ca li za ción ex tre ma de -
men te acer ta da en re la ción
con la si tua ción en que No ra
se en cuen tra en ese mo men to,
pe lean do por mo ver se ha cia
ade lan te en su vi da, mien tras
re sis te las fuer zas emo cio na les
que la ha lan pa ra atrás.

Lo que es no ta ble en tér -
mi nos de la re la ción dra ma túr -
gi ca en tre per for mer y tex to es
que Ro ber ta es tá tra ba jan do de
ma ne ra li te ral y aso cia ti va al
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mis mo tiem po. Es tá tra ba jan do
li te ral men te en que su en ten di -
mien to de la con di ción de No -
ra, en es te mo men to res pon de

a la in for ma ción sa ca da di rec -
ta men te de la obra, una lec tu -
ra li te ral psi co ló gi ca. Aun con
es ta in for ma ción, ella ge ne ra

una aso cia ción fí si ca y per so -
nal –el lo do suc cio nán do le sus
pie s– el cual en ri que ce el mo -
men to, tan to pa ra ella in ter na -
men te có mo pa ra di na mi zar
su ex pre sión fí si ca de es te
even to es cé ni co par ti cu lar. 

Des pués de de sa rro llar es te
ti po de reac ción fí si ca a una
aso cia ción ge ne ra da por el tex -
to, lo cru cial en es te mo men to
fue có mo ella pa só por el pro -
ce so de ajus tar la ac ción fí si ca
pa ra que no pa re cie ra ex tra ña
den tro del mar co del com por -
ta mien to so cial de la obra. Pa ra
en con trar en su cuer po la sen -
sa ción fí si ca de arras trar se por
el lo do, ella ne ce si ta ba tra ba jar
con la ima gen de lo do muy es -
pe so, pro du cien do un mo vi -
mien to de gran es fuer zo. Sin
em bar go, sa bía que es te ti po de
mo vi mien to 'no ten dría sen ti -
do' en la obra y, por lo tan to,
re du jo el ta ma ño de sus mo vi -
mien tos has ta lle gar a la esen -
cia de una ac ción fí si ca cu ya
ma ni fes ta ción fue ra co he ren te
den tro de los tér mi nos del dra -
ma. De es ta ma ne ra, ella y Tor -
geir de sa rro lla ron una gran par -
te de sus par ti tu ras de ac cio nes
fí si cas pa ra la cons truc ción de
la vi da fí si ca de la es ce na. Ellos
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crea ron, en esen cia, una lí nea de ac cio nes fí si -
cas aso cia ti vas tan to en re la ción y co he ren te
con el tex to, una par ti tu ra di ná mi ca que da ba
gran fisi ca li dad a la es ce na, pe ro que no que -
bran ta ba la flui dez des de un pun to de vis ta na -
rra ti vo. Pa ra los que es ta mos in ten tan do cons -
truir un puen te en tre el tra ba jo fí si co del Odin
y el mun do de las lla ma das �gran des obras�, es -
ta de mos tra ción ofre ció un va lio so co no ci -
mien to acerca de las co ne xio nes po si bles en tre
for mas fí si cas di ná mi cas –la dra ma tur gia per -
for ma ti va del ac tor– y la dra ma tur gia es cri ta del
tex to dra má ti co.

De mos tra ción de tra ba jo de 
Ta ge Lar sen y Ju lia Var ley

Ta ge Lar sen y Ju lia Var ley, tam bién del
Odin, en su de mos tra ción de tra ba jo an du -
vie ron por te rre nos si mi la res. El pun to de
par ti da de es te tra ba jo fue la pa sión de Ta ge
por los tex tos de Sha kes pea re y, de nue vo, la
ne ce si dad de en con trar téc ni cas de tra ba jo
que li ga ran el len gua je fí si co que ellos ha -
bían ad qui ri do en el Odin, con ma te rial es -
cri to, en es te ca so Sha kes pea re, cu yas con -
ven cio nes son, qui zás, me nos abier tas a las
par ti tu ras fí si cas que ellos, co mo ac to res, ha -
bían apren di do a usar. 

En es ta de mos tra ción, en la cual Ta ge y Ju -
lia ha bían tra ba ja do en una es ce na en tre Ya go
y Ote lo, el acer ca mien to fue mar ca da men te
di fe ren te de la di rec ción que to ma ron Ro ber -
ta y Tor geir. En vez de de sa rro llar la par ti tu ra

fí si ca en re la ción di rec ta con el tex to –en un
pro ce so con ti nuo de diá lo go con el tex to, co -
mo lo hi cie ron Ro ber ta y Tor geir – lo que pro -
pu so Ta ge fue que de sa rro lla ran un diá lo go fí -
si co im pro vi sa do en tre uno y otro, y lue go que
adap ta ran y mon ta ran es ta par ti tu ra fí si ca al
tex to. Lo no ta ble en es ta de mos tra ción fue ron
dos ele men tos: pri me ro, la ca pa ci dad de Ta ge
y Ju lia, mediante la im pro vi sa ción, de de sa rro -
llar una par ti tu ra fí si ca di ná mi ca la cual se
con vir ti ría en la ba se pa ra su en cuen tro al in -
cor po rar el tex to y, lo se gun do, có mo ellos eli -
mi na ron y mol dea ron el ma te rial fí si co pa ra
que la par ti tu ra de ac cio nes no in ter fi rie ra con
el sen ti do de la es ce na mis ma. En el mo men -
to de unir la par ti tu ra fí si ca (ma te rial que fue
crea do con muy po ca re la ción di rec ta con el
tex to mis mo) con el diá lo go de Sha kes pea re,
Ta ge con ti nua men te se preo cu pa ba si lo que
es ta ba ha cien do en un ni vel fí si co era sim ple -
men te "de ma sia do ra ro", en tér mi nos de su re -
la ción con la es ce na en cues tión. En un mo -
men to de ter mi na do du ran te la de mos tra ción,
Ta ge to mó un po co de agua, un even to que re -
fle ja ba al go que ha bía he cho du ran te el pro -
ce so de tra ba jo con Ju lia y que se vol vió en
una es pe cie de ins pi ra ción for tui ta. Él ex pli có
que lue go de to mar por ca sua li dad un tra go
de agua du ran te el tra ba jo, qui so trans for mar
la na tu ra le za de las ac cio nes que crea ban, pa -
ra que fue ran igual de na tu ra les co mo 'to mar
agua.' Y así, mol deó y ajus tó su ma te rial fí si co
pa ra aco mo dar lo a es te 'ex tra ño len gua je' de
Sha kes pea re, don de el ár bi tro fi nal era si su
ac ción fí si ca con tri buia al tex to o si in te rrum -
pía su sig ni fi ca do, flui dez y poe sía. Así co mo
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con el lo do de Ro ber ta en el sue lo de su CA -
SA DE MU ÑE CAS, Ta ge se for za ba a sí mis mo a
ba lan cear en tre su pro pio en tre na mien to y
téc ni cas ad qui ri dos y su apre cia ción y en ten -
di mien to de las ri que zas y com ple ji da des
dra má ti cas del diá lo go sha kes pea rea no. Sin
em bar go, en es te ca so, Ta ge man tu vo su aten -
ción no so la men te en la re la ción dra ma túr gi -
ca en tre su ma te rial fí si co y el con tex to na rra -
ti vo de la es ce na, co mo ha bía mos vis to con
Ro ber ta y Tor geir, si no, tam bién, en la com -
pli ca da unión de sus ac cio nes fí si cas con las
con ven cio nes in he ren tes a la com pren sión y
apre cia ción mu si cal de la poe sía dra má ti ca
de Sha kes pea re. 

Dra ma tur gia

Fer di nan do Ta via ni, uno de los fun da do -
res e in ves ti ga do res prin ci pa les de la IS TA,
ofre ció una ima gen pro vo ca do ra de dra ma -
tur gia cuan do la des cri bió co mo ‘los es la bo -
nes’ que exis ten en la ca de na de ele men tos
de la ac ción dra má ti ca. Al iden ti fi car dra ma -
tur gia no tan to co mo los 'even tos mis mos en
su ce sión', si no co mo los vín cu los que man -
tie nen a es tos even tos uni dos –los puen tes–,
él su gie re que la cons truc ción de la pie za
de pen de rá de nues tra ha bi li dad de iden ti fi -
car y crear es tos vín cu los. Cla ra men te, es tas
dos de mos tra cio nes de tra ba jo re fle jan la ob -
ser va ción de Ta via ni, en tan to que los ac to -
res del Odin lu chan por iden ti fi car y crear
los vín cu los en tre su ma te rial fí si co di ná mi -
co y la na tu ra le za na rra ti va y lin güís ti ca del

ma te rial, pa ra crear una to ta li dad emo cio -
nan te y dra ma túr gi ca men te co he ren te.

Sin em bar go, si ex ten de mos la idea de
dra ma tur gia más allá de las fron te ras del tra -
ba jo so bre la pie za in di vi dual pa ra abar car la
na tu ra le za de am bas cir cuns tan cias de tra ba jo
y téc ni cas, po de mos ver có mo es tas dos de -
mos tra cio nes de tra ba jo tam bién re fle jan có -
mo es tos ac to res es tán tra tan do de iden ti fi car
y crear vín cu los pro fe sio na les –en con trar la
dra ma tur gia– en tre su ex pe rien cia y cir cuns -
tan cias pro fe sio na les di fe ren tes a las de ellos:
en tre el mun do de un gru po es ta ble de ac to res
al ta men te en tre na do, di ri gi do por un so lo di -
rec tor, quie nes jun tos han de sa rro lla do un vo -
ca bu la rio de tra ba jo com par ti do que fa ci li ta
una ma ne ra muy par ti cu lar de crea ción, y el
mun do fluc tuan te de crea do res, de vo ca bu la -
rios y mé to dos de tra ba jo va ria bles, de tiem po
de crea ción muy li mi ta do, de tex tos dra má ti -
cos con con ti nui dad na rra ti va, con diá lo gos y
per so na jes. Es tas de mos tra cio nes plan tean la
du da, en efec to, de ¿có mo po dría el tra ba jo
del Odin re ver be rar fue ra del pa ra dig ma pro -
fe sio nal que ellos mis mos han fo men ta do y
den tro del cual el Odin ha flo re ci do?

Es ta pre gun ta nos lle va a un de sa for tu na -
do enig ma: en am bos ca sos es ta mos de lan te
de ac to res cu ya maes tría de ha bi li da des crea -
ti vas par ti cu la res ha emer gi do so lo co mo re -
sul ta do de la con di ción mis ma de sus vi das
pro fe sio na les. Su ca pa ci dad pa ra de sa rro llar y
mol dear for mas fí si cas di ná mi cas  –sea en re -
la ción con Ib sen o Sha kes pea re o crea cio nes
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me nos tra di cio na les, co mo han he cho ge ne -
ral men te– ha si do ad qui ri da só lo co mo re sul -
ta do de los años de en tre na mien to y el uso
mis mo de ac cio nes fí si cas poé ti cas y aso cia ti -
vas den tro de los pro pios mon ta jes. Así, su ca -
pa ci dad de apli car es tas ha bi li da des fue ra de
sus con di cio nes de tra ba jo, se ba sa en su ad -
qui si ción de es tas ha bi li da des en pri mer lu gar,
ha bi li da des que los han nu tri do a par tir de sus
con di cio nes de tra ba jo. Si eli mi na mos las con -
di cio nes, arries ga mos per der las ha bi li da des.
No obs tan te, co mo pa sa mos ha cia una era en
don de man te ner la vi sión de un gru po de tea -
tro se vuel ve ca da vez más im po si ble, es esen -
cial que con ti nue mos la bús que da de es tos
vín cu los en tre la in for ma ción pro fun da y esen -
cial del tra ba jo del ac tor del Odin y las cir -
cuns tan cias que no es tán de fi ni das por el tea -
tro de gru po, cir cuns tan cias que de be mos ha -
cer nues tras. En sus de mos tra cio nes de tra ba -
jo, Ro ber ta y Tor geir, al igual que Ta ge y Ju lia,
es tán to man do pa sos im por tan tes ha cia el en -
cuen tro y la crea ción de es tos vín cu los.

Un vín cu lo: el vien to y el lo do

Uno de los úl ti mos even tos de es ta se sión
de la IS TA fue una de mos tra ción com par ti da
por el ac tor de Noh, Mat sui Aki ra (cu ya in ter -
pre ta ción del es ti lo Noh de Stair way to Hea -
ven de Ae ros mith fue una de los mo men tos
des ta ca dos de es ta IS TA en par ti cu lar) y Kai ni -
chi Ha na ya gi de la tra di ción Ni hon Bu yo. Los
or ga ni za do res nos die ron un tex to tra du ci do
de la es ce na que es ta ba sien do can ta da y así

tu vi mos la opor tu ni dad de ex pe ri men tar la re -
pre sen ta ción de Noh en la ma ne ra en que el
es pec ta dor ja po nés la ex pe ri men ta, con la ha -
bi li dad de aso ciar lo que es tá su ce dien do con
las pa la bras. Mien tras los ob ser va ba, se me
ocu rrió que los crea do res ori gi na les del ma te -
rial fí si co, de una par ti tu ra que ha si do pa sa da
de ma no en ma no, de per so na a per so na por
cien tos de años, tal vez tra ba ja ron de una ma -
ne ra no tan di fe ren te a co mo Ro ber ta y Tor geir
pre sen ta ron en su de mos tra ción. Es to es, pa re -
ce que ellos par tie ron del tex to es cri to pa ra
de sa rro llar una lí nea de ac cio nes fí si cas, las
cua les fue ron, a la vez, poé ti cas y aso cia ti vas
y que no es tu vie ran di vor cia das de la lí nea na -
rra ti va. Un mo men to cla ro fue cuan do el tex -
to men cio na el mar y el ac tor Noh des li za ba
sus ma nos en el ai re co mo el vien to pa san do
so bre el mar. La ac ción no ilus tra el mar, si no
có mo una aso cia ción sa ca da del tex to, en ri -
que ce la poe sía es cé ni ca del mo men to. Es te
acer ca mien to, de he cho la cons truc ción en te -
ra del ma te rial fí si co en la for ma clá si ca ja po -
ne sa, pa re ce man te ner es te mis mo ba lan ce
en tre lo li te ral y lo aso cia ti vo que Ro ber ta ex -
hi bía al ha lar sus pies den tro del lo do: ac cio -
nes fí si cas poé ti cas en re la ción con la lí nea
na rra ti va del tex to. Lo que me im pre sio nó en
es te mo men to es que tal  vez los ac to res del
Odin, a me di da que avan zan y for jan es tos
vín cu los pro fe sio na les en tre su tra ba jo y un
fu tu ro in cier to, es tán, qui zá, tam bién des cu -
brien do un vín cu lo dra ma túr gi co de tra di cio -
nes con el pa sa do, en tre es te nue vo tra ba jo y
uno de sus prin ci pa les an ces tros: Zea mi y su
de sa rro llo del Tea tro Noh.
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