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R E S U M E N

Este artículo de revisión centra su atención en las apuestas conceptuales que se han venido ins-
taurando en las publicaciones académicas en Latinoamérica respecto a la formación inicial, la 
didáctica de la lengua y las prácticas pedagógicas en el área de las lenguas extranjeras, apuntando 
a la identificación de las posibles convergencias materializadas entre los textos frente a estas tres 
categorías conceptuales. Para ello, se realizó una revisión bibliográfica cualitativa y un análisis 
hermenéutico-comprensivo, de tipo descriptivo. El corpus se consolidó con publicaciones tipo de 
informe de investigación entre 2016 y 2020 en Eric, Science Direct y Scopus. La sistematización 
y el análisis del corpus se realizó a través de una matriz previamente validada. La convergencia 
identificada se localizó en tensiones entre la teoría y la práctica, como resultado de intereses in-
vestigativos iniciales y en construcción que apuntan a las subjetividades de los participantes y sus 
prácticas en el aula.      

Palabras clave: Didáctica de la lengua, formación inicial, lenguas extranjeras, práctica pedagó-
gica..

A B S T R A C T

This review paper focuses its attention on the conceptual proposals that have been established in 
academic publications in Latin America against initial training, language didactics, and pedago-
gical practices in the area of ​​foreign languages, aiming to identify the possible convergences in 
the texts against these three conceptual categories. Therefore, a qualitative bibliographic review 
and a comprehensive descriptive hermeneutical analysis were carried out. The corpus was conso-
lidated from research report publications from 2016 to 2020 in Eric, Science Direct, and Scopus. 
The systematization and analysis of the corpus was carried out through a previously validated 
matrix. Identified convergences were located in tensions between theory and practice, as a result 
of initial and ongoing research interests that point to the subjectivities of the participants and 
their practices in the classroom.
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Introducción

La formación de profesores es uno de los aspectos más importantes en el proceso educativo; pues-
to que se relaciona con la calidad del sistema de cada país (Fundación Compartir, 2014; OCDE, 
2016). Esa búsqueda constante de la calidad de la educación plantea retos para los gobiernos, las 
sociedades y las instituciones formadoras de los profesores. En los últimos 30 años, en América 
Latina se han establecido políticas para mejorar los procesos educativos de los estudiantes a tra-
vés de cambios en estos programas profesionales (Gómez et al., 2020). En las políticas actuales 
de formación inicial en Colombia se establece que se debe educar al profesor desde el saber dis-
ciplinar, la didáctica y la pedagogía con el fin de generar prácticas pedagógicas contextualizadas y 
reflexivas (Decreto 2450 de 2015 y Resolución 18583 de 2017, del Ministerio de Educación Na-
cional). En este tema es fundamental la interacción entre la pedagogía, la didáctica y el campo de 
formación específica (Emery, 2012); dichos campos le permiten al profesor construir la práctica 
pedagógica en el ámbito profesional (Enríquez et al., 2015). 

Los debates actuales hacen notar que la formación en el campo de las lenguas extranjeras man-
tiene una separación (Jurado, 2016) entre el saber específico y la teoría de la didáctica (Esquea, 
2017). Aunque los procesos de enseñanza del inglés buscan que los profesores generen propues-
tas didácticas contextualizadas y reflexivas (Quintero, 2017), la visión tradicional ha persistido 
en separarlos, ya sea haciendo énfasis en una enseñanza enfocada en la gramática y el vocabula-
rio (Friesen y Osguthorpe, 2018) o en un trabajo centrado en las estrategias (Bladh et al., 2018). 
Pese a esta dicotomía, el componente de la didáctica sigue siendo uno de los ejes transversales en 
la formación del profesor, por lo que las discusiones sobre su impacto en las prácticas pedagógi-
cas se mantienen vigentes (Cometta, 2017).

En este contexto se plantea la revisión de la literatura en pro de identificar las tendencias con-
ceptuales de las categorías formación inicial, didáctica de las lenguas y prácticas pedagógicas y su 
posible convergencia. En primer lugar, se ponen en discusión estudios que evidencian el debate 
curricular sobre las habilidades que un profesor debería adquirir en su proceso de formación 
inicial, en este caso las posturas de los programas de licenciatura son determinantes. La infor-
mación que se presenta en segunda instancia recopila datos de la didáctica de las lenguas en re-
lación con los maestros en formación; esto mediante el desarrollo de aspectos que inciden en las 
prácticas pedagógicas, tales como el rol del profesor formador y el desarrollo de la competencia 
comunicativa en inglés. La última categoría agrupa los temas anteriores en las prácticas peda-
gógicas, y presenta una serie de estudios a través de los cuales es posible instalar una discusión 
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amplia sobre la complejidad de los procesos que se generan en las aulas desde la relación profesor, 
saber, estudiante y contexto.

Metodología 

Esta revisión se realizó en el marco de una tesis doctoral en educación en una universidad priva-
da de Antioquia (Colombia). De igual forma, es una revisión cualitativa (Aspers y Corte, 2019), 
desde la perspectiva hermenéutico-comprensiva (Londoño y Castañeda, 2010), a partir de las 
tres categorías teóricas propuestas: formación inicial, didáctica de la lengua y prácticas pedagógi-
cas en el área de las lenguas extranjeras. 

Una vez se definieron las tres categorías teóricas, a partir de la experiencia disciplinaria y profe-
sional de los investigadores en el tema (Hammersley, 2012) se propusieron los descriptores de 
búsqueda (Reynolds et al., 2014). Estos fueron didáctica de la lengua, docencia previa al servicio, 
educación en docencia, enseñanza de lenguas extranjeras, estudiante de prácticas, formación de 
profesores, instrucción de lenguas extranjeras, instrucción del idioma y práctica de enseñanza. 
Los descriptores se rastrearon tanto en español como en inglés.

Para la selección del corpus, se les consultó a los profesores del programa de Licenciatura de 
Lenguas Extranjeras de esta universidad sobre qué bases de datos utilizaban para seleccionar el 
material de lectura y trabajo con sus estudiantes (Elliot, 2018). Las respuestas obtenidas apunta-
ron a tres bases de datos principalmente: Eric, Science Direct y Scopus. Y teniendo en cuenta el 
criterio de producción emanada de investigaciones (Vilanova, 2012), se optó por recolectar solo 
publicaciones tipo informe de investigación (report) entre 2016 y 2020. 

Al realizarse la búsqueda se encontraron 43 textos. Después de una lectura de los títulos, las 
palabras clave y sus resúmenes, se obtuvieron 30 publicaciones que cumplían con los criterios 
establecidos. Estas publicaciones se categorizaron y se utilizó una matriz de análisis para la siste-
matización de la información1 y posterior descripción (Ochoa y Cueva, 2020). 

1  Esta matriz cuenta con la siguiente información: Título del trabajo, autores, tipo de trabajo (artículo de revista, 
tesis de doctorado), base de datos o motor de búsqueda en el que se consolidó la información: institución/centro de 
investigación, año publicación, país, población con la que se realizó la investigación, enfoque metodológico, hallazgos.
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Análisis y discusión 

A continuación se presentan las tres categorías que emergieron en el proceso de sistematización 
y análisis del corpus recolectado. Cada una de ellas responde a una de las categorías teóricas ini-
cialmente empleadas en la búsqueda de los textos. En dichas categorías se describen los aportes 
de las investigaciones y las apuestas conceptuales que allí se proponen. Finalmente, a manera de 
discusión, se dan algunas pautas encontradas en el análisis de las categorías desde una mirada 
de convergencias.   

La formación inicial de profesores en el área de lenguas 
extranjeras: Una tensión entre teoría y práctica 

En la revisión de la literatura para la categoría de formación inicial de profesores se develaron dos 
tendencias: la primera se relaciona con la propuesta curricular a la luz de las teorías y el conoci-
miento, las competencias y las habilidades que debe tener el profesor y la segunda con el debate 
sobre cómo fortalecer la relación entre la teoría y la práctica. En el ámbito internacional, se iden-
tificaron estudios de corte cualitativo, apoyados en algunos instrumentos estadísticos, realizados 
por académicos de Chile, Estados Unidos, Turquía, Noruega y España.  

Al respecto, Muller et al. (2016) en Chile reflexionaron sobre la educación teórica en la for-
mación inicial, a través de la búsqueda de un currículo centrado en la práctica para favorecer 
la organización del aprendizaje en el contexto escolar. Los autores encuentran que las prácticas 
se pueden realizar como aproximaciones paulatinas al aula de clase con el fin de mejorar la ar-
ticulación entre los cursos teóricos, prácticos y de la didáctica. Este estudio propone que el rol 
de los profesores formadores debe ser el de generar espacios de práctica en el cual el profesor en 
formación observe buenas intervenciones.

En este mismo contexto, Vezub (2016) planteó la pregunta sobre cuál es el maestro que se busca 
formar, en relación con qué debe saber y qué debe poder hacer para afrontar las demandas ac-
tuales de su trabajo, de la sociedad y de los sistemas educativos. Para este estudio, formar en la 
práctica reflexiva requiere conocimientos de pedagogía, didáctica, currículo y comunicación, no 
de manera aislada, sino que interactúen entre ellos en relación con el contexto. La autora señaló 
que la formación en contexto puede relacionar la teoría y la práctica, generando en el profesor 
en formación actitudes profesionales y el fortalecimiento de su identidad docente. El saber del 
profesor se relaciona con el acompañamiento y relacionamiento con estudiantes, experiencia 
profesor, disposición personal y profesional y conocimientos académicos formales.
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En la discusión sobre la formación inicial de profesores, Johnson et al. (2019) en Estados Uni-
dos propusieron que estos programas deben generar espacios para reflexionar sobre las creencias 
y las prácticas. Estas posturas reflexivas fortalecen la preparación del profesor para enfrentar el 
aula multicultural y diversa. Estos autores presentaron como resultado que durante la formación 
inicial el profesor en formación está en un doble proceso, como estudiante y cómo profesor, pues 
está adquiriendo contenido teórico y, a la vez, está tomando decisiones sobre su práctica.

En el conocimiento que debe desarrollar el profesor durante su formación inicial se encuentra 
el uso pedagógico de la tecnología; en este sentido, se encuentran dos estudios: Sarıçoban et al. 
(2019) de Turquía y Li (2020) en Estados Unidos. 

El primero considera que la competencia del uso pedagógico de las tecnologías se basa en el 
modelo del conocimiento del contenido pedagógico que relaciona el conocimiento pedagógico, 
el del contenido y el tecnológico. Allí, los profesores en formación deben realizar la integración 
de la tecnología, pero no solo como una herramienta para la didáctica, sino para generar una 
literacidad digital que promueva el pensamiento crítico en ambientes de aprendizaje cooperati-
vos y colaborativos. En este estudio se encontró que los profesores en formación comprendían la 
importancia de la integración de la tecnología, pero no lograban generar ambientes cooperativos 
y colaborativos. 

El segundo estudio parte de la necesidad de formar profesores que pasen de la literacidad tradi-
cional hacia las multiliteracidades en el contexto de la era digital; sin embargo, identificaron que 
los programas de formación inicial no cuentan con una propuesta sistemática en este aspecto. 
Igualmente, hallaron que no hay suficiente investigación sobre la implementación de pedagogías 
multimodales en la enseñanza del inglés. Los resultados mostraron que el uso de estas motivan 
el aprendizaje, transforman el aula de clase de inglés en un espacio semiótico; igualmente, que 
este tipo de prácticas llevan a la formación de profesores con competencias para responder a las 
necesidades y tendencias actuales. 

La relación entre teoría y práctica en Noruega surge en el intento de cerrar la brecha en los 
programas de educación que se consideran fragmentados en sus propuestas curriculares. Risan 
(2020) presentó un estudio sobre las estrategias implementadas para subsanar esta situación, las 
cuales varían entre el inicio de prácticas tempranas, pasantías entre la universidad y la escuela, y 
fortalecimiento de la relación con la escuela. Se propone, igualmente, tener un formador de pro-
fesores híbrido, que trabaje en la escuela y en la universidad para superar la fragmentación entre 
el saber pedagógico teórico y el práctico. El estudio propuso como resultado que el conocimiento 
lleva consigo creencias y lógicas culturales, y por esa razón, el profesor híbrido puede ayudar a 
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generar una movilización del conocimiento, estableciendo relaciones entre los contextos y re-
flexión sobre los procesos a través de una formación práctica para disminuir la fragmentación de 
los programas. 

Esta relación entre teoría y práctica, en Coiduras et al. (2020) en España, se analizó a través del 
modelo dual de formación inicial, el cual se relacionó con la complejidad del aula de clase, desde 
tres posturas, la primera basada en la investigación, la segunda en la práctica en la institución 
escolar y la tercera que mantiene un equilibrio entre la escuela y la universidad. En este modelo se 
buscó favorecer el desarrollo de habilidades profesionales, pero a la vez la formación profesional 
en la institución escolar. En el estudio se concluyó que el periodo de observación de prácticas para 
los profesores mejora sus habilidades docentes cuando va acompañada de una reflexión escrita.

En el ámbito nacional se encontraron estudios sobre formación inicial y análisis de las tenden-
cias en los programas de licenciatura, realizados por profesores de las Universidades Pedagógica, 
Nacional, Distrital, Antioquia y Surcolombiana. 

Al respecto, Jurado (2016) estableció que la formación de profesores en nuestro contexto es frag-
mentada, desde los modelos de formación: académico, técnico, tradicional, reconstruccionista 
social, de investigación acción y humanista. Este estudio indicó la necesidad de que el Plan De-
cenal Nacional de Educación 2016-2026 brinde lineamientos sobre el modelo de formación que 
requiere la sociedad. El problema fundamental habría que ubicarlo en la debilidad de la investiga-
ción y de la formación que se ofrece en las facultades de educación. Los grupos de investigación 
en estas facultades son muy pocos y los que existen están clasificados en niveles inferiores; los 
presupuestos para investigar en educación son restringidos o casi inexistentes. De esta situación 
se puede establecer que hay un quiebre entre los procesos de investigación y los de la formación 
inicial. 

Posteriormente, Ordóñez (2018) presentó un estudio sobre la formación inicial de profesores 
de lenguas en el que propuso que los programas de licenciatura deben educar en procesos de 
aprendizaje, específicamente los relacionados con la lengua para generar procesos de innovación 
en la didáctica enmarcada en el contexto local. La enseñanza de la lengua debe generar necesi-
dades comunicativas en actividades cotidianas, personales y profesionales. En esta investigación 
se analizó la relación con la lengua materna como fundamento para el discurso estructurado y 
conectado en la lengua extranjera. El resultado de esta propuesta establece la relación entre la 
lengua materna y la lengua extranjera para formar en la metodología y generar bilingüismo.
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Por otro lado, Giraldo et al. (2019) se centraron en el rol del currículo en la formación. El cu-
rrículo sigue siendo el eje dinamizador de la formación inicial desde las decisiones sobre qué se 
enseña, cómo se enseña, como una búsqueda de la construcción de un tejido cultural multifac-
torial para generar prácticas educativas en contextos culturales, históricos específicos. En este es-
tudio se develó que los programas diseñados desde un currículo técnico fragmentan habilidades 
y contenidos. Los programas de educación requieren una postura diferente frente al currículo 
que pase de un diseño de cursos a crear relaciones interdependientes, de un currículo moderno 
fijo, estático, por objetivos a un currículo posmoderno basado en el diálogo, la negociación y la 
revisión constante de las metas, flexibilidad e integración, y estructura de los programas.

En esta misma línea, Polo (2019) investigó la formación de profesores para generar una transfor-
mación desde la propuesta de Freire, el conocimiento del profesor y la transformación de este. El 
conocimiento del profesor se relacionó con la pedagogía en general, la planeación y el manejo de 
clase, el conocimiento del estudiante y sus características, conocimiento del contenido que se va 
a enseñar, metas, objetivos de aprendizaje, conocimiento pedagógico, currículo. El autor planteó 
pasar de la pedagogía tradicional a la crítica, es decir, del desarrollo de habilidades al reconoci-
miento del otro, de la instrumentalización a una visión holística, de un profesional neutral a uno 
político y de la unidimensional a multidimensional. La formación en pedagogía crítica se puede 
observar en las prácticas pedagógicas y de investigación, y en el cambio en la postura de la lengua, 
como mediación para la construcción social. 

Macías et al. (2020) investigaron la identidad docente relacionada con el conocimiento, las 
actividades y las emociones que se generan durante la formación. La identidad es un proceso en 
construcción, no es algo impuesto, ya que se genera cuando el estudiante está inmerso en una 
comunidad de enseñanza. La identidad se relaciona con las creencias, percepciones, la reflexión, 
los actores sociales y el contexto sociocultural. En este estudio encontraron que los programas de 
licenciatura brindan elementos para construir la identidad como profesores, desde la narrativa 
social y la reflexión para generar un cambio paradigmático. 

En estos estudios es evidente el debate de la propuesta curricular relacionado con las teorías y el 
conocimiento necesario para el desarrollo de las competencias y las habilidades que el profesor 
debe adquirir durante el proceso de formación inicial. En este sentido, influyen en el diseño cu-
rricular de los programas de licenciatura, ya que contribuyen en la definición del perfil, los objeti-
vos y el contenido. El diseño de los programas profesionales establece relaciones entre las teorías 
y posturas. Igualmente, se genera la reflexión sobre la formación, la experiencia, las creencias y 
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la práctica, aspectos que también se encontraron en la categoría de práctica pedagógica. Lo que 
reafirma la importancia de estos espacios y objetivos en los programas. 

El otro aspecto tiene que ver con el debate sobre la relación entre la formación teórica y la prác-
tica pedagógica, en el marco de la fragmentación en este tipo de programas profesionales. Este 
es un aspecto que se ha tratado de discutir en las últimas décadas; sin embargo, estos estudios 
tan recientes muestran que sigue siendo una problemática vigente. Esta situación está presente 
en casos nacionales e internacionales, lo que nos muestra que es una problemática que sigue en 
discusión, en análisis y en construcción. Si bien en Colombia se ha definido un número mínimo 
de créditos (50 en la Resolución 02041 de 2016, 40 en la 18583 de 2017) que se deben dedicar a 
la práctica, la discusión sobre la relación teoría y práctica sigue abierta.

La didáctica de la lengua en el área de lenguas extranjeras: 
Un interés investigativo en construcción inicial

En la revisión desde la categoría de la didáctica de la lengua se encontraron procesos de investiga-
ción cualitativa relacionados con la metodología de la enseñanza de la lengua, y a pesar de contar 
con tres estudios que se desarrollan en programas de formación inicial, no responden a los pro-
cesos con este público directamente. En el ámbito internacional se seleccionaron experiencias de 
Turquía y Cuba; mientras que nacionales se escogieron dos que cumplían con los criterios de se-
lección. Este número de artículos muestra que la literatura en esta categoría no ha sido amplia en 
los últimos años; se encuentran publicaciones de profesores en servicio, pero no en formación.  

Unal y Ilhan (2017) proponen un estudio de caso para analizar los actores del proceso de bilin-
güismo en Turquía. En este país se ha definido una política lingüística de bilingüismo con inglés 
desde el grado segundo de primaria; sin embargo, no han alcanzado los resultados esperados por 
dificultades en el sistema educativo, el proceso educativo, los profesores y los estudiantes. En el 
proceso educativo se han encontrado dificultades en términos de evaluación y método de instruc-
ción; en este sentido se encontró que los profesores se forman bajo los métodos tradicionales y se 
espera que propongan innovaciones. Entre los hallazgos presentan que los profesores necesitan 
planes de desarrollo profesional y que los estudiantes tienen baja motivación, ya que algunos pro-
fesores aplican solo métodos tradicionales, el material es descontextualizado y difícil de trabajar, 
los cursos no desarrollan las cuatro habilidades del lenguaje. Como conclusiones proponen que 
se debe fortalecer la comunicación y los recursos didácticos. 
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En este mismo contexto, Sucuoğlu (2017) planteó que en la actualidad se cuenta con diferentes 
enfoques para la enseñanza de la lengua como el comunicativo, colaborativo, basado en tareas. 
En este estudio se parte del reconocimiento de la importancia de las estrategias de aprendizaje 
para el aprendizaje de la lengua y la motivación de su uso. Entre los hallazgos se establece que los 
profesores pueden tener dificultades para aplicar técnicas innovadoras para la enseñanza de la 
lengua y, por lo tanto, se debe hacer desde el programa de formación inicial. Si no se forma desde 
esta perspectiva, los profesores de lengua serán más pasivos y no van a estar abiertos a incorporar 
nuevas técnicas en su aula. Estas estrategias activas están relacionadas con la autonomía y al 
aprendizaje a lo largo de la vida. 

Galbán et al. (2018) en Cuba investigaron la formación didáctico-metodológica del profesor, que 
se relaciona con el conocimiento procedimental para enseñar la lengua para la comunicación. 
Durante el proceso de formación inicial, el estudiante aprende la lengua, pero a la vez toma 
decisiones sobre su práctica; es decir, los procesos que experimenta durante los primeros años 
son el marco referencial. La preparación del profesor se relaciona con la transferencia del saber 
específico en el aula de clase desde las situaciones de aprendizaje, la evaluación para mejorar el 
aprendizaje, la comunicación intercultural, las emociones. En el estudio encontraron que las 
clases de los primeros semestres de formación no correspondían con las propuestas de didáctica 
comunicativa, sino que se basan en métodos tradicionales. 

Dogan y Tosun (2019) realizaron un proceso de investigación desde un enfoque cuantitativo 
sobre la lectura crítica en la formación inicial de profesores de inglés. Para esto, parten de la idea 
que la teoría crítica en la formación inicial de profesores busca relacionar las experiencias con la 
práctica pedagógica para generar emancipación. En este estudio se toma la lectura crítica como 
parte del proceso de formación para generar procesos teóricos para impactar la práctica peda-
gógica y los futuros estudiantes. Los estudiantes que participaron del estudio tenían un nivel de 
comprensión de lectura en inglés similar al de la lengua materna. Las autoras hallaron que los 
estudiantes pudieron aplicar solo algunos aspectos de la lectura crítica, a pesar de que se requiere 
un nivel lingüístico alto. De estos resultados proponen fortalecer la lectura crítica en la forma-
ción inicial para impactar la educación básica y secundaria.  

En el contexto nacional se encuentran resultados de dos investigaciones relacionadas con la di-
dáctica del inglés en el marco del plan nacional de bilingüismo.  

En nuestro contexto, el Plan Nacional de Bilingüismo (PNB) no presenta los resultados espe-
rados; Roys y Franco (2019) realizaron un estudio mixto para fortalecer la didáctica del inglés 
desde el enfoque comunicativo, la teoría social y el uso de las TIC. En los resultados encontraron 
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que el uso de las TIC motiva a los estudiantes a aprender inglés, y se evidencia mejoría en la com-
petencia comunicativa de estos y en la actitud. Desde estos resultados se propone fortalecer la 
formación en tic como mediación de la didáctica. 

La interculturalidad es otro de los aspectos que se relaciona con la didáctica de la lengua Herrera 
y Ortiz (2018) realizaron una investigación sobre la enseñanza de las lenguas, partiendo de la 
perspectiva de que en la propuesta de la didáctica de la lengua existe una tendencia a desconocer 
la interculturalidad. Se propone una formación basada en la hermenéutica crítica y el aprendizaje 
colaborativo. Los autores proponen que la didáctica se relaciona con la interculturalidad en el 
concepto del reconocimiento del otro. Los hallazgos muestran que la secuencia didáctica permite 
la estructuración de actividades en clase y extraclase para crear actividades que motivan el apren-
dizaje el colaborativo, el cual brinda a los estudiantes la oportunidad de interactuar en la lengua 
extranjera en un contexto intercultural. 

Las propuestas de investigación analizadas en esta categoría de la didáctica de las lenguas se en-
cuentran en una discusión que se relaciona con el rol del profesor formador; es decir, la manera 
en que este influye en el desarrollo de la competencia comunicativa en inglés y en las decisiones 
de la didáctica en la práctica. Esta es una postura de modelación, en la que se repiten acciones, 
estrategias y actividades en el aula de clase. Igualmente, se encuentra la visión de la didáctica de 
la lengua como metodología, limitada a las estrategias a emplear en el aula de clase. 

La práctica pedagógica en el área de las lenguas 
extranjeras: Desde las subjetividades hasta el aula

En la revisión de la literatura en la categoría de la práctica pedagógica se parte de la concepción 
que es un proceso complejo debido a las múltiples interacciones que se generan el aula de clase 
desde la relación profesor, saber, estudiante y contexto. Cada uno de los actores de este proceso 
tiene unas subjetividades, experiencias y creencias que se enmarcan en un momento sociocultu-
ral e histórico. Para esta categoría de la práctica se analizaron 6 estudios internacionales y 6 na-
cionales. En cada uno de los artículos se analizaron las palabras clave para establecer relaciones 
de similitud.

Estos estudios se caracterizaron por haber sido realizados desde una perspectiva cualitativa con 
enfoques como estudio de caso, construcciones narrativas, análisis de segmentos textuales prove-
niente desde la Teoría del Género y uno multimétodo de diseño mixto. Las investigaciones revisa-
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das dan cuenta de la complejidad del fenómeno, por lo tanto, debe ser abordado desde múltiples 
perspectivas, historias personales y subjetividades.   

La formación inicial de los profesores ha generado un debate sobre la relación entre la teoría y la 
práctica; de ahí que en la última década se han realizado reformas en los programas de formación 
inicial del profesorado en Chile (2015-2016), Argentina (2012-2016), Uruguay (2012-2016) y 
Colombia (2015-2017) con el fin de fortalecer la formación en la práctica. En el ámbito inter-
nacional se encuentran estudios que coinciden en la complejidad de la práctica pedagógica en la 
formación del profesorado. 

En América Latina se reconoce la complejidad de las prácticas pedagógicas y la necesidad de 
generar nuevas de propuestas para responder a estas. En Chile, Hernández et al. (2016) consi-
deraron la práctica desde el concepto de la triada formativa, en la cual se generan dinámicas de 
interacción entre el profesor en formación, el profesor colaborador y el supervisor, enmarcados 
en las experiencias de la práctica como un espacio de equilibrio entre la teoría y la práctica.  En 
este momento se deben generar momentos de reflexión, para fortalecer la autonomía del profesor 
en formación a través de la interacción con otros saberes, dinámicas de la institución escolar y 
su identidad desde la experiencia y el saber. 

Igualmente, en Uruguay, Rodríguez y Grilli (2016) hicieron un llamado a transformar el modelo 
tradicional de la práctica hacia un modelo crítico. En este estudio se plantearon las siguientes 
dimensiones para el modelo de práctica, que se relacionan con el proceso de estudiantes, pro-
fesores, interacción, enseñanza y reflexión. El proceso de supervisión y acompañamiento a la 
práctica debe ser liderado por el profesor de didáctica; este proceso es una oportunidad para gene-
rar interacción entre practicantes y profesores experimentados; proponer enseñanza innovadora 
contextualizada en situaciones del practicante; reflexionar acerca de las individualidades de los 
estudiantes. 

En otros estudios internacionales se abre espacio para la discusión de la creación de la identidad 
profesional en la práctica. 

Jarpa et al. (2017) en Chile retomaron el concepto de la práctica pedagógica desde una perspec-
tiva crítica para analizar las acciones de los profesores en sus prácticas pedagógicas, presentaron 
diversos modelos y tipologías para este tipo de reflexión práctica y encontraron que esta adquiere 
una doble significación: un ejercicio de transición identitaria de inmersión a la profesión y un 
espacio de socialización profesional, en el cual los estudiantes comienzan a conocer las formas 
de interacción y comunicación en el ámbito profesional. 
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En este sentido, Flores y Turra (2019), a través del estudio cualitativo, reafirman que la práctica 
pedagógica es un espacio de formación que contribuye al desarrollo de la identidad profesional 
y a crear conciencia sobre las complejidades del aula. En este artículo se partió del principio de 
que en el saber profesor se genera la interacción entre los saberes formales adquiridos durante 
la formación, las experiencias y el entorno. En el desarrollo de este estudio identificaron que es 
necesario fortalecer aspectos socioemocionales, trabajo en equipo y generar proceso de reflexión, 
ya que este se limita al nivel básico de identificar fortalezas y debilidades.

Al respecto, Barros (2019) promovió en España la discusión sobre la necesidad de formar pro-
fesores de inglés en una perspectiva crítica. La educación debe transformar a la sociedad, y para 
lograr este objetivo se debe analizar los procesos de la práctica en relación con los contenidos, el 
material, el profesor, los estudiantes, las instituciones y las políticas. En este contexto se requiere 
de la formación crítica de los profesores del área de inglés, desde un modelo de la formación-ac-
ción, en el que se reconozca las experiencias de los actores en el aula.

Finalmente, Méndez (2020) en México propuso la complejidad desde la reacción de los practican-
tes de programas de formación inicial en relación con la teoría de la atribución para explorar las 
emociones que genera la interacción en el aula de clase. En este estudio se relacionaron la práctica 
pedagógica con las emociones que se generan en el profesor en formación en su puesta en escena 
en el aula de clase. Estas emociones se relacionan con el ejercicio y la formación profesional.    

En el contexto nacional se ha visto también un interés en analizar el proceso de formación en 
la práctica pedagógica en la que se reconoce la importancia de la reflexión de práctica pedagó-
gica relacionados con la identidad y las creencias de los profesores en formación. Se realizó un 
acercamiento a la importancia de las creencias previas que tienen los profesores en formación, 
las cuales se caracterizan por tener unas concepciones antepuestas sobre qué se debe enseñar, 
cómo se debe enseñar y quién es un buen profesor (Suárez y Basto, 2017; Castañeda et al., 2016; 
Castañeda, 2018).

Castañeda et al. (2016) publicaron un artículo en el que parten de la postura que la enseñanza de 
la lengua no se puede restringir a una posición técnica; puesto que  se busca una nueva perspec-
tiva epistemológica para formar profesores que generen conocimiento. En este estudio  tomaron 
la práctica como un espacio para crear conciencia sobre la profesión del profesor y, por tanto, la 
relación entre el profesor de la práctica y profesor en formación está mediada por aspectos socia-
les, emocionales y pedagógicos. Los profesores en formación tienen unas creencias sobre el rol del 
profesor y las habilidades necesarias para el aula de clase; en este contexto, la práctica pedagógica 
es un espacio de aprendizaje de los elementos didácticos y la construcción del profesor desde el 
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aprendizaje de la enseñanza. El profesor de práctica es quien apoya la transformación de estas 
creencias y construcciones. 

Suárez y Basto (2017) retomaron el debate sobre las creencias, basadas en un sistema psicológi-
co, posturas tácitas, conscientes o inconscientes y su rol en la práctica pedagógica al enfrentar la 
complejidad del aula de clase y reflexionar sobre su quehacer. Estos profesores se refirieron a la 
práctica como un momento de interacción entre la complejidad del aula, las experiencias de los 
actores y la transformación del rol profesional basado en la reflexión en acción. En este estudio 
se propuso realizar procesos de autoobservación y autoevaluación en el aula de clase, con el fin de 
tomar conciencia de las decisiones y entender el porqué de estas y cómo afectan el aula de clase.  

Relacionado con la visión compleja de la práctica pedagógica, Esquea (2017) publicó avances de 
su tesis doctoral sobre la práctica pedagógica en la formación profesor. En este estudio se planteó 
que la formación de los profesores se ha caracterizado por estar fragmentada entre la teoría y la 
práctica como resultado de la perspectiva instrumental de la pedagogía sistemática y modelos 
técnicos de formación. En este trabajo se redimensionó la práctica pedagógica desde la comple-
jidad que se genera a partir de relaciones, experiencias y creencias. Para alcanzar este cambio de 
perspectiva, se requiere una formación que le permita al practicante establecer relaciones entre la 
teoría y la práctica; reflexionar las prácticas de una manera crítica con el fin de resignificar el rol 
de la práctica pedagógica y, por lo tanto, del mismo profesor.  

Por otro lado, Castañeda (2018) definió la práctica pedagógica a partir del concepto de arquitec-
tura de la práctica, basada en la teoría crítica de Kemmis, para proponer que las prácticas aportan 
a la experiencia epistemológica del profesor en formación. Es un espacio en el que se establece 
una interacción con factores internos y externos; el enfrentamiento entre la formación y las rea-
lidades de la escuela. Se analiza la institución escolar como un espacio físico y cultural que per-
mite el fortalecimiento de la identidad a través del reconocimiento y validación del conocimiento

Loaiza et al. (2019) aportaron a la discusión de la experiencia en la práctica los autores consi-
deraron que la práctica es la puesta en escena de la formación y se combina con la experiencia, 
por tanto, es necesario reflexionarlas. Retomaron los conceptos de la experiencia ingenua y la 
reflexionada, las experiencias ingenuas son las cotidianas, que pueden tener lugar en el aula de 
clase, mientras que la experiencia reflexionada deja huella y se convierte en una experiencia. Los 
hallazgos muestran que las experiencias son complejas y que los profesores en formación con los 
que realizaron la investigación demostraron un nivel superficial de reflexión. 
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En esta categoría se puede apreciar que la práctica pedagógica está compuesta de elementos per-
sonales, profesionales e institucionales, unas dinámicas que interactúan y transforman el aula 
de clase. Los estudios coinciden en la necesidad de transformar la práctica desde una perspectiva 
reflexiva, la cual afecta no solo la manera de formación, sino también los dispositivos de forma-
ción que permiten la reflexión.

Convergencias de las tres categorías

Las investigaciones recientes sobre las categorías aquí abordadas están ancladas a un sentido de 
la educación que trasciende a la transmisión de conocimientos, relacionada con proyectos de 
formación ciudadana (Geboers et al., 2013) y social (Collins, 2019), en la que entran en juego 
aspectos de índole cultural, identitario e ideológico, atravesado por las lenguas.

En sus abordajes es claro que la formación de profesores en el área de lenguas extranjeras está 
inmersa en la práctica pedagógica, por el carácter social de las lenguas, que llevan a procesos 
de socialización e interacción en un contexto sociocultural e histórico. En este sentido, es en 
la misma práctica en la que convergen tanto las indagaciones propias de lo curricular como de 
lo didáctico, así como las reflexiones sobre el rol de la lengua extranjera como posibilidad de 
comunicación con otras personas y posturas culturales, que lindan con las subjetividades de los 
docentes en formación. 

Los estudios internacionales y nacionales reconocen la complejidad de las prácticas pedagógicas 
y la necesidad de generar nuevas propuestas para responder a las demandas actuales. Son estos 
requerimientos contextuales los que enmarcan la formación de profesores, enfocada en una di-
dáctica del saber especifico en interacción con la pedagogía (Emery, 2012). Sin embargo, como 
ya se ha mencionado, estas categorías convergen en la desagregación entre los contenidos disci-
plinares y los contenidos pedagógicos (Feiman-Nemser, 2001), que para el caso de la formación 
inicial de maestros representa una ruptura entre teoría y práctica (Schon, 1992). 

Esta separación de conocimientos se agudiza en la formación de profesores para el área de len-
guas extranjeras, y la comunidad académica aún sigue debatiendo sobre la relación de los saberes 
y conocimientos que el profesor de lenguas debe desarrollar (Valeo y Faez, 2013). De ahí que las 
investigaciones recientes centren sus esfuerzos en los currículos, sus adecuaciones y la forma 
en que responden o no al fortalecimiento en la formación inicial de los profesores desde una 
perspectiva contextualizada, situada y significativa, mediada por la didáctica de la lengua y las 
prácticas pedagógicas.
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Conclusiones

En primera instancia es significativo resaltar el interés que ha suscitado la formación inicial en 
el área de las lenguas extranjeras a nivel latinoamericano. En la mayoría de los países, esto res-
ponde a las políticas lingüísticas propuestas en búsqueda de afianzar el aprendizaje de una lengua 
extranjera, en consonancia con las directrices dadas por la OCDE en pro de fomentar la actividad 
comercial, financiera y educativa de los países miembros e invitados. 

Como resultado del interés por fortalecer la formación inicial de los profesores de lenguas ex-
tranjeras, los proyectos investigativos han explorado otros campos de desarrollo. Entre ellos, la 
didáctica de la lengua y las prácticas pedagógicas tanto en la formación inicial como en la proyec-
ción profesional, que afectan aspectos de índole curricular, epistemológico y teleológico, dentro 
de una dicotomía: teoría y práctica.     

Es allí, en la tensión que se da entre lo teórico y lo práctico, que se producen fragmentaciones 
entre lo ideal y lo contextual. En otras palabras, en aquello que podría pensarse y en lo que se 
puede materializar en el proceso de formación inicial situado y significativo. Por tanto, la di-
dáctica de la lengua y las prácticas pedagógicas no se deben separar de la formación inicial, es 
necesario tejer una sinergia que permita empoderar las condiciones contextuales de la formación 
inicial tanto desde el sujeto que se forma hasta el entorno que engloba sus prácticas pedagógicas, 
reconociendo las potencialidades existentes y proponiendo escenarios que permitan superar las 
falencias inherentes.  

Por otro lado, la didáctica de la lengua sigue siendo un campo por explorar; puesto que, a dife-
rencia de la didáctica, a secas, el corpus centra sus discusiones en la puesta en escena de la ense-
ñanza de habilidades específicas de la lengua, diferenciando una de las otras, sin puntualizar en 
directrices generales que permitan pensar la didáctica de las lenguas como un eje temático y de 
investigación en el área de las lenguas extranjeras. Esta disociación propende por planteamientos 
curriculares fraccionados de las realidades de los sujetos participantes, el contexto de enseñanza 
y la situación de la práctica. 

Finalmente, esta revisión de la literatura muestra la necesidad de escenificar unas prácticas peda-
gógicas desde la reflexión, pero esto requiere una formación articulada con la didáctica de la len-
gua como fundamento de la solución de problemas y las decisiones en el aula de clase. La relación 
entre la práctica pedagógica reflexiva y la didáctica de la lengua es directa, por tanto, se requiere 
una concepción de esta última que supere el método y la metodología. La formación consiste en 
articular estas dos dimensiones en el contexto sociocultural e histórico.
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