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RESUMO. O presente estudo teve como objetivo identificar a compreensdao de professores sobre
metodologias ativas antes e ap6s um curso de formacao, bem como sua avaliagao e possivel utilizacdo no
contexto escolar. Foram sujeitos do estudo, 21 professores dos anos finais do ensino fundamental de uma
escola publica municipal. Para tanto, foi proposto um curso de formacao para dialogar sobre o uso de
metodologias ativas no contexto escolar. No primeiro e ultimo encontro do curso foi aplicado um
questiondrio para verificar a compreensao dos professores sobre metodologias ativas, a utilizacao destas no
contexto escolar e a avaliacao dos professores sobre o curso. Este foi organizado de acordo com a
disponibilidade de horario da escola, e realizado ao longo de cinco encontros, um a cada semana
consecutiva, e sua organizagdo se deu com base na metodologia da problematizacdo com o arco de
Maguerez. Ao final do curso, notou-se uma visao mais ampla por parte dos professores sobre a compreensao
da tematica, onde os mesmos relatam que as metodologias ativas estdo mais relacionadas a solugao de
problemas do cotidiano do educando, focando mais no processo de ensino e aprendizagem do que na
utilizacdo de estratégias de ensino, como visto anteriormente. Quanto a avaliagdo do curso, os professores
acreditam que este foi positivo e dinamico, e reivindicaram que os préximos pudessem desprender de maior carga
horéria para aprofundar as discussoes. Nesse sentido, ressalta-se a importancia da realizacao de acoes que
oferecam aos professores a ampliacao de saberes, bem como novos aprendizados relativos a pratica docente.
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Problematization as a teacher training tool on active methodologies

ABSTRACT. The present study aimed to identify teachers' understanding of active methodologies before
and after a training course, as well as their evaluation and possible use in the school context. The study
subjects were 21 teachers from the final years of elementary school in a municipal public school. To this
end, a training course was proposed to discuss the use of active methodologies in the school context. In the
first and last meeting of the course, a questionnaire was applied to verify the teachers' understanding of
active methodologies, their use in the school context and the teachers' evaluation of the course. This was
organized according to the availability of school hours, divided over five meetings, one each week in a row,
and its organization was based on the methodology of problematization with the Maguerez arch. At the end
of the course, there was a broader view on the part of teachers about the understanding of the theme, where
they report that active methodologies are more related to solving students' daily problems, focusing more
on the teaching and learning process than using teaching strategies, as seen earlier. As for the evaluation
of the course, the professors believe that it was positive and dynamic, and claimed that the next ones could take
off more hours to deepen the discussions. In this sense, the importance of carrying out actions that offer teachers
the expansion of knowledge, as well as new learning related to teaching practice, is emphasized.

Keywords: teacher training; elementary school; teaching methodology; Maguerez arch.

Problematizacion como herramienta para la formacion del profesorado sobre
metodologias activas

RESUMEN. O presente estudio tiene como objetivo identificar a los profesores sobre la metodologia activa
antes y después de un curso de entrenamiento, asi como su evaluacién y posible utilizacion el contexto
escolar. Fueron temas del estudio, 21 profesores de los Gltimos anos de la escuela primaria en una escuela
publica municipal. Por lo tanto, se propuso un curso para hablar de la utilizacién de metodologias activas
en el contexto escolar. En la primera y dltima reunion del curso, se aplicé un cuestionario para comprobar
a los profesores sobre la metodologia activa, el uso en el contexto escolar y la evaluacién de los profesores
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en o curso. Esto se ha organizado desde el acuerdo con la disponibilidad del horario escolar, dividida en
cinco reuniones, una cada semana consecutiva, y su organizacion se llevé a cabo en base a la metodologia
de problematizacao con o arco de Senor Maguerez. Al final del curso, se observé una visién mas amplia en
la parte de los maestros en un tema comun, donde se relaté6 que como metodologias activas son mas
relacionadas con solucién de problemas de la vida diaria del estudiante, centrandose mas en el proceso de
ensenanza y aprendizaje que en el uso de estrategias de ensenanza, como se ve anteriormente. En cuanto a
evaluarlo del curso, los maestros creen que esto era positivo y dindmico, y afirmaron que los demés podrian
dejar mas carga de trabajo para profundizar los debates. En este sentido, destacamos la importancia de
realizar acciones que ofrezcan a los maestros la expansion del conocimiento, asi como el nuevo aprendizaje
derivado de la practica docente.

Palabras clave: formacion del profesorado; escuela primaria; metodologia docente; arco de Maguerez.
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Introducao

Alguns discursos educacionais tém atribuido grande importancia a pratica dos professores e aos
conhecimentos por estes produzidos em ambiente escolar, destacando-os como elementos fundamentais para
o processo formativo dos docentes (Vasques & Sarti, 2017). No meio educacional, ao longo dos tempos,
ocorreram muitas transformacoes a fim de melhorar o processo de ensino e aprendizagem, sendo as
metodologias ativas uma parte dessas mudancas, onde a educagao deixa de ser apenas de transmissao do
conhecimento e passa a trabalhar a problematizacdo, propiciando ao aluno a formacao do pensamento critico
e reflexivo. Ainda, com o avanco tecnoldgico é necessario que o processo de ensino e aprendizagem seja
interativo, envolvente e dinamico, pois os alunos cada vez mais tém acesso a informacoes de forma rapida e
eficaz (Pereira, Aradjo Filha, Miranda, & Zanardi, 2018).

As metodologias ativas podem ser entendidas como uma estratégia utilizada pelos professores no processo
de ensino e aprendizagem, a fim de proporcionar aos alunos uma formacao critica e reflexiva. Ainda, essas
metodologias favorecem a autonomia do aluno fazendo com que o mesmo busque meios para conduzir o seu
processo de aprendizado e estao baseados nas experiéncias dos alunos para solucionar os problemas dentro
dos mais variados contextos sociais (Berbel, 2011).

Diante deste cendrio, as metodologias ativas surgem com o intuito de estimular processos educacionais de
construcao do pensamento reflexivo, para que o aluno seja ativo no seu processo de aprendizagem, superando
o modelo educacional tradicional. Essa perspectiva de participacdo do aluno na aquisicao do seu
conhecimento permite que o mesmo desenvolva sua propria forma de aprender. Este é um recurso para
formacao critica e reflexiva onde a interacao em sala de aula faz com que o aluno seja protagonista e tenha
autonomia. Esse aspecto proporciona o estimulo da criatividade de cada um, bem como propicia o respeito as
diferencas e experiéncias individuais e coletivas, fazendo a integracao das mais diferentes realidades sociais
(Moreira & Ribeiro, 2016).

Na aprendizagem ativa o aluno é o protagonista do seu aprendizado e o docente atua como mediador de
todo o processo de ensino e aprendizagem. E ele quem ird nortear os seus estudos da forma mais coerente e
adequada conforme as suas necessidades. A partir do momento que o professor passa a utilizar uma
metodologia ativa, o0 mesmo esta instigando o aluno a pensar, criticar, raciocinar, observar, enfim propicia
uma construcao de conhecimento reflexivo e critico (Barbosa & Moura, 2013).

Para o desenvolvimento deste estudo, adotou-se a Metodologia da Problematizacdo com o arco de
Maguerez, difundido no Brasil por Bordenave e Pereira (1982). A estrutura do arco foi adaptada a partir de
uma proposta de formacao de professores, apoiada nas premissas de Paulo Freire, Jean Piaget, David Ausubel,
dentre outros, anunciando a metodologia como uma forma de educacdo problematizadora (Berbel, 2012;
Teixeira, 2016). Segundo Berbel (2012), a riqueza dessa metodologia esta em suas caracteristicas e etapas,
mobilizadoras de diferentes habilidades intelectuais dos sujeitos, demandando, no entanto, disposicao e
esforcos pelos que a desenvolvem no sentido de seguir de forma sistemdtica a estrutura do arco e sua
orientacdo basica, para alcancar os resultados educativos pretendidos.

Estudos como o de Macedo et al. (2018) reforcam a utilizacao desta metodologia na formacao de professores,
pois destacam que a experiéncia a partir da MP pode possibilitar aos docentes conhecer, discutir e refletir sobre as
metodologias ativas como estratégias inovadoras. Ainda, a metodologia proporciona oportunidades e formas para
a aplicacdo da aprendizagem ativa, além de, contribuir para transformar as praticas docentes, de forma que estes
construam possibilidades de atuacao nas instituicoes de ensino onde atuam.
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Nesse sentido, as metodologias ativas sdo importantes para o desenvolvimento de um processo de
ensino e aprendizagem mais dinamico, o qual estd sempre em constante construcdo dentro do meio
educacional. Sendo assim, o presente trabalho tem como objetivo a compreensao de professores sobre
metodologias ativas antes e apés um curso de formacao, bem como sua avaliacdo e possivel utilizacao no
contexto escolar.

Metodologia

O presente estudo é um recorte de uma dissertacao de Mestrado do Programa de Pds-Graduacdo em
Educacao em Ciéncias: Quimica da Vida e Satde e caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de carater
exploratério e descritivo em seu desenvolvimento (Gil, 2010). Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da instituicao oriunda, sob parecer de n° 3.457.365.

Participaram do estudo 21 professores dos anos finais do ensino fundamental de uma escola ptblica
municipal da fronteira oeste do Rio Grande do Sul. Os professores foram convidados a participar de forma
voluntéria de um curso de formacao com encontros semanais na escola e no seu turno de atuacao docente. No
primeiro e dltimo encontro foram aplicados questionarios (Tabela 1) com perguntas abertas para verificar a
compreensdo dos professores sobre metodologias ativas antes e apds a intervencdo proposta, bem como
avaliar o desenvolvimento do curso.

Tabela 1. Exemplos de questdes respondidas antes e apds o curso de formacao.

Questoes Iniciais
1. O que vocé entende por Metodologias Ativas?
2. Cite quais metodologias vocé conhece? De que forma vocé

Questoes Finais

teve contato com essas metodologias?

3. Vocé utiliza alguma destas metodologias como ferramenta de
ensino nas suas aulas? Quais metodologias ativas? Se nao, por
que nao utiliza as metodologias ativas?

4. Vocé conhece a Metodologia da Problematizacao (MP) com
base no arco de Maguerez? Em caso afirmativo, onde vocé teve
acesso a esta metodologia?

5. Vocé ja utilizou a MP com base no arco de Maguerez ou utiliza

1. O que vocé entende por Metodologias Ativas?

2. Apés o curso, vocé acredita ser possivel utilizar a MP com
base no arco de Maguerez em suas aulas? Justifique sua resposta
3. Quais foram as principais motivagdes que o (a) levaram a
participar neste curso de formagao?

4. Este curso contribuiu de alguma forma para sua pratica
docente?

5. Como vocé avalia este curso de formacao continuada?

em suas aulas? Caso ja tenha utilizado comente de forma
sucinta como foram os resultados obtidos.

Fonte: Os autores (2019).

No primeiro encontro, buscou-se elencar dos proprios docentes, temas dos quais estes necessitavam de
estudo e gostariam que fossem abordados durante o curso. A finalidade do curso foi dialogar sobre a
importancia da formagao profissional docente e o uso de metodologias ativas no contexto escolar. Com base
nos temas relatados pelos docentes, se trabalhou formas de contextualizacao seguindo a estrutura da
Metodologia da Problematizacao com o Arco de Maguerez (Bordenave & Pereira, 1982) e suas cinco etapas:
Observacao da realidade, Pontos-chave, Teorizacao, Hipdteses de solucdo e Aplicacao a realidade. A estrutura
do desenvolvimento do curso se deu a partir da Tabela 2.

Tabela 2. Arco de Maguerez.

1° Encontro 2° e 3° Encontros 4° Encontro 5° Encontro
Observacao da realidade e
Pontos-chave
Diagnéstico da realidade
formativa dos professores;
Problematizacao de temas do

contexto escolar;

Teorizacao Hipéteses de Solucao Aplicacao a realidade
Fundamentacao
tedrica/cientifica de acordo

com a problematica;

Elaboracao de estratégias para
aresolucao dos problemas
elencados;

Compartilhar com os demais
todo o percurso desenvolvido
através do arco;

No que se refere a andlise dos dados, as respostas foram analisadas com base na analise de contetido de
Bardin (2016), que consiste na pré-anadlise, fase de operacionalizacao e sistematizacao das ideias iniciais; na
exploracao do material, onde ocorre a codificacao, decomposicdo ou enumeracao; e no tratamento dos
resultados, na inferéncia e na interpretacao, visando resultados significativos e validos para descrever a
compreensdo dos professores sobre metodologias ativas antes e ap6s curso de formacao.
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Resultados e discussao

Inicia-se a apresentacao dos resultados com a compreensao dos professores sobre metodologias ativas
antes e apos a participacdo no curso de formacao ofertado pelos pesquisadores. Para uma melhor visualizagao
destes resultados, optou-se por apresentar nuvens de palavras (Figura 1 e 2) para ilustrar as categorias que
mais se evidenciaram.

Inicialmente, para alguns professores, as metodologias ativas seriam métodos eficazes para a
‘desacomodacao do professor e do aluno’ devido as modificagdes, e a exploragao dos diferentes espacos,
estudos de forma cooperativa e interativa. Qutros professores compreendiam como método que trabalha com
pesquisas, atividades fora de sala de aula, atividades com midias; o que nao esta errado, mas percebe-se uma
concepgao vaga sobre as metodologias ativas, ligada mais a ‘ferramenta de auxilio pedagdgico’ do que
propriamente a postura metodoldgica de forma ativa.

Escola

Forma
Professor AI u n 0
Aprendlzagemppp

Pratica lesacomodac; ”L"Prucessom.c—.a

Centro

Figura 1. A compreensao dos professores sobre metodologias ativas antes do curso de formagao.

Fonte: Os autores.

Quanto a abordagem sobre a desacomodacao dos sujeitos, Silva e Scapin (2011), corroboram com os
achados do estudo dizendo que, as metodologias ativas podem ser definidas como um conjunto de técnicas
que transformam o ambiente escolar ao mesmo tempo que o papel do professor e do aluno é modificado, na
busca da maior autonomia do aluno na construgao do conhecimento. Ainda, Valente (2018) argumenta que
as metodologias ativas voltadas para a aprendizagem consistem em uma série de técnicas, procedimentos e
processos utilizados pelos professores durante as aulas, com o intuito de auxiliar a aprendizagem dos alunos.
O fato de elas serem ativas estd relacionado com a realizacao de praticas pedagogicas para envolver os alunos,
engaja-los em atividades praticas nas quais eles sejam protagonistas da sua aprendizagem (Valente, 2018).

E importante salientar que a escolha por uma metodologia por si s6 ndo seria a solucdo, posto que nao seja
garantia de eficdcia, ndo transforma o mundo ou mesmo a educacdo. Um exemplo dado por Diesel, Baldez, e
Martins (2017) é o trabalho com mapas conceituais, considerado um método ativo, ja que os alunos, muito
provavelmente em grupos, sao os agentes principais e irdo agir autonomamente na sua elaboracao. Contudo,
se o trabalho com o mapa nao tiver um objetivo claro por parte do professor, e este nao provocar os alunos
levando em conta tal objetivo, esta estratégia pode ser questionada. Acredita-se que, para alcancar os resultados
pretendidos, se faz necessario, ao professor, compreender a metodologia utilizada de tal forma que sua escolha se
traduza em uma concepcao clara daquilo que intenciona obter como resultado (Diesel et al., 2017).

Os professores, ainda, antes do curso, foram indagados sobre quais metodologias ativas conhecem e se as
sinalizadas como conhecidas sao utilizadas em sala de aula. Dentre as respostas, 72% dos professores dizem
conhecer e utilizar metodologias ativas em sala de aula, mas deste montante apenas 38% citam quais sao as
metodologias utilizadas (aprendizagem baseada em projetos, aprendizagem baseada em problemas, situacoes
problema e metodologia da problematizacao). Ressalta-se que o restante que diz usar as metodologias ativas,
mas ndo elenca quais seriam estas, 19 % diz ‘achar’ que utiliza e 09% nao utiliza realmente, como ilustra a
fala a seguir: “Professor 03 - Se uso, uso sem saber que possui este nome. Assim, revelo escasso meu
conhecimento sobre o assunto”.

As metodologias ativas possuem uma ampla variedade de estratégias de ensino tais como: aprendizagem
baseada em problemas, problematizacao, aprendizagem baseada em projetos, aprendizagem por pares (ou
peer instruction), design thinking, método de caso, sala de aula invertida, entre outras possibilidades (Fonseca
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& Mattar, 2017). As metodologias ativas baseiam-se na forma de desenvolver o processo de aprender por meio
das experiéncias visando a solucao de questoes desafiadoras advindas do seu cotidiano (Berbel, 2011). Para
Diesel e colaboradores (2017) ainda existe uma certa dificuldade de insercao deste método na pratica docente.
Para estes a adogao deste tipo de metodologia de ensino exige, além de um certo conhecimento, a ousadia
para inovar no dmbito educacional (Diesel et al., 2017).

Ja o estudo de Soares, Engers, e Copetti (2019) atenta para que se compreenda melhor a formacao de
professores utilizando-se de metodologias ativas, pois parte-se do pressuposto de que alguns professores
podem nao ter conhecimento sobre o tema ou, até mesmo, ndo ter contato com as metodologias abordadas
ao longo de sua formacao e atuacgao profissional. Tal afirmacao pode estar relacionada a diversos fatores,
como, por exemplo, estarem tdo imersos ao ensino tradicional que nao conseguiriam entender o processo
metodolégico das diversas metodologias (Soares et al., 2019). Ainda, de acordo com o estudo de Nascimento
e Gomes (2020), todos os professores quando investigados neste trabalho sobre metodologias ativas,
concordaram que a utilizacdo destas como estratégia metodologica, podem contribuir de forma significativa
para o processo de ensino e aprendizagem dos alunos, com a capacidade de minimizar as dificuldades e o
desinteresse dos mesmos (Nascimento & Gomes, 2020).

Ao recorrer-se a analise da mesma questdo sobre a compreensdo das metodologias ativas apds a
intervencao, fica ainda mais claro para os professores que estas sao ‘metodologias em que o aluno é
protagonista’, o ‘principal responsavel’ pelo seu processo de aprendizagem e que o ‘professor é o mediador’
para o aluno construir o seu conhecimento, como pode ser observado na Figura 2.

Cosdrz o Capacidade Solucles

Prevoca EStU'dadﬂ

wcPratica
Principal

olvé.

Problema Protaconista

Figura 2. A compreensao dos professores sobre metodologias ativas apds o curso de formacao.

Fonte: Os autores.

A seguir, pode-se observar a compreensao dos educadores sobre metodologias ativas apds o curso de
formacao, por meio de alguns extratos:

Professor 13 - Processo metodolégico que envolve além do profissional da educacao, que nao detém o conhecimento,
mas trata e conduz a(o) estudante para ser protagonista e sujeito do conhecimento.

Professor 19 - Entendo por Metodologias Ativas que o protagonismo do aluno se evidencia mais, o professor como
um mediador/instigador que provoca o aluno para que ele construa e solidifique o seu conhecimento.

Um ponto em evidéncia da ampliacao do conhecimento dos professores sobre o conceito de metodologias
ativas é que o discurso anterior ao curso era sobre o aluno como sendo o centro do processo de ensino e
aprendizagem, ser auténomo, e o professor deveria utilizar-se de assuntos do interesse do aluno. Nao que tal
compreensao esteja errada, mas sabe-se que a compreensao sobre metodologias ativas é muito mais ampla, o
que se nota pela compreensao dos professores ap6s o curso, pois expressoes como ‘solucoes de problemas’ e
‘aprendizagem significativa’ surgem como uma relagao direta sobre o seu entendimento. Relacionando a fala
dos professores a estudos na area, Bacich e Moran (2018), em sintonia com o estudo de Dolan e Collins (2015),
afirmam que:

O professor como orientador ou mentor ganha relevancia. O seu papel é ajudar os alunos a irem além de onde
conseguiriam ir sozinhos, motivando, questionando, orientando. Até alguns anos atras, ainda fazia sentido que o
professor explicasse tudo e o aluno anotasse, pesquisasse e mostrasse o quanto aprendeu. Estudos revelam que
quando o professor fala menos, orienta mais e o aluno participa de forma ativa, a aprendizagem é mais significativa
(Bacich & Moran, 2018, p. 4).
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Partindo do pressuposto citado verifica-se que as metodologias ativas vao além do aluno como centro do
seu aprendizado, passa, também, pela construcao do conhecimento por meio da problematizacdo como meio
de aproximar a realidade da teoria. Diesel et al. (2017) defendem a ideia de que a educacdo desenvolvida em
sala de aula deve ser til para a vida proporcionando aos alunos a articulagdo do conhecimento com a pratica, logo,
uma contextualizacao da teoria e realidade. Ainda, os autores supracitados evidenciam que a medida em que a
aprendizagem envolve a problematizacao da realidade em que o aluno estd inserido propicia o exercicio da reflexao,
observacdo, comparacao entre outras habilidades fazendo com que o mesmo tenha uma formacao critico-reflexiva.

Estudos na drea (Berbel, 2011; Silva Pinto, Bueno, Amaral, Menezes, & Koehler, 2014; Moran, 2015) trazem
uma visdo mais abrangente sobre as metodologias ativas que corroboram com os achados pds curso de
formacao. Segundo estes, o prop6sito das metodologias ativas estaria na criacao de situacoes de aprendizagem
em que os alunos fazem coisas, colocam conhecimentos em acdo, pensam e conceituam o que fazem,
constroem conhecimentos sobre os conteudos envolvidos nas atividades que realizam. Além disso, os alunos
desenvolvem estratégias cognitivas, capacidade critica e reflexdo sobre suas praticas, fornecem e recebem
feedback, aprendem a interagir com colegas e professor e exploram atitudes e valores pessoais e sociais
(Valente, Almeida, & Geraldini, 2017).

Nesta perspectiva, Copetti, Soares, e Folmer (2018) compreendem que a utilizacao de metodologias ativas
se configura como potencial estratégia que fornece aporte para os professores e contribui no processo de
ensino e aprendizagem do aluno de uma maneira mais significativa e colaborativa. Assim, o docente, a partir
da metodologia adotada, oferta autonomia ao educando, se posiciona como mediador no processo de
construcdo de conhecimento. Ainda, Hino, Skora, e Motta Filho (2018) relatam que o professor deve deixar de
ser o protagonista em sala de aula e passar a ser um influenciador de ideias e experiéncias que permitam aos
alunos e professor uma maior aproximacao na constru¢ao dos saberes.

Outra questdo analisada previamente foi o conhecimento dos professores sobre a Metodologia da
Problematiza¢ao (MP) e se ja a utilizou em sala de aula. Verificou-se que a maioria (67%) dos professores nao
tém conhecimento sobre a MP e dos que relatam ter conhecimento sobre a MP (33%) nota-se uma certa divida
nas respostas. Esta se da visto que os professores supdoem que a metodologia utilizada seja a aprendizagem
baseada em problemas, onde o aluno leva uma questao problema e a aula é ministrada a partir de entdo. Algo que
confirma essa afirmacao é que somente um professor falou utilizar a MP na questao anterior e ainda a detalhou em
suas etapas. A seguir extratos com as respostas dos professores que nortearam a analise realizada.

Professor 05 - Trabalhar em cima da problematizacdo sim, e os resultados sao bons, pois foca-se no primordial para
o aluno.

Professor 16 - Se esta metodologia se refere a trazer o problema ou encontrar dentro da dindmica da aula, ou mesmo
um aluno trazé-lo e a partir dai a aula ser desenvolvida, entao conhego.

Professor 18 - Sim, tinhamos uma disciplina de seminario integrado no qual usdvamos essa metodologia. Os
resultados foram positivos, pois a pesquisa realizada pelos alunos se aproxima da realidade.

Segundo Lovato, Michelotti, e Silva Loreto (2018), a maioria dos professores veem toda aprendizagem
como ativa, pois consideram que o aluno, ao participar de uma aula expositiva, esta ativo no processo de
aprendizagem, porém estudos da ciéncia cognitiva argumentam que os alunos devem fazer algo além de
apenas ouvir para que seja efetiva a sua aprendizagem (Meyers & Jones, 1993). Muitas vezes as diferentes
formas de metodologias ativas sdo confundidas devido as suas similaridades, ou seja, ha uma dificuldade em
diferenciar as metodologias de aprendizagem colaborativa da aprendizagem cooperativa (Lovato et al., 2018).

Ainda sobre a divergéncia entre metodologias ativas, os professores confundem ‘aprendizagem baseada
em problemas’ e a ‘problematizacao’. Embora as duas tenham como ponto comum a solu¢ao de um problema,
a abordagem de cada uma é distinta. Enquanto na ‘problematizacao’ os alunos identificam o problema pela
observagao da realidade, na ‘aprendizagem baseada em problemas’ o aluno é apresentado a um problema
previamente elaborado pelo professor que serda o facilitador para a solucao (Berbel, 1998; Lovato et al., 2018).

Mesmo com similaridade, as propostas de metodologias ativas sdo diferentes e dependendo da postura de
atuacao do professor em sala de aula, nem tudo que é empregado em sala de aula pode ser considerado como
metodologias ativas. Entao, acredita-se que para realmente ser uma metodologia ativa é necessario a
participacdo, colaboracdo e cooperacdo do aluno em todo o processo. Além de que, é preciso que os
professores tenham conhecimento e dominio das metodologias a serem empregadas para aplica-la da forma
correta, proporcionando um processo de aprendizagem eficiente e produtivo ao aluno. Nesse sentido,
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apresenta-se a seguir o detalhamento do curso de formacao estruturado com base na metodologia da
problematizacao com o arco de Maguerez.

Curso de formacao de professores estruturado a partir da metodologia da
problematizacao

Tal curso foi organizado de acordo com a disponibilidade de horario da escola. A carga horaria total foi de
20 horas, divididas ao longo de 05 encontros, um a cada semana consecutiva. Para estruturar o curso, utilizou-
se da MP com base no arco de Maguerez (Bordenave & Pereira, 1982) bem como um diadrio de campo para a
anotacao de relatos que pudessem surgir ao longo do curso. A seguir sdo descritas cada etapa da metodologia
e o que foi realizado nesta etapa durante o curso.

12 e 27 etapas (Observacao da realidade e pontos-chave)

Refere-se ao primeiro encontro com os professores ap0s a aplicacdo do questiondrio inicial. Neste, foram
apresentadas as analises recolhidas previamente sobre o perfil dos professores, bem como suas compreensoes
sobre formacao profissional e a importancia para a pratica docente. Logo, os professores foram convidados a
assistir um video reflexivo sobre a atuacao do professor, e na sequéncia visualizaram algumas fotos do
contexto da escola com a seguinte indagacao na imagem: ‘Quais as necessidades formativas mais urgentes no
ambiente escolar?’. Para responder a esta indagacao, os professores foram orientados a formar quatro grupos
para reflexao e discussao sobre o questionamento.

Apds um tempo de discussdo entre os grupos, as temadticas elencadas em cada grupo foram: Grupo 01:
sexualidade (gravidez, orientacdo sexual, respeito a mulher); Grupo 02: satide emocional (saide emocional de
alunos e dos préprios professores); Grupo 03: realidade do aluno (diagndstico sobre a realidade do cotidiano
familiar dos alunos e o que fazer para ajuda-los); e Grupo 04: interdisciplinaridade (como trabalhar
interdisciplinarmente na escola?). Os proprios professores organizaram grupos de comunicagao no ‘WhatsApp’
para a divulgacao do material para leitura e comunicados realizados pelos proponentes que ficaram encarregados
de posteriormente enviar materiais que serviram de subsidio para a 32 etapa, descrita a seguir.

32 etapa (Teorizacao)

Foram organizados dois encontros para a realizacdo desta etapa, um destes para as tematicas dos grupos 01 e
02, e outro encontro para as temdticas dos grupos 03 e 04. No encontro referente as tematicas ‘Sexualidade’ e
‘Satide emocional’ foi realizada a discussao sobre os materiais enviados como suporte, referentes a cada tematica,
encaminhados uma semana antes para possibilitar a leitura. Neste encontro, iniciou-se a discussao sobre a
tematica a respeito da sexualidade, em que convidou-se uma enfermeira atuante em uma Estratégia de Satde da
Familia do bairro ao qual a escola faz parte, para que os professores pudessem questionar sobre as davidas
referentes a sexualidade que causavam certo transtorno em sala de aula.

Nesta parte do encontro foram muitos relatos de situacdes em que os alunos expoem fatos sobre relacoes
sexuais, uso de drogas ou contraceptivos e os préprios pais ndo sabem. Ainda, os professores relataram a
necessidade de se trabalhar a sexualidade desde os anos iniciais, pois os alunos chegam nos anos finais com
uma lacuna de conhecimento, bem como muitos temas ja encarados como tabu, deixando muitas dtavidas e
falta de conhecimento que os professores dos anos finais nao conseguem contemplar devido aos conteddos ja
propostos que devem ser vencidos durante o ano letivo.

Na segunda parte deste encontro, a temadtica foi Satide emocional. Para falar sobre este tema foi convidado
o coordenador do Centro de Valorizacao da Vida (CVV) alocado na cidade. Este falou sobre a importancia de
estar atento aos sinais (mudancas bruscas de comportamento dos adolescentes) como a automutilacao que
advém muitas vezes de tristeza excessiva ou raiva, e que nem sempre estdo relacionadas a depressao. Alguns
dos professores relataram identificar alunos com sinais de automutilacao, principalmente no pulso, outros
relatam ter alunos com depressdo que fazem uso de ansioliticos. O coordenador falou sobre a importéancia de
escutar estes jovens sem julga-los e a qualquer sintoma mais grave procurar auxilio especializado.

A seguir, sao descritas algumas falas dos professores durante a conversa com o coordenador do CVV:

Coordenador: Por que vocés acham que alguém causa automutilacao?
Professores: Para chamar atencao.

Coordenador: Qual sentimento que gera automutilacao?

Professores: Dor, raiva, etc.
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Falas dos professores durante a conversa:

Professor 01 - O professor acha que o aluno é preguicoso, que nao quer fazer nada.

Professor 02 - Nao é qualquer tipo de ajuda que se deve dar, deve ser a ajuda certa, pois os professores estao se
tornando uma classe doente.

Professor 05 - Levei uma aluna para passear, para conversar, dei atencao e ela melhorou bastante.

Professor 03 - Nés ndo somos s6 professores, somos amigos, mae, pai, psic6logos...

No segundo encontro abordou-se as temdticas de ‘realidade do aluno’ e ‘interdisciplinaridade’, sendo que
essas tematicas também contaram com subsidios de materiais distribuidos previamente para leitura. Os
proponentes do curso de formacao realizaram uma busca de material sobre o bairro (Estratégia de Sadde da
Familia e Questionario Sécio antropométrico, realizado por um programa institucional desenvolvido na
escola) para auxiliar na discussdao, mas houve um consenso entre os professores em argumentar que ‘a
realidade é algo mutavel, e perceptivel de forma diferente por cada pessoa’ (fala de um dos professores). A
realidade é um produto da interacdo humana entao ela nao é algo estatico, acabado ou imutavel. Ela é
construida pelo homem e estd em constante processo de construcao (Pabis, 2012).

Devido a essa subjetividade, foi proposto aos professores que estes construissem um instrumento de coleta
de informacoes sobre a realidade dos alunos, questoes que fossem pertinentes a estes e que pudessem atender
as duvidas dos professores quanto a realidade dos alunos. Cada professor se responsabilizou em aplicar o
instrumento com uma das oito turmas dos anos finais do ensino fundamental. Tal instrumento apés elaborado
e previamente sua aplicacao, passou pela autorizacao da equipe diretiva da escola, com o Unico intuito de
identificar problemas que pudessem servir de aporte para os professores utilizarem como forma de aproximar
a realidade dos alunos aos conteddos programados, ou até mesmo como forma de entender determinadas
situacoes em sala de aula.

Ao dar continuidade as discussoes, agora sobre a interdisciplinaridade, os professores argumentaram que
ambas tematicas estao ligadas, pois, ao se realizar um trabalho voltado a realidade do aluno, carece-se de um
projeto interdisciplinar, onde varios professores possam trabalhar em conjunto nas suas diferentes areas.
Percebeu-se entdo que os dois grupos estavam dialogando como um grande grupo e nao divididos em suas
temdaticas iniciais, ‘assim, seguiu-se a sugestdo de um professor ‘vamos deixar um Unico grupo, todos
conseguiremos trabalhar juntos”. Dessa forma, apds a unido dos grupos, os proponentes continuaram a instigar
sobre qual a dificuldade percebida pelos professores para realizar a interdisciplinaridade de forma real na escola:

Professor 01 - No ‘Projeto lixo’ que sdo com as disciplinas de portugués, religiao e artes, e estamos tentando convidar
a ciéncias, mas é cada professor na sua disciplina.

Professor 02 - Reorganizagao do planejamento da escola, do tempo para trabalhar em equipe, em grupo.

Professor 03 - Para acontecer trabalho integrado, tem que haver troca de conhecimentos. Ja evoluimos muito, com
poucos anos de escola. 1° vamos disciplinar o planejamento, depois disciplinar a avaliacao.

Percebeu-se o entusiasmo dos professores em aplicar o instrumento organizado, mas nao de forma
momenténea, e sim, sendo reaplicado a cada ano para melhor conhecer a demanda dos estudantes que fazem
parte deste ambiente escolar:

Professor 04 - Deve ser sistematico, aplicar agora e no inicio do ano.

Professor 05 - Vamos tabular os dados para saber quais pontos surgem.

Por fim, organizou-se a versao final do questiondrio com vinte questdes para que os alunos apenas
assinalassem sim ou nao. Ficou acordado entre os professores quem iria aplicar o instrumento em cada uma
das turmas, e que apos aplicar o material e coletar as informacoes, estes ainda iriam 1é-las para realizar uma
breve andlise para discussao no grande grupo em encontro posterior.

42 etapa (Hipdteses de solucao)

Os professores foram desafiados a criar solucoes para os problemas elencados, de forma que as tematicas
pudessem se relacionar com os contetidos das diversas dreas dos professores envolvidos em cada grupo. A
ideia inicial era de que o curso servisse como subsidio para que os professores pudessem criar projetos, ou
estruturas de atividade para aplicacoes futuras, ou no decorrer de suas atividades rotineiras.

Porém, a partir da fala de um dos professores, repensou-se a forma de tratamento desse material. Este
professor argumentou sobre a necessidade de acompanhamento do processo de execucao das atividades que
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sao trabalhadas nos cursos de formacao, pois eles aprendem enquanto estao no curso, mas hé a necessidade
de “[...] que tenha alguém guiando o que deve ser feito, e corrigindo caso aconteca alguma coisa errada” (fala
do professor 02). Essa fala desencadeou outras, como reforga o professor 07, “[...] as vezes as atividades nao
dao certo porque nao tem alguém que fique cuidando, monitorando, realizando um feedback para o que esta
dando certo e o que nao esta de acordo com o previsto”. Tal situacdo é tratada por Marin et al. (2010) onde
ressaltam que a falta de familiaridade com o método pode despertar nos sujeitos a sensacao de inseguranca,
pelo menos inicialmente. Além disso, a falta de sucesso com o método pode estar associada a caréncia de
suporte apropriado de quem as propdoem (Wood, 2004).

Reorganizou-se entao esta etapa, e foi proposta a criacao de alguns projetos dentro das temdticas dos
grupos, e apos a criacao destes projetos, os pesquisadores se responsabilizariam pela juncao dos trés projetos
criando um projeto amplo e Gnico, para apresentacao a equipe diretiva da escola e posterior aplicacdo nos
anos finais do ensino fundamental. Os trés projetos foram pensados nos grupos em separado, de forma que
cada projeto tivesse um coordenador (responsavel por demandar tarefas), redator (quem iria colocar as ideias
no papel) e a equipe executora (todos os professores do grupo). Outro ponto considerado foi de que os projetos
pudessem contemplar os alunos do 6 ao 9° ano do ensino fundamental. Cada um dos projetos deveria conter
a descricao dos objetivos, a metodologia a ser aplicada e o cronograma de execucao.

Ainda, para que a proposta da criacao de um grande projeto interdisciplinar fosse aceita pelos professores,
para ser organizado e executado com o auxilio dos proponentes do curso de formacao, seria necessario que a
equipe diretiva também estivesse de acordo. O relato dos professores é de que, muitos dos projetos iniciados
na escola, acabavam se perdendo devido a outras propostas de projetos que chegavam e acabavam
sobrecarregando os docentes. O que na visao dos professores prejudica o aprendizado valido de novas praticas
pedagdgicas.

52 etapa (Aplicacao a realidade)

Na etapa final do curso de aplicacao a realidade, foi realizada a apresentacdo de cada uma das trés
propostas de projetos dos grupos de professores (sexualidade, satide emocional e interdisciplinaridade, que
foi aglutinada com a tematica sobre realidade do aluno). Cada um dos grupos exp0s suas ideias, e 0s
professores foram contribuindo com sugestdes, ou ainda, conversavam entre si, falando sobre a possibilidade
de adequar atividades semelhantes no seu projeto tematico. Ao final da explanagao dos trés grupos, os
proponentes realizaram a reapresentagao de todo o processo percorrido ao longo do curso, para que ficassem
nitidas, todas as etapas do arco de Maguerez. Ainda, ficou responsavel pela organizacdo do projeto
interdisciplinar contemplando os trés projetos temdticos, a serem executados posteriormente.

Foi acordado com a dire¢ao da escola e com os professores que 0s proponentes irdo realizar a organizacao
e planejamento das atividades do projeto interdisciplinar juntamente com os professores. Ainda, ao longo da
execucao das atividades, os pesquisadores estarao em contato direto com a escola para auxiliar os professores
no processo de desenvolvimento do projeto, identificando potencialidades e, também, dificuldades dos
docentes. A finalidade desse acompanhamento é auxilid-los a colocar em pratica e concluir o projeto de forma
significativa e transformadora para a realidade desta escola.

Ap6s o curso de formacao questionou-se dos professores a possibilidade de utilizacdo da MP com o arco
de Maguerez em suas aulas, 81% dos professores disseram estar seguros e aptos para aplicacdo em sala de
aula. Ainda, 19% acreditam ser possivel sua aplicacao, mas necessitam, ainda, de um suporte durante a
aplicacao da metodologia em aula, pois nao se sentem completamente seguros. Corroborando com os
achados, Gemignani (2013), quando fala sobre a formacao de professores, argumenta que mais do que
possibilitar o dominio dos conhecimentos, ha a necessidade de formar professores que aprendam a pensar, a
correlacionar teoria e prética, a buscar, de modo criativo e adequado as necessidades, a resolucao dos
problemas que emergem no dia-a-dia da escola e no cotidiano. Professores aptos a agregar para si
transformacgOes em suas praticas, jA que o método tradicional tem se mostrado ineficaz e ineficiente em
funcao das exigéncias da realidade social.

Além disso, as iniciativas de formacao de professores dificilmente consideram fatores subjetivos
associados aos docentes, como as expectativas pessoais, profissionais, suas necessidades e as diversas
variantes particulares de seus ambientes de trabalho. Desconsiderar tais fatores é uma atitude que minimiza
as potencialidades destas iniciativas, tendo em vista que conhecé-los é uma premissa irrefutavel para prover
contribuicoes e desenvolver habilidades que auxiliem tais profissionais a atuar de uma maneira a qual nao
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reproduzam mais a educacao estética e fragmentada na qual foram formados, mas sim, uma educacao critica,
abrangente e dinamica (Nascimento & Gomes, 2020).

Em continuidade, as andlises realizadas em relacdo as motiva¢oes que levaram os professores a participar
do curso de formacao e se o mesmo contribui de alguma forma para sua pratica docente, nota-se que os
educadores estao preocupados e dispostos a buscarem novos conhecimentos. Relatam que desejam ter
‘momentos de interagao com os colegas’ 0 que oportuniza a troca de experiéncias, além de que a participacao
em cursos de formacdo proporciona uma qualificacdo profissional e sio momentos de reflexdo sobre a sua
pratica docente.

Professor 07 - Conhecer novos assuntos, vivenciar novas experiéncias e refletir a minha atuacao.

Professor 08 - ‘Ensina’ um método novo de trabalho, logo depois por trabalhar um assunto escolhido pelos
professores, ainda pelo suporte de material e pela organizacao.

Professor 20 - Pela condi¢ao de aprendente, por nao saber tudo do ‘todo’, pela oportunidade de partilhar um pouco
das nossas vivéncias, praticas e algumas certezas, também para alinhar o que hoje a academia se constitui, dessa
forma, proporcionar atualizacao conceitual.

Quanto a avaliacao dos professores sobre o curso de formacao, em unanimidade estes relataram que o
curso foi muito proveitoso, que proporcionou crescimento e reflexdao sobre sua pratica profissional. Outro
aspecto comentado pelos professores é que o curso teve uma metodologia clara, pratica, acessivel e flexivel
onde os professores se sentiram parte do processo como um todo e nao foram apenas espectadores. E que por
isso os educadores destacaram que o curso contribuiu para a reflexdo sobre a pratica pedagdgica, assim como
proporcionou aquisicdo de novos conhecimentos e esclareceu o que sdo metodologias ativas. Seguem alguns
extratos exemplificando:

Professor 10 - Curso muito bom. Atualmente ser protagonista nos cursos estdo valendo mais, pois conseguimos
aprender o que esta sendo estudado, mais do que sermos meros espectadores.

Professor 12 - O curso foi muito proveitoso, pois permitiu um olhar especial ao aluno e por tabela uma autorreflexao.
A metodologia foi clara e apontou ao nosso tempo a simplicidade e complexidade de se desenvolver a proposta.

Professor 20 - Como uma oportunidade de colocar em pratica uma educacao transformadora, aquela que parte da realidade
e viabiliza outros caminhos, outras formas de pensar, muda, procura outro foco, também o fato de nao ter medo de ter
‘outros olhares’- se sonhamos com mudangcas de paradigmas, é porque somos capazes/vamos a luta!

Percebeu-se bastante entusiasmo nas falas extraidas das respostas dos professores, o que se torna um fator
motivacional para que estes continuem engajados na proposta que organizaram e para os proponentes é uma
motivacao, no sentido de continuar sempre que possivel com a¢des como essa. Concorda-se com Arao, Silva,
Lima e Santos (2018) quando argumentam que, quando o educador esta instigando o aluno a pensar, refletir
ir em busca da construcao do seu conhecimento estd fazendo com que o mesmo se torne um ser ativo no seu
processo educacional o que desacomoda tanto aluno como professor.

Recorre-se a dois autores que discutem a formacao de professores para corroborar com as falas dos
educadores. Primeiramente, concorda-se com o pensamento de Imbernén (2001), onde este diz que a
formacao de professores deve estar ligada a tarefas de desenvolvimento curricular, planejamento de
programas, melhoria da instituicdo educativa em geral, e nelas “[...] implicar-se, tratando de resolver
situacoes problematicas gerais ou especificas relacionadas ao ensino em seu contexto” (Imberndn, 2001, p.
18). Sobre 0 mesmo pensamento, N6voa (2002) traz que: “[...] falar de formacao continua de professores é
falar da criacdo de rede de (auto) formacao participada, que permitam compreender a globalidade do sujeito,
assumindo a formagao como um processo interativo e dinamico” (Névoa, 2002, p. 38).

Faz-se necessario ainda, um processo formativo continuo que mobilize os professores ao trabalho coletivo
e interdisciplinar, deslocando a perspectiva de formacdo centrada nos aspectos instrumentais para uma
perspectiva que considere o professor enquanto agente de si mesmo, capaz de analisar e refletir, criticamente,
seus saberes e praticas na articulacdo com o contexto em que atua (Paez & Pereira, 2017). Nesse sentido,
quanto a aspectos para melhoria de propostas como a apresentada neste artigo, os professores relatam que o
curso foi muito dindmico, com questionamentos e discussoes enriquecedoras, o que em algumas falas os
professores pedem para que continuem nesse mesmo formato. Um ponto que ficou como sugestao de melhoria
para os proximos cursos de formacao, foi de que houvesse mais encontros (ampliar a carga horaria) para que
as discussoes pudessem ser, ainda, mais proveitosas.
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Consideracoes finais

Ao considerar a compreensao dos professores sobre metodologias ativas nao se percebeu uma mudanca
nesta apds a participacdo no curso, mas sim, uma visdo mais ampla sobre a compreensao da tematica. Os
professores consideraram nao sé o aluno como sujeito principal do processo, mas também identificaram o seu
papel neste. Um fato que possivelmente os tenha feito refletir foram as diversas leituras ao longo do curso de
formacao, bem como, as reflexdes realizadas durante os encontros presenciais.

Ficou explicito o interesse e empenho dos professores em colocar em pratica tudo o que foi aprendido no
curso. Apesar dos relatos de que a realizacdo do curso se deu em pouco tempo, este foi muito rico em
ensinamentos. O que se percebeu ao longo do estudo é que o principal fator desafiador dos professores para
utilizacdo das metodologias ativas é a inseguranca em realizar praticas inovadoras. Assim como, a falta de
acompanhamento em suas primeiras tentativas de utilizacdo. Tal acompanhamento pode gerar maior
confianca no professor e como consequéncia maior engajamento no desenvolvimento das atividades e
propostas inovadoras.

Com relacao a utilizacdo da MP com base no arco de Maguerez, percebeu-se os professores motivados ao
longo de todo o curso. Acredita-se que a boa avaliagao da metodologia para o desenvolvimento do curso se
deu devido a MP ter como um dos pontos positivos, a utilizacao da realidade como base e a definicao clara de
suas etapas para o desenvolvimento da proposta, assim os professores puderam observar todas elas ao longo
do curso. Atenta-se para a necessidade de maior nimero de encontros para que as discussoes geradas ao longo
das etapas sejam mais satisfatérias para os professores.

Ressalta-se a necessidade de acoes como esta, bem como do acompanhamento durante e apds a realizacao
das atividades para que cada vez mais, os cursos de formacao possam ser eficazes nas mudangas de posturas
metodoldgicas. Certamente, estas acdes demandam de estudos, tempo de leitura, disponibilidade para os
encontros e organizacao dos horarios de formacao na escola. Porém seus frutos, a longo prazo, sao professores
mais qualificados e engajados a oportunizar metodologias que possibilitem melhorias na qualidade do ensino
ofertado aos alunos.
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