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RESUMO. O presente manuscrito refere-se a traducao do texto introdutério a obra Routledge Handbook of
Physical Cultural Studies, coletanea organizada por Michael Silk (Universidade de Bournemouth, Inglaterra),
David Andrews (Universidade de Maryland, Estados Unidos) e Holly Thorpe (Universidade de Waikato, Nova
Zelandia). A referida obra é composta por 58 capitulos, sistematizados em nove secoes, com total de 610
paginas em lingua inglesa, reunindo 89 pesquisadores/as de diferentes paises, com o objetivo de apresentar
o estado da arte do Physical Cultural Studies/PCS (Estudos Culturais Fisicos). Como desdobramento dos
Estudos Culturais britdnicos e como complemento a Sociologia do Esporte, o PCS preocupa-se em
identificar, entender e intervir nas relacdes de poder materializadas na complexa gama de expressoes da
cultura fisica (como esporte, fitness, danca, lazer, entre outras), a partir de andlises contextuais da
fisicalidade atravessada por marcadores sociais de diferenca. E a partir dessa introducido que aspectos
histéricos, epistemolédgicos e metodoldgicos do PCS sao lancados e que se apresentam esforcos para uma
defini¢ao desse campo. Compoe também a introdugao a sistematizacao do ato de ‘fazer PCS’, por meio de
oito dimensoes (empirica, contextual, transdisciplinar, tedrica, politica, qualitativa, autorreflexiva e
pedagogica). Por fim, com a referida traducao, espera-se favorecer o acesso da comunidade académica
brasileira ao PCS, em seus aspectos fundamentais, por meio de temas notadamente voltados ao corpo e as
relacoes e efeitos do poder social que atravessam a cultura fisica.
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Introduction to Routledge Handbook of Physical Cultural Studies, edited by Michael L.
Silk, David L. Andrews and Holly Thorpe

ABSTRACT. The present manuscript refers to the translation of the introductory text of the Routledge
Handbook of Physical Cultural Studies, edited by Michael Silk (University of Bournemouth, England), David
Andrews (University of Maryland, United States) and Holly Thorpe (University of Waikato, New Zealand).
The book is composed of 58 chapters, organized in nine sections, with a total of 610 pages in English,
bringing together 89 researchers from different countries, with the aim of presenting the state of the art of
Physical Cultural Studies/PCS. As an outcome of British Cultural Studies and as a complement to the
Sociology of Sport, the PCS is concerned with identifying, understanding and intervening in the power
relations materialized in the complex expressions of physical culture (such as sport, fitness, dance, leisure,
among others), from contextual analysis of physicality crossed by social lines of difference. It is from the
introduction of the book that historical, epistemological and methodological aspects of the PCS are
provided, showing efforts for a definition of this field, as well as initial systematizations that concern the
act of ‘doing PCS’, through eight dimensions that compose it (empirical, contextual, transdisciplinary,
theoretical, political, qualitative, self-reflective and pedagogical). Finally, with this translation, it is
expected to expand the access of the Brazilian academic community to the introduction to the PCS, in its
fundamental aspects, through themes notably focused to the body and on the relations and effects of social
power that cross physical culture.
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Introduccion al Routledge Handbook of Physical Cultural Studies, editado por Michael
L. Silk, David L. Andrews y Holly Thorpe

RESUMEN. El presente manuscrito se refiere a la traduccién del texto introductorio del Routledge Handbook
of Physical Cultural Studies, una colecciéon editada por Michael Silk (Universidad de Bournemouth,
Inglaterra), David L. Andrews (Universidad de Maryland, Estados Unidos) y Holly Thorpe (Universidad de
Waikato, Nueva Zelanda). Esta obra esta compuesta por 58 capitulos, sistematizados en nueve secciones,
con un total de 610 paginas en inglés, que retinen a 89 investigadores de diferentes paises, con el objetivo
de presentar el estado del arte de Physical Cultural Studies/PCS (Estudios Culturales Fisicos). Como
despliegue de los Estudios Culturales Britdnicos y como complemento de la Sociologia del Deporte, los PCS
se ocupan de identificar, comprender e intervenir en las relaciones de poder materializadas en la compleja
gama de expresiones de la cultura fisica (como los deportes, el fitness, las danzas, el ocio, entre otros), a
partir de andlisis contextuales de la fisicalidad atravessada por marcadores sociales de diferencia. Es a partir
de esta introduccién que se lanzan aspectos histéricos, epistemolégicos y metodoldgicos de los PCS y se
presentan los esfuerzos para una definicibn de este campo. La introduccién también incluye la
sistematizacion del acto de ‘hacer PCS’, a través de ocho dimensiones (empirica, contextual,
transdisciplinaria, tedrica, politica, cualitativa, autorreflexiva y pedagogica). Finalmente, con esta
traduccion, se espera favorecer el acceso de la comunidad académica brasilena al PCS, en sus aspectos
fundamentales, a través de temas enfocados notablemente en el cuerpo y las relaciones y efectos del poder
social que atraviesan la cultura fisica.

Palabras clave: cuerpo; cultura Fisica; poder; Estudios culturales; sociologia del deporte.
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Introducao

Aolongo das altimas duas décadas, aproximadamente, houve uma mudanca notavel quanto a identificacao
e ao engajamento da cultura fisica como um campo empirico de estudo (Adair, 1998; Atkinson, 2010;
Brabazon, McRae, & Redhead, 2015; Hargreaves & Vertinsky, 2007; Hughson, 2008; Kirk, 1999; McDonald,
1999; Phoenix & Smith, 2011; Pronger, 1998). Enquanto alguns/as autores/as podem ter utilizado o termo
‘cultura fisica’ como uma espécie de antidoto descritivo para o termo empiricamente limitante ‘esporte’,
outros/as claramente tém aspiracoes mais amplas e procuram avangar em um projeto intelectual centrado no
estudo transdisciplinar da cultura fisica: o que tem sido denominado como Estudos Culturais Fisicos (Physical
Cultural Studies/PCS) (Andrews, 2008; Atkinson, 2011; Brabazon et al., 2015; Ingham, 1997; Pavlidis & Olive,
2014; Silk & Andrews, 2011; Thorpe, 2011; Vertinsky, 2015). A emergente formacao intelectual que é o PCS
nao envolve a cultura fisica da spartakiad soviética, nem as ideias do movimento da cultura fisica do final do
século XIX e inicio do século XX. Em vez disso, o PCS incorpora uma abordagem relacional e pluralista para a
compreensao da cultura fisica, cujas varias expressoes da corporificacao ativa (incluindo, mas certamente nao
se restringindo aos exercicios; ao condicionamento fisico; a satide; ao movimento; ao lazer; a recreacao; a danca;
e as praticas esportivas) sdo abordadas como elementos constituintes da formagao conjuntural mais ampla da qual
foram formados. Além disso, esse entendimento baseia-se no pressuposto de que a propria natureza da cultura
fisica a torna um local empirico complexo, no qual sdao incorporados varios niveis inter-relacionados que podem
ser experienciados e, com isso, examinados a partir de diversos aspectos, incluindo o socioestrutural, o discursivo,
o processual, o institucional, o coletivo, o comunitario, o corporal, o afetivo e o subjetivo.

‘Génesis’ e germinacao

O simples fato de cada um dos editores desta obra possuir suas proprias — e marcadamente distintas —
narrativas acerca do surgimento do PCS é um indicio da existéncia de varios espacos e tempos como origem
desse projeto. Em outras palavras, diferentes pesquisadores/as localizados/as em distintas partes do mundo
(alguns/as em grupos, outros/as em isolamento relativo) tém, por varias razoes (empiricas, tedricas e/ou
metodolégicas), conduzido uma virada (nos estudos) da cultura fisica no interior de seus préprios trabalhos,
e tém, conscientemente ou nao, contribuido para a integragao da formacao intelectual ou da sensibilidade,
que reconhecemos ser o PCS. Reformulando um pouco as reflexdes de Stuart Hall (1992) acerca do surgimento dos
estudos culturais, o PCS apresenta mdltiplas trajetdrias, diferentes formas de materializacao, distintas histérias
em diversas disciplinas e localizacoes geogréficas; é uma série de variadas conjunturas, formagdes e momentos.
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Longe de ser uma formacao institucionalizada coerente, o PCS é uma congregacao intelectual em
permanente estado de devir. Nao possui origens, histérias, fronteiras disciplinares ou trajetérias fixas; ao
invés disso, é um local de luta interna e externa para, precisamente, tornar-se o que deveria e poderia ser,
agora e, talvez mais importante, no futuro. Portanto, ha uma tensao intelectual generativa e necessaria na
base do PCS; um dinamismo que atrapalha tanto quanto delineia, a medida que o projeto responde as
conjunturas que se desdobram ou aos espacos-problema que ele confronta (Grossberg, 2010).
Previsivelmente, e mais uma vez com Hall (1992, p. 277), o surgimento do PCS como uma ‘novidade’ na
comunidade internacional de estudiosos da sociologia do esporte foi marcado por certo grau de “[...] mau
pressentimento, discussao, inquietacoes e siléncios raivosos [...]” derivados, em parte, da extrema ansiedade
e entusiasmo de alguns/as dos/as primeiros/as defensores/as, cujas falhas em atribuir a complexa genealogia
do PCS, compreensivelmente, incomodaram alguns/as (Adams et al., 2016). Buscando aprender com os
descuidos anteriores, procuramos reconhecer nesta coletanea a complexa origem e a pluralidade do PCS,
reunindo estudiosos/as com uma multiplicidade de conhecimentos ontolédgicos, tedricos e metodolédgicos cujo
trabalho ajuda, simultaneamente, a estabelecer, apoiar e expandir as fronteiras contingentes, desde sempre
existentes, do PCS. Evidentemente, nao estamos buscando oferecer uma metanarrativa definitiva sobre o que
€ ou o que deveria ser o PCS, mas nos esforcando para reunir diferentes tensdes, posicionamentos, debates,
politicas e assim por diante, de modo a pensar produtivamente sobre como o PCS poderia ser uma abordagem
emergente para a compreensao da corporificacao ativa.

Embora este livro forneca uma plataforma para marcar as fronteiras - necessariamente fluidas e
permedveis — do PCS em suas atuais e complexas iteracoes, esta breve introducao nos oferece a oportunidade
de ofertar nosso préprio ponto de vista. Mais uma vez, a partir do reconhecimento de que ha tantos fatores
motivadores por trds da mudanca das pessoas para a cultura fisica quanto existem discretas expressoes do
PCS na pratica, s6 podemos oferecer uma genealogia inevitavelmente pessoal e, alguns/as podem alegar,
paroquial, do PCS. Ao invés de falarmos de forma autoritaria, repudiamos qualquer status e/ou influéncia
intelectual atribuidos ou obtidos que possamos (ou nao) ter acumulado, e, em vez disso, posicionamo-nos
como sendo uma contribuicao para o didlogo continuo com o PCS. De acordo com nosso entendimento, o PCS
é um projeto coletivo e democratico que incorpora uma tensao produtiva de focos divergentes, pontos de vista
e opinides (muito) ligeiramente unidas por uma preocupagao comum em entender a existéncia, a operagao,
os efeitos e as relagdes de poder, conforme sao manifestos no interior e por meio do campo complexo e
contextual da cultura fisica. Com esse dinamismo critico no seu nicleo gerador, o PCS luta contra a inércia
criada pela adogao ‘demasiadamente facil’ de certezas empiricas, tedricas e/ou metodoldgicas. Posto de outro
modo, no sentido freireano (Freire, 2000), afirmamos que o PCS é uma comunidade de aprendizagem
dialégica, na medida em que seus/suas defensores/as estao em conversas ou didlogos criticos e construtivos
entre si como parte essencial do processo de aprendizagem (ao invés de terem conhecimentos e
entendimentos impostos a eles/as). Didlogo é, portanto, entendido como “[...] nunca um fim em si mesmo,
mas um meio de desenvolver uma melhor compreensao sobre o objeto do conhecimento” (Macedo, 2000, p.
18). Nesse sentido, o PCS visa estimular a “[...] reflexao e a agao dialégica sobre o mundo para transforma-lo”
(Freire, 2000, p. 51; ver também a discussao de Donnelly e Atkinson, 2015, sobre uma sociologia do esporte
publica). A discussao em curso a respeito do PCS, base desta coletanea, tem como objetivo coproduzir
entendimentos associados ao objeto de conhecimento do campo: chamado, em geral, de cultura fisica e, mais
especificamente, a maneira pela qual locais, formas e/ou expressoes especificas da cultura fisica sdo organizadas,
disciplinadas, corporificadas, representadas e experienciadas em relacdo as operacoes de poder social.

Provocacoes

Como mencionado anteriormente, é importante reconhecer que o PCS - ou pelo menos suas sensibilidades
constituintes ou complementares — tem sido germinado, discutido e até centrado em vdarios espagos
académicos e nao académicos. Para nds, a cultura fisica e, mais especificamente, Estudos Culturais Fisicos
(Physical Cultural Studies) sao uma resposta a uma série de ameacas intelectuais (e institucionais),
ambiguidades e/ou inadequacoes. De fato, a (bio)cientifizacdo aparentemente incansavel da
cinesiologia/estudos do esporte (e a desvalorizacdo que acompanha as ciéncias humanas e sociais no
pensamento cinesioldgico) foi identificada como um fator fundamental que contribuiu para a génese e o
desenvolvimento do PCS (Andrews, Silk, Francombe, & Bush, 2013; Andrews, 2008; Ingham, 1997; Silk,
Francombe, & Andrews, 2013). No entanto, a cientifizacdo do nosso campo de estudo académico certamente
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nao é o fator mais convincente que pode explicar o inicio e o crescimento do PCS. Informados por uma
variedade de influéncias intelectuais (principalmente, no nosso caso, estudos culturais, estudos do corpo,
feminismo, sociologia, estudos de midia, histéria, geografia cultural, psicologia critica e estudos urbanos), o
desenvolvimento da natureza transdisciplinar, transtedrica e transmetodolédgica de nosso trabalho colocou o
PCS em conflito com distintos limites de diversas disciplinas (como a sociologia ou subdisciplinas como a
sociologia do esporte), em particular, a partir do seu sentido tradicional. Na verdade, descobrimos que essas
nomenclaturas, na melhor das hipdteses, sdo cada vez mais vagas e apresentam descritores imprecisos da
nossa pratica de pesquisa e objetos de estudo. Além disso, nosso foco empirico inicial e nosso entendimento
de esportes de alto rendimento, olimpicos ou corporativos (Andrews, 2006; Donnelly, 1996) foram
complicados pelo reconhecimento da universalidade, ainda que imprecisa, do esporte como substantivo
coletivo. Assim, a medida que a nossa pesquisa se aventurava mais nos dominios do lazer, do fitness, da
recreacao, dos estilos de vida, do movimento, da cultura popular, da educacao e da saide, chegamos a
questionar a pertinéncia conceitual (e a natureza demasiadamente determinante) do esporte como fenomeno
capaz de capturar a amplitude empirica do nosso trabalho. Para nds, ao contrdrio de alguns/as de seus/suas
destacados/as defensores/as (Harris, 2006), a sociologia do esporte falhou em refletir a diversidade disciplinar
e empirica que opera sob o termo ‘esporte’, tornando-o, na melhor das hipéteses, um descritor relevante
apenas para um segmento dessa comunidade intelectual diversificada e, na pior das hipéteses, uma bandeira
anacronica de conveniéncia.

Até o momento, as contribuicoes mais consideradas e aceitas para o debate sobre a cultura fisica sao, sem
davida, as que compoem a Physical Culture, Power and the Body (2007), antologia editada por Jennifer
Hargreaves e Patricia Vertinsky; os manuscritos da edi¢ao especial do Sociology of Sport Journal acerca do
Physical Cultural Studies (Silk & Andrews, 2011) e varios colaboradores na obra Playing for Change (2015), de
Russell Field (talvez, especialmente, Vertinsky, Donnelly & Atkinson). A virada para a cultura fisica,
evidenciada nesses trabalhos, estd intimamente ligada e foi impulsionada pela maior aten¢ao dada ao corpo
e as questoes de corporificacao nas pesquisas da sociologia do esporte. Além disso, uma vez que a sociologia
do esporte reconheceu sua énfase inevitavelmente incorporada, como ilustrado por inimeros artigos de
periddicos; focos de conferéncias e apresentagdes em eventos académicos, o campo se afastou gradualmente
de sua estreita preocupacdo com o esporte e ampliou seu escopo empirico para incluir uma maior variedade
de expressoes da cultura fisica.

Como evidenciado nesta obra, nem todos/as os/as expoentes do PCS (de fato, talvez uma minoria) estao
localizados/as nos Departamentos de Cinesiologia/Esporte e/ou tém antecedentes no interior da 4rea.
Precipitada em grande parte pelas influentes obras de numerosas estudiosas feministas (Berlant, 1991; Bordo,
1993; Butler, 1993; Grosz, 1994; Haraway, 1991), a virada para o corpo, no interior da comunidade académica
mais ampla (manifestada, especificamente, a partir dos estudos culturais e areas afins, como estudos de
género, saude, geografia social e cultural, estudos de lazer, estudos de midia, estudos queer, estudos raciais e
étnicos, estudos urbanos, estudos de juventudes etc.), e a crescente atencao voltada aos processos, as praticas
e a politica de corporificacdo estimularam um repensar da cultura fisica (em sua multiplicidade de
manifestacoes) como um dominio empirico relevante e ressonante. Ao mostrarem um palpdvel
descontentamento académico, numerosos/as pesquisadores/as localizados/as fora da existente comunidade
da sociologia do esporte, passaram a reconhecer a cultura fisica como uma via legitima e, de fato, significativa,
para uma investigacao intelectual critica sobre a relacao entre corpo, poder e cultura. Certamente, na dltima
década ou mais, houve um desenvolvimento gradual e discernivel da cultura fisica, no qual os irrefutaveis
significados social, cultural, politico e econdmico da cultura fisica infiltraram-se em algumas das mentes
académicas mais intransigentes. Juntamente com o colapso (pode-se considerar quase uma inversao) das
distin¢des académicas tradicionais entre as formas de alta e baixa cultura como objetos legitimos de analise,
a cultura fisica (incluindo o esporte organizado, a danga, o exercicio, a saude, o lazer, o movimento, a
recreacao e as praticas relacionadas a reabilitacao) passou a ocupar atencao critica de pesquisadores/as de
campos tao diversos quanto os estudos americanos, antropoldgicos, arquitetonicos, de género, geograficos,
latino-americanos, de midia e comunicagao, raciais e étnicos, e urbanos (Barratt, 2012; Cook, Shaw, &
Simpson, 2015; Hill, 2016; Powers & Greenwell, 2017; Qvistrom, 2013; Worthen & Baker, 2016). Embora
muitos/as possam nao ter compreendido a area ao, euforicamente, descobrirem a cultura fisica — muitas vezes
com pouco ou nenhum reconhecimento do trabalho que precedeu o deles/as, ainda assim estao contribuindo
com o corpo de conhecimento. No entanto, o reconhecimento da cultura fisica como objeto central da
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pesquisa foi apenas um primeiro (embora importante) passo para imaginar e legitimar o PCS como uma
abordagem para estudar a politica da corporificacao (in)ativa.

Um esforco de definicao

Conforme indicado em nossas observacdes preliminares, houve uma mistura palpavel (poderiamos
argumentar saudavel) de defesa, hostilidade e desdém em relacao ao PCS, equilibrado com o crescimento e a
expansao (em termos intelectuais e geograficos) do engajamento e do desenvolvimento do campo (do qual
esta obra é testemunha). Dentro desse contexto, este livro estd comprometido em desenvolver explicacoes
cada vez mais precisas do foco, da estrutura, do objetivo, das margens criticas e do valor do PCS (Atkinson,
2011; Silk & Andrews, 2011; Thorpe, Barbour, & Bruce, 2011; Vertinsky, 2015). Além disso, para evitar a
indeterminacao, que dificultou o crescimento dos estudos culturais, de maneira geral, vemos essa colecao
como um passo em direcao a definicao das possibilidades do PCS — embora, longe de uma grande narrativa. A
falta de vontade coletiva para delinear os parametros do projeto controverso dos estudos culturais criou uma
situacao em que “[...] a recusa em defini-lo se torna a chave para entender o que ele é” (Grossberg, 1997, p.
253). Para o PCS, isso ndo é simplesmente uma situagdo, de forma alguma, consciente, estratégica ou
duradoura.

Até esse ponto, no entanto, o PCS falhou em demarcar qualquer senso coerente ou consistente de seus
proprios parametros. Isso pode ser parcialmente atribuido as criticas que, inevitavelmente, acompanham
qualquer esforco de definicao. De modo geral, isso assume duas formas. A primeira sao as criticas antecipadas
e, de fato, muito bem-vindas, ocasionadas pela definicao ‘inicial’ (Andrews, 2008) e por aquelas que (as vezes
precoces, as vezes vivazes, as vezes ambas) avancaram em ramificacoes multiplas — em diferentes graus — nas
sensibilidades desse esforco de definicao. Qualquer tentativa de definir um fenomeno intelectual é obrigada
a suscitar discordancia e contradefinicdo de um ou mais elementos em particular (empiricos, teéricos,
metodoldgicos ou axioldgicos) ou, de fato, se empenhar para uma definicao in toto. Esses esforcos sao,
portanto, os pontos de partida e, estimulantes subsequentes para os engajamentos dial6gicos por meio dos
quais o projeto PCS toma forma e, consequentemente, amadurece. Portanto, aqueles/as, em qualquer sentido,
comprometidos/as com o desenvolvimento do PCS sao desafiados/as a contribuir para o didlogo de defini¢ao:
oferecer defini¢oes e contradefini¢des em que o PCS pode avangar e pode realizar sua dinamica perpétua como
um projeto sempre em processo de devir/tornar-se. Eles precisam ser suficientemente ousados para articular
seus proprios pensamentos de definicao, reconhecendo que a critica é o corolario inevitavel, mas que o avanco
dialdgico é o resultado final — e essa coletanea esta recheada com tais relatos e progressos. A segunda forma
de critica, que atende a qualquer esforco de definicao, estd ligada a posicao de autoridade que parece ser
assumida pelos/as definidores/as. Isso leva ao questionamento de o que, exatamente, dd a um individuo ou a
um grupo de individuos o direito de falar por, nesse caso, um crescente projeto intelectual? Que senso
equivocado de legitimidade intelectual encoraja tais esforcos de definicao? Esse tipo de critica é valido, mas
apenas se as defini¢oes oferecidas sdo posicionadas como absolutas e incomparaveis. Se elas - como no caso
do PCS - sao enquadradas, esperancosamente, como catalisadores sugestivos para uma relevante deliberacao,
nao podem ser criticadas por nenhuma ambicao totalizante. Outros/as podem ler esse esforco de definicao
como uma tomada de autoridade, mas ndo é necessariamente essa a ideia. E claro que a vida intelectual é
estruturada de maneira a proporcionar primazia e privilégio as vozes das figuras cujos status e influéncia sao
derivados de seu capital intelectual acumulado. Embora compreensivel em campos mais estabelecidos, o
surgimento recente do PCS indica que ele é um espaco intelectual menos hierdrquico e atualmente mais
aberto a uma infinidade de influéncias geracionais.

Definicoes tendem a dividir tanto quanto tendem a unir; o PCS incorpora varios pontos de contestacao que
podem alienar, assim como podem interpolar potenciais defensores. No entanto, para nés, o PCS nao deve ser
reduzido a uma abordagem generalista do estudo da cultura fisica e, por isso, é necessario incorporar
dimensoes empiricas, tedricas, metodolégicas e axioldgicas especificas por meio das quais cada pesquisador/a
reconhece, ou nao, a si mesmo/a e o seu trabalho no interior do campo de estudo. Isso nao quer dizer que
qualquer definicao de PCS seja fixa ou irrefutavel, ao invés disso, a autorreflexividade inerente ao projeto
demanda constante revisao e reflexao critica. Portanto, aqueles/as envolvidos/as e que estao investindo no
PCS sao encarregados da responsabilidade — eles/as sao os/as guardides/as — pela prépria existéncia do PCS.
E nesse sentido que o PCS deve ser considerado uma comunidade de aprendizagem dialégica, (re)generado
por meio de conversas (ou didlogos) criticas e construtivas, em vez de caracterizado pela imposicao de
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conhecimento externamente derivado (Freire, 2000). Qualquer esforco de definicao deve ser considerado
generativo em oposicao a ser definitivo. Isso pretende ser um estimulo ao didlogo, e ndo um ato de dominacao
intelectual. Nao esta escrito a partir de qualquer senso equivocado de autoridade ou onipoténcia do PCS; ao
contrario, é oferecido por pessoas que se autoidentificam como membros da comunidade de aprendizagem do
PCS, mas que continuam a lutar para conceituar adequadamente o projeto do PCS.

Apresentada a importancia de uma pratica de definicdo em andamento para o PCS, somos compelidos a
fornecer as seguintes observa¢des como ponto de partida para o que esta presente nesta coletanea:

O PCS é um projeto intelectual transdisciplinar dindmico e autorreflexivo, enraizado em formas
qualitativas e criticas de investigacao. Seu objeto de pesquisa é o dominio diverso da cultura fisica (incluindo,
mas nao se restringindo ao esporte, ao condicionamento fisico, ao exercicio, a recreacdo, ao lazer, ao bem-
estar, a danca e as praticas de movimento relacionadas a sadde).

O PCS preocupa-se com o processo de teorizacao do empirico, a partir da identificacao, da interpretacdo e
da intervencao nas formas pelas quais a cultura fisica — relacionada as estruturas e instituicoes, espacos e
locais, discursos e representacoes, subjetividades e identidades e/ou praticas corporificadas — é vinculada ao
amplo contexto social, econdmico, politico e tecnoldgico.

Ao contextualizar a cultura fisica dessa maneira, o PCS procura explicar como corpos ativos tornam-se
organizados, disciplinados, representados, corporificados e experienciados na mobilizacao (ou corroboragao),
ou, as vezes, na imobilizacao (ou resisténcia) das inflexdes e operagoes conjunturais de poder no interior de
uma sociedade.

Como forma de pedagogia critica, o PCS visa gerar e circular um tipo de conhecimento que poderia tornar
individuos e grupos capazes de discernir, desafiar e, potencialmente, transformar estruturas e relacoes de
poder existentes, a medida que se manifestam e sdo experenciadas dentro, e por meio, do complexo campo
da cultura fisica.

A partir desse esforco de definicao, nés pudemos expor brevemente o que consideramos ser os principais
elementos da congregacao PCS. No entanto, diferentemente das discussoes anteriores (Andrews & Silk, 2016),
aqui nao estamos avancando em um modelo prescritivo do PCS. Em vez disso, imaginamos que ele seja uma
congregacao intelectual dinamica que incorporaria algumas, se ndo necessariamente todas, as seguintes
dimensoes, conforme os/as pesquisadores/as delineiam organicamente sua pratica de pesquisa (Marcus &
Saka, 2006) para a escala empirica e para o objeto de estudo especificos:

- Empirica: o foco do PCS estd na cultura fisica e, mais especificamente, na maneira como formas
especificas de cultura fisica estdo organizadas, disciplinadas, representadas, incorporadas e experienciadas
em relacdo as operacoes de poder social. Embora reconheca o corpo humano como sujeito e objeto da cultura
fisica, o PCS nao pode ser reduzido a estudos fenomenolégicos do movimento corporal. A cultura fisica e,
portanto, o PCS, abrange uma variedade de locais empiricos e uma profundidade de dimensdes/escalas
empiricas. No interior de seu alcance empirico, o PCS inclui atividades organizadas a partir do esporte, do
condicionamento fisico, do exercicio, da recreacdo, do lazer, do bem-estar, da danga e da satde relacionadas
as praticas de movimento. Além disso, essas formas culturais fisicas podem ser envolvidas em
dimensoes/escalas empiricas que variam do macro ao micro: da estrutura e instituicdo ao discurso e a
representacao; da subjetividade e identidade as experiéncias praticas e a corporificagao.

- Contextual: PCS oferece uma abordagem para o estudo da cultura fisica que é necessariamente contextual
tanto na forma quanto no objetivo. E antirreducionista, pois qualquer expressdo cultural fisica ndo pode ser
reduzida a um efeito singular ou simples (ou seja, social, econémico, politico ou tecnoldgico). Os fendmenos
culturais fisicos sao agregados de relacoes e efeitos de multiplas e determinantes intersec¢oes. Mapear o
contexto (o agregado de relacoes determinantes) em que expressoes da cultura fisica sdo estruturadas,
tornadas significativas e experienciadas, representa o imperativo contextual e o resultado do PCS. Além disso,
a dimensao contextual é baseada na suposicao dialética, embora de modo minucioso, de que praticas culturais
fisicas atuam como elementos constitutivos do contexto maior pelo qual sdo simultaneamente constituidas.

- Transdisciplinar: o PCS nao pode ser considerado, nem deve aspirar a ser, uma disciplina académica. Pelo
contrdrio, sua amplitude de engajamento empirico — focado numa ampla variedade de formas e
dimensoes/escalas da cultura fisica — necessita de uma abordagem verdadeiramente transdisciplinar. Como
tal, o PCS empresta de maneira seletiva varios objetos, métodos e teorias de pesquisa de campos/disciplinas
(como aqueles extraidos de estudos do corpo, estudos culturais, economia, estudos de género e sexualidade,
histéria, estudos de midia, filosofia, ciéncia politica, estudos étnicos, sociologia e estudos urbanos). As

Acta Scientiarum. Education, v. 43, 59271, 2021



Introducdo a obra Routledge Handbook of Physical Cultural Studies Page 7 of 13

formacoes transdisciplinares do PCS sao, portanto, fluidas e totalmente dependentes da forma e da
dimensao/escala da cultura fisica que esta sob escrutinio.

- Tedrica: PCS é caracterizado por um compromisso com a teoria social e cultural como quadros
importantes que informam o engajamento empirico e a interpretacdo. No entanto, isso nao faz supor uma
adesao servil a uma posicao tedrica singular, uma vez que a diversidade empirica do projeto evita a adocao de
uma abordagem totalizante. A pesquisa PCS requer um engajamento critico com a teoria: um debate com teses
especificas para identificar o que é util e apropriado no interior de um local empirico particular,
descartando/reformulando o que nao é. Portanto, o PCS requer o desenvolvimento de um vocabulario tedrico
amplo e flexivel, capaz de atender as extensas demandas interpretativas de suas diversas competéncias empiricas.

- Politica: PCS é um projeto politico comprometido com o avan¢o das formacoes sociais em que estd
localizado. Dessa forma, pesquisadores/as aderem a uma compreensao inequivoca de politica como pratica
intelectual preocupada em discernir a distribuicao, as operacoes e os efeitos do poder e das relacoes de poder.
O PCS é baseado no pressuposto de que as sociedades sao, fundamentalmente, divididas em linhas ordenadas
de diferenciacao hierarquicas (ou seja, aquelas baseadas em classe, etnia, género, habilidade, geracao,
nacionalidade, raca, e/ou normas sexuais), como manifestadas na existéncia de iniquidades socioculturais ou
injusticas; vantagens ou desvantagens; habilitacoes ou restricdes; empoderamentos ou desempoderamentos.
Por esse motivo, e como parte de seu compromisso mais amplo com a mudanca social progressiva,
pesquisadores/as do PCS engajam criticamente a cultura fisica como um local onde essas divisdes e
hierarquias sociais sdo ordenadas, experienciadas e, as vezes, contestadas. Os locais de luta politica — ou
espacos de problemas — no interior da cultura fisica, por meio dos quais o poder social é manifestado e
operacionalizado, sao mutaveis e requerem igual dinamismo nas énfases estratégicas no PCS.

- Qualitativa: o PCS é predominantemente (embora de modo nao exclusivo) um projeto qualitativo que
procura interpretar e entender (em oposicao a prever e tentar controlar) o dominio diverso da cultura fisica
como uma constru¢do social, cultural, politica, economica e tecnolégica. Por meio da adesao a uma
abordagem enraizada em formas especificas de investigacao qualitativa, o PCS fornece um contraponto ao
cientificismo positivista que domina cada vez mais a vida académica. A pesquisa qualitativa abrange uma
matriz mdaltipla de métodos interpretativos (ao contrario dos preditivos) projetados para extrair
representacoes do mundo social, em que esse mundo e suas experiéncias sao interpretados. A abordagem
carregada de valores do PCS quanto a investigacdo qualitativa estd enraizada em um intelectualismo
humanista — uma senda aberta por muitos/as que colocaram suas cabe¢as acima do parapeito em uma
variedade de disciplinas — motivado pela identificacao e eliminacao de disparidades e desigualdades, pela luta
por justica social e pelo asseguramento dos direitos humanos universais.

- Autorreflexiva: a pesquisa e os/as pesquisadores/as do PCS sao motivados/as por sua subjetividade moral
e compromissos politicos, tornados explicitos dentro e por meio das escolhas e etapas do trabalho. Portanto,
o PCS evita o suposto objetivismo ‘livre de valor’ das ciéncias positivistas em favor de um subjetivismo
‘carregado de valor’, enraizado em uma abordagem critica guiada por propésitos explicitamente humanistas.
O ‘euw’ est4, assim, inevitavelmente situado na pratica da pesquisa e precisa ser refletido como tal. As variadas
etapas localizadas no projeto também sao amplamente reflexivas na medida em que reconhecem a
necessidade de estar atentas e, as vezes, transformam-se em resposta as condicoes institucionais, sociais e/ou
histéricas especificas que enfrentam.

- Pedagogica: o PCS representa uma forma de pedagogia publica designada para impactar as comunidades
de aprendizagem na Academia, na sala de aula e em publicos mais amplos. Seja ensinando, escrevendo,
apresentando, consultando, defendendo, protestando, agitando, comunicando em massa e/ou orientando,
os/as estudiosos/as do PCS utilizam os produtos de seus trabalhos de pesquisa para a circulacdo de
conhecimento, com o intuito, muitas vezes, de coproduzir conhecimentos com comunidades mais amplas.
Esse compromisso pedagogico é motivado pelo objetivo de tornar individuos e grupos capazes de discernir,
desafiar e, potencialmente, transformar estruturas e relacoes de poder existentes, enquanto se manifestam e
sdo experienciadas por meio do complexo campo da cultura fisica.

Evolucoes

Do nosso ponto de vista, o PCS é um esforco intelectual critico comprometido com a realizacao de uma
mudanca social progressiva, por meio da geracdo e disseminagdo de conhecimentos relacionados a cultura
fisica, permitindo que individuos e grupos possam discernir, desafiar e, potencialmente, transformar as
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estruturas e as relacoes de poder existentes. No entanto, e embora desconcertante para alguns/as, o
compromisso do PCS com uma conjuntura ontolégica e epistemoldgica estd enraizado no seu dinamismo
perpétuo; ele tem um comprometimento incessante com o futuro por meio da producao dialégica de
entendimentos cada vez mais agucados do presente. A qualquer momento, a luta pela definicao do PCS -
sobre o que é, bem como a forma¢do mais presciente do projeto — serd travada. Conversas e confrontos
desconfortaveis continuarao ocorrendo a fim de garantir que o PCS mantenha seu dinamismo intelectual e
sua relevancia politica (por medo de cair na armadilha do método cientifico de geracdo de conhecimento
moribundo, resultante da adesdo aos dois pilares positivistas de replicacio e incrementalizacdo). A medida
que os ‘espagos problematicos’ que confrontam o PCS se alteram ao longo do tempo, o projeto é obrigado a
se remodelar e a se reorientar — a se desenvolver — para atender as demandas interpretativas e politicas da
nova conjuntura (Grossberg, 2010). O PCS estara constantemente se reinventando em resposta as condi¢oes
institucionais, sociais e/ou histéricas que mudam. A dltima geracdo do PCS pode nao ser essa geracao; algo
que tem provocado, e certamente continuard a ser ventilado, estimulando debates.

Essa conjuntura intelectual torna o PCS um projeto antirrelativista: relativismo, nesse sentido, é entendido
como o acolhimento acritico de qualquer estudo da cultura fisica sob o guarda-chuva do PCS, como sendo
uma interpretacdo igualmente valida e/ou confiavel como qualquer outra. A ado¢ao de uma postura relativista
abriria espaco para acusacgdes de auséncia de coeréncia e credibilidade intelectual. Embora possa ser um
projeto aberto e fluido, continuamente ‘em processo’, a qualquer momento e em relacao a qualquer projeto
especifico, o PCS precisa estar sujeito a desafios continuos, como ao adotar objetos de estudo, métodos,
teorias e politicas mais adequados. Tais desafios sao, em muitos aspectos, sua ‘forca vital’. O desafio estimula
o debate (esperamos que nao seja contido!), a reflexdo, os avangos, os novos movimentos e novos momentos.
Desafio, contestacao e critica estdo enraizados centralmente no DNA frequentemente alomérfico de um PCS
em constante desenvolvimento. Esse antirrelativismo nao esta enraizado em uma suposicao da existéncia de
uma realidade singular e verdadeira, que os/as pesquisadores/as sdo levados/as a descobrir. Em contrapartida,
essa abordagem reconhece uma multiplicidade de alegacdes verdadeiras; contudo, estabelece, de maneira
igual, que algumas afirmacoes sao metodologicamente mais s6lidas, teoricamente informadas e politicamente
prescientes — interpretativamente mais perspicazes — do que outras, baseadas em critérios fluidos para avaliar
o rigor, a relevancia e a qualidade da investigacao/pesquisa (Amis & Silk (2008), para uma discussao sobre a
politica de ‘qualidade’). Ao avangar na reivindicagdo temporal de uma autoridade de conhecimento, é
importante reconhecer a incompletude e as deficiéncias do PCS, enquanto (esperangosamente) se demonstra
como pesquisadores/as percebem entendimentos mais interpretativos e politicamente perspicazes do que
seus antecessores. O PCS ndo é uma disciplina, mas deve ser disciplinado (autorreflexivamente policiar o rigor
e a relevancia de sua pesquisa, por meio do estabelecimento de critérios de avaliacao, geralmente aceitos,
embora dindmicos). Somente, entdo, estard em posicdo de produzir o “[...] melhor conhecimento e
compreensao [...]” da cultura fisica, dentro do contexto em questdo; conhecimento e entendimento a serem
usados no processo de uma pedagogia publica, na qual tem a “[...] desafiante tarefa de transformar o mundo”
(Grossberg, 2010, p. 1) da maneira que for possivel. Essa é a intencao desta coletanea, um esforco
autoconsciente e autorreflexivo para (re)produzir uma congregacao do PCS parcial, politica, tedrica e prética,
relevante e estimulada por nosso momento conjuntural contemporéaneo. Isso serd desenvolvido, em parte,
pelas paginas desse livro, mantendo o texto unido como um todo ou, em determinados capitulos uns com os
outros — cada leitor/a utilizara o livro de modo diferente para seus préprios propositos e provavelmente ird
extrair multiplas e antagdnicas formas de usos, de valores e de significados. E um texto que é necessariamente
unido pela diferenca, pela contestacao e pelo debate, e que, talvez, obviamente, é marcado por uma unidade
na diferenca. Por necessidade, havia uma precisao de/por ordem; em parte, essa ‘ordem’ reflete uma
congregacao efémera e em definicao, talvez motivada por nossa génese (nossos diferentes pontos de partida)
e certamente é ditada pelas restri¢oes de publicacdo académica corporativa.

As duas se¢oes de abertura da coletanea fornecem uma ampla visdo das complexidades conceituais e
empiricas do PCS. Embora parte disso tenha sido abordada em discussoes anteriores (Atkinson, 2011; Giardina
& Newman, 2011; Silk & Andrews, 2011), os/as colaboradores/as aqui contribuem para problematizar,
complicar e estender o entendimento dos fundamentos e limites do PCS. Fundamentos (Parte I) compreende
seis capitulos que descrevem, de varias maneiras, as dimensoes histéricas, transdisciplinares, tedricas,
autorreflexivas, politicas e orientadas para a praxis do PCS. Os cinco capitulos que envolvem as Prdticas (Parte
IT) ilustram a diversidade empirica da cultura fisica, incorporando discussoes de lazer, saide, movimento,
exercicio/fitness, danca, estilo de vida e pratica esportiva de alto rendimento.
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Como sugerimos anteriormente, pelo menos, desde o final dos anos 1980 e o inicio dos anos 1990, o corpo
fisicamente (in)ativo recebeu consideravel atencao académica (Gruneau, 1991; Hargreaves, 1987; Harvey &
Sparkes, 1991; Loy, 1991; Loy, Andrews & Rinehart, 1993; Theberge, 1991), de modo que o corpo e o processo
de corporaificagdo tornaram-se cada vez mais o “[...] nticleo empirico [...]” do campo da sociologia esportiva
(Andrews, 2008, p. 52). E importante reconhecer que essa virada para o corpo em movimento foi embasada
por varias disciplinas, mas, de maneira particular, foi fortemente fundamentada pelos estudos feministas que
se envolveram reflexivamente na pesquisa como um ato incorporado e escreveram ‘o corpo’ em texto, durante
décadas (England, 1994; Fonow & Cook, 1991; Lather, 1986, 2001; McLaren, 2002; Pillow, 2003; Stanley,
1990). Apesar de um interesse renovado em corpos no esporte e em exercicio, varios/as estudiosos/as
criticos/as da area expressaram preocupacdo de que a superespecializacdo e fragmentacdo do campo
progenitor da Cinesiologia esta limitando os entendimentos sobre o “[...] corpo em movimento” (Duncan,
2007, p. 56; Andrews, 2008; Booth, 2009; Hargreaves & Vertinsky, 2007; Ingham, 1997; Woodward, 2009). Em
parte, como resposta a essas preocupacoes, a transdisciplinaridade e a fluidez teérica e metodolégica do PCS
oferecem oportunidades para revigorar e reconceituar os entendimentos do corpo fisicamente (in)ativo.

Neste livro, trés secoes sdo dedicadas a imaginar o potencial das abordagens do PCS para entender as
formas pelas quais os corpos se tornam organizados, representados e experienciados em relagdo as operagoes
de poder social. A primeira, Corpos Subjetivados (Parte III), apresenta sete capitulos que oferecem exames
complexos de corpos em movimento a partir de classe, raca, género, sexo e sexualidade, (in)capacidade e
idade, bem como as vérias maneiras pelas quais os corpos resistem as estruturas sociais existentes. A secao
seguinte, Corpos Institucionalizados (Parte 1V), baseia-se na anterior, e com oito capitulos, revela corpos
medicalizados, cientificizados, tecnologizados, espiritualizados, estetizados, saudaveis, midiatizados e
mercadorizados, espetacularizados e erotizados, disciplinados e punidos, por meio de um conjunto de
contextos globais, nacionais e locais. Corpos Experienciados (Parte V), entao, consiste em seis capitulos que
examinam criticamente varias dimensoes do corpo vivido em movimento, incluindo corpos com lesao e dor,
com admissdo de riscos, invisiveis, mdveis, afetivos, prazerosos e gravidos. Certamente, existem muitas
interse¢des nas trés secoes dedicadas ao corpo em movimento e também em outras partes da coletanea. Nos
encorajamos os/as leitores/as a aceitarem o desafio de ‘reimaginar’ novas conexdes para entender (e intervir)
nos caminhos pelos quais o poder opera sobre, nos corpos em movimento e através de disciplinas, espacos,
contextos e locais.

Como sugerido, ao longo dos capitulos constituintes desta obra, o campo da cultura fisica é empiricamente
diversificado, agregando uma série de praticas corporificadas. No entanto, como ilustram os seis capitulos de
Contextos e Locais de Prdticas Corporificadas (Parte VII), as praticas culturais fisicas também se manifestam
por meio da ampla extensao de dimensoes empiricas. Assim, os focos desses capitulos abrangem discursos de
saide, passando por praticas pedagdgicas até culturas comunitdrias e digitais, politicas nacionais e
internacionais. Nossos corpos, nossas praticas fisicas sdo certamente inerentes ao espaco; eles sdo
inseparaveis e servem para constituir (e sdo constituidos por) diversos espacos em que habitam. Focando as
relacoes entre poder, privilégio e relacoes socioespaciais, os capitulos da secao Espacos (Parte VI) abordam a
constituicdo mutua de corpos e espacos em uma variedade de unidades escalares diferentes. Como tal, os
capitulos se concentram em repensar os principais conceitos geograficos de natureza/paisagens por meio do
corpo; o importante e ativo papel desempenhado por nao-humanos no meio ambiente para compreensao da
cultura fisica; a “légica” neoliberal das academias de gindstica para colocar os corpos em atividade; as
mobilidades de imigrantes entre espacos; os espacos afetivos, materiais e publicos gerados por meio de
exercicios, esportes e atividades fisicas; as formas pelas quais os locais fechados e funcionais, a arquitetura e as
tecnologias espaciais organizam, pesquisam e monitoram os corpos nos espacos ‘saudaveis’; e os legados e as
relagdes entre modernizacao urbana material e discursiva, espetaculo esportivo, mobilidade e espagos seguros.

Dado nosso entendimento do PCS como uma congregacao intelectual orgénica e difusa, formada em
resposta a escala empirica especifica e ao objeto de estudo, os métodos utilizados pelos/as pesquisadores/as
sdo correspondentemente diversos. Como resultado, Contingéncias Metodolégicas (Parte VIII) compreende
oito capitulos que explicam perspectivas variadas para identificar e engajar empiricamente a cultural fisica,
incluindo abordagens autoetnogréficas e narrativas, ficticias e performativas, contextuais, etnograficas,
textuais, discursivas, visuais e sensoriais, e digitais. Donnelly e Atkinson (2015) questionam se o estudo critico
do esporte e da atividade fisica acomodou-se em seus louros intelectuais, ao mesmo tempo em que se engajou
muito infrequentemente em rituais de praxis transformadoras articuladas e desobrigadas — uma critica que
talvez tenha sido corretamente direcionada ao PCS em suas formas emergentes (consulte o Capitulo 6 de Silk
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e Mayoh deste livro sobre ‘Praxis’ para uma discussao mais completa). Dado nosso entendimento do PCS como
um projeto politico comprometido com o avanco das formacoes sociais em que estd localizado, e um projeto
pedagdgico que pode impactar as comunidades de aprendizagem (na Academia, na sala de aula e em puiblicos
mais amplos), nés estdvamos interessados em aprofundar o debate sobre onde e como o PCS poderia capacitar
(e tem capacitado) individuos e grupos para discernirem, desafiarem e, potencialmente, transformarem
estruturas e relacoes de poder existentes. Como tal, e em parte influenciado por Vertinsky (2015), que oferece
um alerta convincente sobre como encontrar o ‘equilibrio’ entre desejo politico, complexidade, concretude e
base intelectual do campo, a secdo Politica e Prdxis (Parte IX) abrange cinco capitulos que abordam as
possibilidades de PCS e suas relacdes com a mudanca social e a publicidade; o lugar importante da sala de
aula e do curriculo; as maltiplas relacoes complexas entre esporte, desenvolvimento e mudanga social; as
oportunidades transformadoras de reunir dois colegas improvaveis em PCS e a responsabilidade social
corporativa; e as complexidades inerentes ao avanco das bases empiricas e metafisicas do PCS referente as
reflexividades metodolégicas, as politicas carnais e as praticas corporificadas.
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