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RESUMO

A Felicidade Interna Bruta comecou a ser discutida com profundidade no Butdo em 1972 pelo
rei butanés Jigme Singya Wangchck, e somente em 2008 foi introduzida no Brasil pela
antrop6loga Susan Andrews com intuito de substituir os tradicionais indicadores de
desenvolvimento utilizados. O presente estudo procurou identificar e analisar o indice de
Felicidade Interna Bruta (FIB) no municipio de Rio do Sul — SC, a partir de uma analise
quantitativa construida através de dados obtidos por meio da aplicagdo de questionario a
municipes e de pesquisa bibliografica sobre o tema. Os resultados demonstraram que o
municipio apresenta 6timo indice de Felicidade Interna Bruta. 58% dos pesquisados
apontaram que estdo muitos felizes. 37% apontaram que estdo felizes e 5% apresentam nivel

satisfatério de felicidade.
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ABSTRACT

Gross Domestic Happiness began to be discussed in depth in Bhutan in 1972 by Bhutanese
king Jigme Singya Wangchck, and it was only in 2008 that it was introduced in Brazil by
anthropologist Susan Andrews to replace the traditional development indicators used. The
present study sought to identify and analyze the Gross Inner Happiness (FIB) index in the city
of Rio do Sul - SC, based on a quantitative analysis based on data obtained through the
application of a questionnaire to residents and bibliographic research on the theme . The
results showed that the municipality has an excellent index of Gross Domestic Happiness.
58% of respondents said they are very happy. 37% said they are happy and 5% have a
satisfactory level of happiness.

Key words: Happiness, Quality of Life, Economic Development.

RESUMEN

La Felicidad Interna Bruta comenz6 a ser discutida con profundidad en Butan en 1972 por el
rey butanés Jigme Singya Wangchck, y s6lo en 2008 fue introducida en Brasil por la
antrop6loga Susan Andrews con el propdsito de sustituir los tradicionales indicadores de
desarrollo utilizados. El presente estudio buscé identificar y analizar el indice de Felicidad
Interna Bruta (FIB) en el municipio de Rio do Sul - SC, a partir de un andlisis cuantitativo
construido a través de datos obtenidos por medio de la aplicacidn de cuestionario a personas y
de investigacion bibliografica sobre el tema. Los resultados demostraron que el municipio
presenta un optimo indice de Felicidad Interna Bruta. EI 58% de los encuestados apuntaron
que estan muchos felices. ElI 37% apunta que estan felices y el 5% presentan un nivel
satisfactorio de felicidad.

Palabras clave: Felicidad, Calidad de Vida, Desarrollo Econémico.

1 INTRODUCAO

Ha varios indicadores utilizados para medir e analisar o desenvolvimento econémico e
bem-estar social. Entre os mais importantes indicadores podemos destacar o Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), o Produto Interno Bruto (PIB) e a renda per capita.

Porém estes indicadores sdo quantitativos e ndo medem, por exemplo, o nivel de
satisfacdo e felicidade de sua populacdo. Um exemplo classico € o caso do PIB — Produto

Interno Bruto. Alguns paises, por exemplo, podem possuir PIB elevado devido a grandes
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investimentos na produgéo e comercializagdo de armamentos que financiam guerras ao redor
do mundo. Esta atividade, entretanto, dificilmente é motivo de orgulho ou satisfacdo para a
populacéo destes paises.

Em 1972 foi criado pelo Rei butanés Jigme Singya Wangchuck o indice de Felicidade
Interna Bruta (FIB). Trata-se de um indicador sistematico de desenvolvimento para o But&o.
Segundo Corbi e Menezes Filho (2006) felicidade pode estar associada a muitos conceitos e
noc¢Oes, tornando o objetivo de especifica-lo de forma consistente e abrangente, uma tarefa
muito trabalhosa de ser levada a cabo. Mesmo com a dificuldade de se construir uma
defini¢do em torno da “felicidade”, entende-se que o termo pode ser facilmente associado a
“sentir-se bem”.

Arruda (2009) lembra que o indice do Butdo leva em conta indicadores que cobrem
nove campos da vida familiar e social da populacdo. A partir destes indicadores é possivel
pesquisar a melhor maneira de definir “felicidade” a partir das especificidades de cada
cultura.

S&o nove as dimensbes de medida da FIB: padrdo de vida, boa governanca, educacao,
salde, resiliéncia ecoldgica, diversidade cultural, vitalidade comunitaria, uso equilibrado do
tempo e bem-estar psicoldgico e espiritual (ARRUDA,2009). E a analise em cada um destes
itens que nos permite medir o indice FIB.

O FIB é uma ferramenta de medida adequada para este objetivo: leva a redefinigdo
do objetivo do desenvolvimento, a afirmagdo de um outro modo de planejar e
organizar a economia, € a reorientacdo da economia e da tecnologia para que sirvam

aos objetivos superiores do desenvolvimento social e humano (ARRUDA, p. 01,
2009).

Portanto, € possivel aplicar os indices da FIB em qualquer regido e interligar os
resultados com os indicadores cléssicos de desenvolvimento humano e econémico destas
regides. Com isso estabelecem-se relagcGes entre estes indicadores que permitem entender
melhor a realidade local.

Neste contexto, 0 presente artigo procura identificar e analisar o indice de Felicidade
Bruta (FIB) do municipio de Rio do Sul (SC), por meio de um estudo ancorado em referencial
tedrico e da aplicagdo de questionarios a municipes. A escolha do municipio objeto de estudo
foi intencional em razdo do municipio ser 0 mais importante, do ponto de vista econémico, da
Regido do Alto Vale do Itajai (SC).

Além da introducdo, o0 artigo é estruturado em quatro partes distintas. A primeira parte
procura, através de uma revisdo da literatura, discutir a relacdo entre felicidade e
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desenvolvimento econdmico. Na sequéncia sdo apresentados sucintamente os procedimentos
metodoldgicos utilizados. A terceira parte procura apresentar e discutir os dados obtidos a luz

do objetivo apresentado. Na quarta parte sdo apresentadas as consideracdes finais.

2 REVISAO DA LITERATURA

A revisdo da literatura é ancorada nas discussdes entre felicidade e desenvolvimento
econémico. Em um primeiro momento se procura discutir a relagdo entre qualidade de vida e
indicadores econdmicos para, na sequéncia, abordar o desenvolvimento econdmico e a

felicidade.

2.1 Indicadores e qualidade de vida

A complexidade dos fendmenos sociais e ambientais ndo permite que estes fendbmenos
possam ser entendidos e mensurados a partir de parametros simples ou relacdes de
casualidade. E preciso que o entendimento destes fendmenos considere questdes qualitativas,
historicas e institucionais (GUIMARAES, 1988). Entende-se que indicadores s3o
fundamentais por permitirem que se efetue uma leitura sobre a realidade (e, também sobre o
passado e futuro — a partir da construcdo de projecdes) de um municipio, estado ou pais.

Um indicador (quantitativo ou qualitativo) ndo pode ser considerado apenas uma
estatistica. Ele representa uma varidvel que assume um valor em um tempo especifico
(QUIROGA, 2001). A partir deste contexto, um indicador pode ser fundamental para a
tomada de decisbes do gestor publico e para a definicdo de politicas puablicas de
desenvolvimento econémico, a medida que subsidia o gestor publico de informagGes sobre a
realidade ao qual o indicador ¢ aplicado.

Entretanto, Guimardes e Feichas (2009) lembram que para indicadores serem
realmente instrumentos de um processo de mudanca devem permitir: (i) mensurar diferentes
dimensbes de forma a aprender a complexidade dos fendmenos sociais; (ii) possibilitar a
participacdo da sociedade no processo de definicdo do desenvolvimento; (iii) comunicar
tendéncias, subsidiando o processo de tomada de decisao; e (iv) relacionar variaveis.

Neste contexto, indicadores de qualidade de vida sdo frequentemente utilizados para

determinar acGes de melhoria no desenvolvimento de regides e até no clima organizacional



das empresas®. Entre os principais indicadores esta o Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH). Segundo Guimardes e Feichas (2009) a proposta do IDH surgiu como uma
contrapartida ao PIB, que considera apenas a dimensdo econémica do desenvolvimento. A
ideia é que para medir o desenvolvimento de uma populacdo é preciso incluir aspectos
culturais, politicos e sociais. Além do IDH h& outros indicadores menos conhecidos que
oferecem uma leitura do desenvolvimento. Entre eles podemos destacar o Indice de
Desenvolvimento Sustentavel (IDS), indice de Bem-estar Econdmico Sustentavel (IBES) e a
Pegada Ecoldgica.

Segundo Alves (2011, p. 02) “os instrumentos utilizados para medida de qualidade de
vida s3o uma forma util para captar e transformar informagdes em conhecimentos”. Por iSso
se torna tdo importante, entender estes indicadores por meio de dimensdes variadas e que

abordem o ser nas mais diversas condicdes:

As dimensdes traduzem-se pelos dominios que compfe uma pessoa, Ou Seja, O
conjunto de questdes agrupadas nos instrumentos de medida, que se referem a uma
determinada area do comportamento ou da condicdo humana, como os dominios
psicoldgico, econdmico, espiritual, social e fisico (ALVES, 2011, p.2).

E a partir destas discussdes que insere-se o Indice de Felicidade Bruta (FIB)
construido por meio de um questionario com vinte e trés perguntas. O instrumento envolve
indicadores de qualidade de vida que permite identificar o nivel de felicidade dos habitantes

da regido pesquisada.

2.2 Desenvolvimento econdmico

Desenvolvimento econdmico pode ser definido pelo aumento continuo nos niveis de
vida, incluindo maior consumo de produtos e servigos basicos para populacdo. Entretanto,
medir desenvolvimento econdmico de um pais ou regido apenas pelo crescimento da renda
per capita ndo é suficiente. Outros indicadores que reflitam melhorias sociais devem ser

utilizados como, por exemplo, indicadores de mortalidade infantil, nGmero de matriculas

30 homem e o trabalho estdo intimamente ligados. Ao trabalhar, 0 homem molda e transforma o mundo de
acordo com suas percepgdes e os significados que pretende dar a realidade. Entretanto, a medida que a sociedade
avancou, a necessidade de subsisténcia cedeu lugar a produgdo em série e, com o avancgo tecnolégico, 0 homem
se viu preso em um relacionamento completamente diverso do iniciado ha milhares de anos (NUNES, 2012,
p.15).
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escolares, atendimento médico e odontoldgico, seguranca, entre tantos outros* (SOUZA,
2005).

Furtado (1992) procura estabelecer uma relacdo entre desenvolvimento econdmico e
industria. Para o autor o conceito de desenvolvimento econémico esta relacionado a evolucao
de um sistema social de produgdo baseado no progresso técnico e na satisfacdo das
necessidades humanas. A assimilacdo de novas técnicas e, consequentemente, aumento da
produtividade provocaria melhoria no bem-estar de uma populacdo. A propagacdo do
desenvolvimento teria entdo relacao direta com processos de industrializacao.

Na esteira desta discussdo é importante lembrar que historicamente o conceito de
desenvolvimento tem sua origem nos primordios da economia com Adam Smith e Joseph

Schumpeter®. Segundo Luiz Carlos Bresser-Pereira:

O desenvolvimento econdmico é um fendémeno historico que passa a ocorrer nos
paises ou estados-nacdo que realizam sua revolucdo capitalista, e se caracteriza pelo
aumento sustentado da produtividade ou da renda por habitante, acompanhado por
sistemético processo de acumulacdo de capital e incorporacdo de progresso técnico
(BRESSER e PEREIRA, 2006, p.01).

O principal érgdo mundial que debate o conceito de desenvolvimento econémico é a

Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU). Os principais propésitos das NacGes Unidas sao:

Desenvolver relagdes entre as nagdes, baseadas no respeito ao principio da
igualdade de direitos e da autodeterminacdo dos povos, e tomar outras medidas
apropriadas ao fortalecimento da paz universal; conseguir uma cooperacdo
internacional para resolver os problemas internacionais de carater econémico, social,
cultural ou humanitario, e para promover e estimular o respeito aos direitos humanos
e as liberdades fundamentais para todos, sem distingdo de raca, sexo, lingua ou
religido; promover cooperacdo internacional nos terrenos econémico, social,
cultural, educacional e sanitario, e favorecer o pleno gozo dos direitos humanos e
das liberdades fundamentais, por parte de todos os povos, sem distingdo de raca,
lingua ou religido (CARTA DAS NACOES UNIDAS, 1945).

Atualmente a ONU tem como principal objetivo a criacdo e aplicacdo de mecanismos,
que possibilitam a seguranca internacional, desenvolvimento econémico, definicdo de leis

internacionais, respeito aos direitos humanos e o progresso social.

4 Além disso, ha também correlacéo de indicadores que precisa ser considerada: melhorias no nivel de educagéo
geral e feminina apresenta correlagdo positiva e significativa com o crescimento da renda. Programas de
transferéncia de renda vinculados a areas da salde, educacdo e alimentacdo de populagdes mais pobres também
podem melhorar os indicadores de desenvolvimento (SOUZA, 2005).

> Em uma visdo mais empresarial, Schumpeter (1982) relaciona desenvolvimento ao desempenho dos
empresarios. Para ele empresas com mais dinamismo seriam as dirigidas por empresarios mais ousados que
investem constantemente em inovacGes e em tecnologia. O desenvolvimento poderia entdo ser impulsionado
pela inovacao e pelas novas tecnologias embora o préprio autor reconhega que estas ndo causam impactos
uniformes nos resultados operacionais.
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Nestas discussGes, a introducdo da felicidade e sua possivel relagdo com o
desenvolvimento é apresentada por Giannetti (2006) que procura estabelecer uma relacéo
entre desenvolvimento e felicidade. Segundo o autor, ndo se pode desvincular
desenvolvimento da felicidade, ambos estdo inteiramente ligados. Em suas pesquisas sobre o
desenvolvimento, ele o relaciona com o crescimento na renda populacional e com o nivel de
bem-estar.

Entretanto essa relacdo vai até certo ponto. Um aumento na renda é importante para
proporcionar as condi¢des basicas de sobrevivéncia de uma sociedade. Mas, a partir de um
aumento ascendente, o termo felicidade ndo acompanha o crescimento econémico, pois
fatores como, assaltos, estresse, poluicdo comegam a contar negativamente (GIANETTI,
2006).

Ainda sobre felicidade, Cerbasi (2011) em seus estudos, explica que é preciso
priorizar a felicidade, uma vez que pessoas acabam priorizando muito questdo como gastos
em supermercado, saude, combustivel e esquecem de focar nas coisas que sdo mais
importantes e que acabam fazendo total diferenca para cada um ser feliz.

Segundo o autor:

Muita gente ao escolher seu estilo de vida garante que a casa é importante, salide é
importante, combustivel é importante, supermercado é importante, mais acabem
esquecendo que outras coisas também sdo importantes, como o lazer, o bem estar,
qualidade de vida, quando a gente cita casa, carro, escolha etc., estamos falando de
coisas burocréticas, que tem que ter mais que ndo sdo menos importantes que ter
uma vida bem vivida, se para vocé jantar fora é importante, cultura é importante,
doar dinheiro é importante, cuidar do seu corpo é importante, garante o importante
em seu or¢amento, coloque isso como prioridade, na hora de fazer uma escolha, por
exemplo, mudar de bairro, ter um filho, ou poder casar, pense em estabelecer
primeiro uma verba para ser feliz (CERBASI, 2011, p. 45).

Cerbasi (2011) ndo descarta a importancia de ser bem sucedido economicamente.
Segundo o autor, em um pais capitalista somente é possivel ter seguranca econémica deste
modo. Este sucesso tem que vir através de sonhos, de liberdade financeira para poder escolher
0 que cada um quer. Enfim, é a capacidade que cada pessoa busca para ter liberdade

econbmica.

2.3 A mensuracao da felicidade

O conceito de felicidade é complexo e influenciado por questdes culturais. Ura et al.

(2012) destaca que o conceito de felicidade dos orientais, por exemplo, se distingue do
conceito de felicidade dos ocidentais. A primeira diferenca estaria no carater
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multidimensional do conceito para os orientais que, ao contrario dos ocidentais, ndo focaria
apenas no bem-estar subjetivo do individuo. O conceito oriental também reforca a
responsabilidade e o respeito ao outro como motivadores de felicidade®.

No Brasil a felicidade é classificada como um direito e € assim previsto na
Constituicdo Federal. O artigo 6° da Constituicdo Federal brasileira afirma a seguinte

ressalva:

Sdo direitos sociais, essenciais & busca da felicidade, a educacdo, a saude, a
alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecdo a maternidade e & infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constitui¢o (CONSTITUICAO FEDERAL, 1988).

Porém muito antes da Constituicdo Federal ser criada, o homem busca a felicidade.

Segundo Machado:

A tematica da “felicidade” é muito antiga na Historia da Humanidade. O homem,
desde sempre, sobressaindo-se da sua origem animal, onde ela repousava,
provavelmente, sobre a satisfagdo das necessidades objetivas e imperativas do
repouso, da sobrevivéncia e da reproducdo, a procurou. E percebeu que ela era tanto
enigmatica como fugaz. Muito ligada a ideia de alegria. Consta que 0s sumérios, na
Mesopotamia, ja tinham um ideograma especifico para a papoula, do qual se extrai o
opio até hoje, para denotar “planta da alegria”, (MACHADO, 2005, p. 12).

Galbraith (1958) ao discutir o conceito de felicidade destaca sua grande amplitude e
parte do principio de que o bem-estar humano é composto basicamente por duas dimensdes
essenciais: a dimensao objetiva e a subjetiva.

A dimensdo subjetiva é aquela que podemos levantar em dados, que temos como
apurar. Sdo os indicadores que refletem nas condigdes de vida de cada pessoa. Indicadores
numericos como nutricdo, saude, saneamento-basico, moradia, criminalidade entre outros
fatores. Ja a outra dimensdo é objetiva. E aquela felicidade interna, que vem de cada
individuo. E tudo aquilo que passa na cabeca de cada pessoa, ou seja, é tudo aquilo que a
pessoa pensa sobre a vida que tem levado até entdo, ou seja, este € um conceito mais
individual (GALBRAITH, 1958).

E possivel observar que ha uma ligagdo muito grande entre estas duas dimensdes. Se
por um lado ndo se tem moradia, saneamento-basico, nem saude, ndo se tem um bem-estar.
Ja, por outro lado, pode-se ter todas as condic¢des favoraveis para propiciar qualidade de vida,

mais se o individuo tiver depressao, por exemplo, a vida para ele sera um grande desafio.

® Para os orientais a felicidade ndo pode existir enquanto outros sofrem (URA et al, 2012).



Neste contexto, Giannetti, (2005) afirma que cada ser humano tem o seu sonho e a sua
nocdo propria do que é melhor para a sua vida. O autor refere-se que cada pessoa tem uma
visdo, e uma meta para a sua vida entdo o que para uma pessoa pode trazer felicidade, para a
outra pode nao ser. Partindo deste ponto de vista, estudar e entender a felicidade ajuda as
pessoas a ter uma melhor defini¢do no que diz respeito a felicidade, e o que é ser feliz, a partir
de cada individuo.

Para Freire Filho (2010, p. 01) “a felicidade é uma sensacdo, um direito ou um dever
distintamente incitado e moldado por uma constelacdo de discursos que estipulam, em
determinado tempo e espaco, as condicdes e os beneficios de uma vida feliz”.

De qualquer forma, por mais subjetiva que seja a felicidade, ainda é passivel de
medida, por meio da FIB, que se transforma em um indice, que posteriormente pode provocar

acOes que podem gerar mais felicidade, em um ciclo viciosamente positivo.
3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodoldgicos estdo ancorados no método de pesquisa descritiva
com abordagem quantitativa. A pesquisa descritiva segundo Cervo, Bervian e Silva (2007,
p.66) visa “observar, analisar e correlacionar fatos ou fendmenos sem manipula-los.
Desenvolve-se principalmente nas ciéncias humanas e sociais, abordando aqueles dados e
problemas que merecem ser estudados e cujo registro nao consta de documentos”.

A pesquisa buscou identificar e analisar o Indice de Felicidade Bruta (FIB) do
municipio de Rio do Sul (SC), por meio de um estudo referencial tedrico e da aplicacdo de
questionarios a 439 municipes’. O questionario foi aplicado com formulario eletronico e
enviado por meio de link. Os dados foram tabulados com marcacéo de sexo, faixa etaria, data
e hora da resposta e planilhados com as respostas fechadas de cinco opg6es para cada uma das
vinte e trés perguntas apresentadas.

Rio do Sul é um municipio localizado no Alto Vale do Itajai, em Santa Catarina. Foi
colonizado por alemées e italianos, principalmente a partir da constru¢cdo da estrada
Blumenau/Curitibanos. Em 1930 obteve emancipacdo politica e administrativa e foi
desmembrado de Blumenau. Possui area territorial de 258 km? e estd & 154km da Capital de
Santa Catarina. A densidade demogréafica é de 236,83 (hab/km?).

" A populagdo do municipio de Rio do Sul é de aproximadamente 62 mil habitantes. Foram respondidos 439
questionarios, representando aproximadamente 0,7% da populagéo.
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O Indice de Desenvolvimento Humano (IDH-M) de Rio do Sul é 0,802 (2010), o que
o0 situa na faixa de Desenvolvimento Humano Muito Alto (IDH-M entre 0,800 e 1). A
dimensdo que mais contribui para o IDHM do municipio é Longevidade, com indice de 0,894,
seguida de Renda, com indice de 0,793, e de Educacdo, com indice de 0,727. Rio do Sul
ocupa a 362 posicao entre 0s 5.565 municipios brasileiros segundo o IDH-M.

Além de se destacar no IDH-M, a cidade de Rio do Sul também se destaca no indice
Firjan de Desenvolvimento Municipal (IFMD). Em 2018 o indice apontou a cidade como a
terceira mais desenvolvida de Santa Catarina e a trigésima cidade mais desenvolvida do pais.
Est4 6timo colocacgdo sdo reflexo dos excelentes indicadores da cidade em salde e educacéo.
Em uma escala que vai até 1 (mais desenvolvida), a cidade obteve indicador 0,9404 na

educacdo e 0,9090 na saude.

4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Para identificar o Indice de Felicidade Bruta do Municipio de Rio do Sul (SC) foram
aplicados 439 questionarios a municipes aleatoriamente. Desses 439 participantes, 294 sdo
mulheres e 145 sdo homens, com idade entre 18 e 65 anos, faixa etaria ideal para analise

relacionada ao trabalho.

4.1 A estrutura do questionario de indice de FIB

Para se chegar aos dados essenciais que possibilitam a andlise do indice FIB, foi
aplicado um questionario com vinte e trés perguntas. A base de dados foi retirada de
questionario fechado, respondido via Formulario Google.

O questionario permitia cinco respostas: nunca, raramente, as vezes, bastante e
sempre. As perguntas estavam relacionadas a pratica de exercicios fisicos, alimentacéo, salde
em geral, interligado a habitos de vida, mundo do trabalho, remuneragéo e conforto, além de
relacdo com o dinheiro e administragéo da vida.

Para melhor compreensao e analise, as perguntas foram estruturadas a partir de quatro
blocos como destacado a seguir:

e Bloco 1: Relacionadas a saude — Perguntas 1,2,3,6,12 e 20;

e Bloco 2: Relacionadas ao trabalho — Perguntas 4,5,8 e 15;

e Bloco 3: Administragdo da vida — Perguntas 7,9,10,11,13,16 e 19;
10



e Bloco 4: Sentimentos e percepgdes — Perguntas 14,17,18,21,22 e 23.

Tabela 1: Percentual de respostas por pergunta

Tabela das perguntas com %
Nunca Raramente As vezes Bastante Sempre
Pergunta 1 10% 23% 38% 14% 15%
Pergunta 2 A% 1% 39% 38% 18%
Pergunta 3 0% 2% 16% 58% 24%
Pergunta 4 5% 12% 49% 27% 7%
Pergunta 5 3% 5% 20% 43% 29%
Pergunta 6 1% 10% 35% 33% 21%
Pergunta 7 1% 3% 26% 54% 16%
Pergunta 8 16% 18% 41% 14% 11%
Pergunta 9 0% 11% 26% 29% 34%
Pergunta 10 3% 9% A42% 37% 9%
Pergunta 11 0% 2% 26% 37% 35%
Pergunta 12 2% 10% 44% 34% 10%
Pergunta 13 3% 10% 46% 32% 9%
Pergunta 14 0% 1% 14% 40% 45%
Pergunta 15 0% 2% 25% 47%S 26%
Pergunta 16 1% 1% 30% 42% 20%
Pergunta 17 0% 8% 29% 36% 27%
Pergunta 18 1% 4% 18% 36% 41%
Pergunta 19 5% 23% 44% 18% 10%
Pergunta 20 0% 11% 42% 27% 20%
Pergunta 21 0% 0% 7% 36% 57%
Pergunta 22 1% 4% 23% 44% 28%
Pergunta 23 6% 22% 34% 36% 2%

Fonte: Tabela estruturada pelos autores a partir dos dados obtidos na aplicacdo da pesquisa

A partir do questionario aplicado obteve-se 0 seguinte resultado:

Grafico: Resultado da pontuagdo do questionario
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®0-15  Muito infeliz
» 16-30 |Infeliz
n31-45 Satisfatorio
= 46-60 Feliz
=61-92 Muito feliz

Fonte: dados obtidos pelo pesquisador.
Os dados também podem ser observados na tabela a seguir:

Tabela 2: Resultado final em percentual do questionario aplicado

Muito infeliz 0%
Infeliz 0%
Satisfatorio 5%
Feliz 37%
Muito Feliz 58%

Fonte: Dados obtidos pelo pesquisador.

4.2 Diagnostico do Indice de Felicidade Bruta

Os dados obtidos permitem concluir que o municipio possui um étimo FIB. Este
resultado pode estar atrelado ao IDH-M alto que o municipio possui e aos bons indicadores
“de desenvolvimento econdmico que o municipio apresenta. Além disso, corrobora com o
indice Firjan de Desenvolvimento Municipal (IFMD) que, em 2018, apontou a cidade como a
terceira mais desenvolvida de Santa Catarina e a trigésima cidade mais desenvolvida do pais.
O IFMD monitora desde 2005 indicadores de saude, educacdo e emprego e renda em todas as
cidades brasileiras.

Na Tabela 1, é possivel observar que no bloco 1 ha mais desequilibrio, uma vez que os
percentuais em maior escala sdo os intermediarios (resposta as vezes), pois estdo mais
relacionados a hé&bitos alimentares, exercicios fisicos e regulagdo do sono, do que
especificamente a relacdo entre 0 municipio estudado e as pessoas da analise.

Para as perguntas do bloco 2, hd mais variacdo, o que demonstra que existe oscilacao
entre a forma que as empresas de Rio do Sul se preocupam com os funcionarios e com a
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qualidade de vida. Abre-se aqui um ponto de desenvolvimento futuro da pesquisa, para
entender que tipos de empresa investem no bem-estar e que tipos ainda possuem dificuldade
em realizar trabalhos nesta direcgéo.

Em relacdo ao bloco 3, que trata da administracdo da vida, percebe-se que o
conhecimento adquirido pelo alto indice educacional do municipio permite entendimento das
necessidades para uma vida equilibrada.

Finalmente, em relagcdo ao bloco 4, é perceptivel um olhar voltado ao que fazer para
viver bem. 57% dos entrevistados dizem por exemplo que respeitam as diferencas (maior
indice de percentual positivo de resposta), o que caracteriza uma populacdo que pratica
cidadania e sabe viver em sociedade.

De todas as respostas obtidas, o indice mais representativo é de que 58% dos
entrevistados se encaixa no mais alto patamar de felicidade (muito feliz). Esse numero ratifica
0s numeros de qualidade de vida de Rio do Sul e escancara uma realidade positiva,
comparada com cidades menos desenvolvidas no Brasil.

Ainda, o numero de 37% de pessoas no segundo melhor resultado de felicidade,
demonstra que ndo héa dificuldades em se viver no municipio em questdo e que sdo mais
detalhes que podem ser trabalhados para atingir o0 melhor indice.

Somando os dois melhores resultados, 95% das pessoas se encaixam em um indice de
FIB alto, o que permite bons resultados e motivagdo alta no fazer profissional dos
entrevistados.

Apenas 5% dos entrevistados se encaixam em niveis satisfatérios ou de alguma
infelicidade. Margem que pode ser trabalhada e desenvolvida para alcangar percentuais ainda

melhores.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A Felicidade Interna Bruta (FIB), possui uma caracteristica especial. E um indice
aferido com olhos na integralidade do Ser. O questionario aplicado com 439 pessoas do
municipio de Rio do Sul, permite respostas que incidem em diversas areas da vida, como:
trabalho, saude, lazer, familia, sociedade, micro sociedades, adaptacdo ao modo de producéo
vigente, futuro, mente e corpo.

Os dados obtidos na aplica¢do do FIB para o municipio de Rio do Sul (SC) permitem
concluir que ha relacdo entre FIB e IDH-M. Uma vez que os indices de IDH sdo comparaveis

com os indicadores da FIB, é natural que os niumeros sejam equivalentes.
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No contexto social atual, bons héabitos alimentares, pratica de exercicios fisicos
regulares, bom relacionamento social e familiar, boa relagdo com trabalho e dinheiro,
capacitacdo constante e planejamento de vida, sdo reflexos de felicidade e por consequéncia
de bons nimeros no IDH. Assim como, bons nimeros em IDH, refletem desenvolvimento
econémico, riquezas, bens, organizacdo administrativa e capacidade de planejamento de
direcdo. Caracteristicas de cidades e regides desenvolvidas e prosperas economicamente.

O indice de Felicidade Interna Bruta (FIB) de Rio do Sul tem evidenciado a qualidade
de vida de seus municipes ao identificar que 58% dos pesquisados apontaram que estdo
muitos felizes. 37% apontaram que estdo felizes e 5% apresentam nivel satisfatério de
felicidade. Este 6timo resultado certamente estd associado aos recentes indicadores relevados
pelo indice Firjam de Desenvolvimento Municipal (IFDM), particular em relag&o a satde e
educacdo. Nestas duas areas a cidade apresenta indicadores de exceléncia.

O IDH-M, IFDM e agora o FIB indicam que Rio do Sul é uma cidade desenvolvida
sob o ponto de vista econdmico e sob o ponto de vista do desenvolvimento oferece 6tima

qualidade de vida a sua populacdo, mesmo em periodos de estagnacdo econémica.
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