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Introducción.

El proyecto denominado producción de Harina de 
Pana, ha buscado, busca y buscará la generación 
de una harina que diversifique el sector y que 
sea usada para la elaboración de productos de 
panificación.

Resumen. 

Con el propósito de aprovechar recursos 
disponibles en el Departamento Del Tolima, se 
produjo harina a base de Pana para productos de 
panadería, este trabajo permitió la identificación 
de las condiciones necesarias para el óptimo 
proceso productivo, generando en los productores 
y consumidores de productos de panificación, 
sensaciones agradables que permiten visualizar: 
Mejora en la calidad de vida, ingresos adicionales, 
nutrición y responsabilidad social.

PRODUCCIÓN
DE HARINA DE PANA

Problema.

Existe una reducción permanente del cultivo 
de trigo en Colombia como consecuencia de 
políticas proteccionistas internacionales; en el 
año 1970 se sembraron 45 mil hectáreas; en los 
90, 22 mil hectáreas; en 2005, 19 mil hectáreas; 
en 2009, 16 mil hectáreas .

Por otro lado, Los productores de trigo en 
Colombia están ubicados en los Departamentos de 
Nariño, Boyacá y Cundinamarca, sus principales 
características son una baja educación, ya que el 
90 % de ellos únicamente cursaron la primaria o 
simplemente, no hizo estudio alguno. Además, 
más del 50 % de las personas que se dedican 
al cultivo del trigo en los tres departamentos, 
corresponde a personas con 45 años de edad o 
más, esto habla de un futuro sin cultivadores 
de trigo, ya que los jóvenes no se involucran en 
dicha siembra. La producción generalmente es 
vendida en un 68 % a intermediarios, el 26 % a 
Trigonal y el 5 % directamente a molinos, esto 
incrementa los costos tanto para los panaderos, 
que a su vez lo trasladan al consumidor final.

Finalmente, el aprovechamiento de las semillas 
de Pana no es el optimo en la actualidad, si 
se tiene en cuenta que pueden ser objeto de 
transformación en harina y que el cultivo de trigo 
solo se realiza en temperaturas entre los 10 y 22 
grados, se está desaprovechando materia prima 
que permitiría diversificar el sector panadero.

Objetivo General.

Producir Harina a base de Pana que sirva como 
materia prima para la elaboración de productos 
de panificación en el Departamento del Tolima 
inicialmente y a su vez, impulsar la obtención de 
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Diseño Metodológico

Fuente: Elaboración propia, bajo pruebas 
experimentales.

Resultados

Fruto del árbol del pan, Artorcarpus Altilis, 
prototipo de harina de Pana y panes, presentados 
en la feria de productos funcionales, realizada 
por el grupo de aprendices de tecnología en 
procesamiento de alimentos del SENA, la granja 
en el Espinal – Tolima.
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ganancias a través del aprovechamiento de dicho 
recurso natural subestimado hasta el momento.

Objetivo Específicos.

• Determinar el proceso de producción para 
la elaboración de Harina de Pana.

• Establecer los materiales necesarios para la 
producción de Harina de Pana.

1 Estudio de la Historia de la investigación y 
aportes de FENALCE en el desarrollo del trigo 
en Colombia
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