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Byung-Chul Han (1959), de origen surcoreano y radicado en Alemania desde la segunda mitad de los anos 80,
dirige actualmente el studium generale de la Universidad de las Artes de Berlin, donde ademds ensefa Filosofia y
Estudios Culturales. En sus ensayos mds conocidos La sociedad del cansancio (2010), La sociedad de la transparencia
(2012) y La agonia del eros (2012), deja clara su intencién por realizar un diagnostico de la sociedad
contempordnea. En La expulsién de los distinto (2017) Han profundiza en lo que considera un fenémeno propio de
nuestro tiempo: el narcisismo. El esfuerzo por parte del individuo contempordneo por eliminar la negatividad propia
de aquello que considera como “ajeno” o “limitante”, (de)genera un exceso de positividad que aisla al mismo en una
intimidad vacfa. Intimidad que se hace narcisista en el infierno de lo igual: “Los tiempos en los que existia el otro se
han ido. El otro como misterio, el otro como seduccién, el otro como eros, el otro como deseo, el otro como

infierno, el otro como dolor va desapareciendo. Hoy, la negatividad del otro deja paso a la positividad de lo igual”."

El terror de lo igual.

“La proliferacién de lo igual es lo que constituye las alteraciones patolégicas de las que estd aquejado el cuerpo
social. Lo que lo enferma no es la retirada ni la prohibicién, sino el exceso de comunicacién y de consumo; no es la
represién ni la negacién, sino la permisividad y la afirmacién. El signo patolégico de los tiempos actuales no es la
represion, es la depresién. La presién destructiva no viene del otro, proviene del interior”. Al igual que en obras
anteriores, Han procurar establecer un relacién directa entre pensamiento y vida: es el modo de pensar del individuo

contempordneo, centrando en si mismo y sin ninguna referencia externa, la causa principal de las patologfas

1 Byung-Chul Han, La expulsin de lo distinto, Barcelona, Herder, 2017, p. 9.
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psicolégicas propias de nuestra época. Por otro lado, el poder destructivo de esta excesiva positividad se radicaliza

cuando se tiene en cuenta su invisibilidad: “la proliferacién de lo igual se hace pasar por crecimiento™.

Cuando Han hace referencia a la relacién dialéctica entre positividad y negatividad, resaltando la importancia del
carcter “negativo” para una mejor comprensién —y vivencia— de lo real, no lo hace desde una posicién que
podriamos llamar “pesimista”. Al contrario, Han corrobora algo de lo que podemos tener experiencia en la vida
cotidiana: lo dificil como elemento que ayuda a la consecucién mds plena de un fin. En una sociedad donde el norte
de la “realizacién personal” se limita al bienestar estrictamente material, apartando del camino cualquier agente que
atente con la bienaventurada comodidad individual, se pierde de vista el papel que juega el roce con lo contrario para
la misma identidad de la persona: “La negatividad de lo distinto da forma y medida a una mismidad. Sin aquella se
produce una proliferacién de lo igual. Lo mismo no es idéntico a lo igual, siempre aparece emparejado con lo
distinto. Por el contrario, lo igual carece del contrincante dialéctico que lo limitarfa y le darfa forma: crece
convirtiéndose en una masa amorfa. Una mismidad tiene una forma, un recogimiento interior, una intimidad que se
debe a la diferencia con lo distinto. Lo igual, por el contrario, es amorfo. Careciendo de tensién dialéctica, lo que
surge es una yuxtaposicién indiferente, una masa proliferante de lo indiscernible” Huir de lo distinto, tiene también
tendria repercusiones en nuestro proceso cognoscitivo. “Viajamos por todas partes sin tener ninguna experiencia.
Uno se entera de todo sin adquirir ningin conocimiento. Se ansfan vivencias y estimulos con los que, sin embargo,
uno se queda siempre igual a si mismo.” Al limitarse a lo igual se dejarfa a un lado al dolor’ que a veces acompana la

experiencia verdadera de lo real.

Informacién vs saber.

En la expulsién de lo distinto, Han distingue entre informacién y lo que seria el saber propiamente. Si algo
caracteriza nuestra época es la disponibilidad de la informacién. Basta con googlear algtin tépico en particular y en

cuestion de segundos se tiene a la mano toneladas de informacién al respecto. En este sentido, también es llamativa

2 Ibid, p. 10
5 Tbid., p. 11
4 Ibid, p. 12
5 Ibid. p. 13
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la facilidad con la que hoy ponemos al alcance de los demds nuestra informacién personal, tratindose a veces de una

especia de exhibicionismo digital. Por el contrario, el saber, en sentido pleno, es un proceso lento y largo. Su
temporalidad es distinta, haciendo que, quien busca saber, madure en el camino. “La maduracién es una
temporalidad que hoy perdemos cada vez mds. No se compadece con la politica de los tiempos actuales, la cual, para
incrementar la eficacia y la productividad, fragmenta el tiempo y elimina estructuras que son estables en el tiempo™.
Una gran acumulacién de informacién —datos— no implica saber. Mas atin, el saber que puede sacarse de este amasijo
de datos suele ser escaso: solo pueden verificarse correlaciones. Si se produce A, entonces suele producirse B. Pero por

qué esto es asi, no se sabe. Saber implica conocer la concatenacién de causa y efecto’. Al final, no se comprende nada.

El verdadero saber transforma a la persona que busca conocer. Han asemeja esta transformacién a una redencidn:
“La redencién hace mds que resolver un problema: traslada a los necesitados de redencién a un estado éntico

completamente distinto. En Amor y Conocimiento, Max Scheler sefiala que, «de una forma extrana y prodigiosa»,

San Agustin atribuye a las plantas la necesidadie!

de que los hombres las contemplen, como si gracias a un

conocimiento de su ser, al que el amor gufa, ellas experimentaran algo andlogo a la redencién”™®

Globalizacién y Terrorismo.

Para nuestro autor la globalizacién no es una realidad per se carente de una dimensién moral. A esta le seria
inherente una cierta violencia que hace que todo resulte intercambiable, comparable y, por ende, igual. Igualar
equivaldria, en este caso, a una pérdida de sentido, que intenta ser subsanada, inttilmente, por la fijacién de un valor
monetario. Han propone que es una resistencia del singular, frente a la violencia del poder global, lo que mueve en
cierta medida muchas de las acciones terroristas que han sucedido recientemente: “El violento poder de lo global
barre todas las singularidades que no se someten al intercambio general. El terrorismo es el terror del singular
enfrentdndose al terror de lo global. La muerte, que no se somete a ningin intercambio, es lo singular por

antonomasia. Con el terrorismo, la muerte irrumpe brutalmente en el sistema, en el cual la vida se totaliza como

6 Ibidem.
7 Ibidem.
8 Ibid. p. 14
o Ibid. p. 24
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produccién y rendimiento. La muerte es el final de la produccién. La glorificacion de la muerte por parte de los

terroristas y esa actual histeria con la salud que trata de prolongar la vida como mera vida a cualquier precio se
suscitan mutuamente. Sobre esta conexidn sistemdtica repara la sentencia de Al-Qaeda: «Vosotros amdis la vida,
nosotros amamos la muerte».” Las manifestaciones recientes de algunos nacionalismos exacerbados, sobre todo en

Europa, serfan también una resistencia a este dominio de lo global.

Para Han es necesario hallar un orden universal que se abra a lo distinto: “Aquello singular que irrumpe con
violencia en el sistema de lo global no es el otro distinto, el cual permitirfa un didlogo. En esa imposibilidad de
dialogar que constituye el terrorismo radica su cardcter diabdlico. Lo singular renunciarfa a su cardcter diabdlico

Ginicamente en un estado reconciliado en el que lo lejano y distinto se quedara en una cercanfa otorgada.”"’

Critica al neoliberalismo.

Es una constante conseguir en el trabajo de Byung-Chul Han una fuerte critica al neoliberalismo. Ciertamente,
su critica no se suele ubicar en la posicién marxista'' que trata de colocarse como opcién antagénica a la propuesta
neoliberal, sino que trasciende la discusién econémica para colocarse de lleno en lo que parece ver como la

o ., . e «© . , . » . , .
problemdtica verdadera: no se trata de la eleccién entre distintos “sistemas econémicos”, sino de que estd en peligro
el futuro del hombre si, desde el punto de vista econémico, no se toman decisiones que repercutan en un respeto a
su dignidad. En este sentido, dice: “Alexander Riistow, quien acuné el concepto de «neoliberalismo», constaté que si
la sociedad se encomienda tnicamente a la ley mercantil neoliberal se deshumaniza cada vez mds y genera

convulsiones sociales. Por eso sefiala que hay que completar el neoliberalismo con una «politica vital» que siembre

10 Ibid. p. 32
1 Ibid. p. 68: “Vivimos en una época posmarxista. En el régimen neoliberal la explotacién ya no se produce como alienacion y
des-realizacion de si mismo, sino como libertad, como autorrealizacion y auto-optimizacién. Aqui ya no existe el otro como
explotador que me fuerza a trabajar y me aliena de mi mismo. Mas bien, yo me exploto a mi mismo voluntariamente creyendo
que me estoy realizando. Esta es la pérfida l6gica del neoliberalismo. Asf es también la primera fase de euforia del proceso de
burnont o «sindrome del trabajador quemado». Me lanzo euférico a trabajar, hasta que al final me derrumbo. Me mato a
realizarme. Me mato a optimizarme. Tras el espejismo de la libertad se esconde el dominio neoliberal. El dominio se consuma
en el momento en que coincide con la libertad. Esta sensacion de libertad resulta fatidica en la medida en que vuelve imposible
toda resistencia, toda revolucion. ¢Contra qué deberia dirigirse la revolucién? Al fin y al cabo, no existen otros de quienes
provenga una represion. La perogrullada de Jenny Holzer, «protégeme de lo que quiero», expresa de manera certera este cambio
de paradigma.”
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solidaridad y civismo. Sin esta rectificacién del neoliberalismo a cargo de la «politica vital» surgen unas masas

inseguras, que acttian movidas por el miedo y que se dejan captar ficilmente por fuerzas nacionalistas étnicas.”"?

Una autenticidad forzada.

“Hoy se habla mucho de autenticidad”". El esfuerzo por acabar con todo aquello que limite el afén individual
acabarfa desdibujando al individuo mismo; la autenticidad vendria a ser el suceddneo que unifica al individuo
abandonado, que no cuenta con un contorno que lo defina. Ser autentico seria ser verdaderamente yo: “el imperativo
de autenticidad fuerza al yo a producirse a si mismo™*. Este afin autentificador vendria a ser, segin Han, otro modo
de igualar: “Hoy todo el mundo quiere ser distinto a los demds. Pero en esta voluntad de ser distinto prosigue lo
igual. Aqui nos hallamos ante una conformidad potenciada. La igualdad se afirma por medio de la alteridad. La
autenticidad de la alteridad impone la conformidad incluso de manera més eficiente que la homologacién represiva.

Esta es mucho mis frigil que aquella.”

Es este imperativo de la autenticidad el que origina una coercién narcisista que impide en el sujeto un adecuado
amor a si mismo. Han ve en la adiccién a los selfies una manifestacién de este yo narcisista que, buscando producirse
a si mismo, se ahoga en un profundo vacio. Solo la presencia del otro, entendido como atopos —des-ubicado—,

lograrfa engendrar el eros liberador de la prisién narcisista’.

12 Tbid. p. 27
13 [bid. p. 38: “Como toda publicidad del neoliberalismo, se presenta con un atavio emancipador. Ser auténtico significa haberse
liberado de pautas de expresion y de conducta preconfiguradas ¢ impuestas desde fuera. De ella viene el imperativo de ser igual
solo a s{ mismo, de definirse unicamente por si mismo, es mas, de ser autor y creador de si mismo”
T bidem.
151bid., p.113: “El eros es lo unico que esta en condiciones de liberar al yo de la depresion, de quedarse enredado en si mismo de
manera narcisista. Viéndolo asi, el o0 es una férmula redentora. El eros que me arranca de mi mismo y me embelesa con el otro
llevandome a ¢l es lo tGnico que puede vencer la depresion. El sujeto que al verse forzado a aportar rendimientos cae en
depresiones esta totalmente desvinculado del otro. Las ansias y el deseo del otro, es mas, la vocacidn del otro o la «conversién» al
otro, serfan un antidepresivo metafisico que rompe la cascara narcisista del yo”.
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Hipercomunicacién.

De manera similar a como hoy se confunde informacién con saber, existe también para nuestro autor un error
cuando se piensa que por estar mas conectados que antes, las relaciones entre personas han mejorado necesariamente.
La facilidad con la que nos conectamos con alguien, gracias a las redes sociales, puede hacer perder de vista la riqueza

', Limitar

de las verdaderas relaciones, en las que es fundamental la intervencién de nuestra dimensién corpora
nuestras relaciones a meras conexiones implicarfa una degradacién del préjimo que cada vez se irfa convirtiendo en
un espejo en el que me reflejo'’. Se trata de una eliminacién del ti: “La comunicacién actual no tolera decir tq,
llamar al otro. La invocacién del otro como ti presupone una «distancia original». Precisamente la comunicacién
digital tiene como objetivo destruir toda distancia. Con medios digitales hoy tratamos de aproximarnos al otro tanto
como sea posible. Pero no por ello el otro nos enriquece mds con su presencia virtual. Mds bien lo hacemos

desaparecer”'®.

“Hoy nos entregamos a una comunicacion irrestricta. La hipercomunicacién digital nos deja casi aturdidos. Pero
el ruido de la comunicacién no nos hace menos solitarios. [...] La hipercomunicacién, destruye tanto el tG como la
cercanfa. Las relaciones son reemplazadas por las conexiones. La falta de distancia expulsa la cercanfa. Dos bocanadas
de silencio podrian contener mds proximidad, mds lenguaje que una hipercomunicacién. El silencio es lenguaje,

mientras que el ruido de la comunicacién no lo es”"’.

16 Ibid. pp. 96-97: “La comunicacion digital es muy pobre de mirada y de voz. Los enlaces y las interconexiones se entablan sin
mirada ni voz. En eso se diferencian de las relaciones y los encuentros, que requieren de la voz y de la mirada. Es mds, son
experiencias especiales de la voz y de la mirada. Son experiencias corporales. El medio digital resulta descorporalizador. Priva a la voz
de su aspereza o de su «granoy, de su corporalidad, es mas, de la profundidad de sus concavidades, de sus musculos, mucosas y
cartilagos. La voz es zersada. Se vuelve transparente en cuanto al significado. Se agota por completo en el significante. Esta voz tersa,
incorporea, transparente, no Seduce ni suscita voluptuosidad. La seduccion se basa en un excedente de significantes que no se puede
reducir al significado. Busca la «voluptuosidad de los sonidos significantes» que no significan nada ni transmiten informacion. La
seduccion se produce en un espacio en el que los significantes circulan sin que los haya puesto el significado. El significado
univoco no seduce. Y el lugar de la voluptuosidad es la piel que se tensa sobre el significado. Tampoco el secreto es
simplemente un significado velado y oculto que haya que descubrir, sino un excedente de significante que no se deja disolver en
el significado. No es desvelable, pues es —asi se podtia decir también— el velo mismo.”
17 1bid., p. 105.
18 Ibid., p. 107.
19 1bid., p. 66.
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Vuelta a la contemplacién.

En La sociedad del cansancio, Han propone como remedio a la crisis contempordnea una vuelta a la propuesta
cldsica de la vita contemplativa, entendida esta como “aquella experiencia del ser, segin la cual lo bello y lo perfecto
son invariables e imperecederos y se sustraen de todo acceso humano. Su cardcter fundamental es el asombro sobre el
ser-as{ de las cosas, que estd libre de toda factibilidad y procesualidad”®. Siguiendo esta idea, en la expulsién de lo
distinto propone algo similar, pero desglosando cémo deberfa ser la mirada, la voz y el escuchar de esa persona
contemplativa. Esta ultima experiencia —escuchar— adquiere para el autor una especial importancia: “En el futuro
habrd, posiblemente, una profesién que se llamard oyente. A cambio de pago, el oyente escuchard a otro atendiendo
a lo que dice. Acudiremos al oyente porque, aparte de él, apenas quedard nadie mds que nos escuche. Hoy perdemos
cada vez mds la capacidad de escuchar. Lo que hace dificil escuchar es sobre todo la creciente focalizacién en el ego,
el progresivo narcisismo de la sociedad. Narciso no responde a la amorosa voz de la ninfa Eco, que en realidad seria

la voz del otro. Asi es como se degrada hasta convertirse en repeticién de la voz propia.”!

El autor coloca como ejemplo la capacidad proverbial de escucha de Momo, conocida creacién literaria del autor
alemdn Michael Ende: “Lo que Momo podia hacer mejor que nadie era escuchar. Eso no es nada particular, dird
quizd algiin que otro lector, escuchar es algo que puede hacer cualquiera. Pero eso es un error. Escuchar de verdad es
algo que solo muy pocos hombres pueden hacer. Y el modo en que Momo sabia escuchar era singular.tMomo se
queda sentada y se limita a escuchar. Pero su escucha opera milagros. Hace que a los hombres se les ocurran cosas

2. Escuchar implica involucrarse en lo del otro, no el mero

que por si mismos no habrfan imaginado jamds”
intercambio de informacién®. Sin una verdadera consideracién del otro, con sus ideales y dramas, no es posible

construir una comunidad verdadera.

20 Byung-Chul Han. L sociedad del cansancio: Barcelona, Herder, 2012, p. 37.
21 Byung-Chul Han, La expulsion de lo distinto, Barcelona, Herder, 2017, p. 117.
22 [bid., p. 125.
B1bid., p. 123: “En Facebook no se mencionan problemas que pudiéramos abordar y comentar en comun. Lo que se emite es
sobre todo informacién que no requiere discusion y que solo sirve para que el remitente se promocione. Ahf no se nos ocurre
pensar que el otro pueda tener preocupaciones ni dolor. En la comunidad del «me gusta» uno solo se encuentra a si mismo y a
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Una visién contempordnea desde lo contemporineo.

Desde sus breves ensayos, Byung-Chul Han arroja una critica sugerente sobre los tiempos que nos han tocado
vivir. Ciertamente, después de que nuestro autor hace ver lo que para él son las dificultades propias del hombre de
hoy, pudiera echarse de menos una propuesta constructiva mds desarrollada. Sin embargo, es posible rescatar algunas
claves constructivas, presentes no solo en la expulsién de lo distinto, sino en el resto de sus obras. De manera
especial, hay que resaltar el recordatorio de que es necesario aprender de nuevo a contemplar. En un mundo que
parece ir cada vez mds ripido*, desantender el llamado para detenerse y contemplar, es quizds una de las maneras
mds expeditas de perder el dominio sobre nosotros mismos y el rumbo que nos dirige a la obtencién de una vida mds
plena. Por su parte, como bien sefiala el autor, el modus vivendi actual se empefia en mantenernos en ese estado
irreflexivo. En un alarde de que hoy se es “mds libre” —confundiendo mayor libertad con mayor capacidad
adquisitiva— el hombre se sumerge en una vida cuyo vacio esencial no logra subsanar con su tarjeta de crédito. En

este sentido es valiosa la critica que hace nuestro autor a la propuesta neoliberal.

Por ultimo, no deja de ser interesante que el recurso bibliogréfico que Han utiliza es, fundamentalmente, basado
en autores que podriamos llamar contempordneos. Sin dejar de hacer alguna alusién a los antiguos Griegos, y con
una constante referencia a Hegel, Nietzsche y Heidegger, son frecuentes las citas de autores como Max Scheler,
Hannah Arendt, Theodor Adorno Walter Benjamin, Roland Barthes, Jean Baudrillard, Hans-Georg Gadamer, etc.
Con esto, deja claro que los problemas de la actualidad tienen una fuerte carga circunstancial: son problemas de
nuestra época. Sin embargo, las posibles soluciones no dejan de encontrarse por esta razén en un plano que

trasciende el hoy: la vuelta que el autor propone a un tiempo sublime® devela esta realidad.

quienes son como él. Ahi tampoco resulta posible ningun discurso. El espacio politico es un espacio en el que yo me encuentro
con otros, hablo con otros y los escucho”.
2+ Han desarrolla esta idea en E/ aroma del tiempo: un ensayo filosdfico sobre el arte de demorarse. Aca propone que el tiempo actual
carece de un ritmo ordenador, y lo que pudiera parecernos como un aceleramiento, es en realidad la disincronia de un tiempo
atomizado que da tumbos sin rumbo alguno.
25 Byung-Chul Han. La sociedad del cansancio: Barcelona, Herder, 2017: “Quiza deberfamos recuperar aquella divinidad, aquella
festividad divina, en lugar de seguir siendo siervos del trabajo y del rendimiento. Deberfamos percatarnos de que hoy, habiendo
absolutizado el trabajo, el rendimiento y la produccién, hemos perdido toda festividad, todo tiempo sublime. El tiempo laboral,
que hoy se totaliza, destruye aquel tiempo sublime como tiempo de la fiesta.”
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