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J.P. Ultimamente siempre empie-
70 con la misma pregunta ;Quién
es Guadalupe Sabio?

G.S. Soy veterinaria e investiga-
dora

J.P. ;Siempre quisiste ser veterinaria
0 en un principio te planteabas es-
tudiar otra carrera?

G.S. Creo que siempre me entu-
siasmo el poder estudiar la en-
fermedad y combinarlo con mi
amor a los animales era perfecto

J.P. La mayoria de gente que es-
tudia o estudio en la Facultad de
Céceres suele quedarse con la
convivencia y el resto de buenos
momentos con sus companeros
;Qué tipo de recuerdos se te vie-
nen a la mente cuando recuerdas
tu etapa en la facultad?

G.S. Recuerdo la fiesta del pa-
trén, la convivencia con los com-
pafieros y mucho a muy buenos
profesores que les tengo un ca-
rino muy especial. Las clases de
Cintia que nos explicaba como
aparecia la enfermedad.

J.P. Se sabe que has dedicado muchisimos afios a
la investigacion cientifica ;En qué momento deci-
des aventurarte en este mundo?

G.S. En segundo de carrera me di cuenta que to-
davia faltaba mucho por aprender del mecanis-
mo por el cual aparecen las enfermedades y me
apasionaba entenderlo.

J.P. Cuéntanos un poco de qué trataba tu tesis
doctoral, que mas tarde sabemos que te abrirfa
tantas puertas para continuar con tu labor como
investigadora.

G.S. Querfamos entender la funcion de unas
nuevas proteinas que contralaban como la célula
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entrevistamos a

respondia a estimulos de estrés.
Estas proteinas era Kinasas y su
funcion la realizaban transfor-
mando otras protefnas y querfa-
mos identificarlas

J.P. Imagino que pasar de
Extremadura a Worcester, donde
continuarfas con tus trabajos, su-
pondria un enorme cambio ;Qué
cosas te llamaron mas la atencion
de la sociedad norteamericana?

G.S. La sociedad norteamerica-
na es una sociedad muy familiar
y amigable. Para ello la familia no
es tanto el lazo de sangre como
que eres familia porque eres el
vecino y estos vecindarios se ayu-
dan muchisimo. Nos acogieron
con los brazos abiertos. Tengo un
recuerdo muy bonito de aquellos
anos. Alli nacieron mis hijos ma-
yores y todos los vecinos y com-
paferos se volcaron a ayudarnos.

J.P. Antes de seguir con la en-
trevista me gustarfa darte la en-
horabuena por todos los logros
que has ido atesorando durante
los Ultimos meses. La Medalla de
Extremadura no es algo que se re-
cibe todos los dias jQué sentiste
cuando te notificaron que habian
decidido darte este galardon?

G.S. No me lo podia creer. Salia
de una conferencia en Chicago
en la que habfa estado con el
teléfono en silencio. Al salir tenia
muchisimas llamadas de Espana
en concreto de Badajoz... Llamé
al ultimo numero y era un perio-
dista dandome la enhorabuena.
No me lo podia creer, se me sal-
taron las lagrimas no sabfa que
decir. Estaba como en un suefio.
La medalla de Extremadura es un
honor enorme y ademas significa
muchisimo para mi que desde
chiquitita mis padres me ensefa-
ron a amar mitierra y a reconocer
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todo lo bueno que hay en ella.
Pensé en ellos que ya no estan y
en lo contentos que les hubiera
hecho. Por eso ese difa se lo quise
dedicar en especial a mi madre,
porque ella siempre me animo
aunque le doliera tenerme tan
lejos de casa.

J.P.Para el Colegio de Veterinarios
de Badajoz, fue un honor que ac-
cedieses a venir el pasado saba-
do a nuestra celebracion de San
Francisco de Asis 2022 y recibir
en persona nuestro premio. Se
sincera ;Qué te parecieron tanto
el acto académico como la tradi-
cional cena de convivencia con
todos nuestros colegiados?

G.S. Para mi que llevo la veterina-
ria con mucho orgullo y siempre
que puedo reivindico la labor de
los veterinarios y la necesidad de
que lleguemos a mas ambitos
incluida la investigacion me hizo
mucha ilusion estar alli ese dia.
Me encantd el acto y la cena...
Pudimos reencontrarnos con
muchos amigos de la carrera y
eso siempre es muy entrafiable

J.P. Imagino que hay vida mas
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alld de los laboratorios jEn qué te gusta emplear tu
tiempo libre actualmente? jAlgo especial?

G.S. Pues Me encanta la montafa y el mar. En
primavera solemos hacer muchas excursiones al
campo y la montafa. En verano me gusta mucho
iraalaplaya...

J.P. ;Seguirds por la misma linea de investigacién o
hay nuevos proyectos en mente?

G.S.Siempre hay nuevos proyectos en mente...
lo que mas falta es financiacion para ellos... La fi-
nanciacion es muy limitada en Espafa y a veces
da mucha pena tener que dejar al lado proyectos
muy interesantes porque no tenemos dinero para
cubrir los gastos. Tenemos que ser conscientes
como ciudadanos que la investigacion requiere
de inversion y eso se nos olvida. Incluso ahora tras
la pandemia cuando se habla de que deberfamos
invertir en sanidad y educacion que son pilares
fundamentales de la sociedad del bienestar, se
nos olvida que la investigacion también es un pilar
basico no tan tangible a corto plazo, pero funda-
mental a largo plazo para conseguir tratamientos
a precios asequibles y trabajos con alto valor afa-
dido que al final son los que hacen que se llenen
las arcas publicas. Tan poco tiempo ha pasado y ya
a todos se nos olvidé que fue la ciencia y la inves-
tigacion basica la que nos ha sacado de esta crisis
tan profunda.

J.P. Vamos acabando ;Como de importante crees
que es que la sociedad tenga acceso a los avan-
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ces cientificos y sepa interpre-
tar adecuadamente lo que lee?
;Consideras que se esta haciendo
una buena labor por parte de la
comunidad cientifica en materia
de divulgacion?

G.S. Bueno, creo que la cultura
cientifica deberia ser una méas de
los conocimientos que debes ad-
quirir al acabar el cole. Asumimos
que es basico que un nifo sepa
escribir, pero somos mas laxos
en las matemadticas y en el cono-
cimiento cientifico. Creo que se
estd haciendo una labor inmensa
y no remunerada por parte de los
cientificos, pero no puede ser que
esta labor recaiga en nosotros.
No nos parecerfa l6gico pensar
que los jueces tuvieran que ir a
los coles para explicar las normas
o que los literatos se tuvieran que
ir de cole en cole para ensefar
a leer... por tanto no debemos
pensar que la labor de fomentar
la ciencia tenga que recaer en los
investigadores. Es una labor de
los profesores de sudiaadfay las
administraciones deben fomen-
tar recursos y cursos de forma-
cién para que los profesores.

Eso no quita para que se inten-
te dar visibilidad a la labor de
los investigadores y la prensa
se interese por su trabajo, esto
es fundamental para poner en
valor lo que hacemos. Pero la la-
bor educativa de las siguientes
generaciones tiene que venir de
la escuela. Una escuela que reco-
nozca a las ciencias como un pi-
lar basico de nuestra educacion.
Una escuela que intente también
integrar en las siguientes genera-
ciones de cientificos la capacidad
comunicativa, un poco olvidada
en nuestra generacion que es
basica para ciencias y para letras.
Como cientificos debemos expli-
car nuestros resultados y a veces
siento que en nuestra educacion

no se le dio el papel que debia a esa capacidad a
los que nos dedicamos a las ciencias.

J.P. Finalmente ;Qué consejo le darfas a los es-
tudiantes ya no sélo de veterinaria, sino de cual-
quier otra disciplina cientifica, que decide apostar
por la linea de la investigacion a pesar de las difi-
cultades que pueda acarrear? Tienes total libertad
para expresarte.

G.S. Les dirfa que sigan sus suefios y que per-
sistan con determinacion lo que les gusta. Que
sean conscientes que es un trabajo muy duro
pero muy gratificante y que se muevan, elegir
el primer laboratorio para hacer la tesis es muy
importante, también que no se asusten por irse
fuera, ya que creo que el vivir fuera de tu pals te
abre la mente. Te das cuenta de que la forma de
vivir que te parecia la Unica deja de serlo y hay
distintos matices y angulos para ver las cosas. Esa

diferente mirada para enfrentarse
a los problemas vy a los palos que
da la vida es fundamental en este
trabajo, en donde cada vez que
tiene un s ha venido precedido
por muchisimos no... Para que te
des una idea en lo que llevamos
de afo me han rechazado arti-
culos cientificos mds de 20 veces
y proyectos otras tantas. Como
investigadores debemos asumir
que debemos aprender a fracasar
muchas veces. Por ultimo, les di-
ria que luchen por una cultura en
la que se promueva la cienciay la
inversion en ciencia.
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