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La sociedad contemporanea requiere la
formaci6n de egresados competentes profesional-
mente, lo que tanibién significa ser competentes
desde el punto de vista comunicativo. Esto impli-
ca, entre otros aspectos, tener una base sélida en -
el manejo de la lengua, capacidad de iniciativa y
de propuesta y una actitud propicia a la coopera-
cién y al trabajo en equipo. Ademés, un profesio-
nal estd llamado a razonar de forma permanente 'y
a argumentar, debe ser capaz de proponer, discu-
tir, discernir, intercambiar informacién, llegar:a

acuerdos. Por ello, una de las preocupaciones 'y encargos de la

escuela es buscar las vias idéneas que posibiliten la formacién de
esa competencia comunicativa en los dlferentes niveles de ense-
flanza,

' .

En Cuba, el Ministerio de Educacién Superior ha orientado
estrategias para la formacién de los profesionales y se han instru-
mentado varias vias, con un.enfoque a través del curriculo, para
lograr formar profesionales competentes comunicativamente. En-
tre ellas se puede mencionar.la inclusién de las asignatura Espa-
fiol, Redaccion e Interpretacién, Comunicacién I y Comunicacién
IT en los curriculos de carreras de perfil. técnico y biolégico, con
el propésito de desarrollar en los estudiantes las habilidades de
redaccién de trabajos de cursos, ‘la lectura de dlferentes tipos de
texto, el meJoramlento de la ortograﬁa, | empleo del lenguaje de

la ciencia.

Otra via es la 1nstrumentac16n del plan d1rector de lengua ma-,
terna en todas las carreras universitarias durante los cinco anos de
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estudio, con la finalidad de perfeccionar el uso
hablado y escrito de la lengua a partir de las asig-
naturas que integran el curriculo. En el presente
trabajo expondremos la experiencia en la elabora-
cién del plan director de lengua materna para la
carrera de Psicologia.

En la elaboracién y puesta en marcha de dicho
plan participaron los distintos niveles organizati-
vos del proceso de ensefianza-aprendizaje: el co-
lectivo de carrera, el departamento docente, los
colectivos de disciplina, de asignatura, y de afio,
debido a que tanto las disciplinas y asignaturas que conforman el
plan de estudios de la carrera como los profesores que las impar-
ten deben contribuir al cumplimiento de los objetivos generales y
especificos de cada afio académico relacionados con el uso y do-
minio de la lengua materna por parte de los estudiantes en las ac-
tividades docentes, en las evaluaciones, en los trabajos investiga-

tivos, en los trabajos de cursos, en las interacciones que se danen .

el aula, entre otros.

También se tuvieron en cuenta los objetivos generales y espe-
cificos de la carrera de Psicologia, los de las disciplinas y asigna-
turas del plan de estudio, los de cada afio académico que estdn
directamente relacionados con la lengua materna, el objeto de es-
tudio de las disciplinas y asignaturas y ademas las actividades que
deben desarrollar los estudiantes atendiendo a los componentes
académico, laboral e investigativo en cada aiio especifico.

Para la elaboracién se partié del principio de que un profesio-
nal de esta rama debe ser capaz de exponer resultados cientificos
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en eventos, en conferencias, participar en seminarios, talleres, es-
cribir resiimenes, ponencias, tesis, tomar notas, explicar procesos
y resultados, dar valoraciones de casos, interactuar con los pa-
cientes; de que la competencia comunicativa constituye una exi-
gencia en la formaci6n de los educandos; de que un alumno o alum-
na no ha desarrollado las capacidades propias del curriculo de una
materia si no ha alcanzado una competencia comunicativa acepta-
ble. Aqui el lenguaje desempeifia el papel de mediador social del
pensamiento, es la llave del conocimiento, tanto si se trata de ac-
ceder a él a través del texto escrito o del discurso oral, como si se
trata de comunicarlo por uno u otro conducto.

El plan se organiza a partir de un objetivo general y por afio
académico, el que a su vez se subdivide en dos semestres. Cada
afio académico tiene un objetivo especifico que sirve de gufa al
profesor de cada asignatura de la carrera y al de lengua para plani-
ficar en conjunto las tareas que los alumnos deben realizar con
vista al perfeccionamiento del uso de la lengua materna. Las ta-
reas gradualmente aumentan su complejidad de afio en afio y es-
tan dirigidas fundamentalmente a:

o Lectura de estudio de materiales de Psicologia.

+ Interpretacion de las ideas fundamentales de los materiales
lefdos.

o Elaboracién de resimenes.

+ Exposici6n oral sobre los temas estudiados en los semina-
rios utilizando definiciones, conceptos, clasificaciones, ge-
neralizaciones, en forma coherente, 16gica.

* Empleo del 1éxico especializado y su correcta pronuncia-
cién.

¢ Argumentaci6n de los criterios y opiniones sobre los temas
de estudio.

+ Toma de notas en las conferencias, clases practicas y semi-
narios.

+ Evaluaciones escritas con buena ortografia y puntuacién.

+ Exposici6n oral en los seminarios a partir de las ideas cen-
trales de los materiales estudiados, utilizando el 1éxico de
la asignatura dada y de otras asignaturas de la disciplina.

+ Comprensién de las ideas, criterios y argumentaciones de
los compaiieros de aula, al escuchar con atencién y cuidar
los turnos en el didlogo.

* Durante la interaccién con otros sujetos para explorar la
realidad subjetiva, escuchar con atencion, cuidar los turnos
en el didlogo, manejar con correccién y claridad el lengua-
je verbal y controlar el no verbal. ’

» Exposicién oral en los seminarios a partir de las ideas cen-
trales de los materiales estudiados utilizando mapas con-
ceptuales, el 1éxico de la asignatura dada y de las otras dis-
ciplinas. Se transmitirdn con correcta pronunciacién y es-
tructuracién los conceptos, las definiciones, las clasifica-
ciones, las generalizaciones, las comparaciones, las rela-
ciones, para lograr coherencia, 16gica y claridad en la ex-
posicién. '

* Lectura de un articulo o informe de investigacién con el
objetivo de redactar una valoracién critica sobre el tema
tratado con buena ortografia y el correcto uso de los signos
de puntuacién. »

» Exposicién oral con claridad, fluidez, precisién, haciendo
uso del 1éxico correspondiente y expresando el dominio de

ciento veinte - - - -

constructos y categorfas de la ciencia en esta 4rea, durante
el desarrollo de los seminarios, clases practicas, talleres.

+ Redaccién de una monografia pequeiia sobre temas escogi-
dos con coherencia, secuencia y atendiendo a las caracte-
risticas de este tipo de trabajo.

* Redaccién y presentacién de las memorias y el diario de
campo del proceso de intervencién.

Se prestard atencién a la ortograffa y al uso de los signos de
puntuacion.

+ Realizar estudios de casos segin las designaciones de las
instituciones, empleando la lengua materna como medio para
establecer comunicacién empética con nifios y adolescentes

« Elaboraci6n, presentacién y discusién del informe psicol6-
gico con los sujetos de la intervencién educativa. Se utili-
zardn normas de cortesia durante la discusion, se emplea-
rdn expresiones para compartir o discrepar en los puntos de
vista, se argumentaran los criterios, opiniones, entre otros.

+ Redaccién del informe sobre los estudios de casos aten-
diendo a las caracteristicas de este documento y segin las
designaciones de las instituciones.

 Presentacién y discusién del informe final de investigacién
de la asignatura empleando el lenguaje cientifico.

* Explicacién y argumentacién oral de fenémenos, hechos,
escuelas y tendencias que han ocurrido en la Historia de la
Psicologfa.

¢ Realizacién de un taller donde los alumnos presentan y dis-
cuten temas individuales a partir de la argumentacién que
hace el ponente.

El control de las tareas se realiza a diferentes niveles. A nivel
de asignatura, los encargados son el profesor (su nombre aparece
en el plan) y el colectivo de asignatura y de disciplina; a nivel de
afio responde el colectivo de afio, y a nivel de carrera, el colectivo
de carrera. El departamento docente se encarga de que los profe-
sores empleen correctamente la lengua y que presten toda la ayu-
da y atenci6n necesarias a los estudiantes.

La implementacién del plan director de lengua materna tam-
bién constituye un ejemplo de cdmo establecer la interdisciplina-
riedad en el proceso docente-educativo, pues en cada semestre se
desarrollan actividades integradoras entre las asignaturas del afio
donde el estudiante debe mostrar las habilidades comunicativas
alcanzadas; de c6mo desarrollar las relaciones educativas profe-
sor-alumno, alumno-alumno, profesor-profesor de distintas asig-
naturas y la cooperacién e integracién entre los mismos. Y algo
fundamental es que el estudio de la lengua materna se puede cons-
tituir, a nuestro juicio, en un elemento integrador prictico en las
carreras universitarias.

Considerando lo antes sefialado y el hecho de que la insufi-
ciencia en la competencia lingiifstica y comunicativa provoca di-
ficultades en el éxito de las actividades académicas y profesiona-
les y que la lengua materna constituye un instrumento de trabajo
para los psic6logos, se elabor el plan director de lengua materna.
A continuacién se exponen algunos ejemplos de las actividades
que se desarrollan en los tres primeros afios académicos.

El objetivo general es el siguiente:

Perfeccionar la competencia comunicativa de los alumnos de
la carrera de Psicologia a partir del correcto manejo de la lengua
materna en las actividades académicas, investigativas y laborales

‘que desarrollan las disciplinas y asignaturas en cada afio y que

estdn dirigidas a la formacién de un profesional competente.
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Objetivo especifico: Emplear de manera paulatina y sistematica el vocabularlo y la informacién Cientifico técni-
ca en idioma castellano e idioma inglés.

ASIGNATURA

TAREAS -

RESPONSABLE

PRIMER SEMESTRE
Introduccién
a la Psicologia

Neurociencia

SEGUNDO SEMESTRE
Personalidad |

AMLI |

Lectura de estudio de materiales de Psicologfa, interpretacién de las
ideas fundamentales de los mismos y elaboracién de restimenes.
Exposicién oral en los seminarios utilizando definiciones, conceptos,
clasificaciones, generalizaciones en forma coherente, l6gica. Ademés
emplear4 el léxico especializado y la correcta pronunciacion.
Argumentacién de los criterios y opiniones sobre los temas de estu-
dio. Toma de notas en las conferencias, clases précticas y
seminarios.Redaccién de los trabajos y evaluacnones escritas con bue-

" na ortograffa y puntuacion.

. Descripcion del sistema nervioso central: partes que lo integrah, fun-

cionamiento de las mismas, con légica, coherencia y claridad.

- Explicacion de la estructura del cuerpo humano con claridad.

Exposicién oral en los seminarios utilizando definiciones, conceptos,
clasificaciones, comparaciones, generalizaciones, relaciones, con co-
herencia, secuencia y logica, asi como el léxico especializado y una
correcta pronunciacién.

Durante la interaccién con otros sujetos para explorar la realidad sub-

jetiva escuchar con atencién, cuidar los turnos en el diélogo, manejar

con correccién y claridad el lenguaje verbal y controlar el no
verbal.Redaccién de informes sobre estudio de caso con coherencia,
|6gica, claridad, precisién, buena ortografia y uso correcto de los sig-
nos de puntuacién.

Elaboracién de un artfculo cientifico sobre la investigacién en Psico-
logfa teniendo en cuenta las partes del articulo, la correspondencia

del titulo con el contenido, la secuencia légica de la exposicién es-
crita, la organizacién de la bibliograffa, la ortografia y la puntuacién.-

Dr. Armando Montero
de Miranda

Lic. Marfa Isabel Moya

Dra. Idania Otero

Méster Mayra Quintana

SEGUNDO ANO

Objetivo especifico: Emplear de forma progresiva y sistemética el vocabulario y Ia informacion cientifico técnlca
en idioma castellano e idioma inglés.

PRIMER SEMESTRE
Cognicién y
Comportamiento

Introduccién a la
P;icologla del Desarrollo

SEGUNDO SEMESTRE
AMI I

Empleo de citas y referencias de acuerdo con las normas.

Exposicién oral-en los seminarios a partir de las ideas centrales de los
materiales estudiados utilizando mapas conceptuales, el Iéxico de la
asignatura dada y de las otras disciplinas. Se transmitirén con correcta
pronunciacién y estructuracién los conceptos, las definiciones, las cla-
sificaciones, las generalizaciones, las comparaciones, las relaciones para

“lograr coherencia, l6gica y claridad en la exposicidn.

Lectura de un articulo o informe de investigacién con el objetivo de
redactar una valoracién critica sobre el tema tratado con buena orto-
graffa y el correcto uso de los signos de puntuacién.

Exposicién oral con claridad, fluidez, precision, haciendo uso del [éxico
correspondiente y expresando el dominio de constructos y categorfas
de la ciencia en esta 4rea, durante el desarrollo de los seminarios, cla-
ses précticas, talleres. -Redaccién de una monografia pequefia sobre
temas escogidos con coherencia, secuencia y atendiendo a las carac-
terfsticas de estie tipo de trabajo.

)
Redaccién de in;formes de investigacién con claridad, precisién, uni-
dad, coherencia. Para ello se describiran los datos con construcciones
sintacticas sencillas, se empleard el Iéxico correspondiente y la orto-
graffa correcta. La blbllograffa debe estar organizada de acuerdo con
las normas. |
Empleo de citas y referenaas de acuerdo con las normas -Desarrollo
de interacciones con sujetos para la busqueda de informacién. Se ob-
servar un uso cuidadoso del lenguaje, buena pronunciacién, claridad
en las expresiones.y légica en el intercambio.

Lic. Dunia Ferrer

Méster Mercedes Wong

Méster Mayra Quintana 4
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ASIGNATURA TAREAS RESPONSABLE

Lectura de estudio sobre materiales de Historia de la Psicologfa, inter- | Dr. Manuel Martinez Casanova .
pretacién de las ideas fundamentales de los mismos y elaboracién de
resimenes.

- Exposicion oral en los seminarios utilizando definiciones, conceptos,
clasificaciones, generalizaciones en forma coherente, l6gica. Ademas
emplears el léxico especializado y la correcta pronunciacién.-Explica-
cién y argumentacion oral de fenémenos, hechos, escuelas y tenden-
cias que han ocurrido en la Historia de la Psicologfa.-Argumentacién
de los criterios y opiniones sobre los temas de estudio.

— Toma de notas en las conferencias, clases précticas y seminarios.-Re-

daccién de los trabajos y evaluaciones escritas con buena ortograffa y

puntuacién.

Historia de la Psicologfa -

TERCER ANO

Objetivo especifico: Desarrollar habilidades en la realizacién de informes psicolédgicos y monogréficos donde se
reflejen soluciones independientes fundamentadas cientificamente y organizadas con las normas éticas y de publi-
cacioén vigentes. . :

PRIMER SEMESTRE

Psicologfa del Desarrollo Il | = Redaccién del informe final de investigacién de la asignatura con clari- | Dra. lbis Alvarez
dad, precision, unidad, coherencia. Se empleardn construcciones sen-
cillas, el léxico correspondiente y la ortograffa correcta. La bibliograffa
debe estar organizada de acuerdo con las hormas.

— Presentacioén y discusion del informe final de investigacién de la asig-
natura empleando el lenguaje cientifico.

- Exposicion oral con claridad, fluidez, precisién, haciendo uso del éxico
correspondiente y expresando el dominio de constructos y categorfas
de la ciencia en esta 4rea, durante el desarrollo de los seminarios, cla-
ses précticas, talleres.

-~ Redaccién y presentacion de las memorias y el diario de campo del
proceso de intervencion. Se prestard atencion a la ortograffa y al uso
de los signos de puntuacién.

~ Realizar estudios de casos segun las designaciones de las instituciones
empleando la lengua materna como medio para establecer comunica-
cién empética con nifios y adolescentes.

Interaccién con otros sujetos para realizar trabajo de orientacién. Se Dra. Zaida Nieves
har4 un uso cuidadoso del lenguaje y de la pronunciacién. Los didlo-
gos serén claros y se respetardn los turnos. Se manejard la comunica-
cién no verbal adecuadamente.

-~ Redaccién de un informe sobre el caso que se valora. Se seguirdn las

orientaciones dadas para la elaboracién del informe.

SEGUNDO SEMESTRE -
Orientacioén Psicolégica

. turas que se estudian en la carrera de Psicologfa, al facilitar el
desarrollo de conocimientos y habilidades necesarios a los profe-

En las actividades de culminacién de estudios: trabajo de di-
ploma y examen estatal, los estudiantes deben mostrar los conoci-

mientos adquiridos para el perfeccionamiento de la lengua mater-
na con vista al desarrollo de su competencia comunicativa.

CONCLUSIONES ’

Este trabajo ha pretendido ejemplificar una via que contribuye al
desarrollo de la competencia comunicativa de los estudiantes uni-
versitarios desde el propio curriculo.

Ademds, se ha hecho evidente que la lengua puede constituir-
se en un elemento integrador practico de las disciplinas y asigna-

.............................

sionales de esta drea del saber.

Por otra parte, el programa director de lengua materna presen-
tado es una muestra del cémo se puede lograr la interdisciplina-
riedad en una carrera universitaria con vista a la formacién de
profesionales competentes. Al mismo tiempo, permite ampliar las
relaciones educativas que se establecen durante el desarrollo del
proceso docente-educativo: profesor-alumno, alumno-alumno,
profesor-profesor.

..............................
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