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Resumen
El proyecto EVEPRIM 6: Educación Virtual para Estu-
diantes de Sexto Grado de Primaria, fue ejecutado en el 
Instituto Tecnológico de Costa Rica (TEC) durante el se-
gundo semestre del año 2020 con el fin de ayudar al sector 
educativo, debido a la afectación ocasionada por la pande-
mia de la COVID-19. Este proyecto consistió en el análisis 
de diferentes recursos educativos que se puedan utilizar en 
educación a distancia, con el objetivo de elaborar mate-
riales educativos que puedan ser utilizados por docentes, 
padres y estudiantes de sexto año de primaria. Al finalizar 
el proyecto, se logró la elaboración de dos libros interacti-
vos para las áreas de Números y de Relaciones y Álgebra 
para el nivel de sexto grado. Además, se crearon 43 videos 
educativos que explican todos los temas que se abordan 
en cada una de las secciones de dichos libros. Todos los 
materiales son de acceso libre desde la página www.tec.
ac.cr/eveprim y se rigen por los programas del Ministe-
rio de Educación Pública de Costa Rica para el área de 
matemática, vigentes al 2020 y contemplan los cinco ejes 
disciplinares que el programa especifica. 
Palabras clave: Educación a distancia, libros de texto, vi-
deo educativo, álgebra, teoría de los números, matemáticas.

Abstract
EVEPRIM 6 (Spanish acronym for Virtual Education 
for Sixth Grade Primary Students) is a project devel-
oped by Instituto Tecnológico de Costa Rica throughout 
the second semester of 2020. Its main purpose was to 
support the education system of Costa Rica due to the 
impact caused by the COVID-19 pandemic. One of the 
main goals of the project was to analyze different types 
of educational resources that can be used in distance ed-
ucation. This was done for developing educational tools 
that can be used by teachers, parents and sixth year pri-
mary school students. In the end, two interactive books 
were created. The books are aimed at students, teachers 
and parents, and the main content focuses on the areas of 
Numbers and Algebra. Also, 43 videos that explain the 
subjects of the books were created. All the resources fol-
low the five disciplinary areas given by the Ministry of 

http://www.tec.ac.cr/eveprim
http://www.tec.ac.cr/eveprim
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Public Education of Costa Rica. Resources are free to use 
and share and can be access at www.tec.ac.cr/eveprim. 
Keywords: distance education, textbooks, educational 
video, algebra, number theory, mathematics

1. Introducción

En Costa Rica, desde el año 2018 han ocurrido eventos que han 
provocado el cese parcial o total de lecciones. En el 2018, la huelga 
de profesores impidió el desarrollo normal de la segunda mitad del 

curso lectivo (Chaves, 2020) y el Ministerio de Educación Pública de Costa 
Rica (MEP) tuvo que promover de nivel a la mayoría de los estudiantes de 
ese año, como una medida extrema (Estado de la Educación Costarricense, 
2019). En el 2019, los docentes tuvieron que abarcar contenidos del año 
anterior para lograr alcanzar las habilidades necesarias según el nivel 
educativo que estaban impartiendo; sin embargo, también durante ese 
curso lectivo, se produjeron una serie de nuevas huelgas de educadores y 
manifestaciones estudiantiles (Chaves, 2020). 

En el 2020, la pandemia producto de la COVID-19 provocó sus-
pensiones de clases presenciales, lo cual generó que más de 120000 
estudiantes tuvieran que recibir lecciones desde sus hogares. Esto oca-
sionó una brecha en el acceso a recursos tecnológicos (Román y Lentini, 
2020), que no solo afectó a los estudiantes, también a los docentes, 
siendo los educadores de instituciones públicas los que presentaron ma-
yores desventajas (Román, 2020). 

Debido a todo lo anterior, desde el Programa de Estado de la Na-
ción, se presentan ideas que permiten abordar la problemática planteada:

En materia de calidad, el Ministerio de Educación y las univer-
sidades pueden apoyar al personal docente y a las familias con 
diversos recursos educativos, guías de trabajo y capacitación que 
promuevan los aprendizajes y estimulen un cambio de menta-
lidad en el uso de los recursos tecnológicos como aliados de la 
enseñanza. (Román, 2020, párr. 6)

La Vicerrectoría de Investigación y Extensión del Instituto Tec-
nológico de Costa Rica aprobó, durante el segundo semestre del 2020, 
una ronda de proyectos orientados a solventar alguna problemática pro-
ducida por la pandemia. Por este motivo, la Escuela de Matemática 

http://www.tec.ac.cr/eveprim


300 •

Rebeca Solís Ortega - Zuleyka Suárez Valdés-Ayala - Carlos Monge Madriz - 
Ivonne Patricia Sánchez Fernández

Revista Ensayos Pedagógicos
Vol. XVII, N.º 1. Enero-junio, 2022

297-318, EISSN: 2215-3330, ISSN: 1659-0104

planteó el proyecto EVEPRIM6: Educación virtual para estudiantes 
de sexto grado de primaria (Dirección de Proyectos Tecnológico de 
Costa Rica, 2020). Como parte de las actividades desarrolladas, se rea-
lizaron dos libros interactivos de las áreas de Números y de Relaciones 
y Álgebra. Por eso, el objetivo de este ensayo es describir y justificar 
el proceso de crear libros interactivos como un recurso didáctico que 
permita apoyar el proceso de aprendizaje a distancia de los estudiantes. 

2. Aspectos teóricos

El uso de diferentes recursos y materiales de apoyo a los docen-
tes que los doten de insumos para la planificación educativa ha cobrado 
mayor importancia en la época de la pandemia generada por COVID-19. 
En el caso de Costa Rica, la educación a distancia se realiza por medio 
de las Guías de Trabajo Autónomo (GTA) propuestas por el MEP. Estos 
últimos recursos son definidos de la siguiente manera:

La guía de trabajo autónomo constituye una herramienta pe-
dagógica que tiene como propósito potenciar el desarrollo de 
competencias orientadas a aprender a aprender; además de todas 
aquellas competencias que desde el punto de vista pedagógico el 
docente considera se van a reforzar o desarrollar. (Dirección de 
Educación Técnica y Capacidades. Emprendedoras, 2020, p. 2) 

A los docentes, se les suministraron ejemplos de las GTA para 
que las modificaran según sus contextos, y estas debían ser entregadas a 
los estudiantes de forma física o digital, para que fueran abordadas des-
de los hogares con la ayuda de sus familiares (Díaz, 2021). Dentro de la 
planificación pedagógica a realizar por parte de los educadores, se debía 
contemplar materiales o recursos didácticos que fueran necesarios para 
el abordaje de las actividades que se proponían en las GTA. Bajo este 
escenario, era importante considerar que los docentes debían contar con 
diversos recursos como: videos educativos, libros o aplicaciones inte-
ractivas que pudieran encontrarse en la web y que les sirvieran como 
recursos didácticos de apoyo a la educación a distancia. Es por lo que, 
se decidió elaborar libros de texto de matemáticas que incluyeran sec-
ciones dinámicas, videos educativos y aplicaciones de la web acorde 
con los programas de estudio de matemáticas costarricenses, además, 
de que se hallaran accesibles a cualquier persona en un sitio de internet. 
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A continuación, presentamos algunos aspectos teóricos que fueron con-
siderados en la elaboración de nuestros materiales. 

Los libros de texto 
Diversos autores concuerdan en que el libro de texto es un mate-

rial esencial que plantea la estructura principal de la realidad de aula del 
docente (Fernández y Caballero, 2017, Santos-Trigo y Camacho-Ma-
chín, 2018). Campanario (2001), indica que los usos de libros de texto 
más innovadores pueden ser fuente de información para estudiantes y 
docentes, de ejercicios, tareas de clase, de preguntas y evaluaciones. 
Por otra parte, Braga y Belver (2014) afirman que los libros de texto de-
ben ser un buen material que apoye al currículo y estos deben mantener 
la coherencia al incluir información que fomente procesos reflexivos y 
estrategias innovadoras. 

Con el avance de las Tecnologías de Información y Comunica-
ción (TIC), la aparición de libros electrónicos (digitales o interactivos) 
ha ido en aumento. Estos materiales virtuales suponen una serie de ven-
tajas respecto a los libros de texto en físico, pues:

• motivan a los alumnos al estudio y les ayuda a aprender gracias a 
la diversidad de formatos digitales que adaptan sus contenidos.

• ayudan a la comprensión de conceptos con gran potencial 
didáctico, como el audiovisual, o el interactivo.

• proporcionan un entorno personalizable y adaptable a las 
necesidades y características de los alumnos.

• favorecen la adquisición de la competencia digital, fundamental 
en la sociedad actual.

• pueden consultarse en cualquier momento y lugar, con o sin 
conexión a Internet.

• son actualizables y permiten relacionar los conocimientos con 
la actualidad y, por ello, acercarlo al contexto real del alumno. 
(Banca, Sociedad Digital y Desarrollo, 2018)

Los videos educativos
Estos materiales audiovisuales son promotores de la generación 

de aprendizajes significativos, ya que favorecen las distintas maneras en 
que los estudiantes aprenden (Federación de Enseñanza de Andalucía, 
2011). Bravo (1996) resalta la importancia de los videos en los procesos 
de enseñanza-aprendizaje. Si estos son bien utilizados como material 



302 •

Rebeca Solís Ortega - Zuleyka Suárez Valdés-Ayala - Carlos Monge Madriz - 
Ivonne Patricia Sánchez Fernández

Revista Ensayos Pedagógicos
Vol. XVII, N.º 1. Enero-junio, 2022

297-318, EISSN: 2215-3330, ISSN: 1659-0104

didáctico, ayudan al estudiantado en la adquisición de los nuevos apren-
dizajes y apoyan a los docentes en la transmisión de los conocimientos. 

Autores como Del Casar y Herradón (2011), Munévar (2014) y 
Rodríguez-García et al. (2017) resaltan ciertas ventajas del uso de vi-
deos en el ámbito de educación. Algunas de ellas son que: 

• pueden ser distribuidos fácilmente por medio de sitios web o en 
discos de memoria extraíbles;

• se pueden visualizar desde distintos dispositivos móviles;
• son de utilidad para estudiantes que no pueden presentarse de 

forma física a clases;
• favorecen la memoria por medio del entorno visual y auditivo, 

estimulando los sentidos;
• apoyan los diversos estilos de aprendizaje del estudiantado;
• son un medio que permite apoyar la inclusión educativa.

Como menciona Buchner (2018), el estilo de los videos se ha 
modificado para adaptarse a las nuevas tecnologías, por ejemplo, ahora 
estos incluyen grabaciones de voces, sonidos, cámaras, simulaciones, 
figuras y más; lo que ha permitido potenciar novedosas formas de apren-
dizaje. Buchner (2018) y Guo et al. (2014) recomiendan su uso para 
modalidades como clase invertida, aprendizaje bimodal, a distancia o 
completamente en línea. Sin embargo, dichos autores nos recuerdan 
que los videos deben ir acompañados de algún tipo de mediación peda-
gógica para potenciar el aprendizaje de los estudiantes.

Un aspecto por considerar a la hora de incluir videos en cualquier 
propuesta didáctica es el tipo de audiovisuales que se utilizará. Guo et 
al. (2014) llevaron a cabo una investigación en la cual pusieron a prue-
ba varios tipos de videos en ambientes reales de aprendizaje; dentro de 
sus principales hallazgos, obtuvieron que los videos:

• cortos son más atrayentes para los estudiantes. Ellos recomiendan 
un tiempo máximo de 9 minutos por video.

• que intercalan la cara de un instructor con diapositivas son más 
atrayentes que las diapositivas solas con audio.

• producidos con un tono y lenguaje que favorezca la creación 
de un ambiente más personal producen mejores resultados que 
videos realizados en grandes estudios.
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Aplicaciones interactivas de la web 
Las herramientas interactivas que pueden encontrarse en la web 

complementan de manera oportuna las TIC y apoyan el aprendizaje de 
las matemáticas al dejar de hacer tanto énfasis en los algoritmos; dándo-
le contexto a los contenidos que se están estudiando y formalizando así 
los conocimientos matemáticos (Jiménez, 2019). En la web se pueden 
encontrar diferentes sitios que brindan una amplia gama de recursos 
y que son completamente gratuitas. Especialmente los juegos en línea 
pueden apoyar de forma eficiente el aprendizaje de las matemáticas, en 
palabras de Tejero et al. (2017):

El uso de herramientas digitales para el diseño e implementa-
ción de actividades lúdicas e interactivas pueden representar un 
elemento motivador para el proceso de aprendizaje de las mate-
máticas, puesto que tiene un impacto directo en el rendimiento 
académico de los estudiantes. Asimismo, potencian el aprendi-
zaje autónomo y colaborativo de los estudiantes al interactuar de 
manera dinámica con el objeto matemático. (p. 536)

Al tomar en cuenta la relevancia del libro de texto en el quehacer 
docente, la pertinencia de los videos educativos y el aprendizaje más 
dinámico que pueden generar las aplicaciones educativas interactivas 
de la web, es que su combinación en un solo material pareciera ser 
un complemento importante para el proceso de enseñanza-aprendizaje 
de las matemáticas. El poder presentar contenidos de variadas maneras 
que son de fácil acceso y que pueden ser manipulados de muchas for-
mas diferentes, permite que el estudiante pueda adueñarse de su propio 
aprendizaje logrando flexibilizarlo (Díaz y Morales, 2008). 

3. Población beneficiada

Como previamente se mencionó, el objetivo principal de la ela-
boración de los libros de texto era proporcionar a los estudiantes de 
sexto grado de primaria, materiales actualizados que fueran de fácil ac-
ceso, con contenidos matemáticamente correctos y metodológicamente 
apropiados para la edad, además, dotados de características que les per-
mitan cierta interactividad.

En vista de que el distanciamiento social en Costa Rica, de cierta 
manera, obligó a las familias a transformarse en docentes de sus propios 
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hijos, no hubo más opción que convertir los hogares en un espacio para 
retomar los contenidos escolares. Así, los libros y materiales interac-
tivos que se crearon poseen un vocabulario apto para que las familias 
(padres o encargados) puedan retomar (o aprender) este conocimiento.

4. Metodología

De esta manera, considerando la priorización sugerida por ellos, 
se decidió trabajar con las dos áreas que concentran la mayor cantidad 
de contenidos matemáticos en sexto grado: Números y Relaciones y 
Álgebra. Posteriormente, se realizó un análisis de las tecnologías exis-
tentes y gratuitas para la filmación de videos educativos. Lo anterior 
dio paso a la creación de videos cortos sobre los temas previamente 
identificados. En total, se confeccionaron 43, correspondientes a los dos 
temas desarrollados.

De forma paralela a la filmación de videos, se creó el material 
teórico sobre los temas previamente identificados que incluyó: teoría, 
ejemplos y ejercicios de práctica con su respectiva solución, revisión 
de distintas actividades en sitios web, búsqueda de curiosidades rela-
cionadas con los contenidos, elementos de historia de la matemática y 
otros elementos que favorecieran la contextualización de situaciones 
problema. Finalmente, se creó un sitio web que incluyera los materiales 
elaborados y se divulgó por diferentes medios para que el material real-
mente llegara a la mayoría de los hogares posible.

5. Validación

Para validar los actividades y videos diseñados, se coordinó con 
la Asesoría Nacional de Matemática de I y II Ciclo del Ministerio de 
Educación Pública, para elegir al menos 5 docentes de sexto grado, tan-
to de escuelas públicas como privadas, para que revisaran y evaluaran 
los mismos. En total, se contó con el apoyo de 11 maestros del país y 
los dos asesores nacionales de primaria. Estas retroalimentaciones, per-
mitieron generar un material acorde con las necesidades inmediatas del 
MEP, pues el conocer los puntos de vista, recomendaciones y sugeren-
cias de los docentes de primaria, nos condujo a replantear varias veces 
la forma de presentar los contenidos. 
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Al finalizar este proceso y a petición de los asesores, el material 
se colocó en el portal Educatico5 del MEP, para que docentes de cual-
quier nivel educativo, puedan usarlo como referencia bibliográfica, o 
bien como material de apoyo para sus lecciones. Por su parte, de for-
ma individual (especialmente por correos o comentarios en el canal de 
YouTube de Eveprim6), y por medio de las diferentes actividades de 
divulgación efectuadas para promocionar el material a nivel nacional, 
se nos ha hecho saber que los libros están cumpliendo su objetivo y han 
logrado una gran aceptación por parte de docentes de I y II ciclo.

6. Producto obtenido

Luego de las investigaciones y del trabajo realizado, el producto 
final fueron dos libros interactivos descargables para cada una de las 
siguientes áreas del conocimiento: Números y Relaciones y Álgebra. 
En cada libro, se incluyen diversas secciones que abarcan:

• Conocimientos previos. Para abarcar los contenidos propios de 
sexto grado, en el área de Números, se requiere la comprensión 
de una serie de conceptos, en particular del tema fracciones, 
por lo que se generó una sección llamada “Activación de 
conocimientos”, que permite al lector recordar y apropiarse 
de algunos conceptos que requiere para poder construir un 
aprendizaje significativo con la nueva información. 

 Tal como lo expresan Warwick et al. (2013), según se citan en 
Párraga y Toro (2016), es importante que el docente haga un 
correcto andamiaje de los aprendizajes y permita que haya una 
adaptación específica de las necesidades de los estudiantes en el 
momento de enfrentarse a una nueva experiencia. 

• Conocimientos puntuales. La sección “Recuerda que...” otorga 
al lector una guía específica y muy básica, que se requiere para 
una explicación de teoría, ejemplo o solución de un ejercicio. 
Dado que en clases presenciales el docente está continuamente 
revisando, supervisando y recordando información, para nuestro 
equipo, esta sección es la forma en la que se puede guiar al 

5 Puede encontrar la publicación en https://www.mep.go.cr/educatico/relaciones-algebra y ht-
tps://www.mep.go.cr/educatico/teoria-numeros 

6 Puede ingresar en la dirección https://www.youtube.com/channel/UC_xv9BZhuUXiE-WIaABN53Q/
featured

https://www.mep.go.cr/educatico/relaciones-algebra y https://www.mep.go.cr/educatico/teoria-numeros
https://www.mep.go.cr/educatico/relaciones-algebra y https://www.mep.go.cr/educatico/teoria-numeros
https://www.youtube.com/channel/UC_xv9BZhuUXiE-WIaABN53Q/featured
https://www.youtube.com/channel/UC_xv9BZhuUXiE-WIaABN53Q/featured
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estudiante para que construya estructuras mentales en forma 
autónoma.

• Profundización de conocimientos. Se creó la sección “Para saber 
más…” como una forma de contribuir a la educación de los 
estudiantes que menciona la Ley 8899 de 21 de diciembre de 
2010, para la promoción de la alta dotación, talentos y creatividad 
en el sistema educativo costarricense, por lo que el lector puede 
profundizar en temas más avanzados que incentiven el gusto por 
la matemática.

• Sección “Sabías que”. Se remite a datos curiosos, hechos 
históricos o aplicaciones de la matemática en la vida cotidiana. 
Con esto, se pretende estimular dos de los ejes disciplinares que 
pide el programa del MEP (2012): “La potenciación de actitudes y 
creencias positivas en torno a la matemática” y el “Uso de la historia 
de la matemática”. El Ministerio de Educación Pública (2012) 
considera que una forma de generar respeto, aprecio y disfrute de 
las matemáticas es “…recurriendo a múltiples medios como la 
historia, la filosofía, la ingeniería, las artes y otras disciplinas en 
las que las Matemáticas son parte fundamental” (p. 38). 

• Explicación de contenidos por medio de videos. Como menciona 
Kay (2010), los videos ayudan a minimizar las dudas que puede 
tener el alumnado cuando estudia por su cuenta. Por este motivo, 
esta sección proporciona una explicación visual detallada tanto 
de contenidos como de ejercicios relacionados con los temas que 
se presentan en cada libro. 

• Práctica de los contenidos. Contiene problemas, ejercicios, retos 
y autoevaluaciones. Cada propuesta remite a un apartado donde 
se explica la solución detallada.

• Aplicaciones tecnológicas. Este ícono remite a material 
interactivo de GeoGebra y otras herramientas tecnológicas 
y juegos que refuerzan el eje de “El uso inteligente de las 
tecnologías digitales”, lo cual permite al estudiante una 
interacción agradable y eficaz con la tecnología. Santos-Trigo y 
Camacho-Machín (2018) consideran que los libros de texto que 
involucren herramientas desarrolladas por medio de la tecnología 
son una vía para que los estudiantes puedan poner en juego 
diversas formas de razonamiento. 
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Los libros fueron elaborados, además, con el enfoque de la me-
todología de resolución de problemas, además de considerar los cinco 
ejes disciplinares propuestos en los programas vigentes del Ministerio 
de Educación Pública (2012, p. 15): 

• la resolución de problemas como estrategia metodológica principal
• la contextualización activa como un componente pedagógico 

especial
• el uso inteligente y visionario de tecnologías digitales
• la potenciación de actitudes y creencias positivas en torno a las 

Matemáticas
• el uso de la historia de las Matemáticas.

Santos-Trigo y Camacho-Machín (2018) consideran importante 
utilizar problemas dentro de un texto matemático, puesto que su versa-
tilidad permite ubicarlos como elementos introductorios de un nuevo 
tema a estudiar, para afianzar un conocimiento que ya fue adquirido o 
como estrategia que permita verificar la comprensión de un determina-
do concepto. También hemos seguido las recomendaciones de Pino y 
Blanco (2008), quienes afirman que los materiales de matemáticas de-
ben incluir la resolución de problemas de forma variada, desde aquellos 
que requieren de algún cálculo simple, hasta otros de mayor comple-
jidad que evoquen el uso de estrategias mayormente asociadas a un 
entorno de “quehacer matemático”.

Como se ha mencionado, los libros poseen enlaces a videos 
educativos que explican los contenidos que se abarcan en cada área 
del conocimiento. En específico, se filmaron 27 del área de Números 
y 16 del área de Relaciones y álgebra. Para la creación y edición de 
estos, se analizaron diferentes programas y plataformas educativas. 
De todas ellas, se seleccionaron aquellas que fueran libres y gra-
tuitas, cuyo uso fuera sencillo pero que generara buenos resultados 
en cuanto a calidad, pues uno de los resultados de la investigación 
realizada por Harrison (2020) evidenció que la mayoría de los estu-
diantes sienten que la calidad de los videos hace una diferencia en su 
aprendizaje. Durante el proceso creativo, se buscó que los tamaños y 
cantidad de textos no los recargaran y que se incluyeran animaciones 
que permitieran darle una perspectiva más dinámica al material y que 
contextualizaran los contenidos.
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No debe caerse en la falacia de que todos los tipos de videos 
ayudan al estudiante; por eso, el proceso creativo que se utilice para 
su confección es de suma importancia. Tal y como evidencian Guo et 
al. (2014) y Harrison (2020), solo aquellos videos que cumplen con las 
características anteriormente mencionadas pueden potenciar el aprendi-
zaje de los estudiantes. Por este motivo, el proceso creativo es un paso 
fundamental para cualquiera que quiera involucrarse en la elaboración 
de este tipo de recursos.

Nótese que todos los recursos creados son libres de usar, com-
partir y modificar por medio de la licencia Creative Commons. Esto 
trae consigo muchas ventajas, como las mencionadas por Burns (2011):

• permite a las instituciones sustituir los costosos libros de texto 
por alternativas libres y gratuitas. 

• provee a docentes de contenido y materiales que puedan usar en 
sus planeamientos de clases. 

• se propicia un acceso equitativo entre las personas a los 
materiales, pues muchos de los materiales requieren solamente 
de un dispositivo electrónico para utilizarlos.

Al pensar en el ámbito de nuestro país, el uso de los libros 
propuestos representaría un ahorro económico para las familias e ins-
tituciones. Además, los docentes tendrían a la mano una gran cantidad 
de material contextualizado y actualizados según los requerimientos del 
MEP, que podrían usar en el planeamiento tanto de sus lecciones como 
en la asignación de tareas. 

Dado que los materiales se encuentran en el sitio web del Insti-
tuto Tecnológico de Costa Rica, su acceso es de fácil acceso y gratuito. 
Además, por la forma en la que se presenta al público, los recursos 
pueden ser cómodamente descargados, lo que permite que se puedan 
compartir por medio de un dispositivo portátil de almacenamiento, a 
estudiantes y personas que no tengan acceso a internet.

7. Reflexión acerca de los materiales didácticos diseñados 

Presentaremos a continuación algunos ejemplos que muestran 
al lector de este ensayo, elementos que fueron puntos claves en la 
construcción del material teórico y videos alusivos, siguiendo la reco-
mendación del MEP de trabajar con los cinco ejes disciplinares. En la 
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figura 1, se presenta un ejemplo de problema introductorio del libro de 
Relaciones y Álgebra, que, además, incluye una imagen orientadora del 
proceso, tal como lo recomiendan Pino y Blanco (2008) al afirmar que 
“que las imágenes que se usen en los libros de texto entreguen alguna 
información relacionada con el problema y no sean solo ilustraciones 
alusivas al contexto del problema” (p. 86).

Figura 1
Ejemplo de un problema introductorio del tema de Relaciones y Álgebra

Nota: Imagen tomada de Monge et al. (2020b)

Otros de los ejes que se consideró evidenciar, fue la potenciación de 
actitudes y creencias positivas en torno a las matemáticas, así como presen-
tar parte de su historia. Según Fernández-Cézar et al. (2020), “las creencias 
forman parte, junto con las emociones y las actitudes, del dominio afectivo. 
De hecho, las creencias son consideradas parte del conocimiento mismo, 
que incluye aspectos de carácter perteneciente propiamente al dominio 
cognitivo y otros al dominio afectivo” (p. 1177). Para evidenciar lo anterior, 
se utilizó la sección “Sabías que...”. En la figura 2, se muestra su uso para 
presentan curiosidades que ayudan al estudiante a indagar en otros aspectos 
relacionados con el razonamiento matemático.
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Figura 2
Ejemplos de la sección de “Sabías que…” la cual presenta 
curiosidades a los estudiantes

Nota: Imagen tomada de Monge et al. (2020a)

La contextualización activa se pone de manifiesto tanto en los 
problemas propuestos como en las secciones de “Sabías que…”, tal 
como indica el Ministerio de Educación Pública de Costa Rica (2012): 
“la manera más conveniente de promover la implementación de este 
[solución de problemas] es colocar en el currículo como ejes disciplina-
res el resolver problemas, hacerlo en contextos reales y además darles a 
estas acciones el mayor relieve” (p. 36). 

Por tanto, con los dos libros interactivos confeccionados, se bus-
có atraer la atención del lector, al proponer escenarios de la realidad 
cotidiana, principalmente la costarricense. 

Como plantea el Ministerio de Educación Pública de Costa 
Rica (2012): 

Los contextos donde un problema puede emerger pueden ser di-
versos. Una situación de salud en el país, asuntos económicos, 
ambientales, culturales. Contextos escolares, familiares, comuni-
tarios, profesionales, científicos. Pero también un problema puede 
diseñarse a partir de pasajes de la historia de las Matemáticas, de 
una representación artística donde es posible encontrar matemáti-
cas, incluso un juego, un rompecabezas, un video, etc. (p. 29)
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De esta manera, para atender a esa recomendación, algunos 
problemas están relacionados con la Isla del Coco, el croquis de la 
provincia de Alajuela, el Ministerio de Hacienda, la carreta típica costa-
rricense, las esferas de piedra precolombinas, los animales típicos de la 
fauna de Costa Rica y muchos otros. En la figura 3, se pretende retar al 
estudiante ayudando a un supuesto arqueólogo a encontrar un patrón de 
formación, es una situación sencilla que se ha enmarcado dentro de un 
contexto que podría ser real.

Figura 3
Ejemplo de situación planteada alrededor de las esferas de piedra 
precolombinas

Nota: Imagen tomada de Monge et al. (2020b)
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Los conocimientos previos son importantes para lograr una co-
rrecta comprensión de un nuevo tema. La investigación realizada por 
Pons et al. (2014), mostró que los estudiantes que cuentan con una só-
lida base, en cuanto a sus conocimientos previos, afrontan los nuevos 
contenidos de mejor manera y con un porcentaje de aprendizaje mayor 
que los que presentan deficiencias en este tema. Es por esto, que en 
los libros se presentan dos secciones orientadas a reforzar los conoci-
mientos previos de los estudiantes: “Activación de conocimientos” y 
“Recuerde que”. En la figura 4, se muestra un ejemplo de la sección 
de “Recuerda que”. Se puede observar que, en este caso, se retoma un 
conocimiento puntual que el estudiantado necesita recordar para poder 
estudiar un nuevo tema específico, en este caso sobre las relaciones.

Figura 4
Recordatorio sobre el concepto de Proporcionalidad directa

Nota: Imagen tomada de Monge et al. (2020b)

Por otro lado, la sección de videos explica y ayuda a que los es-
tudiantes comprendan mejor los temas que se abordan en los libros. Los 
videos se pueden acceder directamente desde cada libro, pero también 
están disponibles en el canal de YouTube Eveprim y se cuenta con la 
posibilidad de descargarlos todos en una carpeta comprimida desde el 
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sitio web del proyecto7. Esto se hizo con el fin de hacer más accesibles 
los materiales para estudiantes, encargados y docentes que tienen una 
limitada conexión a Internet o carecen por completo de ella. Así podrán 
descargarlos, almacenarlos o compartirlos por medio de diferentes tipos 
de dispositivos.

Adicionalmente, en el sitio web mencionado, se presenta un ex-
tracto de las prácticas de cada libro con sus respectivas soluciones, en 
formato listo para imprimir, en caso de que alguno de los lectores desee 
trabajar de manera impresa solamente con los ejercicios sugeridos. En 
su versión digital, existe un ícono para que el usuario pueda acceder de 
forma inmediata desde la práctica a la solución de esta y viceversa.

8. Conclusiones y recomendaciones

A lo largo de este ensayo, se ha recalcado la importancia que 
tienen los libros de texto en la práctica profesional de los docentes y 
la relevancia de brindar a la comunidad educativa materiales que con-
tengan un contenido atractivo, interactivo y contextualizado. Se ha 
remarcado el valor positivo que tienen los videos educativos adecua-
damente diseñados como promotores de un aprendizaje significativo 
en los estudiantes, además de que las aplicaciones interactivas de la 
web potencian el desarrollo de distintas habilidades que enriquecen los 
procesos de razonamiento en el estudiantado.

Bajo las premisas anteriores, se lograron desarrollar dos libros 
educativos interactivos, uno para el área de Relaciones y Álgebra y otro 
para el de Números. Estos incluyen diversas secciones que favorecen 
los ejes disciplinares propuestos en el MEP, situaciones problema con-
textualizadas a la realidad costarricense, videos educativos de autoría 
propia, enlaces a aplicaciones de la web y secciones de práctica con sus 
respectivas soluciones paso a paso. 

Un aspecto que se tiene que tomar en cuenta es que los libros 
interactivos no son un sustituto del profesor en el aula; la finalidad de 
estos es que puedan ser utilizados por docentes, estudiantes y padres de 
familia que, en un modelo educativo a distancia, les sirva de apoyo para 
el entendimiento de contenidos matemáticos y de complemento para las 
GTA (Suárez, 2021).

7 Puede dirigirse al link www.tec.ac.cr/eveprim

http://www.tec.ac.cr/eveprim
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Dentro de las lecciones aprendidas, se ha evidenciado la falta de 
materiales innovadores y gratuitos orientados a ayudar la labor docente 
de primaria, pues muchos de los recursos que se encuentran en la web, 
están orientados a secundaria. Además, algunos de los disponibles hasta 
el momento, no están dirigidos al enfoque curricular ni al contexto edu-
cativo costarricense o contienen errores conceptuales. 

Docentes participantes en distintas capacitaciones virtuales ofre-
cidas por la Escuela de matemática del TEC, manifiestan que ambos 
libros interactivos son excelentes y útiles, los han compartido con es-
tudiantes y otros docentes de los distintos centros educativos, y han 
utilizado aspectos teóricos de estos para la confección de las GTA, ade-
más de que los videos le han servido de apoyo incluso, para niveles 
inferiores. Somos conscientes de que es necesaria una mayor profundi-
dad en la recolección de información, que pueda evidenciar el impacto 
que ha tenido el proyecto; se ha pensado a futuro en la realización de 
entrevistas a docentes que incorporan los materiales en sus lecciones, 
observaciones de aula y aplicación de cuestionarios de opinión que per-
mitan brindarnos datos más certeros. 

Se recomienda continuar con la elaboración de más libros en este 
formato, que abarquen las áreas matemáticas pendientes (Geometría, 
Medidas y Probabilidad y Estadística), según el currículo de sexto gra-
do de primaria del MEP y también crear materiales correspondientes 
a los niveles educativos anteriores. Por esto, es de suma importancia 
mantener comunicación con las jefaturas del MEP y del TEC, para la 
activación de propuestas educativas de índole similar, en pro de la edu-
cación costarricense.
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