estudes
semlohc:s

O imaginario como estrutura semiética dos sintomas positivos da
psicose paranoica: uma interface entre semiética cognitiva e
psicanalise!
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Resumo: A partir de uma analise dos sintomas positivos da psicose paranoica, este
artigo propde uma interlocugdo entre a semidtica cognitiva e a psicanalise.
Pretende-se mostrar que a iconicidade pode constituir um sistema epistemologico
que serve de pano de fundo para a semioses delirante. A adesdo ao imaginario,
caracteristica da psicose lacaniana, torna-se, aqui, equiparavel a predominéncia de
um esquema icdnico que modula a interacdo entre o sujeito psicético e o outro.
Por fim, apresenta-se um modelo preliminar da semiose delirante, capaz de
oferecer uma inteligibilidade, em termos cognitivos, para o processo empatico
sobre o qual se desenrola os sintomas positivos da psicose.

Palavras-chave: Semidtica Cognitiva; Psicanalise; Psicose Paranoica; Iconicidade.

1DOI: https://doi.org/10.11606/issn.1980-4016.esse.2020.161243.

2 Doutor em Estudos da Linguagem pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), Brasil, com
estagio Doutoral na Universidade de Limoges, Franga. Endereco para correspondéncia:
marcus.le@gmail.com. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7252-1951.


mailto:marcus.le@gmail.com
http://www.revistas.usp.br/esse
http://www.revistas.usp.br/esse
http://www.revistas.usp.br/esse
http://www.revistas.usp.br/esse
http://www.revistas.usp.br/esse

Introducao

e maneira geral, podemos distinguir trés grandes grupos de sintomas que

perpassam a descricdo das psicoses: o empobrecimento das atividades

emocionais e cognitivas, a dissociagdo e, por fim, os chamados sintomas
de primeira ordem, ou sintomas positivos.

Os sintomas positivos tém uma proeminéncia particular no diagnéstico das
psicoses principalmente pela influéncia desse conceito na psiquiatria europeia e
pela énfase dada a eles desde o DSM-III (Tandon et al., 2013, p. 3). Os sintomas
positivos, destacadamente a alucinagdo e o delirio, sdo tipicamente
caracteristicos de quadros de psicose e, ainda que em manuais diagndsticos
possam aparecer caracterizando outros quadros nosolégicos, isso ocorre de
maneira restrita. O delirio e a alucinagdo constituem-se como um dos elementos
mais importantes na clinica e no diagnéstico psiquiatrico das psicoses.

Embora tenham sido fenémenos amplamente estudados no ultimo século,
o delirio e a alucinagdo continuam sendo temas controversos. De forma geral, a
descricdo dos processos cognitivos envolvidos na producdo desses sintomas
permanece sendo um desafio para as teorias das psicopatologias (Dalgalarrondo
et al, 2003, p. 192). Um dos principais problemas repousa sobre o conceito de
cognicdo como representacao simbdlica, que subjaz as teorias de processamento
de informacdo e que, consequentemente, determina a forma como os sintomas
positivos podem ser tratados dentro desse paradigma.

No contexto das teorias cognitivas de processamento de informacao, tanto
o delirio quanto a alucinagdo sao definidos, basicamente, como uma
representacdo simbdlica falsa, ja que ndo se pode encontrar no mundo objetivo
aquilo que eles representam. As teorias dedicam-se, assim, a explicar e descrever
0 mecanismo subjacente a essa falsa representacdo e a diferenca entre ela e
outras experiéncias de base ndo mérbida. Nessa perspectiva, grosso modo, a
alucinacdo e o delirio sdo compreendidos ora como uma consequéncia de déficits
e alteracdes nos processos perceptuais e/ou atencionais, ou seja, como um
prejuizo de selecdo ou recepcdo dos /inputs sensoriais que sdo processados; ora
como uma desordem em alguma “capacidade” cognitiva responsavel pelo
tratamento das informagdes perceptuais, ou seja, como um efeito de processos
anormais de inferéncia, de abstracdo, de auto-monitoramento, de meta-
representacdo, entre outros.

No entanto, as criticas mais recentes dentro das Ciéncias Cognitivas aos
modelos de processamento da informacdo tém tentado ultrapassar essa
topologia légica que define a cognicdo ora como representacéo de algo exterior,
ora como projecdo de algo interior (Varela; Thompson; Roch, 1991, p. 172).
Nessa perspectiva, estudar cognitivamente a formacdo dos sintomas positivos
das psicoses e sua relacdo com a linguagem significa conceituar esses sintomas,



ndo na sua dimensdo de representacdo simbdlica, mas como processos de
semiose, isto é, de producdo de significado, corporalmente ancorados, que se
articulam em um discurso. Mas como podemos compreender o delirio e a
alucinacdo através dos processos semiéticos?

Historicamente, no campo da teorizacdo do delirio, é notavel que certas
vertentes da psiquiatria, principalmente as correntes organicistas, ja haviam
tomado esse sintoma como um fendmeno semiético, ainda que esse termo nao
tenha sido sistematicamente utilizado. No centro da concepcdo organicista,
existiu uma distin¢do entre o fenémeno primario, de causa organica hipotética,
que introduzia um elemento heterogéneo na experiéncia do paciente (por
exemplo: vivéncias corporais, sentimentos enigmaticos, alteracdes psicomotoras
etc.), e um fendmeno secundario, de elaboracio ou construcdo delirante, dirlamos
semidtica, que visava a explicar esse fenémeno primario (Miller, 2009, p. 3). Um
exemplo classico desse tipo de anélise é a descricao de Clérambault (1920/1942,
p. 458) do delirio como uma reacdo “imaginativa’.

J& no campo da teorizacdo sobre alucinacGes esse debate é ainda
embrionéario, principalmente porque a alucinagdo continua sendo definida e
tratada como uma experiéncia essencialmente perceptual que ocorre sem um
estimulo externo (por exemplo: a definicido do DSM-V), o que pode ocultar seu
carater semiotico. De maneira geral, os modelos de processamento de
informacdo explicam a alucinagdo como uma consequéncia da dificuldade de
pacientes de discriminar o que seria um estimulo interno (evento imaginado) e
um estimulo externo (evento real).

Além do imbréglio filoséfico que essa topologia interior/exterior provoca,
existem varias razdes, mesmo no ambito das teorias de processamento de
informacdo, para questionar esse tipo de descricdo®. Ja foi notado que as
alucinagdes nas psicoses possuem caracteristicas especificas: sdo comumente
auditivas, envolvendo prototipicamente vozes, o que inclusive levou vérios
autores a adotar a nomenclatura da alucinagdo como um fenémeno verbal em
oposicdo a um fenémeno perceptual. Sendo a alucinacdo uma formulacdo
imaginativa do paciente, ndo apenas o seu formato signico obriga-nos a inseri-la
no ambito da semidtica, mas também a necessidade de se explicar como seria
possivel uma articulagdo linguistica e todas as altera¢Ges sintatico-gramaticais
necessarias para que a voz da alucinacdo possa ser interpretada como um
fenémeno heterénomo, o que implica alteragdes de déiticos, de processos de

3 Os resultados discrepantes entre estudos experimentais que analisaram a capacidade de pacientes de
distinguir um evento imaginado e um evento apresentado, aliadas a8 compreens&o de que a percep¢do ndo
depende apenas de um processamento bottom-up, mas é fortemente influenciada por um processamento
top-down (o que inclui desde compensacdes e ajustes perceptuais, que sdo realizados pelo sistema
cognitivo, a depender de fatores contextuais, até processos interpretativos, que dependem das
expectativas do observador), tém levado pesquisadores a reformular a questdo sobre a génese da
alucinagdo, mesmo dentro do paradigma do processamento da informacdo (Aleman et al,, 2003).
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referenciacdo e de interpretacdes ilocucionais (tais como as de ordem e de
comando, frequentemente presentes no relato dos pacientes). Como foi bem
lembrado por Hinzen e Rossell6 (2015, p. 5), existe um perfil caracteristico das
vozes da psicose. Por que as vozes ndo falam em primeira pessoa? E por que ha
a predominancia de imperativos? E dificil imaginar como a resposta a essas
perguntas possa passar fora do escopo de uma teoria semidtica.

Se de fato podemos realocar o debate sobre o delirio e a alucinacdo fora
de uma teoria do processamento da informacdo, a questao central para este
trabalho é a possibilidade de se destacar, na semiose do delirio e da alucinacdo,
os elementos invariantes que esses sintomas reproduzem. Para isso, parece-me
proficuo seguir a teorizagdo proposta no @mbito da psicanalise lacaniana, tanto
em virtude da aproximacado de Jacques Lacan com uma teoria semiética, quanto
pela sua descricdo estruturalista. Por diversas razées que pretendo apresentar
aqui, mostra-se especialmente pertinente o uso particular que esse autor fez do
conceito de fenémenos elementares e o deslocamento que ele produziu para
tratar do delirio e da alucinacdo fora de uma explicacdo representacional.

O termo fendmeno elementar foi utilizado no contexto da psicanalise
lacaniana para se referir a esses elementos estruturais da psicose. Lacan
apropria-se do conceito, retirando-o do &mbito da causalidade organica, ao
sugerir que o delirio é, em si, um fendmeno elementar — e ndo uma elaboracao
secundaria —, no sentido de que ele reproduz “a mesma forca estruturante’
(1956-57, p. 28) que encontramos em outros fendmenos da psicose. Essa virada
conceitual, aliada a primazia da linguagem na abordagem de Lacan, aproximou
ainda mais o conceito de delirio & nocdo de semiose e fundou a base na qual a
tradicdo lacaniana pode afirmar que o “delirio é uma interpretacao” (Miller, 2009,
p. 19) e o paranoico é “fundamentalmente um intérprete” (Quinet, 2002, p. 7).

A descricdo lacaniana a respeito do delirio é especialmente adequada aqui
por captar tanto a critica a abordagem representacional quanto a possibilidade
de se tratar o fenébmeno por um viés semidtico:

Se ele [um psicético] encontra na rua um carro vermelho — um
carro ndo é um objeto natural — n3o é por acaso, dira ele, que esse
passou naquele exato momento. Interroguemo-nos a respeito
dessa intuicdo delirante. Esse carro tem uma significagdo, mas o
sujeito é muito frequentemente incapaz de precisar qual. Sera ela
favoravel? Serd ameagadora? Sem duvida, o carro esta ali por
alguma razdo. Desse fendmeno, seja ele o mais indiferenciado,
podemos ter trés concepgdes completamente diferentes. Podemos
encarar a coisa sob o angulo de uma aberragdo perceptiva. Nao
creiam que estejamos tdo longe disso. Nao faz muito tempo, era
nesse nivel que era posta a questdo de saber o que de uma maneira
elementar o sujeito alienado sentia. Talvez fosse ele um dalténico,
que vé verde o vermelho, e inversamente. Talvez ele ndo distinga a



cor. Podemos ainda encarar o encontro com o carro vermelho no
registro do que se passa quando o pintarroxo encontrando um seu
congénere, exibe-lhe o plastrdo que lhe dd o seu nome.
Demonstrou-se que essa vestimenta dos passaros corresponde a
guarda dos limites do territério, e que o encontro por si s6
determina certo comportamento em relacdo ao adversario. O
vermelho tem aqui uma funcdo imaginaria que, na ordem
precisamente das relagdes de compreensao, traduz-se pelo fato de
que esse vermelho para o sujeito té-lo-a feito ver vermelho,
parecer-lhe-a trazer em si mesmo o carater expressivo e imediato
da hostilidade ou da célera. Enfim, podemos compreender o carro
vermelho na ordem simbélica, a saber, como é compreendida a cor
vermelha num jogo de cartas, isto é, enquanto oposta ao preto,
como fazendo parte de uma linguagem j& organizada (Lacan,
1956-57, p. 18).

A citacdo nos interessa principalmente pela ideia de que a intuigdo
delirante, se tratada fora do angulo representacional de uma “aberracdo
perceptiva’, € um fendmeno de significacdo e que esse fenémeno pode ser
descrito segundo operacbes, nés diriamos semidticas, distintas. Lacan ird notar
certa “adesdo” (1954-55, p. 306) ou “reacdo em cadeia” (1956-57, p. 104) de
um modo de operacao, identificado e nomeado por ele de imaginario, na psicose.
Esse modo de operacdo funciona como uma matriz estruturante de diversos
sintomas, especialmente aqueles ligados a paranoia.

Lacan utiliza o termo imaginario para designar um modo de organizacéo
transitivista ou especular do ego. No jargdo psiquiatrico, o transitivismo refere-
se ao comportamento tipicamente infantil em que o sujeito atribui ou transmite,
de maneira reflexiva e intercambiével, aquilo que ele vivencia a outra pessoa.
Lacan tenta demonstrar que esse transitivismo é um modo de operacao
constitutivo do ego, que se forma a partir de uma sintese alienada do outro.

O conceito de imaginario ocupa um espago considerdvel na teorizacdo
lacaniana, especialmente entre os anos de 1936 a 1953, e sua extensdo nao
poderia ser reproduzida aqui. No entanto, se reduzirmos esse conceito a sua
dimens&o de funcéo, ou seja, de uma operacao que estabelece uma relacdo entre
elementos, é possivel uma aproximacdo entre a terminologia da psicanélise
lacaniana e a semidtica. Essa aproximacdo se da em termos da distin¢do entre
uma operacdo signica, calcada na relacdo de similitude (nomeada, no @mbito da
psicandlise lacaniana, pelos conceitos de imaginario, relacdo especular,
transitivismo etc., e caracterizada como uma iconicidade, no ambito da semidtica
de matriz peirceana), e uma funcdo signica calcada na relacdo diferencial entre
os elementos e mediada por um terceiro termo (identificada em ambos os
dominios como uma fung¢do simbdlica).
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E fato que a bibliografia psicanalitica produziu proporcionalmente muito
mais estudos sobre a relacdo da teoria lacaniana com a semiologia de Saussure
do que com a semidtica de Peirce, ainda que essa Ultima referéncia tenha se
tornado uma constante no ensino de Lacan a partir de 1960 (Cardoso, 2012, p.
166). Foi bem lembrado por J. A. Miller, no apéndice do Seminario 23 de Lacan,
que é da leitura do Collected Papers, de Peirce, apresentado a Lacan por
Jakobson, que o psicanalista extraiu sua definicdo do signo utilizada no Seminario
7 e de onde toma emprestado o quadrado légico utilizado no Seminério 9.

A aproximacdo entre os conceitos de imaginario e de simbdlico com a
terminologia de Peirce é evidenciada pelo préprio Lacan, em um contexto em que
ele se distancia das teorias linguisticas e se aproxima das indagacdes semidticas:

Um tal de Charles Sanders Peirce construiu sua légica sobre isso,
o que, devido a énfase que ele atribui a relagéo, o leva a fazer uma
l6gica trinitaria. E exatamente a mesma via que percorro, com a
diferenca de que eu chamo as coisas em questdo pelo nome que
tém — simbélico, imaginério, real, nessa ordem exata (Lacan, 1975-
76,p.117).

Ndo é nosso objetivo advogar por uma articulacdo especifica entre a
semidtica de Charles Peirce e a Psicanélise Lacaniana. De inicio, concordo com a
afirmacdo de Cardoso (2012, p. 166) de que a elaboracao lacaniana aproxima-se
do Peirce logicista, mas se afasta do Peirce metafisico, j& que o realismo peirciano
parece incompativel com a perspectiva psicanalitica. Esse me parece o motivo
pelo qual Lacan, na citacdo, explicita uma “ordem exata” dessa logica ternaria,
dando ao simbdlico o primeiro lugar. Além disso, “ao contrario da concepcao de
Peirce, o signo na psicanalise encarna a inconsisténcia da ordem simbdlica, e de
maneira alguma uma simples limitacdo cognitiva relativa ao carater parcial de
toda interpretacdo” (Cardoso, 2012, p. 175), como faz supor Peirce.

O que é necessario substituir no esquema de Peirce para que esteja
de acordo com a minha articulagio do discurso analitico? E muito
simples. Quando se trata da cura analitica, sé existe, como
representamen, o objeto pequeno a(Lacan, 1971-72, Lecon XII, 21
juin 1972, p. 179, tradugdo nossa)“.

Guardadas as proporcées da aproximacdo entre o conceito de imaginario e
de iconicidade em Peirce, o objetivo aqui é destacar a coeréncia entre a analise
lacaniana das psicoses e uma descricdo de natureza semidtica do delirio e da
alucinacao.

“No original: “Qu’est-ce qu'il faut au schéma de Peirce, substituer pour que ¢a colle avec mon articulation
du discours analytique? C'est simple comme bonjour, a 'effet de ce dont il s’agit dans la cure analytique,
il N’y a pas d’autre representamen que |'objet petit a.”



De inicio, entdo, cabe aqui responder: o que seria essa adesdo ao imaginario,
ou viés de organizacdo iconica? A resposta a essa pergunta depende de uma
articulacdo, ainda incipiente, entre a semidtica cognitiva e a psicanalise.

2. Iconicidade, mimese e imaginario

A concepcao do icone como um signo que compartilha uma similitude com
aquilo que ele representa cresceu na tradicdo de Peirce, mas se tornou uma
verdadeira querela tedrica nas décadas de 1960 e 1970, especialmente a partir
da aplicacdo da metodologia semidtica aos estudos de fendmenos e objetos
visuais, como o cinema e a pintura (Morgagni; Chevalier, 2012, p. 92). Um dos
pontos centrais da critica a concepgdo de signo iconico refere-se a pressuposicao,
em certo sentido tautoldgica, de que existiria uma relacdo pré-semiética de
similitude entre o significante iconico e o significado que ele representa, o que
explicaria o préprio processo de semiose. O problema é que estabelecer uma
relacdo de isomorfismo entre um significante e um significado é em si um
processo de semiose. A problematica da similitude do icone (como ela é possivel
e como ela é regulada) constituiu um ntcleo importante do debate na semidtica,
mais recentemente retomado pelo viés das ciéncias cognitivas.

A critica a iconicidade da década de 1960 é emblematica no artigo de
Bierman (1963, p. 245), que argumenta que, se nos calcarmos nas relacdes de
semelhanca, dada a possibilidade de estabelecer categorias gerais, qualquer coisa
no universo pode iconicamente denotar outra coisa. Esse é um problema
importante do ponto de vista semidtico, porque, apesar de as relagdes de
similitude estarem potencialmente em toda parte, nem por isso nés
transformamos tudo em signo.

Mas, se a iconicidade coloca um problema para a compreensdo dos
processos semidticos, por outro lado, ela parece lancar luz no processo de
significacdo do sujeito paranoico, capaz de interpretar signos de sua perseguicao
— ou de qualquer outra convicgdo que se encontra na base do sistema delirante
— em toda sorte de coisas banais. Essa “desregulacdo” do pensamento psicotico
foi bem apresentada por Teixeira (2007) ao evocar o carater movedico, pletérico
e instavel do conhecimento paranoicos, que opera sob uma configuracdo de
similitude — eu diria icdnica — da realidade.

Tal como ocorre no caso do delirio paranoide, ao qual jamais faltara
um signo que possa ser interpretado de acordo com a convicgio
que se encontra na base do sistema delirante, ndo faltara
tampouco, ao conhecimento, elementos que possam ser acoplados
na trama seméntica da semelhancga. O problema é que as relagées
tramadas pela semelhanga ndo encontram em si mesmas nenhuma

5 Expressdo lacaniana que se refere tanto ao conhecimento produzido pelo sujeito paranoico quanto ao
aspecto paranoico do conhecimento.
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estabilidade prépria. Elas somente se fixam para o conhecimento
ao serem remetidas a outra similitude, a qual, por seu turno, invoca
outras similitudes, de modo que cada semelhanga sé vale pelo
acamulo de todas as outras. Assim como o paranoico se exaure na
decifracdo indefinida dos signos que a ele se revelam em seu
espasmo interpretativo, é preciso, para o conhecimento, que o
Mundo inteiro seja percorrido para que a mais ténue das analogias
seja justificada (Teixeira, 2007, p. 142).

A paranoia mostra que o iconismo pode constituir um sistema
epistemoldégico a parte, ainda que a questdo central continue a mesma, seja para
um semioticista, seja para um psiquiatra. Para o primeiro, se a similitude pode
servir de pano de fundo para o processo de semiose, é preciso explicar, entre
outras coisas, como ela pode ser regulada, de maneira a ndo se dissipar em
relacGes infinitas; para o segundo, é preciso explicar porque a semiose delirante
se estabiliza em tipos relativamente definidos e ndo em uma infinidade de casos
particulares. Eu acredito que a investigacdo em ambos os campos tende a uma
resposta comum: o fato de que toda semiose tem na sua base o corpo, em um
processo de interagdo intersubjetivo face-a-face, como referéncia déitica e centro
sensoério-motor.

A saida tradicional da semiética para a questdo da iconicidade, baseada
principalmente nos estudos de objetos visuais, foi propor que o icone, de maneira
semelhante ao simbolo, também opera sob certas regras e pardmetros que
selecionam certos aspectos em detrimento de outros (Eco, 1978, p. 152-153).
Essa perspectiva, em oposicdo aos tedricos que afirmaram o carater natural dos
signos iconicos, tirava da similaridade o estatuto de natural e o colocava como
uma operagdo semidtica, cultural e corporalmente especificada.

Mais recentemente, o debate sobre a iconicidade ganhou novamente
espaco, dessa vez especialmente influenciado pelas pesquisas em ciéncias
cognitivas. Eco resume essa retomada da discussdo da década de 1970 a partir
da distincdo de trés problemas principais, que apareciam inicialmente
indiferenciados: “i) a natureza iconica da percepcdo, i) a natureza
fundamentalmente icoénica do conhecimento e iii) a natureza dos chamados
signos iconicos’™ (2000, p. 339, traducdo nossa). Aqui, distingue-se o efeito de
reconhecimento iconico, isto &, a possibilidade de se estabilizar e identificar uma
gestalt perceptual” (o problema i), e o efeito da ilusdo referencial, isto &, a

6 No original: “(i) the iconic nature of perception, (ii) the fundamentally iconic nature of knowledge in
general, and (iii) the nature of so-called iconic signs”.

7 N3o pretendo entrar aqui no complicado debate a respeito do reconhecimento icénico (ou iconicidade
primaria), ou seja, da percepcdo e estabilizacdo de uma qualidade percebida, ou sobre a maneira como
essa percepgdo pode se tornar um predicado de um objeto. Aqui, basta a no¢do de que o reconhecimento
iconico é a possibilidade de toda experiéncia de similitude: “O icone é um fenémeno que funda toda
possibilidade de julgamento da similitude, mas ele ndo pode ser em si mesmo fundado pela similitude”
(Eco, 2000, p. 103, tradugdo nossa).



possibilidade de se relacionar essa gestalt com outra experiéncia (problema ii e
ii)e.

O que distingue o icone do simbolo ndo seria, portanto, a dicotomia entre
convencional e natural, mas o fato de que certas propriedades (sejam elas de
natureza perceptual, experiencial ou conceitual) do objeto semidtico icoénico
possam ser, sob certas condi¢des, relacionadas as propriedades ou relacées de
outro objeto. Isso dependente, naturalmente, de que dois itens, sob certa
perspectiva, possam ser colocados em um fundo (ground) icénico comum, o que
os torna aptos a entrar em uma fung¢do semidtica e constituir, a partir disso, um
signo iconico (Sonesson, 1998, p. 38-39).

Se nés retomarmos a pergunta anterior sobre como o signo iconico pode
se estabilizar, de maneira a ndo se dissipar em relacdes de similitude infinitas (ou
a pergunta correlata de como a semiose delirante se estabiliza em tipos
relativamente definidos e ndo em uma infinidade de casos particulares), a
resposta passa pela maneira como o processo semidtico se constituiu
necessariamente em situacbes de interacdo corporificadas e intersubjetivas
(face-a-face). O corpo, em um processo de interacdo comunicativa, serve de
centro de referéncia dos processos de iconicidade, ndo apenas por se constituir
como um ponto déitico experiencial do processo (um tipo de ponto zero), mas
também por suas possibilidades perceptuais e motoras, que formam o
fundamento sobre a qual a iconicidade pode se instaurar. Eu proponho aqui
tomar a experiéncia empatica, entendida como um processo semidtico iconico,
como o protétipo da producdo de sentido delirante.

Os signos semidticos constituem-se em processos intersubjetivos e
comunicativos e eles estdo na base das nossas experiéncias corpéreas sensorio-
motoras e, consequentemente, na base de nossas estruturas conceptuais. As
categorias de objetos estabelecem-se na consciéncia em processos de interacdo,
seja ela de natureza fisico-causal, através de signos indexicais, seja ela de
natureza empatica, através de signos iconicos, ou, por fim, seja ela de natureza
socio-convencional, através de signos simbdlicos® (Brandt, 2007, p. 49-50). O
ato enunciativo e a corporeidade do sujeito enunciador compdem os dois polos
essenciais da estabilizacdo do processo semidtico.

As experiéncias empaticas sdo iconicas, de maneira idéntica as experiéncias
descritas pela psiquiatria sob o rétulo de transitivismo infantil, porque elas sdo
resultado de uma representacdo mimética, ou seja, sdo efeitos de um traco

8 Como mostra Fontanille (2015, p. 11), ainda que o reconhecimento icénico e o efeito referencial
geralmente coincidam na experiéncia cotidiana, casos como os das imagens produzidas por aparatos
técnico-cientificos, e eu acrescentaria também os processos de semiose delirante, mostram como o
processo de producdo e interpretagdo dessas gestalts perceptuais pode ser desconectado, de maneira
que um novo conjunto de regras precisa ser estabelecido para possibilitar sua compreenséo.

9 E toda a arquitetura semidtica que a combinacdo desses processos de interacdo pode produzir.
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perceptual que é semiotizado pelo sujeito, de maneira especular a sua propria
experiéncia, em um signo expressivo. A mimese tem aqui um papel fundamental
e é provavelmente o mecanismo cognitivo subjacente a essa operacdo iconica.
Por mimese, entendemos ndo apenas a habilidade de imitar um determinado
comportamento, mas fundamentalmente a dimens&o representacional dessa
imitacdo, ou seja, a capacidade de reatuar ou representar por analogia um evento
ou uma relagao.

A habilidade de mimetizar um comportamento, tal como um bebé que imita
um padrdo facial, como um sorriso, ou um padrdo comportamental, como a
utilizacdo de uma ferramenta, ndo tem a principio um fim comunicativo. Mas,
ontogeneticamente e filogeneticamente, como sugere Donald (1991, p. 168),
essa habilidade evolui rapidamente, em especial a partir da imitacdo de padrées
vocais e de expressoes faciais, em um sistema semidtico padronizado de sinais,
iconicamente representados, e, provavelmente, constitui a base comunicativa
sobre a qual a linguagem simbdlica se desenvolve®.

Padrées posturais ou movimentos que imitam uma determinada acgéo
podem, via uma representacdo especular, ser semiotizados, passando a ser sinais
gestuais que reapresentam um determinado evento. De maneira semelhante,
padrdes vocais e expressdes faciais podem representar emocdes, como medo,
raiva ou surpresa. A possibilidade de se representar a partir de uma reatuacgéo
um evento temporal e espacialmente deslocado — tal como alguém que expressa
a intencdo de cacgar, imitando padrdes vocais, faciais e gestuais envolvidos na
experiéncia da cagca — é possivelmente o mecanismo através do qual as formas
linguisticas se tornam fundamentalmente ligadas a padrées sensério-motores
(Perniss; Vigliocco, 2014, p. 2). Por outro lado, a possibilidade de interpretar
padrdes emocionais a partir de gestos expressivos — tal como a interpretacdo de
um sorriso — é possivelmente o mecanismo através do qual as formas linguisticas
podem se tornar fundamentalmente ligadas a padrées emocionais. Em ambos os
casos, a iconicidade é a estrutura fundamental.

Um aspecto central dos processos de mimese é que, uma vez semiotizada,
a imitagdo passa a ndo se restringir apenas a comportamentos motores, mas
também aos padrdes emocionais e intencionais ligados a esses comportamentos.
Isso parece se relacionar aos achados empiricos recentes, no ambito da psicologia
do desenvolvimento e da cognicdo social, que tém sugerido que criancas, mesmo
antes da aquisicdo de linguagem oral, podem n&o apenas imitar o movimento
“literal” do adulto, mas também o que esse intencionava fazer, mesmo quando a
acdo imitada foi incompleta ou mal sucedida. As criancas séo assim capazes de

10 E, a despeito da evolucdo oral-simbélica da nossa cultura, as representagdes miméticas — sejam puras,
como, por exemplo, uma pantomima ou uma danga, ou hibridas, como, por exemplo, uma peca de teatro
ou um ritual religioso — tém um papel central nas trocas sociais humanas e tém efeitos importantes nos
padrdes coletivos de comportamento e habilidades cognitivas (Donald, 1991).



mimetizar ndo apenas o comportamento “superficial’, mas também estados
emocionais, desejos e intencdes, a partir da interpretagédo de sinais expressivos
(Meltzoff; Decety, 2003, p. 494).

Aqui, nés reencontramos o conceito do transitivismo infantil da psiquiatria
classica, ou de relagdo especular utilizados por Lacan, a luz da teoria semidtica: a
capacidade de projetar empaticamente é um dos modos basicos da operacdo
iconica.

3. Semiose paranoica

A titulo de exemplo, analisemos alguns trechos transcritos de entrevistas
conduzidas com pacientes diagnosticados com esquizofrenia paranoide,
publicados em Lepesqueur (201711)2,

[1] Que- ha muito tempo que eu ve- que eu reparo esse negdcio
que ta gravando. Tudo que eu t6 falando, essas coisas assim eu sei
que ta gravando. Porque pra psicélogo, pra.. pra cés psicélogo
tem- precisa de uma gravacdo pra o que eu falei ndo parecé sé
mentira, entendeu? Isso ndo é novo pra mim. Quando eu
venho aqui no psiquiatra também, entendeu, eu fico pensando
assim, deve ta gravando minha voz assim. Eu olho, entdo tem
escuta assim, todo mundo pensa isso quando se fala de um assunto
que ta s6 aqui,né?

MAS SE ELE- SE ELE FOR GRAVA, ELE VAI TE PEDI,
IGUAL EU TE PEDI.

Sei.

PODE TE CERTEZA. E ISSO QUE E O CORRETO.

Agora é a primeira vez que tdo falando isso comigo.
Primeira ou segunda vez.

OS PROFISSIONAIS DAQUI, OS PROFISSIONAIS DAQUI
SE ELES FOREM- TENHO CERTEZA QUE ELES VAO FAZE ISSO.

[2]1  Ai eu quero que a voz do mal desapareca s6.. a do bem
fique. Mas ta dificil. E uma corda bamba. Uma de um lado e outra
do outro.

O QUE AVOZ DO BEM TE FALA?

N3o- ndo faz nada de mal pras pessoas. Ndo mata ninguém.
Mas a outra, a outra td querendo, né? [?]

11 0 estudo foi aprovado pelo Comité de ética em pesquisa com seres humanos da Universidade Federal
de Minas Gerais (Certificado de Apresentacio para Apreciacio Etica niimero 21711313.9.0000.5149) e
da Fundacdo Hospitalar do Estado de Minas Gerais — FHEMIG (Certificado de Apresentacdo para
Apreciagio Etica niimero 21711313.9.3001.5119).

12 As transcrigdes respeitaram certos padrdes de prondncia, tais como a auséncia da fricativa glotal surda
(/r/) nos infinitivos verbais, auséncia de morfema de plural e reducdes como “t4”, para “estd”, ou “cé”,
para “vocé” etc. Foram utilizados os sinais ortogréficos padrdes para entonacgdo (virgula, interrogacao,
ponto final), reticéncias, para marcar pausas prolongadas. Nas transcri¢des, o simbolo (??) foi utilizado
para fragmentos incompreensiveis da gravacdo; neologismos foram marcados com asterisco (*) e

estruturas abandonadas com hifen (-). Os trechos em caixa alta representam as falas do entrevistador.
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O trecho [1] ilustra bem a tipica interpretacdo paranoica em que o paciente
acredita estar sendo vigiado, (ou o delirio correlato chamado de irradiacdo de
pensamento®, em que ocorre o mesmo fenémeno, mas sem essa elaboracdo da
passagem por um mecanismo intermediario, como uma escuta ou uma camera).
O trecho “Eu olho, entdo tem escuta’ instancia bem esse momento da
interpretacao paranoica.

Nesse caso, a iconicidade refere-se ndo apenas a relacdo de similitude entre
a escuta e ouvido (ou a camera e o olhar) do outro perseguidor, mas,
fundamentalmente, refere-se ao fato de que a subjetividade que essa escuta re-
apresenta, s6 pode ser compreendida pelo paciente empaticamente, isso quer
dizer, tendo como referéncia, especular, sua prépria experiéncia. Voltaremos a
isso mais adiante.

Comparativamente, em [2], o trecho “E uma corda bamba. Uma [voz] de
um lado e outra do outro” ilustra bem a elaboracdo metaférica secundaria da
semiose da alucinagdo. Nesse trecho, a instabilidade psicolégica e a experiéncia
da alucinagédo de vozes é simbolicamente expressa na imagem de uma “corda
bamba”. Mas, se, por um lado, a participante da pesquisa pode representar
metaforicamente (e simbolicamente) a alucinacdo na imagem da corda bamba,
por outro lado, ela ndo pode fazer o mesmo na compreensao da voz alucinatéria
que lhe é direcionada. Novamente, a voz remete e reafirma, especularmente, o
discurso da prépria paciente. Seja no delirio, seja na alucinagdo, essa
interpretacdo empatica (iconica) é o mecanismo fundamental.

Se podemos reunir o delirio e a alucinacdo paranoica sob o mesmo principio
da interpretacdo empatica do olhar do outro, é porque, como foi ressaltado por
Soler (2002), as vozes alucinatérias, retomando a expressdo de Lacan, sdo um
tipo de “sonorizacdo do olhar”. Essa expressdo, a meu ver, refere-se ao fato de
que, na psicose paranoica, a voz é, antes de tudo, o indice de que o sujeito se
encontra submetido ao olhar do outro e ao julgamento — especular — que isso
implica.

A especularidade entre o delirio/alucinacdo e o discurso do préprio
paciente é bem representada no trecho do corpus em [3], a seguir, e se resume
no paralelo entre a questdo que a paciente se faz, a saber, o que impede as
pessoas de mata-la (“Eu peco todo mundo pra me mata”), e a questdo que a voz
alucinatoria lhe coloca, a saber, o que a impediria de matar as pessoas (‘Mata
aquela pessoa, mata a sua mae”).

[31 Eu peco todo mundo pra me mats, até hoje ninguém quis.
CE PEDE?
Eu peco.

3 Irradiacdo do pensamento refere-se & sensa¢io de que os pensamentos do paciente s3o acessiveis a
outras pessoas.



MAS POR QUE QUE VOCE PEDE?

Eu quero morré, uai. Eu detesto eu. [?]. Cé podia me mats4,
ning- ninguém- ndo- nio vai da nada pra vocé porque vocé é
importante.

NAO. AQUI NINGUEM PODE MATA NINGUEM.

Pode.

PODE NAO. AQUI NAO. NEM VOCE PODE MATA
NINGUEM, NEM NINGUEM PODE TE MATA. E A REGRA DAQUI.

Uai, eu achei que podia.

NAO.

Uma hora...

PODE FICA TRANQUILA QUE AQUI ISSO NAO PODE.

Todo mundo é covarde ent3o, né?

E A REGRA, NE? NAO PODE.

Vocé podia me mata.

NAO POSSO.

Pode. Ndo vai dé& nada pra vocé, por causa vocé é
importante.

NAO TEM ISSO. AQUI NAO PODE. NAO PODE NINGUEM.
PODE SE IMPORTANTE, PODE NAO SE IMPORTANTE,
NINGUEM PODE.

Ninguém vai me mata aqui?

NAO.

Eu queria morré. Queria nao, quero.

CE CONSEGUE ME FALA MAIS UM POUCO DESSA VOZ
QUE VOCE OUVE?

Ah... essa voz? E isso pra mim que eu falei com cé ué. Ela
fica mandando eu... Uma- é uma voz do bem e outra do mal.

AH, E UMA VOZ DO BEM E UMA DO MAL?

E. Acho que é por isso que eu ndo consegui é.. mata ou
agredi as pessoas. A do bem fala: ndo faz isso. E a outra: faz. Mata
aquela pessoa, mata a sua mae.

O mesmo fendmeno especular ocorre também no trecho [4], a seguir. No
referido trecho, a impressao do paciente de que ele esta sendo chamado de
homossexual (“Aonde que eu vd tem gente me chamando de chato, de louco e
de homossexual”) ou de estar se transformando em homossexual (“‘E ja me
deram uns remédios pra mim que... o rohydorm, por exemplo, melhoré, melhoré...
melhord o... eu figuei mais alerta, mais isso, mais aquilo, mas me da uma sensacdo
de bi- bissexualidade” e “Entdo eu fico achando que até quando me da esse
remédio quer estuda o porqué que alguém viré homossexual”) tem um paralelo
claro com as questdes do préprio paciente sobre a sexualidade (“Eu n3o queria-
eu ndo quero isso pra mim, entendeu? Eu ndo quero alcanga aquele cabecao,
assim, sé inteligente e sé homossexual. Ndo sei porque tem esse duelo em mim,
entendeu?”).

[4] Aonde que eu vé tem gente me chamando de chato, de
louco e de homossexual, entendeu? Alguns se irritaram com isso,



http://www.revistas.usp.br/esse
http://www.revistas.usp.br/esse

111

as vezes a sociedade de... de gay, assim, a sociedade gay e... e outra
se n3o for muito muito rispido, né? Eu n3o era- ndo era a pessoa
que eu era, por convivé com muitos machistas, entendeu? E tava
me tornando machista. Ai... foi isso que aconteceu comigo, mas eu
nunca agredi, nunca agredi um homossexual. Num num, se se-
aconteceu dessas vezes de agredi pai e mie, mas eu tava sob
medicamento. O medicamento tava me fazendo raiva. E quando eu
escrevi num blog sobre homossexual, e tudo e tal, assim tem que
aprendé computador, eu queria fala das mulhé homem que, sabe?
Que aparece na tela quando cé vai num.. num site, noutro site,
essas coisas assim, ai eu num entendo- eu num entendo comé que
é sé homossexual. Mas nem por isso me da direito de me
intrometé, entendeu?

CE DISSE QUE AS PESSOAS FICAVAM TE CHAMANDO
DE.?

N3o, é... porque tinha uma brincadeira na L. no meu bairro,
mais ou menos comé que era, sabe? Tava pegando muito. Quem
era homossexual era muito.. todo mundo gosta de gozj,
entendeu? Isso até hoje ainda tem na sociedade. Talvez até a
prépria pessoa que é homossexual e...eu eu ndo s6 porque desde
crianga eu lembro que gostava de menina, gosto de menina.
Quando eu vé chegd numa mulher, eu tenho que chegd com-
preparo todo, quero chegad bem bem aparentado pra ela, e pra
homem eu ja num quero, entendeu? E ja me deram uns remédios
pra mim que.. o o rohydorm, por exemplo, melhord, melhor®é...
melhoré o... eu fiquei mais alerta, mais isso, mais aquilo, mas me da
um sensacdo de bi- bissexualidade. Eu n3o queria- eu ndo quero
isso pra mim, entendeu? Eu n3o quero alcangad aquele cabecéo,
assim, sé inteligente e sé homossexual. N3o sei porque tem esse
duelo em mim, entendeu? Mas é porque eu lembro da L. falando
assim- por exemplo, mulher, eu ainda continuo tendo é... sensagéo
de prazer com mulher, entendeu? Entdo eu fico achando que até
quando me d& esse remédio quer estuda o porqué que alguém vird
homossexual, alguma coisa assim?

O que esses dois dltimos trechos mostram é que, como foi bem notado por
Lacan (1956-57), seja no delirio, seja na alucinacdo, o sujeito psicotico recebe,
do outro, a sua propria mensagem, via uma semiose empatica: “[nossa paciente]
recebe dele sua prépria fala, mas ndo invertida, sua prépria fala estéd no outro,
que é ela mesma, o outro com mindscula, seu reflexo no seu espelho, seu
semelhante” (p. 63-64).

Seja na instanciagcdo mais ou menos direta da relagdo entre o sujeito e um
perseguidor, tal como interpretada em [1], seja nas elaboracdes metaféricas
dessa relacdo, como em [2], seja nas alucinacdes das vozes, como em [3], ou no
delirio de ser transformado em homossexual, como em [4], em todos os casos, a
relacdo empética do sujeito com um antagonista constitui a cena predicativa



privilegiada sob a qual se desenrola a articulacdo sintatica e textual do discurso
dos pacientes.

O que eu gostaria de sugerir aqui é que a adesdo ao imaginério,
caracteristica da psicose lacaniana, é equiparavel, em certa medida, a
predominadncia desse esquema iconico de interacdo, e que é sobre esse pano de
fundo que o delirio e a alucinacdo se articulam em uma estrutura textual e
discursiva. O delirio paranoico, ou erotomaniaco, constroéi-se a partir da tomada
de um percepto como um signo expressivo, portanto, empaticamente
compreendido, da intencionalidade de um antagonista e, posteriormente, da sua
articulacdo discursiva. Nés estamos aqui no limite da proto-semiose, pois
encontramos uma relagdo intersubjetiva, mas ndo comunicativa. O signo da
perseguicdo revela a intencionalidade, mas ndo é intencional.

Em termos dos processos de construcdo de significado, importantes na
descricdo da forma como o delirio e a alucinacdo se articulam em um discurso,
esse modo de operagdo iconico aparece na forma de um nlcleo conceptual
esquematico que: 1) ora organiza os processos de construcio de significado; 2)
ora é diretamente elaborado e instanciado, de maneira mais ou menos precisa,
nas formas linguisticas.

Em relacdo ao primeiro caso, Lepesqueur (2015), analisando expressées
metaféricas utilizadas por uma paciente com esquizofrenia, argumenta que uma
parte significativa do delirio é composta por mesclas conceptuais, com a
particularidade de que essas mesclas sdo repetidamente organizadas em torno
de um esquema de interagdo semidtico entre um antagonista e o sujeito. Dessa
maneira, se, por um lado, as diversas construcoes metaféricas empregadas pela
paciente em questdo tém uma estrutura de dominios muito semelhante aquelas
que fazem parte da linguagem ordinaria, por outro lado, elas gravitam em torno
da relacdo da paciente com um antagonista, o que gera efeitos de integragéo
conceptual particulares.

O modelo de Brandt (2007), inspirado em uma semidtica narrativa
greimasiana®, pode ser um ponto de partida interessante para a descricdo dessa
relacdo iconica. No trabalho citado, o autor representa o conjunto de interagdes
semidticas, a partir de um modelo fundamental, descrito em termos de um
“drama multi-subjetivo” (2007, p. 48), envolvendo trés tipos basicos de interagdo
esquematicamente representada: uma relacdo entre o sujeito e um atrator, via
atracdo indexical; outra relacdo entre o sujeito e um antagonista, em uma
projecdo iconica; e uma relacdo entre o sujeito e um adjuvante, em uma relacdo
simbdlica. A relacdo iconica projetiva, definida por Brandt (2007, p. 49) como
“incorporar”, “acessar’, “se apoderar’ e “detectar’, descreve bem as relacdes

14 A semiética narrativa ndo se refere a uma teoria de anélise de narrativas, mas a base narrativa de toda
semiose.
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estabelecidas entre pacientes e entidades delirantes em sintomas classicos da
esquizofrenia. A formulacdo de Brandt (2007) de que o antagonista pode se
constituir tanto como um inimigo, quanto como alguém em uma relacdo de
intimidade erética (em ambos os casos, a iconicidade é um modo semidtico
predominante) explicita as duas principais vertentes do delirio: o persecutério e
o erotomaniaco. Esse aspecto polivalente foi também notado por Lacan, que
caracteriza a fungdo imaginaria como uma relacdo “ndo neutralizada, posto que
funciona igualmente no plano da relacdo agressiva e no da relagdo erdtica’
(Lacan, 1957-58, p. 420).

4. Um modelo preliminar da enunciagdo no delirio e na alucinacdo

Em uma série de artigos recentemente publicados, Brandt (2016a; 2016b;
2016c), retomando um modelo utilizado por Rosenbaum e Sonne (1986),
propde, por meio da nocdo de déixis, uma estrutura enunciativa geral a partir da
qual a semiose se desenrola. Essa estrutura enunciativa tem o objetivo de
explicitar o fato de que todo signo, na sua forma significante®s e significado, é
intrinsecamente relacionado a uma situagdo de enunciagao, entendida como uma
estrutura semidtica envolvendo um ato intersubjetivo e comunicativo. Eu
acredito que nés podemos esbocgar, a partir dessa perspectiva, um modelo
preliminar da enunciacdo no delirio paranoico.

Brandt (2016a; 2016b; 2016¢) parte da caracteristica inerentemente
intersubjetiva e localizada dos déiticos para representar, esquematicamente, a
estrutura enunciativa. A déixis é, na linguistica, tanto uma funcdo referencial
quanto um sistema de ancoragem do signo no espaco, no tempo e na pessoa da
enunciacdo. Justamente por isso, a estrutura do déitico inclui tanto a enunciacao,
no seu aspecto comunicativo e intersubjetivo, quanto a possibilidade da
construcdo de uma referenciacao.

Colocar uma sacola de compras na mesa para lembrar que vocé deve ir ao
supermercado no dia seguinte, enviar flores para alguém no dia do seu
aniversario ou colocar uma placa de transito indicando que determinado caminho
é proibido sdo atos déiticos. Os atos déiticos sdo atos semidticos em que um
sujeito enunciador (a primeira pessoa ou P1) transmite um significado a um
sujeito enunciatario (a segunda pessoa ou P2) ao produzir ou utilizar um
significante, tal como a sacola, as flores ou a placa (a terceira pessoa ou P3).
Esses significantes possuem alguma relagdo mais ou menos direta com o
significado indicado e com o momento da enunciagdo (como o tipo da sacola, o

15 Utilizei aqui o termo “significante” no sentido estritamente semiético e ndo no sentido atribuido por
Lacan. Apesar das semelhangas, Lacan ir4 dedicar parte significativa das suas reflexdes & demonstragdo
do efeito de certo excedente pulsional (na forma do objeto A) agindo no interior do sistema significante.
Trata-se de uma tentativa de conectar o significante a sua dimens&o afetiva, tentativa essa que ainda ndo
foi devidamente assimilada pelas teorias semidticas.



momento temporal em que as flores sdo entregues ou o lugar onde a placa foi
colocada). O ponto importante a respeito dos déiticos para a compreensao da
estrutura da enunciacdo é que a sua inteligibilidade depende fortemente, por um
lado, da pressuposicdo de um vinculo intersubjetivo e comunicativo, e, por outro,
de uma referéncia compartilhada de certos aspectos da realidade. E a partir daf
que o autor péde desenvolver a estrutura esquematica da enunciacao.

Brandt (2016a; 2016b; 2016c¢) representa esse conjunto de instancias da
estrutura enunciativa da déixis a partir da triade primeira, segunda e terceira
pessoa. Essa triade interage entre si, tanto em uma perspectiva dialdgica (em que
as instancias se alternam) quanto em uma perspectiva recursiva (quando uma
instancia contém em si as demais). A estrutura enunciativa completa dos
déiticos, representada na Figura 1, contém os dois tipos de iteratividade.

Figura 1: Estrutura enunciativa da déixis.

Pl Pl

EU Mostro pra VOCE

P2 / P2 P
R \ Significante / diz pra VOCE

P3 P2

A .

: (Relevancia) \ Sigmificado

""""""""""""""""""""" P3

{Ancoragem no dominio R)

Significante

Fonte: BRANDT, 2016a; 2016b; 2016c.

Os trés desdobramentos da relacdo P1-P2-P3, representados na figura,
s30 necessarios porque o ato déitico é recursivo. Um sujeito (P1 da parte central
da figura) s6 pode transmitir a um interlocutor (P2) um significante (P3), a partir
de uma estrutura precedente (na parte mais a esquerda da figura), em que uma
Instancia de Autoridade (funcdo A) determina o que é importante (um conjunto
de valores em jogo*) em certo Dominio Referencial (R). E essa estrutura
precedente, em nome da qual o sujeito fala, que fornece os principios que fazem
determinado significante relevante em determinado contexto e que suporta e
justifica o ato enunciativo, garantindo sua forca performativa. Por sua vez, é
somente a partir das duas primeiras triades que um significante (em P1, na parte
mais a direita da figura) pode transmitir ao seu enunciatario um determinado
significado. Mas essa significacdo ndo pode ser alcancada pelo enunciatario sem

16 Em uma comunica¢io pessoal, Brandt sugere que essa instancia A funda um conceito de verdade do
qual emana o poder performativo do signo (alguma coisa é verdade segundo tais e tais ditames legais).
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a compreensao retroativa do Dominio de Referéncia e da Instancia de Autoridade
na qual o discurso se ancora (processo representado pela seta pontilhada da
figura).

O uso da letra A em mailscula para representar a Instancia de Autoridade
é uma referéncia explicita de Brandt ao conceito lacaniano do grande Outro: “Eu
estou usando o simbolo A de Jacques Lacan (para ‘le grand Autre’, a autoridade,
a lei) para inscrever a funcdo na estrutura déitica” (2016b, p. 5)¥. O conceito de
Instancia de Autoridade, que valida o ato semidtico, ndo tem um correlato claro
no quadro das ciéncias cognitivas, mas corresponde a ideia expressa por Foucault
do “lugar” a partir do qual o sujeito fala (Brandt, 2016b, p. 5).

Para esclarecer, imaginemos o exemplo analisado por Brandt (2016b, p. 7)
de um déitico tal como uma placa de transito indicando a um motorista que ele
nao pode acessar uma determinada rua.

Figura 2: Sinal de transito.

Fonte: Brandt, 2016b.

A interpretacdo desse signo, para além do dominio do cédigo, nesse caso a
interdicdo, depende de uma referéncia compartilhada entre enunciadores sobre
o dominio de referéncia (R) da placa (nesse caso, a circulacdo de veiculos, um
aspecto especifico da vida territorial de uma comunidade). O espaco no qual a
placa foi colocada indica qual das ruas nido pode ser acessada e essa proibicdo
deve ser compreendida em termos desse dominio R (existe um motivo que torna
o significante e sua interdicdo relevantes e esse motivo esta relacionado a
seguranca no trafego de veiculos). A eficacia do signo depende ainda de que esse
ato comunicativo seja legitimado por uma determinada instancia (no caso da
placa, uma instancia de legalidade e um interesse social comum) que autoriza a
interdicdo e justifica sua forca performativate,

Eu gostaria de propor um esquematismo preliminar, com base nesse
modelo, sobre o processo de construcdo de significado no delirio paranoico.
Acredito que a interpretacdo delirante pode ser bem compreendida a partir desse
processo de ancoragem do significante em um Dominio de Referéncia e em uma

17 No original: “I am using Jacques Lacan’s symbol A (for ‘le grand Autre’, the authority, the Law) to
inscribe the function in the deictic structure” (Brandt, 2016b, p. 5).

18 A condigdo de sucesso dos performativos foi introduzida na teoria dos atos de fala de Austin (1962).



Instancia Enunciativa de Autoridade. Essa intuicdo esté presente em Rosenbaum
e Sonne (1986), ainda que ndo em uma perspectiva cognitiva como aquela
descrita aqui. Nesse trabalho, os autores sugerem que a incompreensibilidade do
discurso esquizofrénico se relaciona ao fato de que a sua ancoragem em uma
situacdo de fala, com sua dimens3o temporal, espacial e pessoal, é “instavel” e
“ndo marcada textualmente” (1986, p. 24).

Eu gostaria de propor uma inversdo na maneira como a questdo foi
colocada por esses autores, pensando néo as estratégias de producao do objeto
semiodtico (perspectiva do enunciador), mas as estratégias de identificacdo e
interpretacdo (na perspectiva do enunciatario) desse objeto. Nessa perspectiva,
nos teriamos o seguinte modelo:

Figura 3: Enunciacdo na interpretagdo paranoica.

? Outro
Pl Pl

Outro Sujeito paranoico Significante

P2 / P2 P1
Dominio empatico \ Significante / Sujeito paranoico

P3 P2

:‘ (Relevancia) \ 9

l ?

L

---------------------------------------- P3

(Ancoragem no dominio de referéncia)

Fonte: Elaboracéo prépria.

Do ponto de vista do enunciatéario, o significado (representado pelo ponto
de interrogacdo no canto inferior direito) é, de inicio, desconhecido. Para
remontar a cadeia semidtica e chegar a uma significacdo, o enunciatario deve
conhecer o Dominio de Referéncia (R) e a Instancia de Autoridade (A) no qual o
discurso se ancora.

A producao de significado no delirio paranoico pode ser representada nesse
modelo por uma espécie de viés de interpretacdo que 1) ancora o significante
sempre em um dominio empatico (em que a pertinéncia do discurso se da em
torno de relagdo face-a-face do sujeito com o outro) e 2) tem como Instancia de
Autoridade ndo a perspectiva do falante, mas a perspectiva do préprio sujeito via
uma interpretacdo empatica. O primeiro ponto é o fundamento daquilo que
Grivois identifica como o “concernimento” (1995, p. 16) da psicose (em que tudo
concerne ao paciente e o paciente concerne a todos); o segundo ponto
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representa aquilo que vem sendo discutido ao longo deste texto sobre o
fenémeno da iconicidade.

A partir desses modelos, nés podemos retomar o trecho em [4],
parcialmente reproduzido a seguir, em que um dos participantes da pesquisa,
com diagnostico de esquizofrenia, relata a crenca de que o médico lhe da um
medicamento (que “da uma sensacdo de bi- bissexualidade”) com o intuito de
“estuda o porqué que alguém viré homossexual’.

[5] Ent3o eu fico achando que até quando me da esse remédio
qué estuda o porqué que alguém viré homossexual, alguma coisa
assim?

Se o medicamento pode ser tomado como um significante a ser
interpretado — com uma significacdo a principio desconhecida (a interrogacao
mais a esquerda da Figura 3) —, essa interpretacdo se da em termos de um
dominio empatico (R), ou seja, sua relevancia gira em torno da relacdo face-a-
face do paciente. E por isso que o medicamento, antes de tudo, pode representar
a intencdo do médico em relagdo ao paciente.

Mas a qual instancia de autoridade o médico responde (a interrogacdo mais
a direito da Figura 3)? O que nesse jogo face-a-face é relevante para o médico?
lconicamente, o significante é interpretado a partir da propria experiéncia do
enunciatario®, como se o médico respondesse a mesma Instancia de Autoridade
do paciente. Assim como o paciente, que se questiona sobre “o porqué desse
duelo”, com todos os seus julgamentos morais sobre essa questdo, o médico
partilha do mesmo interesse. A escolha do medicamento ndo é fruto de um
procedimento institucional (caso em que o médico responde as ordens do
hospital) ou de um saber cientifico (caso em que o médico age de acordo com
um valor de conhecimento preestabelecido). Movido por um interesse pessoal,
que concerne ao paciente, a respeito da homossexualidade, o medicamento é um
déitico que revela o interesse do médico em “estuda o porqué que alguém vird
homossexual

E importante notar que essa ndo é uma forma extraordinéria de
conceptualizacdo, mas sim um processo que ocorre corrigueiramente. A fim de
exemplificar o mesmo tipo de interpretacdo, fora de um contexto patoldgico,

1% Do ponto de vista da producdo, eu acredito que esse tipo de descri¢do possa também ser Gtil na
explicagdo de fenémenos como a glossolalia e as experiéncias de automatismo mental (alguma coisa fala
através de mim) ao mostrar que é possivel separar, na enunciacdo, o significante de nés mesmos e do
pensamento que ele representa.

20 O medicamento poderia ser interpretado de diversas outras maneiras que ndo concernem a priori ao
paciente. Em diferentes Dominios de Referéncia, a relevancia do significante “medicamento” levaria a
outras possibilidades de significagdo.

21 Como foi discutido sobre a representagdo mimética na segdo 2.

22 Aqui, o significante “medicamento” e o contexto de internacdo provavelmente contribuem para a
interpretacdo final de que se trata de um “estudo”.



analisemos uma ocorréncia semelhante: trata-se de um enunciado real, proferido
em um congresso, quando o microfone de uma palestrante para de funcionar e
ela diz, como uma piada: “estdo querendo cortar a minha fala”. Note que se trata
de um evento (o microfone parar de funcionar) que, de forma semelhante, é
tomado como um signo (ndo-intencional) e interpretado em termos de uma
relacdo face-a-face persecutoéria: o evento revela a intencdo de alguém impedir a
fala da palestrante®. Nesse caso, ocorre um processo metonimico no qual o efeito
é tomado como causa — cortar a fala passa de efeito do evento para causa do
evento. A compreensibilidade dessa estrutura de causalidade mostra que essa é
uma forma possivel de conceptualizacdo, mas que parece ser sistematica na
psicose paranoica. O fato é que nunca teremos certeza se o microfone parou de
funcionar por causa de um agente externo ou uma série de eventos naturais.
Trata-se de uma interpretacéo sobre o dominio de referéncia de um dado evento
no espaco semiotico.

Conclusio

O modelo de enunciagéo apresentado aqui oferece uma inteligibilidade em
termos cognitivos para o processo empatico da psicose paranoica: para mim (e
para o outro), tal serd o contexto relevante e o sistema referencial no qual o
signo que me foi direcionado deve ser interpretado. Quanto mais forte é essa
compreensdo empatica, mais as fronteiras entre o sujeito paranoico e a alteridade
se desfazem.

Secundariamente, toda essa relacdo enunciativa pode ser recursivamente
encadeada em outras estruturas semidticas de maneira que pouco a pouco o
sujeito elabore essa experiéncia, desdobrando o sistema delirante. Como o outro
poderia saber alguma coisa que eu fiz, algo que eu pensei ou desejo? Vérios
processos metafoéricos e metonimicos atuam nessa elaboracdo a fim de que o
sujeito possa explicar como essa relacdo enunciativa empatica é possivel. A
construcdo delirante pode ir desde o aparato tecnolégico comum (como a
camera, o ponto de escuta) até o “registrador de pensamento” de Estamira?.

No6s podemos levar um pouco mais longe esse modelo e, ainda que de
maneira especulativa, explorar algumas de suas consequéncias para a clinica das
psicoses. Se de fato nés podemos atribuir aos sintomas da paranoia, e talvez a
outros fenémenos das psicoses, uma origem na interpretacdo enunciativa
mimética, é possivel pensar que a reintroducao no discurso de outra Instancia de
Autoridade — fora da relacdo empéatica — seja capaz de produzir efeitos
terapéuticos. O trecho [3] parece emblematico dessa estratégia.

23 Alguém que, assim como a prépria palestrante, considera a fala perigosa ou polémica (aqui encontramos
a Instancia de Autoridade) e que, portanto, precisaria ser interrompida.

24 Personagem esquizofrénica do documentéario Estamira, de Marcos Prado.
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No referido trecho, ao reiterar uma instancia enunciativa institucional (a
regra institucional, de que ali ninguém pode matar), fora da relacdo
entrevistador-paciente, o entrevistador permite ao paciente sair de uma relacdo
face-a-face quase persecutéria (na constatacio de que alguém, inclusive o
entrevistador, poderia mata-lo) e retomar no discurso a questdo pessoal do seu
proprio desejo (a vontade de morrer). Essa estratégia reine tanto a reintroducéo
de outra Instancia de Autoridade no discurso (a instituicdo e suas regras) quanto
a mudanca no dominio de referéncia sobre a qual esse discurso se ancora (em
que a questdo da morte ndo passa pela relagdo intersubjetiva, face-a-face do
entrevistador-paciente, mas pelo préprio desejo da paciente). Esse corte na cena
predicativa sujeito-antagonista, que pode facilmente degenerar a relagéo
paciente-médico em uma relacdo persecutéria ou agressiva, parece ser uma
estratégia fundamental na clinica da paranocia®. Esse me parece ser um dos
motivos pelos quais autores como Zanoni (2007) colocam a relacio terapeuta-
paciente como ponto fundamental do tratamento das psicoses. Em uma
perspectiva mais geral, é baseado nesse mesmo raciocinio que Lacan se opds as
abordagens empaticas da psicologia e da psicanélise, na critica ao que o autor
chama de interpretacdo “ego a ego” (1953-54, p. 44). Se de fato esta analise
esta correta, uma clinica empética da paranoia, na melhor das hipéteses, ndo faz
nada além de repetir aquilo que a prépria paranoia produz.

Por fim, vale ressaltar que um modelo enunciativo da paranoia, como o que
foi apresentado aqui, é fundamental para que possamos elucidar os processos
cognitivos envolvidos na producdo dos sintomas positivos. Esse tipo de modelo
permite reintroduzir a dimensdo simbdlico-comunicativa da mente nos modelos
cognitivos sobre a psicose. ®
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© The imaginary as a semiotic structure of positive symptoms of paranoic
psychosis: an interface between cognitive semiotics and psychoanalysis
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Abstract: Departing from an analysis of positive symptoms of paranoid
psychosis, this paper proposes a dialogue between cognitive semiotics and
psychoanalysis. It is intended to show that iconicity can constitute an
epistemological system that serves as a ground for delusional semiosis. Here, the
adhesion to the imaginary, an attribute of Lacanian psychosis, becomes
comparable to the predominance of an iconic scheme that modulates interaction
between psychotic subject and the other. Finally, we present a preliminary model
of delusional semiosis that provides cognitive intelligibility for the empathic
process in which the positive symptoms of psychosis is unfold.
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