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Durante mucho tiempo se pensé
que la especie que parasitaba A.
mellifera era Varroa jacobsoni, y asi
se encuentra reflejado en buena
parte de la bibliografia anterior al
afio 2000. V. jacobsoni fue descu-
bierta por el entomélogo Edward
Jacobson en 1904 parasitando A.
cerana, y fue nombrada jacobsoni
en su honor por el acarélogo An-
toon Cornelis Oudemans.

Es, en el afio 2000, cuando An-
derson y Trueman, tras extensos
estudios morfolégicos y molecu-
lares, publican un trabajo funda-
mental en la historia cientifica
asociada a la varroosis, que deter-
mina que la especie de varroa que
parasita a A. mellifera no es V. jaco-
bsoni, sino otra especie diferente,
V. destructor.

Anderson y Trueman identifica-
ron 18 haplotipos mitocondria-
les del acaro y propusieron su cla-
sificacién en dos especies distin-
tas:

1. Varroa jacobsoni (9 haplotipos),
que infesta solo A. cerana.

2. Varroa destructor (6 haploti-
pos), que infesta también A.
cerana, y dos de esos haploti-
pos también parasitan A. me-

llifera.

3. Tres de los haplotipos que en-
contré no pueden encuadrar-
se como perteneciente a nin-
guna de estas dos especies.

Especiacion y haplotipos

Las cuatro especies de varroa de
la Familia Varroidae son distin-
tas morfolégicamente, no pueden
reproducirse entre ellas y presen-
tan especificidad de hospedador
y distribucién geografica.

Ademads de esto, presentan no-
tables diferencias en sus secuen-
cias de ADN mitocondrial, esta-

bleciéndose a partir de esto los 18
haplotipos sefialados, aunque so-
lo 2 parasitan A. mellifera:

1. El haplotipo K (Koreano)
2. El haplotipo J (Japonés)

Estos haplotipos Japonés y Ko-
reano muestran diferencias en
su virulencia, siendo el mas vi-
rulento y danino para las abejas
el haplotipo Koreano. Los estu-
dios realizados sefialan que el ha-
plotipo Koreano es el que se en-
cuentra mayormente distribuido
mundialmente y también en Es-
paria (Mufioz et al. 2008).

Posteriormente, se han encontra-
do dos nuevas variantes de estos
dos haplotipos en A. cerna y A.
mellifera en Asia. Esto implica la
existencia de nuevos tipos de V.
destructor en Asia, lo cual supo-
ne amenaza potencial para la api-
cultura del resto del mundo.

Expansion y pandemia de
Varroa destructor

Pero... scomo llega V. destructor
hasta A. mellifera, la abeja de los
apicultores?

La historia de la Varroosis en el
mundo y en Esparia es un relato

desolador de muerte y aniquilacién de millones
de colmenas causada por V. destructor, su agente
etiolégico y verdadera arma de destruccién masi-
va dentro de la apicultura.

Pero es también una increible historia de éxito
biolégico de una especie, V. destructor, para saltar
a un nuevo hospedador diferente al suyo y tras-
pasar las fronteras de su original y limitado ran-
go de distribucién natural y expandirse por todo
el mundo en un auténtico episodio contempora-
neo de pandemia global. Veamos c6mo se produ-
jo ese salto.

Distribucién natural de Varroa destructor
El rango de distribucién original de V. destructor
era el rango de distribucién de la especie de abeja
asiatica que parasitaba, A. cerana (variante “con-
tinental”) : India, Pakist4dn, China, Nepal, Japén,
Korea, Taiwan, norte de Tailandia y Vietnam.

En este rango, las poblaciones de A. cerana no te-
nian contacto natural con poblaciones de la es-
pecie Apis mellifera, la abeja de los apicultores.
Las dos poblaciones se encontraban separadas
por barreras geograficas naturales: Siberia por el
norte y dareas del desierto de Irdn y Afganistdn
por el oeste.

Apis cerana extendia su rango de distribucién
hacialas zonas més remotas de Rusia, en territo-
rios préximos y limitrofes a Korea del Norte, en
las zonas de Ussuriisk y Vladivostok, en la regién
de Primorsky.

Larva con Varroa destructor
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vos de supervivencia, crecimien-
to y colonizacién de nuevos te-
rritorios con nota “‘cum laude”. Si
bien es cierto que la globalizacién
-en cuanto a la interconexién se
refiere- la concentracién y, en
muchos casos, la poca capacidad
de defensa de su hospedador ha
facilitado tal cometido, no de-
bemos restar méritos a un acaro
que ha conseguido poner en ja-
que a todo un sector y, por ende,
dada la trascendencia ambiental
del mismo, a la misma biodiversi-
dad y conservacién de los ecosis-
temas terrestres.

Biol6gicamente, varroa adapta
perfectamente su ritmo de mul-
tiplicacién y desarrollo al de la
colonia de abejas que parasita,
presentando una explosién de-
mografica en primavera y otofio
coincidiendo con el crecimiento
poblacional de la colmena.

Todo empieza cuando un &caro
varroa hembra (madura y fecun-
dada) ingresa en una celda de cria
de obrera o zadngano horas antes
de ser operculadas. Si tiene la op-
cién de elegir se inclinard por la
cria de zdngano, ya que al presen-
tar un periodo de operculacién
mayor que la cria de obrera (14,5
dias versus 12 dias) mejorard su
éxito reproductivo al lograr que
un nimero mayor de su progenie

alcance el desarrollo completo y logre sobrevivir
(Rosenkranz, Aumeier, y Ziegelmann 2010).

Nada mas cerrarse la celdilla comienza la accién
expoliadora de varroa sobre la pupa de abeja o
zdngano, alimentdndose de la materia grasa de la
misma y realizando la postura del primer huevo a
las 60 horas del sellado de la celda de cria, después
un huevo més cada 30 horas. Del primer huevo
nacerd un macho, de las siguientes hembras, a las
que cuando se desarrollen por completo (proto-
ninfa-deutoninfa-deutocrisalida-hembra adulta)
y alcancen su madurez sexual, estardn esperando
su “hermano” ya maduro para fecundarlas en el
interior de la celdilla donde han nacido.

Asi, el desarrollo completo de varroa dura entre
5y 6 dias en el macho y 7 a 8 dias en la hembra,
sobreviviendo Unicamente aquellas varroas hem-
bras adultas que han sido fecundadas en el mo-
mento de la desoperculacién y nacimiento de la
abeja obrera o zdngano, muriendo tanto la varroa
macho como las inmaduras. Varroa rara vez pa-
rasita realeras (celda donde se desarrolla la abe-
ja reina).

El destino de las varroas hembras fecundadas na-
cidas serd bien la reintroduccién en otra celdilla
de cria para repetir el ciclo o convertirse en va-
rroas foréticas (segun la presencia/ausencia de
criay la época del afio esta fase puede durar desde
unos cuantos dias hasta meses) que ancladas ge-
neralmente entre las esternitas (segmento abdo-
minales) o en la unién torax-abdomen de las abe-
jas adultas y alimentdndose de ellas se dedicaran
a colonizar nuevas colonias, reinfestar y difundir
la enfermedad entre asentamientos apicolas.

Varroa destructor

Un parasito sin piedad
V.destructor se aleja del parasitis-
mo clasico de “simbiosis unidi-
reccional” donde el ser beneficia-
do con la relacién procura mer-
mar, pero no aniquilar al huésped
que lo sustenta.

Teniendo en cuenta que la mayo-
ria de las enfermedades apicolas
son multifactoriales, donde ade-
mis de la presencia del patégeno
son necesarias condiciones dis-
genésicas ambientales para el es-
tablecimiento y desarrollo de la
mayoria de las patologias, la va-
rroosis rompe con esta casuisti-
cay sin necesidad de factores pre-
disponentes o desencadenantes
es capaz de terminar con la via-
bilidad de las colonias de abejas,
acabando sin la intervencién del
apicultor con colmenares y asen-
tamientos enteros en cuestién
de pocos meses en infestaciones
prolongadas.

Su accién expoliadora comienza
en la fase de desarrollo de la mis-
ma, alimentdndose de la grasa y
hemolinfa de la pupa de abeja o
zdngano que parasita inicialmen-
te, y continua en la fase forética
donde seguird succionando ali-
mento de la abeja adulta que uti-
liza como transporte.

El resultado de este expolio (es-
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después del analisis.

« Examen de la cria de celdillas
operculadas: se desoperculan
unas 200 celdillas de obrera y
se extrae la larva, examinando-
se el interior de la celdilla bajo
la lupa en busca de varroas so-
bre las abejas, el interior de la
celda o sus deyecciones en la
misma. Con los datos se calcu-
la el porcentaje de celdas infes-
tadas.

« Control de la caida natural
de 4caros: para ello se utilizan
colmenas con el suelo modifi-
cado, de forma que se coloca lo
que se denomina “fondo sani-
tario”, consistente en una ma-
lla metdlica bajo la cual se co-
loca una bandeja impreganda
de vaselina. Cada 24-48 horas
se extrae la bandeja y se cuenta
el numero de varroas que caen
de forma natural. Este es el mé-
todo de eleccién para valorar la
eficacia de los distintos acarici-
das y tratamientos que se rea-
lizan.

¢Adversario invencible?

La propia cercania filogenética de
parésito y hospedador (filum Ar-
thropoda) hacen intuir la enorme
dificultad con la que nos vamos
a encontrar a la hora de intentar
atacar a uno perjudicando lo me-
nos posible al otro.

Si a este hecho sumamos un hos-
pedador (A. mellifera) sin el baga-
je evolutivo suficiente para con-
trarrestar a su enemigo hasta al-
canzar un cierto equilibrio, molé-
culas medicamentosas acaricidas
agotadas por sobreuso, un parési-
to que roza la excelencia en el ar-
te de esquivar sus amenazas y un
sector apicola que a pesar de ser
medioambientalmente intacha-
ble carece de la dimensién econé-

mica lo suficientemente atracti-

Apicultor buscando varroa - Foto de Nicolds Durdn

va como para incentivar la inves-
tigacién y la innovacién en nue-
vos tratamientos y métodos de
control de la varroosis, aterriza-
remos en la actual situacién de
frustracién generalizada, tan-
to por parte de técnicos como de
apicultores, a la hora de afrontar
esta parasitosis con ciertas pro-

babilidades de éxito.

En la actualidad hablar de lu-
cha contra Varroa destructor
es hablar de

ner unos niveles de infestacién

intentar mante-

en los limites donde la parasi-

tacién sigua siendo compatible con la actividad
apicola(Lodesani 2004).

El Real Decreto 608/2006, de 19 de mayo, por
el que se establece y regula un Programa Nacional
de lucha y control de las enfermedades de las abe-
jas de la miel, en su articulo 6 establece la obliga-
cién de realizar al menos un tratamiento frente a
varroa al afio, en el periodo septiembre-noviem-
bre, con un medicamento veterinario bajo la su-
pervision del veterinario, a todas las colmenas del
estado espafiol.

A pesar de que en la actualidad existen registra-
dos en la Agencia Espariola del Medicamento y
Productos Sanitarios dieciséis medicamentos pa-
ra tratar varroa y pudiese parecer que el arsenal
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Aplicacidn de tratamientos
frente a este pardsito

nia. Cuando ésta circunstancia se produce de
manera natural (final de otofio) es el mejor mo-
mento para realizar la aplicacién de los trata-
mientos por parte del apicultor, si bien este he-
cho varia mucho segin la zona geografica y la
climatologia de cada camparia, existiendo cria
en mayor o menor medida durante todo el afio
en muchas partes del territorio espafiol.

Otros métodos de control como la lucha biolégi-
ca o la seleccién genética de abejas resistentes a
varroa (abejas VHS o SMR) si bien presentan re-
sultados prometedores no se encuentran actual-
mente lo suficientemente instaurados y desarro-
llados como para ser una alternativa o comple-
mento real a los sistemas actuales de minimiza-
ci6én de darios.

Ninguno de los métodos o tratamientos descri-
tos utilizados de manera individual consigue
realizar una reduccién duradera de los niveles de
infestacién de &caros en una colonia, es la com-
binacién y reiteracién de uso de estos lo que per-
mite en la actualidad con una variabilidad y tre-
mendo coste econdmico y zootécnico, mantener
colmenas viables y productivas.

Horizonte incierto

V.destructor seguira siendo sin riesgo a equivo-
carnos la maxima amenaza para la sanidad api-
cola mundial en las préximas décadas. Técnicos
veterinarios y apicultores debemos aprender a
“convivir” con este pardsito que se ha convertido

en un individuo mas de las colo-
nias de abejas junto a las obreras,
zdnganos y reina que componen
este “superorganismo” llamado
colmena.

La palabra “erradicacién” se en-
cuentra para esta patologia en
estos momentos fuera del voca-
bulario de la lucha frente a la va-
rroosis y, a pesar de que el propio
Comité de Disponibilidad de Me-
dicamentos Veterinarios (CODI-
VET) en su tltimo informe sobre
vacios terapetticos y necesidades
prioritarias considera la primera
necesidad PRIORITARIA para el
sector apicola el disponer a cor-
to plazo de nuevos medicamen-
tos que contengan sustancias ac-
tivas diferentes a las actualmen-
te autorizadas que permitan rea-
lizar una rotacién EFECTIVA de
principios activos y evitar asi en
lo posible la aparicién de resisten-
cias a los hoy en dia utilizados, la
realidad es que salvo aisladas ex-
cepciones la industria farmacéu-
tica prefiere invertir en sectores
con mayores probabilidades de
retorno de la inversién, siendo
ésta circunstancia una constan-

te en la problematica de las enfer-
medades raras y que afectan a las
especies “menores”.

La lucha integrada frente a la va-
rroosis se antoja como la Unica
via posible ala hora de minimizar
los dafios ocasionados por ésta.
Asi, la optimizacién en la aplica-
cién de los medicamentos alopé-
ticos disponibles y la utilizacién
de métodos zootécnicos de ma-
nejo que ayuden a incrementar la
eficacia delos mismos y reduzcan
a su vez de manera natural la po-
blacién de 4caros en la colmena,
constituyen ya y lo seguirdn ha-
ciendo en el futuro las armas de
control para un sector “el apicola”
que por desgracia habla mas de
varroa destructor que de sus pro-
ductos (miel, polen, propéleo, ce-
ra, jalea real, apitoxina, servicio
de polinizacién...etc).

Para mas informacioén:

En el Colegio Oficial de Veteri-
narios de Badajoz, se podra con-
sultar la bibliografia completa co-
rrespondiente a este articulo pa-
ra todos aquellos interesados.

15



