RELACICN ENTRE TL CIGAHRILLO ¥ FL CANCER DFL PULMOXN 161

HELACION ENTRE EL CIGARRILLO Y EL CANCER
DEL PULMON

I3, ARBIANDO PARESA COROMIL

Liga Beuatorione Avtitnherenlese, Guageguil,

La influeneis del clgacrille vome faclor
cuinlagiv o predispunente del edncer hroneo-
oulienar se conditon cada wvez mds, pues
desile hoce alounes afios lo: clrujonos del
ldrax ¥ fos Boesladiprafos viensn Bamando
ta wlzmcidn vohre of qumento de diversas va-
wles de pancer del pulmén, los vnos de-
mostrande la efevacion de [o eurva de mor-

1alidadd qun se produce dfip @ ainag ¥ los obros
eonl sl gonsianle obsprvocidn e inlervensio-
wos gquirdrpiens.

Las grandes eirujanes norteamericanas ea-
ma Ricbhoff ¥ Alton Oshner desde haee al-
unas anas han venido fnsistiendo sohie nste
punto ¥ tuve la oportunidad de excuchar e
Kuw Orlesns al Pref. Oshner mosivande s
eeirdistice incr le de los diversos hos-
witiales de Towisiona ¥ en especial del "Cha-
rity Haspital™, relucipaando intimamente esta
frecaensie eada voer mas inlensa con el clpa-
rritly, ¥ oo espoeial la extensidn de eslc
frave mal a lae mujeres gque, COmo ¢S cone-
idey, on un gran poreentejr fumsh tanle o
miy gue algutes hombros

N er posible hasta estn mumoento identd
car de manern preeisa laosustaneia eanceri-
frna gue exisée en ol ome del tabaea, pero
cgspecha de uo residus devivade de [a
rooustion, ademds de 1o nieotinn quu Uene

wlvay efectas sohre el crgnnismo  especial-
imente sobre o vorazdn, ol sislemn acterial ¥
laz coptrgs nurviosues,

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"

Las osladisticas on gener

compyruehan
cada vez mas gue o cdocer broncopelmonar
o osus Aiversas variedades es mucho mia
fracueale endre los fumadares cmpedornidas
guer entre los ofros fumsadores ¥ en vepoeial
para los fumadores de cigarrilles, en tania
que lus fumzdares o pipa o de cigario ao-
san un indles Mferior de tumores cancorasas
putmpnaeces ¥ mda kien hacen loenlizacionas
bucales a labiales, en viata de gue el eiga-
rrilia contribuye grandeniente 4 aumentar of
poreentajue de esta varicdad de clineeres que
gn et curso de los afies hae snadido un gran
vuarisma a las cefadisticas de aies atvda en
que ] ciucer drl pulmén se atribnin y ze
ofservahn mas frecuentemente entre guicnes
inkalalmn las vaporss de eombustidn dol pe-
1rilee 0 eotro guienes wiven o0 una atnds-
fera pargaula de parvticulas eavboniferas fdoi-
lee e sor inhaladss,

Heeho innegable o gque el cinesr del pul-
mdn estd orupande un lugar prominente
denten de Jas estadisticns del cancer, lan es
a5t gaa en Morteamérica, en lus estades de
New Yotk ¥ Cennectient, ¢ véneer da lu
pristata ofrece 28 easog 3o clen anil habi-
tantex, el edneer del estdmage, 27 casos par
ciem mil y ol gdnesr del pulmdn tombign 27
vasps por clen mib habitontes. Estos datos
petadisticos hom despertade justa alarma no
solomente enbre los especiulisias ¥y eirujanns
del térax sino dentro de ta medieing sovial
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gue trotn wer todes los aedios de conaeer
Jdr manvra mias precisa ewdl es el fackor etio-
ldgive gue efectivamente o5 copas de produ-
vir degoneraciones cAngerasus hroncopuling-
nares, ¥a que es palpable el aumente de lu
mmortalitad @ que en das mujeres ha subido
e menos de odiee aies, de @ a 4 por cien mil
e 1950 ¥ afm mds on Ly actcalidad, es decir
gue g5 vng de Tus causay de mayar morkali-
elaid ers los Eslados Unidos ¥ posiblements en
2l mundey v gue solumente las enfermedades
del porazin ¥ los vasos exeeden el indice
letal comme gausa do muccte

Haer muelios afios €l caneer del pulman s
ateibuia o la inhalacién de  pacticnlas de
hollin deposiladas en las chimeocas de las es-
fiefas, depdsilos gue contenian productes de-
vivadus del carbon ¥ que al hager la lim-
pivzy de dichas chimeneas, los encargados de
1al trabajo inhalaban particulas derivadas de
Ia camblstion imperlecta. Toto o poco eon
maotive de la implantacién de grandes indus-
lrizs en los centros e mayor gob!acion, come
l.ondres, Now York, Pards, ¢tc, las fibricas
vician. el polo de la atemdsfera eircundsnte
con gases, peroscles ¥ polves ofensivos, los
que conbenen zustancing quimi ot
¢ inergénicas de posible eardcter cpicinoge-
nélien, especinlmenly las.industriazs radione-
tivas, de ashesle y ctome, 1a de los devivados
del hievro, del berilyum, niquel, gases de al-
quilein ¥ posilblemonte lambidn cde arsénien.

Los metales radicactivos son los mas peli-
Zros0s comp &¢ ha demostrade y& ¥ sspecial-
mente neasionan carcinoma de lss pulmones,
brotes de tubereulusis ¥ otras endermedades,
Se ha lograde ryproducic cancer hromcogé-
nice implantande isdtopoes, especislmente de
ruthenium lDF;, on ratas. Asimisne, por in-
suflacidn de burio radicactivo ze ha lograde
reproducis severa metaplasia ezcamnsa en fos
pulrenes ¥ on les hronquies ¥ adn earcino-
ma broncggioice de células escamouns en

anitnales.

Tambitn Jas sustanelas eadicaelivas come
et corium, ¢l azufre, el asheste, ¥ el cromo
ticnen su importancia, aste Mltime principal-
mente ¥ se he legrode veproducir tambitn

cun cllys 2l cancer Lronguisi en ratas,
Arimistng, los goses del cacbdn han sido
salge ne aumentn de o mortalidad eotre Jus
capleados de unn compafite de paz en Yaen-
rus, entre fos cuales ol hdmera de milerles
lue posilienenie o doble de 1o gue fe olser=
v cotre las lnbitonles de Londees en uhn
ingideneia Je 25 ensos par cien mil halitan-
tos, de cdneer kel puimon contea 13R que s

chierva generalmente.

Loa polvos de Licrre en las fundieinnes Qe
higere ¥ poera tamladn producen un gslado
ilabive Dronguin] capsz de pumenlar el
pareentaie de mueries por carcinema wron-
cogénica. The wal suerle que cueds estalic-
cide gue ¢

i

sty ux mayor povcentiajo e
cdpcoles esprvialments b fnicos ontye
guisnes esldn sxpuciles & vapo cilienley
Ae mwlales o a las pavtieulas de ls lwbrics-
adn gon aceife ¥ gasina.

A manera de prucha de eslos dales se
pisevyd en la publacién rural, ausente de log
prandes centros industziales, una ineideicia
murho menor de cénecer del putmdn,

La maypr ineidencia de sineer broncogé-
nica en las dreas urbatas sugiere, hasts
cietho punbo, la pesibilidad de que low polves
gue s¢ desprenden de los grandes centros
indusivizles, cargades de sustuncias guimieas
orgdnicas © inorganicas, bueden tence papel
iuporlante ¢n el aumenta de la incidencia
de cancer hroncogénico cn todas partes del
mundo dende se hallon cireunstancias jguales.

Hoy no deherine hablarse Jo cancer del
widmdn porgue. verdaderamiénte el desarro-
1o de un tumor maligne en ¢l propio pulradn
©s muchs menos {veovente que la implinli-
wifn cancerosa en & Bronguin, de tal maner
que en la acimalidod cste capitulo se deno-
mina careicoma Drenceptuicg pues mas del
T8% de las neoplasios liencn s asients en log
epiteliga Lroonuinles.

e piensa gencralmrenle gque o verdodora
cansa ea desconocida pues se han emiiide
varias teprias i hacen pensac gue el ginus
broncogénico es eriginado par una susianc’i
espocial coreinfgena u la que se de alobuye
eata propiedad p ademds abvos heghos nos
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hicen pensar e la importaneln oque tiche
vatun Faelor etioldgico del cdncer del pulmin,
vl hamng Jel cigarviflo.

e todos los sustaneias guimicas redioncti-
vat, Sat acusiobdadas por guses desprendidos
dol carlain o de las combustionsy imperfec-
115 de los aceites del puetrolen, del asfalta de
las earceicras, al Bienm experimenialmeonte se
li derrastrada s aveidn carciigens como
lo hewnos enuneindo, yueds sicmpre como
laclor primaordial lp aceidn del buma del ei-
rrille, pues alejades de los ventros dorde
v producen eses elemenlay vivh aecidn no-
v ha side demaostrads, bo hay nada gue
¢ hayi extendide lante por ol mundo coma
el vivie del cigareilla, por lo euul se esld or-
prnizondo una cumpaiia de propaganda muy
bicn  dirigide. principalmente pov el Foyval
College Physicians, de Tendres, a quienes ha
Uamado muche la atencién los Wltimos datos
ados par Auerbach. En vista de églo, so ha
vreade un comit® especial desde el afio 1959
que trata de divulgar 1o nocive de loz polvos
atwosféricos y el humao del eigacrille, con el
ubjels de detener cute vieio en Inglaierra,
i vuys pais lgs tres cuactas partes de los
hombres 3 la mitad de los pujeves duman ¥
attn imds que eate vicls se estd wropagandn
i los nifos de laz cedegios, Sin embaorgo, exis-
i la max paradajal earrera enire e comercio
v 1z clencie gue cumpliendo au mision trats
e librar a Ja humanidad de la propagaclin
tle este mwl del eigarrilio, pucy mmlentras el
Cunsejo Cenirol de Rdueacidn durante oua-
wo afies ha invertido la suma de cines mil
libras esterlinas on una campafia de difusién
e conpcimientos de educacidn adwirtienda
s peligros del eigurvillo, Joz manufaoture-
rog def tabase han invertido 38 miliones de
libwas apunciando su producte, Bl comenta-
rie sobve ests informacidn ez obvio.

Sin emhargo, cuando se slifundan al pilbli-
vo les Arabafax de Quear Auerhach vy sus
volabgradores A P Stout, E. Cryler Ham-
ol ¥ Lawrence Gurelinkel, entoncves sr
canffrmard la muy acertidy soipecha de los
virwinnes, médicos ¥ esledigrafos de Estadas
Widas 3 ¢] Feino Unida,
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En investigaciones previas los citados eien-
iifleos habian encontrade un alte prada de
incideticia de alteraciones bronguiales gue
eondirmahan la relacidn entre el huomo del
cigaceilly ¥y algunos  camiios del  epitelio
bronguial en loy hombres gque habisn tnuerio
@ consecuaentia de obras eansas ho atimitdes
ul canver Jdel pulmin. Eslos cambios cansis-
tian en hiperglasia, o sea aumenla dei tejida,
pérdida de las cilias o pestofiaz vilwdr
meiaplazia ¥ preseneia de oflulas con nacleas
atipices. Ostas lesiones fuersn enoonlerdes
e mucha mayor cantidad enire Jos fumado-
ras e diversps grados ¥ en un porgentaje
infimo, casi nule, entre los ne fumadores,

Ademas, eneontraron estos sgEnos bron-
quiales en algunos eases e invasidn owrei-
nomalosa del epitelio bronguial sy cadareres
de paneerosos del pulmén inelusive hallaran
cambias simikares en las epitelios bronguiales
ipuales, a los gue se observaban en los bran-
quiog do los que fueron grandes fmmadores.
Adn mas, ¢ estn traszendental informacidn,
para mayor seguridad de su exposicidn, as
inveatigadores norleamericancs  examinaron
el epitelie bropguial de 35 wifies v los en-
contruron completomente ipual o shoilar al
de log hombres gue nunca hakian fumade
cigarrillo,

El estudis emprendido inctuye los datos
abtenidoz de 1a diseecicn de los pulmones de
1522 ndultes, LO0T hombres y 515 mujeces
que habian fallecido de diferentes cousas no
atribuidaz & céncer del pulmém. De cuda
avbol bromquizl se hivieron 208 secciones,
sichde estudindas mas de 36040 sccciones,
anotanddae los hihites, es decir, elusificondo a
los fumodores ¥ no fumaderes, fumadores de
pips, fumadores de cigarve ¥ de cigeerillo,
pue habian suspendida el wvicip desde hace
eineo anos attds o ontes ¥ grandes fumadores
Ave varios afios hasta el momento de fallecoe.
Fue estadistiesmente demoestrado gue chtre
los fumadores empedernidos habéa eusenein
vompleta de cilins ¥ numerozas eilulas atipi-
cas. En todos los que habfen detenide of vis
cip por aludin liempo, el pereentaje {ue mu-
che moenor dants e eflulas atipicss cong on
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wilsenaia de peslafas vibedtiles

Asimisme, s eneonlrd que csles Jesiones
del epliclio eran mueha menvs intensas en
los [umadores de pipa o de cigarre en los
qur habfa intepridad de as oilias v ausen-
eia coel pomplota de edlulas alipioss, Ade-
mis, i log fumadares hasts el moamento de
rovit, spoha padide eststatar gran DOmeroe
ce cpitelios con desinlegracion dal ntelen ¥
kodos cxlos esluglos fucton comarabsdos por
otres vguipes de paidloges sin eonovimientn
meevio dal estudio due se estahe verilfcands.
FPaor 1o demds se ha encoontrado on algunas
porstuss 1 preseucia de  celulas aidpicns,
endo persenss gue oupca hen fumade ei-
aavrille, pero ef enormy aumenda de tales
células on log expuestos al humao del elgarri-
Yo debe soe lamada muy et cnehla cotho
unn peeion olensiva de una de estas toes fov-
mas! tiertos compuestns guimicos del Juomu
el cigerrille pusden prodeciy ¢unbioz on
I niwlews y vélulas del epitelio brouvguial;
la exposicién al hwne del cigarriiio pucde
w guseeptibilidad del lejida a ofres
faclores papaces de peoducic cambios en el
nielee de lag células y, asimismoe 1o exposi-
vidt al Lumn del tabues puade allerar lacal-
menhe ol ambicnte de) epitelio brongquisd gue
altvre 1o supeeviveneid con reproduccidn e
eélulas con niieleos atipicos.

Ll hecho de que el bumo del tabaeo con-
tiene clementes careinogenéticns sugiere gue
la primera de eslas tres explicaciones sea la
posible. Asimisme, so onola gue la exposi-
cidn 8] tabace inhibe la aparieidn cillar en
el epitelle bronquisl coma conzecueneiu de la
{repuonte presensia del hume del cigarrillo
e el drlol lrdguea-twonguial

U hese bostante dewcsirativo ez ane de
los tlatos ohterides onutre quienes huan dej=de
el cigarrille por algunod afios ¥ hon sido an-
tiguns fumaderes, no se cocleoitan oflulas
de nilcles alipieo, es decir, gue al cosar de
Tumar, les epilelion recobran su aspedts
st formaelde uacmalb,

Esle eaiulio oo nuesiro concepto nes Jleva

aumentay

pued o oconfitmer segin las chicvvocioues
yeslizclay, gue el continue use del gigecrilla

vs 2l gue produce un alle poereentsje de
vhreer branguial pues los elementas ecluiaves
0 eompletomenie Amilares o log gque se o
vtenbtan cn el eareizoma brooguaial.

Este estudic dun lien Uevude vs conflios-
tocia de 23 Innomeradles 7 hien arientad:

snapechas de cirujanas ¥ blacsieligrafos do

qui el eigarrille vensiona it
femlaz del epitetic hronguial delinitivamaente
vorsiatadas, wreigen de Jas  degeneracipnes
=% brottcopulmonares o gue las pros
alteraciones histoldgicss encantradas
crficiv Erdguen-bronguinl no sen
de In degeneracién o

moes gro-

GG
Tur

vir la s

10 uns tas nCaTnR
cofi
eoenlepa coneomilsnlemente an zonas enite—
ligles ubejadas de los infilleacianes catmero=
say broncopitimenares,

Conguicndo ya la conlirmoeidn de la pro-
funda injurin gue produee el bumeo dol viga-
mills pn el drbel Trenguial, la cual ed
clavanienie una fase del estado cancerosn,
debrinos pensay en ver la manera de presis-
nar, par wnedio de divalgacion de conocimien -
123, oh la edweacidn del poblics a fin de que
ne g0 ditunda méz el hibile de fumsr ¥ 1ea-
tor mds bich de la deshahituacisn aieotinica
por todos luy medios poasibles pues el taba-
Guismy s wkd mania muchek veces tan se-
cotne ¢l aleohelisray por los irasternos
profundes ¢gue producy v que =9 posible
komar algunas medidas Jde orden paicolégico
no lerapéutics diverto. Asimismw, pars los
Itmadores ze ha abierto un nuevo capilulo
referente & la dielélica de Surane 3 1o maners
de fumar,

Al eomn hemws  conocids y  trahajado
luseands una intoleraneia guimive para el
aleohal por an elemente tan conocide como
vl Antabus, hoy of hibito de fumur eigarri-
llo ha side tambigo abordade hajo cb punte
ce vista de fa intoleraneia quimice-médi
a la wnicobina ¥ se esludia o los fumardpres
bajn verips aspecias roferentes o eding ojer-
mitan s hadbdte, laclase de eigorrille, 1o cla-
e ode tabaeo que funian y tambiin bon si
sifieados por tipos do fumaderes tsles co-
Fumaderes de oeositn, futnadures en sp-

Live, altoraciones gue tainbifn sooen-

i

]
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riedad, {umadores esporddicos, haliivales,
not plicer, por heeesidad, maniacos, de reli-
isicoa, Cada una do csas vae
riedadys de fumadorss por su misme nombeae

Jaridn ¥ neur

sioen@atsan denlre de sus casileros v nadic
para lu debids ubicas
vt que el prepiv femaders, preo los s
Crecuenles son Jow fumadoves habiineles ¥
vicipeos gue sisiemdticameante To haeen en
awatyuies momente, oo ocanlguier hara del
@ «do la noche.

15ta iejoT eaparits

cozoridas farnhicsn los conseenanvias
det huma del vigacrille, unns denominudae
voveesiblos wocapaces de desoperesor al conr

e [umar, tales somo

o205, celalalgt
dalores goeeprliales, vsivefimientn, alberacio-
res dol apetito, adelgmamicnte, tos y el do-
sed imperlosy de haeerls eooa en el coso de
lpa fumodores de opio.

Olrwy eanceeycticlng sob gruves e irrevuer-
ainles por 1a accion de [o nicotion, lales eonow
witarrg cronive, bronguitis erénica del fuo-
waer eol lus comsecdencius va anotodas
vamnprobacdas antuma-pateidgicamenie v [a
dllina de tadas, ia mas grande ¥ dofinitivs,
vl garcinosma brontapulmonar, Pere lumbién
la niesting  deja alteraciones vasamotor
ciranliturias prafnmdas coma doloces de ca-
Lo, maress, dolores del tdrax, alteraciones
de ta eirculacidn copecialmaonte & nivel de Jas
exlremidades inferiores e Jas piernas, o-
Lasnkres delyrosos, meiopraging, y ne rars v
asletios  gastrethtetinales, hipeetensiio
adolgeaanienio.

Asi eono Jos médices se cnfreninn ante lox
reigdejos proldenas de los maniseo-atoohd-
liroa, tn 13 actwalidad se eslé tratande tam-
hign do esfaplecer la manera de Jiuchur en
li mejor ferma pera obtoner la deshabitia-
ciGn nieotinica tratande a los vivisses del
labaco por medio de la sugestidn, de In por-
tilaeitn, hasiendedes sonoser lodes lps peli-
srax nogue estdn ewpuestos por el ass ewee-
give ¢ inmoderada del taboes, A weces pue-
fden prodocivse ofestos  autessgestives hajo
St infleng

il

el

v de 3n logoterapdulica gue actia
wits Ing afectados haciendo primovdipbments
i zhor edveatva ¥ ode nstruccibn serre
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puos 120 delieados, con posibilidad de o=
tenex Tesuitade.

Asi tombign, hay para slenoar Jos efecins
racives del tabaee o logear una Ienta cuva
de desaeostumbramicato nicobinieo s¢ trala
de implantar meétgdos  pratilavlicos, propa-
gundo una “diciética sl Famac” tales eoma,
fumar dexpaeic, pracurar gue <1 hume del
tabinea no penetre al el tragues-hronegnial,
el mode de fungar dear
du tiempe pora fumarse o cigarrillo, Bl ta-
mana de laoenlilla también ha side tomade
enguenihy on rolacidn eon la cattidad e ui-
coling, puss cada cigarrillo contivne de 40 o
St mly tonande eo cuenta que ya 4 mlg de
niesding rs uno dosia eica; la polongacion
de 1o fumada ¥ o mezcla del gire eon 1 bu-
ma el cigperille disminoye ja accidn de la
abaorui
serie de medidas solacionadas con la selee-
cidn del fabase, pues es conoeida ol porcon.
inje de nivoting onogues diversa® varicdades,

También st ha usade, con el abjete de so-
chazar el uso del tabuen, una sostaneia comn
enjuague de la hoer con solucionas de nitea-
to de plat, chicles con lu mixma sustanein
¥ muchos otros ecompuesios quimices gue al-
teran el Fustn can respecto al sohsutne del
tahacn, pare wa deade ol tlempy de Dorsey,
Eivup, Heneke y vivos se comprobd gue lag
inyeeciongs de Jobeling vn dusiz ds G0 wmlg.
por wia intramusenlar inducian, onoan S0%
de los p tes, a wia abstinenvia total dei
cigarritlo. Litego fue wsada ea fumaderes
rrouieses pio en 1z setvalidad se b loglads
ailar wnt pregarsde  denomineda Lohidin
que prodace un sindrome especinl v ocesapri-
dalde denaminade ¢ sindrome bairelina-nicu-
ting que va dresde los sintemas lidcres coma
wérdida del deseo de Tumuy, ardov o la fain-
ge, tos rritativa, reaccienes de mener inton.
sidad eon Hgeros ndu=cas, wérligns ¥ cefaleas
hasta reaccloncs intehsa

, dar el miximo

iin toxica. Aslmisme, e sugiere uro

como la repubsion
al pigarrille, allevacivnes gastreinieslinadiy
cepocialiiente nhuseas ¥ vamitas, ruldors
temilor, ols,

Fx una reaccitn hasta clecto punte sureci-
Anow la que se whsorva von 8! Anlabus en

I,
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que se desencudenan Jendmenss cardlacirer-
latorios tan ahpustiosos gue 2 muches wleg-
hdlicos de mancra efecliva, los ha hecho
venunciar al wiclo,

Lng reaveiones civ mas del 50% de lus casas
ipRroce ARG ¢ 03 MinUo: <espues de haber
vepeesda & famave estando baje In amcién
! Lobidan, Fl fenfimena reaccional pueds
turse ute o dos harus ¥ por primery vez sg
mta de [2 8 24 horas despuds de haler
do la medieaidi.

Fuisle wng wentzjn v 02 que unhiz vez cpri-
eluldn T modicae!dn al egba de ding ¥ hastn
semunas May posibilidad de veaceddn de dal
maners YUt N2 % vemd otres medicamenios
aue ge wlimipan rapidawente v rapidamente
pimisign cosd 1A hiperiensibilidad  deseadn
wara el reshane-del hakile.

Fl mecanizme de la aceidn del Lakidén na
4 hien clarificadn, =0 supene que oxiste

una tuleransia cruzadi 0 un mueeanismo de
apstilprisn”. e por Jo menes cxiste unn intoe-
fermneia del oruanisims para recibir woe ae-
rign confunta de ambes alcaloides, la nigoti-
na y ia lokeling. Bt medicimento tione pues
una weeidn derenéutica conoelds en los cens
tras dienecfilicos coma un sualfpties pri-
mprihalmentr excitador de Tos comiens respio
vatarios parg desptovisto heastn electo pumin
Je dma accién neciva, sin emhboargo lag dosiz
que se vsan pard la deshabiluaeion nieotinien
g weges son altas v lienen zlgunas contraln-
dicitciones, de &l manvrl que ws un sgents
turupéutics que debe ser mandjadn ¥ pres-
etilo por inédiens,

Tenemps puls este nuevo fampo de wepe-
vimentacion pava lichar coutra el vicio » on
i madeslo eonecaio Cred dug podrin ol
nerse alpunes resultados pues Ne experimen -
tudn oo multitud de eosos de oleoholisme
eronice ¥ e dispsomaniz con el iel

&

Biblioteca Nacional del Ecuador "Eugenio Espejo"”

compuosto dencaxinade Antahus ¥ cfectiva-
munte hemos legrade oliminar el vieip en
un parcentaje aprecizble gue Lasa del 305

Jost, Fochum, Tuba, de Instruck, hen
experimentada el Lubidin cn 104 fumadares
v hun obtenide éxite comuleto en wn &
mejoria oo un porcenlaje apreciable v oun
145 sin resultsda. Desde luege son médicos
espeolalizades en ol trutamienty de diversas
manias gle ponen o préetiva una setie de
medidas condynvunies, algunns de las cun-
les ke expucsio en esfe relato.
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