LAS PRIMERAS MEDICAS DEL ECUADOR

DRA. MAGDALENA MOLINA DE GALARZA

Sociedad Ecuatoriana de Historia de la Medicina.
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ra cta, que ha logrado ag utinar a las
Médicas FEcuatorianas en una <ola
agrupacién; a la Mujer Méiica qus,
olvidando ideologias y regiones geo-
eraficas, ha hecho un paréntesis en la
vida profesional y de hogar, para acu-
dir presta a acrecentar conocimientos
Y aquilatar la cepacidad cientifica de
la clase médica femenina.

Y es que, ya es hora dz que los lo-
eros conquistados por la muijer, se ha-
an tangibles con ¢l éxito de estas reu-
hiones que, a no dudarlo, repercuten
en la salud del pueblo.

En igualdad de condiciones con los
hombres, las mujeres, hemos sido pre-
teridas por casi veinte s'olos, v ello
ha obligado a tener reitefadas citas de
Cardctery reivindicatorio, hasta colocar-
NOS en g} rol rrotagdnico oue. en el

desarrolly de los pueblos, nos corres-
pOnde_

Vastas polémicas se han suscitado
tn las mismas, especialmente en la ce-
]‘°brada por el Afio Internacional de

la Mujer, en la que se atacé a organiza-
cronzs Internacionales como la O. N. U.
(Organizacién de las Naciones Unidas)
calificando su participacion como
“esencia de la hipocrecia” puesto que
orquestd a nive!l mundial la mentada
celebracién, y en el propio seno se dis-
criminé a la mujer en términos de
empleo.

Se senalé a tal efecto que, de los
trescientos carcos de mas antiguedad
en la Secretaria General de New York,
hay sélo ocho, ocupados por mujeres
v, entre los treinta y cince més impor-
tantes sélo figura una mujer. '

Muchas frases liricas sin trascen-
dencia positiva y otras hasta lesivas
a2 12 dignidad de la mujer se han pro-
nunciado por dogquier. Asi, cuando el
primero de Marzo de 1975. ante perso-
nalidades femeninas de 33 paises se de-
sarrollaban las Jornades Internaciona-

les de la Muijer, el Pdte. de Francia

Ciccard 4’ Estaing, se refirié a la mu-
jer, como ‘‘la primera esclava de la
.lnistoria” y propuso ciertas alternativas
para que la mujer alcance su propio
desarrollo v se coloque en “su justo lu-
gar en el mundo”.
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El mismo Presidente manifestd que,
las mujeres no representan solamente
la mitad de la poblacién, sino que traen
al mundo la totalidad d= la poblacién.
Afirmando igualmente que “la realiza-
cién de la mujer y de los nifos depen-
de de la aptitud de los hombres para
compartir las responsabilidades fami-
liares”.

El doctor Carlos Cahache Mata re-
firiéndose a la liberacion politica de la
mujer dijo: “la llevé de la cocina a la
Patria y le trocd la escoba por la tar-
jeta electoral”.

Diversas investigaciones coinciden
en senalar que las mujeres realizan
practicamente todo el trabajo domeésti-
co mundial, lo que sumado al trabajo
fuera del hogar, supone que, la mayo-
ria de ellas, labora en doble jornada.
Igualmente se ha llegado a la conclu-
sién que las mujeres cultivan cerca de
la mitad de la produccién de alimentos
en el mundo. Se ha proclamado con
elevado espiritu la “igualdad ante la
Ley” sélo como frase teérica.

Por todo lo expuesto anteriormente
las oportunidades vara que la mujer
opte la carrera médica han sido veda-
das. Desde los mas remotos tiempos
la Medicina la ejercieron brujos, adivi-
ros, hechiceros, shamanes, curanderos,
sacerdotes, generalmente hombres ¥y
muy excepcionalmente mujeres.

Siguiendo un avance cronolégico de
la Medicina, tanto a nivel mundial co-
mo en nuestro pais, por un gran lapso
de tiempo, no se consigna nombres de
Muieres Médicas, siendo la primera
médica graduada AGNODICE. Vivio
en el siglo IV, por su interés de estu-
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diar Medicina, tuvo ests Sorins

c.e que disfrazarse de homh Ty
tir a las lecciones de Hary
especialmente como obste
rar las enfermedades
un ;e%celente exito que fye cank
envidia de los médicos que Je acusa de
de pervertir a las mujeres, just_lﬂ;)ron
conducta revelando su verdaderq Sejcu
v luego, la persiguieron como violaa0
ra de la .Ley gue prohibia a 155 ’mujc;
res se.gu1r la carrera de los hombre- y
estudiar Medicina. Las damas de At,.
nas la defendieron y hasta consiguie-
ron que los hombres no pudieran ejey.
cer la carrera de comadrén.

De la misma manera Elizabetl; Bl..

cnwel (1821-1910) fue rechazada por
17 Escuelas de Medicina de New York.
Se convirtido en la primera muijer en
ser admitida en una Escuela de Madi-
cina Americana, sélo porque la Facul-
tad pidié a los estudiantes que decidie-
ran y, pensado que era una broma vo-
taron por aceptarla.

En nuestro pais, segtin los historia-
dores de 1a Medicina, no se nombra
ninguna mujer médica.

Desde 1597 se menciona unicamen-
te a los doctores: Adolfo Valdez, Fer-
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Fn 1878 el mismo doctor José Ma-
3 Troya, por primera vez, realiza una
extirpacion de cataratas.

£n 1880, el doctor José Maria Eche-
serria, publica con su firma en el Dia-
.o oficial el anuncio de la apertura de
s Escuela Practica de Anatomia.
Tan ilustre cirujano nacido en Cotaca-
chi. organizé la Escuela Gratuita de
Anatomia con la colaboracion de algu-
nos alumnos.

En 1913 fue mombrado Director
General de Sanidad el doctor Leon Be-
cerra, Higienista guayaquileno y como
Subdirector el doctor Carlos H. Mino,
tambien Higienista.

En el afio 1921 se gradiia la Prime-
ra Médica Ecuatoriana: Matilde Hidal-
go Navarro de Procel, nacida en Loja
el 29 de Septiembre de 1889, Primera
Bachiller del Ecuador en 1913. Estu-
di6 su bachillerato en el colegio mas-
culino “Bernardo Valdivieso”. Aspird
@ estudiar Medicina y el Rector de la
Universidad Central le neg6 tal derecho
argumentando que su condicién de
m.u_ier le incapacitaba para estudiar tal
dlfﬁplina. Apelé al Doctor Honorato
Vésqueg, Rector de la Universidad de
Cuenca, donde se gradudé de Licencia-
da e1 29 de J unio de 1919. Logrd ingre-
sar_a la Universidad Central para con-
cluir sy Carrera obteniendo en 1921 ¢l
Diploma de Prs s Eh
or, 3 imera Médica del Ecua-
obtuyg con ?un&o o buer}a SIS
Sz » éoa a}fuda y estimulo de su

nsejero el gran pensador y
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do transcurria el ano de 1924. Se vivia
una época de zozobra cuando el Go-
bierno de José Luis Tamayo, pasaba
a manos de Gonzalo Cérdova. Se abrio
los registros de inscripciones en todo el
pais para la eleccion de diputados y
senadores. En la ciudad de Machala la
Doctora Hidalgo se acercé a una de
las juntas receptoras para ejercer el
derecho de sufragio. Los miembros de
la mesa se sorprendieron ante el re-
querimiento y se pronunciaron negati-
vamente. Los leyd en alta voz el Art. 15
de la Constitucion: PARA SER CIU-
DADANO ECUATORIANO SE RE-
QUIERE TENER VEINTIUN ANOS
DE EDAD Y SABER LEER Y ESCRI-
BIR. Entonces la inscribieron y deci-
dieron consultar el.caso. El Ministerio
de lo Interior, Policia, Municipalidades,
etc. responde a la consulta indicando
inexistencia de prohibicion legal para
que las mujeres se inscriban en los
Registros Electorales y puedan ejercer
el derecho de sufragio.

El Concejo Municipal de Machala, ana-
lizando la carencia de normas a queé

-

sujetarse y sosteniendo el criterio de
que no existia ley expresa respecto a
la concesion de derechos politicos a la
mujer ecuatoriana, envié un oficio al
Ministro pidiendo consultar al Consejo
de Estado. Fundandose en el informe
del Consejero Temistocles Teran: “el
parecer del Consejo fue que, tratando-
se de los derechos politicos que Ia
Constitucién reconoce no cabe hacer
distinciones de sexo, pues no las ha
hecho el Legislador ya que su ejerci-
cio corresponde a los ecuatorianos
varones tanto como a las mujeres con
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las condiciones que, para unos y otros,

senala la Ley.
Por unanimidad de votos, el Conse-

jo de Estado (9 de Junio de 19235) re-
solvié favorablemente la consulta, au-
torizando a la doctora Matilde Hidalgo
de Procel y con ella a toda mujer ecua-
toriana que desee integrarse a la ac-
cién civica del sufragio. Asi, Matilde
Hidalgo , la Primera Médica del Ecua-
dor, ubica también al pais en primer
plano en América Latina, y uno de los
primeros del mundo, donde el sufragio
femenino es aprobado como una gran
manifestacién democratica. La Carta
Politica de 1929, oficializé la concesion
del voto para la mujer ecuatoriana.

Matilde Hidalgo, desempendé las
funciones de Concejal y Primera Mujer
Vicepresidenta de la Corporacién Edi-
licia de Machala. En 1941 tercié como
candidata a la diputacion de la provin-
cia de Loja en representacion del par-
tido Liberal, le favorecié el electorado,
pero su triunfo fue escamoteado que-
dando como diputada suplente. A pe-
sar de tantos méritos, fue mujer mo-
desta y de extraordinaria sencillez.
Tanto las instituciones oficiales como
las particulares han reconocido sus
meritos, haciéndola objeto de multiples
V' expresivos reconocimientos.

El Gobierno Nacicnal la condecoré
por cuatro ocasiones. Recibid las Pre-
seas: Al mérito en Grado de Gran Ofi-
cial (1956), Gran Caballero (1971),
Salud Publica (1971), a peticién de la
Cruz Roja Ecuatoriana la Medalla por
Servicios (Decreto Ejecutivo de 1959).
A los 84 anos de edad fallecié en Gua-
vaquil en 1974.
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En 1890 se funda |g
Medicina de '

edicina de Cuer}ca, S embargg |,
ta 1918 no egresé una solg .
Mujer ¢
esta Facultad. En 1924 se gradus ..
_ : & Lo
Guayaquil la primera méd;

; ! ., €4, Drg
Maria Luisa Muller. En 195, e 1'
Universidad de Cuenca se gradug Ld

v - O
la Guillermina Samaniego or; :

: . lunda (e
Loja; en 1993, se incorpora otrg médic:
lojana, la Dra. Livia Cueva. gy 19;3
se gradia Laura Leticia Idcob, e;“.
1955 también lo hace Renné CObete
Almeida nacida en Ibarra; en 1958 pj..
dad Moscoso _Serran-o-; en 1959 Emmg
Beatriz Astuc%lllo; en 1963 la suscrita
Maria Magdalena Molina de Galarza:
en 1971 Daysi Aluma de Alvarado; en
1972 Cecilia Duran de Monsalve y eq
este mismo ano, las doctoras Bety Ce-
vailos de Torres y Cecilia Davila de V.

Posteriormente se ha incrementado
el niimero, en razén de la igualdad de
derechos que reconoce la Universidad.
para los alumnos de ambos sexos.

Quedan otros y otros datos intere-
santes de las egresadas de las demas
universidadez que han venido a presti-
giar a la clase sobre todo porque han
incursionado en las complejas y dificl-
les especialidades de postgrado. Habra
que completar, en ofra oportunidad,

E‘acultad de

en

esta recopilacion de datos.
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