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RESUMEN

Se tiene por objetivo promover estrategias didacticas que generen una cultura ambiental
de la disminucion de residuos solidos para los estudiantes de la basica primaria de la
Institucién Educativa Distrital Técnica de Minca, en pro de un entorno escolar mas limpio
y menos contaminado. Se trabaj6 desde la metodologia Investigacion Accion
Participacion. Se promovieron estrategias didacticas que generaron una cultura
ambiental de la disminucion de residuos sélidos para estudiantes de la basica primaria
de la Institucion Educativa Distrital Técnica de Minca, en pro de un entorno escolar mas
limpio y menos contaminado, se cont6 con la participacion de los estudiantes de grado
cuarto y quinto quienes, fueron los informantes claves y la comunidad educativa en
general. Este proyecto permiti6 promover estrategias didacticas que facilitaron crear
procesos educativos pertinentes favoreciendo la apropiacion de una cultura ambiental
que contribuy6 a la solucion de la probleméatica ambiental en la Institucion.

Descriptores: Educacion ambiental; educaciéon para el desarrollo sostenible;
experimento educacional. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The objective is to promote didactic strategies that generate an environmental culture of
solid waste reduction for elementary school students of the Institucion Educativa Distrital
Técnica de Minca, in favor of a cleaner and less polluted school environment. The work
was based on the methodology Action Research Participation. Didactic strategies were
promoted that generated an environmental culture of solid waste reduction for elementary
school students of the Institucion Educativa Distrital Técnica de Minca, in favor of a
cleaner and less polluted school environment, with the participation of fourth and fifth
grade students who were the key informants and the educational community in general.
This project allowed the promotion of didactic strategies that facilitated the creation of
pertinent educational processes favoring the appropriation of an environmental culture
that contributed to the solution of environmental problems in the Institution.

Descriptors: Environmental education; education for sustainable development;
educational experiments. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

El contexto educativo de la basica primaria, es un escenario digno de explorar dado que
los nifios ofrecen un amplio abanico de situaciones que permiten explorar procesos
ocurridos, y la forma como se viven tales procesos, la manera como se estudien haran
gue los conocimientos, las reflexiones que se realicen en los estudios, los haceres que
se emprendan, se entrelacen adquiriendo niveles de complejidad que permitan encontrar
“soluciones” a las problematicas halladas abriendo las puertas a resultados positivos
frente a estas realidades (Montes-Miranda et al. 2013), (Cifuentes-Medina & Poveda-
Pineda, 2021). A tal efecto, explorar parte de la realidad que se vive, es un aporte que
se hace a construir una sociedad integrada de valores, con las habilidades y
competencias que les permitan conocer y dar soluciones a las problematicas que se viven
en la actualidad (Fuentes-Diaz, 2020), (Mejia-Gonzélez et al. 2019), (Herrera-Galeano &
Véasquez-Alvarez, 2017).

Desde hace afios se habla de la conservacion del medio ambiente y del dafio ambiental
causado por el hombre, probablemente hasta el momento no ha habido muchos avances,
lo cual nos muestra el poco compromiso ambiental del ser humano y la falta de conciencia
ambiental sobre la preservacién del medio ambiente que garantice la supervivencia y
subsistencia de los diferentes organismos que habitan y de las que hace parte el ser
humano (Bautista-Diaz & Sanchez-Oliva, 2018). Muchos medios de comunicacién como
la radio, television y redes sociales expresan que en la actualidad existen altos niveles
de contaminacién, que son consecuencia de la actividad humana, y que nos hacen que
seamos susceptibles a los desastres y a las tragedias, ahora y en el futuro (Llopiz-Guerra
et al. 2020).

Con la cobertura estudiantil que tiene nuestra institucion se generan semanalmente
mucho volumen de residuos en variedad y cantidad como: papel, plastico, bolsas,
botellas, empaques, desechos vegetales y de alimentos que mal clasificados van
generando problemas ambientales entre ellos: contaminacion visual, malos olores,

proliferacion deplagas, que posiblemente, causan enfermedades virales; provocando un
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ambiente que no es propicio para el desarrollo integral del aprendizaje; ademas, el
corregimiento de Minca no cuenta con un servicio de recoleccion de basuras
permanentemente y solo se presta una vez por semana. Debido a que este es esporadico
se estd almacenando gran cantidad de residuos sélidos y la institucion no cuenta con
espacios adecuados para albergar estos residuos (Diaz-Horna et al. 2022).

Se presume que los nifios y comunidad educativa en general no cuentan con una cultura
ambiental con respecto al cuidado del medio ambiente y mucho menos al reciclaje;
aunque la institucion realiza charlas de sensibilizacién y actividades enfocadas en el
manejo de estos desechos que son depositados alrededor y dentro de la institucion; aun
no se ha logrado implementar una verdadera cultura sobre la proteccion del medio
ambiente. En consecuencia, los estudiantes tiran al suelo la basura y muy poco utilizan
las canecas que estan distribuidas por toda la institucion. Todo esto esta llevando a la
problematica de excesiva produccién de residuos sdlidos, originando problemas de
contaminacion ambiental en la institucion y sus alrededores que no es propicio para el
desarrollo integral del aprendizaje.

Por consiguiente, para poder atender la problemética sefialada anteriormente esta
investigacion se plantea como objetivo promover estrategias didacticas que generen una
cultura ambiental de la disminucion de residuos solidos en estudiantes de la béasica
primaria de la Institucion Educativa Distrital Técnica de Minca, para un entorno escolar
mas limpio y menos contaminado. Desde un enfoque cualitativo, guiado por el método
investigacion-accion participacion, éste involucra a la comunidad directamente en el
planteamiento y la solucion de la problematica.

Esta propuesta de indole ambiental es importante y pertinente en la I.E.D. Técnica de
Minca ya que la cantidad de residuos soélidos es mas creciente cada dia, y es posible
encontrar muchos de estos productos causando contaminacion y fomentando una cultura
ambiental inequivoca en los nifios que posteriormente replican estas mismas conductas
en las calles del pueblo y cabe destacar que Minca es un sitio de indole turistico conocido

como “la capital ecologica de la Sierra” por tanto, no es pertinente este tipo de
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comportamiento repetitivo en los estudiantes de la institucion. También, esta
investigacion estaria aportando que los discentes dejen de arrojar estos desechos y con
ello la no contaminacion del ambiente.

En este sentido el compromiso como maestros es tener en cuenta estas problematicas y
proponer soluciones a partir del cambio de las practicas pedagogicas de ensefianza
aprendizaje con el fin de mitigar la produccion de residuos solidos que genera la
institucién y evitar posibles dafios a las estructuras ecoldgicas y al ambiente escolar del
establecimiento educativo.

Se tiene por objetivo promover estrategias didacticas que generen una cultura ambiental
de la disminucion de residuos sélidos para los estudiantes de la basica primaria de la
Institucion Educativa Distrital Técnica de Minca, en pro de un entorno escolar mas limpio

y menos contaminado.

METODO

Se trabajé desde la metodologia Investigacién Accion Participacion y un enfoque
cualitativo, el paradigma constructivista es pertinente puesto que le permitié al aprendiz
adquirir su propio conocimiento partiendo de su contexto que le ha aportado experiencias
previas y que a través de la implementacién de estrategias didacticas generaron una
reconstruccién interna con la nueva informacién propiciando un aprendizaje significativo
promoviendo la adquisicion de actitudes, valores y comportamientos ambientales
fomentando transformaciones en la conducta de los educandos hacia la generaciéon de
una cultura ambiental respecto a la proteccion, conservacién y cuidado del medio
ambiente.

Dentro del disefio participativo, por lo tanto, la Investigacion Accion Participacion propone
la intervencion directa de la comunidad o grupo para resolver una problematica especifica
donde se pretende lograr un cambio y transformar la realidad de esta. Esta metodologia

requiere y exige una cuidadosa planificacion por parte del docente, para ello debe
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organizar y seleccionar las estrategias a desarrollar con los estudiantes de una forma
clara y precisa para obtener los resultados esperados.

Por lo anterior, es posible decir que la metodologia de la accion- participacion permite
que exista una relacion entre el conocimiento y la accién, proporciona la interaccion
directamente de los actores involucrados, facilita dar solucién a las problematicas por los
propios actores generando cambios y transformando la realidad de estos. Se trabajé por
medio del siguiente hilo metodoldgico de manera ciclica:

a) Primer Ciclo: identificar la problemética. Ocurre la primera inmersién o inmersién
inicial en la problematica o necesidad y su ambiente. Generandose la deteccion del
problema de investigacion, clarificandolo; de modo que, se recolectan datos mediante
una observacién general, sencilla que lleva a la generacién de categorias, temas o
hipotesis, lo que da pie al planteamiento del problema

b) Segundo ciclo: elaborar el plan. Esto es, se formula un plan o programa para
resolver el problema o introducir el cambio, por ejemplo: sistema de categorizaciéon
definido, objetivos de investigacion, justificacién tanto de la problemética como del
estudio, se delimita en espacio-tiempo la investigacion, se adopta la perspectiva tedrica,
se eligen las estrategias y técnicas que permiten el disefio de los instrumentos para la
obtencion de datos adicionales para el plan.

C) Tercer ciclo: implementar y evaluar el plan. En este momento de la investigacion
se da lo que se conoce como segunda inmersién o inmersion profunda, porque ya se va
al contexto donde se da el fendbmeno de investigacién con técnicas e instrumentos a
implementar que daran los datos para una interpretacion mas critica del fenédmeno de
estudio.

d) Cuarto y ultimo ciclo: realimentacion, de ser necesario se dan nuevos ajustes,
decisiones y redefiniciones, quizas, nuevos diagnosticos. Se informa a toda la comunidad
involucrada en el estudio los resultados de las acciones.

e) En relacién, a la técnica de observacion se utilizé el instrumento de Guia de

Observacion de Actividades (acciones) individuales y colectivas, para estimular la
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profundizacién y fomento del aprendizaje en el proceso de estrategias didacticas que
generen una cultura ambiental de la disminucion de los residuos solidos, es necesario
obtener la informacién de que tan presentes estan en las actividades tanto dentro como

fuera del aula aquellas estrategias de ensefianza y aprendizaje en los nifios.

ANALISIS

La investigacion planteada sobre Estrategias didacticas y cultura ambiental de la
disminucién de residuos sélidos en estudiantes de la basica primaria Institucion Educativa
Distrital Técnica de Minca durante el periodo 2021 y parte del 2022 en la cual se pretendié
aplicar los instrumentos guia de observacion de actividades (acciones) individuales y
colectivas y cuestionario interactivo en el mes de agosto de 2021. Para esta fecha no fue
posible aplicar estos instrumentos debido a la situacion de pandemia que se vive
actualmente; situacion que conllevé a que la educacién se trabajara en la modalidad de
virtualidad por lo que los colegios en la ciudad se encontraban trabajando de esta manera
y fue a partir del mes de octubre que se pudieron aplicar presencialmente.

Con la técnica de observacion mediante el instrumento guia de observacion de
actividades (acciones) individuales y colectivas se buscé diagnosticar los tipos de
estrategias didacticas que generen una cultura ambiental de la disminucion de los
residuos sélidos en los estudiantes de la basica primaria de la Institucidon Educativa
Distrital Técnica de Minca, para el fortalecimiento del proceso de ensefianza aprendizaje
en la construccion de valores hacia la conservacion del medio ambiente. Para profundizar

en la categoria estrategias didacticas mediante tres intervenciones de observaciones.
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Matriz observacion de actividades individuales y colectivas de los tipos de estrategias
didacticas.

Cadigo

Categorias (patrones o respuestas con mayor
frecuencia de mencidn)

Nimero de frecuencia de

mencion

1 Reflexiones sobre cultura ambiental de la
disminucién de residuos sélidos. 10
Carencias reflexivas sobre la cultura ambiental de la
disminucién de los residuos sélidos. >0
2 Carencia de organizadores graficos 60
3 Analogias sobre la cultura ambiental de la
disminucién de los residuos sélidos. 30
Las no analogias sobre la cultura ambiental de la
disminucién de los residuos sélidos 30
4 Preguntas reflexivas sobre el cuidado del medio
ambiente. 25
Ausencia de preguntas reflexivas sobre el cuidado
del medio ambiente. 35
5 Redes de conversacion sobre el cuidado del medio
ambiente. 0
Ausencia de redes de conversacidn sobre el cuidado
del medio ambiente. 60
6 Recirculaciéon de la informacién sobre la cultura
ambiental y disminucion de los residuos sdlidos. 0
Ausencia de recirculacién de la informacion sobre la
cultura ambiental y disminucién de los residuos 60
solidos.
7 Estrategias de elaboracion acerca de la cultura
ambiental y disminucién de los residuos sélidos. 20
Inexistencia estrategias de elaboracion acerca de la
cultura ambiental y disminucién de los residuos 40
solidos.
8 Estrategias de organizacidon de la informacion del
cuidado del medio ambiente. 10
Carencia de estrategias de organizacién de la 50

informacion del cuidado del medio ambiente.
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Continuacion tabla 1

Cdodigo  Categorias (patrones o respuestas con mayor frecuenciade Numero de frecuencia

mencion) de mencién
1 Reflexiones sobre cultura ambiental de la disminucion de 10

residuos sélidos.

Carencias reflexivas sobre la cultura ambiental de la

disminucién de los residuos sélidos. >0

Carencia de organizadores graficos 60
3 Analogias sobre la cultura ambiental de la disminucién de 30

los residuos sdlidos.

Las no analogias sobre la cultura ambiental de Ia

disminucién de los residuos sélidos 30
4 Preguntas reflexivas sobre el cuidado del medio ambiente. 35

Ausencia de preguntas reflexivas sobre el cuidado del medio

ambiente. 25
5 Redes de conversacion sobre el cuidado del medio 10

ambiente.

Ausencia de redes de conversacidn sobre el cuidado del

medio ambiente. >0
6 Recirculacién de la informacidn sobre la cultura ambiental y 0

disminucién de los residuos sélidos.

Ausencia de Recirculacién de la informacién sobre la cultura

ambiental y disminucion de los residuos sélidos. 60
7 Estrategias de elaboracién acerca de la cultura ambiental y 35

disminucién de los residuos sélidos.

Inexistencia estrategias de elaboracién acerca de la cultura

ambiental y disminucidn de los residuos sdlidos. 25
8 Estrategias de organizacidon de la informacién del cuidado 18

del medio ambiente.

Carencia de estrategias de organizacién de la informacion "

del cuidado del medio ambiente.
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Continuacion tabla 1

Cdodigo  Categorias (patrones o respuestas con mayor Numero

de frecuencia de

frecuencia de mencion) mencion
1 Reflexiones sobre cultura ambiental de la

disminucién de residuos sélidos. 12

Carencias reflexivas sobre la cultura ambiental de la

disminucién de los residuos sélidos. 48

Carencia de organizadores graficos 60
3 Analogias sobre la cultura ambiental de la

disminucién de los residuos sélidos. 30

Las no analogias sobre la cultura ambiental de la

disminucién de los residuos sélidos 30
4 Preguntas reflexivas sobre el cuidado del medio

ambiente. 45

Ausencia de preguntas reflexivas sobre el cuidado

del medio ambiente. 15
5 Redes de conversacion sobre el cuidado del medio

ambiente. 15

Ausencia de redes de conversacidn sobre el cuidado

del medio ambiente. 45
6 Recirculaciéon de la informacidon sobre la cultura

ambiental y disminucion de los residuos sélidos. 0

Ausencia de Recirculacion de la informacion sobre la

cultura ambiental y disminucién de los residuos 60

solidos.
7 Estrategias de elaboracion acerca de la cultura 40

ambiental y disminucion de los residuos sdlidos.

Inexistencia de estrategias de elaboracion acerca de

la cultura ambiental y disminucién de los residuos

solidos. 20
8 Estrategias de organizacidon de la informacién del

cuidado del medio ambiente. 20

Carencia de estrategias de organizacién de la 40

informacion del cuidado del medio ambiente.

Elaboracion: Los autores.
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Como puede observarse en lo correspondiente a las unidades de observacion tipos de
estrategias didacticas en la categoria de ensefianza descritos a traves de los codigos de
uno a cinco en la matriz se obtuvo que en las reflexiones sobre cultura ambiental de la
disminucién de residuos soélidos solo 12 estudiantes las realizan y 48 no lo hacen, 60
estudiantes presentan carencia de observadores graficos, para las analogias sobre la
cultura ambiental de la disminucion de los residuos sélidos se evidencia que 30
estudiantes lo hacen y 30 no las ponen en la practica, en el caso de las preguntas
reflexivas sobre el cuidado del medio ambiente finalizadas las observaciones 45
estudiantes implementan este tipo de estrategia y solo 15 no las realizan, para finalizar
con esta categoria de ensefianza solo 15 estudiantes realizan redes de conversacion
sobre el cuidado del medio ambiente y se presentd una ausencia de 45 estudiantes para
esta categoria.

En lo concerniente a la categoria de aprendizaje estas se detallan a continuacion a partir
del codigo seis hasta el ocho, iniciando por la recirculacién de la informacion sobre la
cultura ambiental y la disminucién de los residuos so6lidos se observa una ausencia con
60 estudiantes que no utilizan esta estrategia, en cuanto a las estrategias de elaboracion
acerca de la cultura ambiental y disminucion de los residuos sélidos 40 estudiantes la
utilizan y solo 20 estudiantes se encuentran es estado de inexistencia, para culminar
encontramos que en las estrategias de organizacién de la informacion del cuidado del
medio ambiente 20 estudiantes utilizan esta estrategia como medio de aprendizaje y 40
de los educandos presentan carencia sobre esta.

Dentro de las unidades de observacion, tipos de estrategias didacticas encontramos que
estas son herramientas que el docente utiliza para orientar el logro de los aprendizajes
de una manera organizada para que los estudiantes construyan su conocimiento. Para
(Mendoza-Velazco, 2018), son recursos utilizados por el docente para de promover
aprendizaje significativo, construyendo a su vez nuevos saberes de manera sélida y con

mayor profundidad.
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Por otro lado, las estrategias didacticas se definen como los procedimientos (métodos,
técnicas, actividades) por los cuales el docente y los estudiantes, organizan las acciones
de manera consciente para construir y lograr metas previstas e imprevistas en el proceso
ensefianza y aprendizaje, adaptandose a las necesidades de los participantes de manera
significativa (Velarde-Davila, 2020). De acuerdo con lo expuesto anteriormente por los
autores estos procedimientos aplicados por los docentes deben proporcionar
aprendizajes significativos a los discentes de los contenidos de una manera consiente.
Dentro de estas estrategias didacticas en la categoria de ensefianza encontramos que
(Diaz & Hernandez, 2002), las presentan como los métodos o medios que el docente
utiliza de forma reflexiva y flexible para fomentar el éxito de aprendizajes significativos;
de acuerdo con lo anterior, el docente debe tener en cuenta un abanico de estrategias
para ser aplicadas en distintos momentos de la ensefianza y de esta manera lograr
aprendizajes significativos en los estudiantes.

En la matriz observaciéon de actividades individuales y colectivas de los tipos de
estrategias didacticas se detalla las estrategias de ensefianza que segun (Diaz &
Hernandez, 2002), consideran como las mas importantes de acuerdo con los resultados
gue se han presentado en diversas investigaciones. A continuacién, se presentaran
algunas de las estrategias de ensefianza que se estudiaron en la guia de observacién
tales como las reflexiones, organizadores graficos, analogias, preguntas reflexivas y
redes de conversacion cuyas definiciones se encuentran en las bases teoricas de esta
investigacion.

Desde esta categoria de ensefianza se puede observar que algunas no fueron aplicadas
mientras que otras se utilizaron con un mayor énfasis. En la primera inmersion en el
contexto cuando se estudid las unidades de observacion correspondientes a los
organizadores graficos se puede notar que, de los 60 estudiantes observados, el total de
los estudiantes no disefian organizadores graficos de la disminucion de los residuos
sélidos y que al finalizar la observacion con la tercera inmersion aldn persiste esta

situacion. Caso contario se presenta para las redes de conversacion que al iniciar el
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proceso de la observacién los 60 estudiantes no presentaban en sus relaciones
interpersonales conversaciones que lleven al cuidado del medio ambiente y ya para la
tercera inmersion 15 de los 60 estudiantes exteriorizaban en sus conversaciones acerca
del cuidado del medio ambiente.

Dentro de las unidades de los tipos de estrategias que mas se utilizaron encontramos las
preguntas reflexivas sobre el cuidado del medio ambiente dado que en la primera
observacion 25 de los 60 estudiantes aplican este tipo de estrategias y que para la tercera
inmersidn se evidencia un crecimiento en esta estrategia con 45 estudiantes de los 60
gue participaron. Otra categoria que aument6 un poco fueron las reflexiones sobre cultura
ambiental de la disminucién de residuos solido que al iniciar la observacion solo 10
estudiantes participaban de estas; pero que al finalizar con la tercera inmersion 12 de los
60 estudiantes observados las aplicaban. Estos resultados se originaron porque se
abrieron unos espacios de reflexion donde se realizaron actividades direccionadas al
cuidado del medio ambiente y el entorno escolar. De alli que los tipos de estrategias que
generaron una cultura ambiental de la disminucion de los residuos sélidos y dan
respuesta al objetivo nimero uno de esta investigacion es: las reflexiones, las preguntas

reflexivas y las redes de conversacion sobre el cuidado del medio ambiente.

CONCLUSIONES

Se promovieron estrategias didacticas que generaron una cultura ambiental de la
disminucién de residuos solidos para estudiantes de la basica primaria de la Institucién
Educativa Distrital Técnica de Minca, en pro de un entorno escolar mas limpio y menos
contaminado, se contd con la participacion de los estudiantes de grado cuarto y quinto
quienes, fueron los informantes claves y la comunidad educativa en general. Este
proyecto permiti6 promover estrategias didacticas que facilitaron crear procesos
educativos pertinentes favoreciendo la apropiacibn de una cultura ambiental que
contribuy6 a la solucién de la problematica ambiental en la Institucién Educativa Distrital

Técnica de Minca que se planted al inicio de esta investigacion.
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