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La importancia de la verdad. Para una cultura
publica decente

LyncH, M. P. Barcelona: Ediciones Paidds, 2005
Per Pablo Santcovsky, socidleg i doctorand en comunicacio
i periodisme a la UAB

La millor manera de definir de qué tracta aquest eloquent
libre és per mitja de les paraules de l'autor:
“Este libro trata de por qué importa la verdad en
nuestra vida personal y politica.” (p. 13)

D’entrada, des d’una certa Optica racionalista, pot semblar
agosarat posar la veritat en un pla normatiu, i aquesta
questio és un dels temes principals de tota I'obra de Michael
P. Lynch, filosof de professi6. Aqui, en deu capitols
agrupats en tres parts diferenciades, ens traca una llarga
argumentacié amb forts instruments provinents de I'ética i,
sovint, de la filosofia del coneixement. Mantenint un to que
pretén allunyar-se de l'academicisme, Lynch ens posa
exemples de la vida quotidiana per convencer-nos de la
importancia de la veritat i, a més, ho fa sense perdre el grau
de profunditat necessari que aix0 requereix. D’aquesta
manera, el seu programa també pretén ser una mena de
guia util per abordar problemes quotidians amb que tots ens
podem trobar a I'entorn de I'is de la veritat.

En el primer capitol, Lynch assumeix quatre obvietats que
defensara durant tota 'argumentacid: a) que la veritat és
objectiva; b) que la veritat és bona; ¢) que val la pena
investigar la veritat, i d) que val la pena preocupar-se per la
veritat en si mateixa (p. 34). La veritat, per a Lynch, és una
veritat profundament normativa, que parteix de la concepcio
que son les nostres creences les que son verdaderes 0 no
ho sén. Sota aquesta percepcié basica, ens diu que la
veritat és digna d’interés, perd no pas de veneracid. La
veritat és un valor entre molts d’'altres, i ha d'importar-nos a
nosaltres, als éssers humans reals. Apel-lant al mateix
sentit comu intuitiu al qual apellen altres simulacions
filosofiques com la posicid original de Rawls o I'estat de
naturalesa de Rousseau, l'autor ens convida a entrar en
una maquina en qué, un cop dins, gaudiriem d’'una realitat
virtual dissenyada a la nostra voluntat, on fins i tot podriem
oblidar-nos que hi som, i que I'Ginica condicié seria que mai
no en podriem sortir. Lynch ens suggereix que, en aquesta

situacio, la majoria de nosaltres ens negariem a entrar a la
maquina, ja que no voldriem passar la resta de la nostra
vida en un mén virtual, prefeririem una vida de veritat,
encara que a vegades fos una vida crua. Segons l'autor, les
critiques habituals a les quatre obvietats consisteixen a
associar-les a les “males” idees seguents: que només
pura” pot accedir a la
veritat, que la veritat és misteriosa, que només algunes

‘Y

existeix una veritat, que només la rad

persones poden coneixer la veritat i que hauriem de buscar
la veritat de totes les maneres. En els capitols segients, es
dedica a anar enderrocant aquestes proposicions.

Al segon capitol, Lynch posa sobre la taula la nocié kantia-
na que les experiéncies que percebem del mén sén mode-
lades per les nostres propies estructures mentals, és a dir,
hi ha un filtre innegable en la percepcié que tenim d’allo
real: la nostra ment. Per0, immediatament, ens recorda que
en poder ser conscients d’aquest vel natural que hi ha entre
la realitat tal com és i el nostre coneixement, tant podem
detectar i prendre consciencia dels nostres propis errors de
percepcié com establir mecanismes de contrastacio
empirica que ens ajudin a donar consisténcia i versemblan-
ca a alld que volem saber, si és verag o no. L’autor del llibre
prossegueix defensant que, tot i que no podem resoldre els
problemes amb una certesa absoluta, la certesa és una
questié de grau. El valor de la cerca de la veritat no resideix
en la possibilitat d’assolir certesa absoluta. Seguidament,
reforga la seva tesi acollint cert escepticisme:

“La posibilidad de que podamos equivocarnos implica
que la verdad es independiente de nuestras creencias;
y la objetividad de la verdad implica, a su vez, que siem-
pre podriamos equivocarnos. En ultima instancia, lo que
ello muestra es que, en la medida en que pensemos
que la verdad no es responsabilidad nuestra, hemos de
contemplar también la posibilidad de no encontrarla.” (p.
46)

Un dels capitols més apassionants del llibre és el que
l'autor parla del relativisme com a conjunt de sistemes de
pensament que posen en dubte la possibilitat que la veritat
pugui ser objectiva. El fildsof comenca amb una critica al
relativisme senzill, el que s’assembla al solipsisme i que,
com aquest ultim, és d’entrada contradictori i gens
convincent. Aleshores, decideix empaitar el relativisme
postmodern, per al qual la veritat només vindria donada per
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la cultura i el sistema de poder que imperi en una comunitat.
L’autor acaba rescatant la importancia del context, pero
rebutja meravellosament la resta de pressuposicions
relativistes. D’altra banda, al capitol seglent, se’ns recorda
que assumir que existeixi la veritat objectiva no vol dir que
s’hagi de buscar sense tenir-ne en compte les
conseqléncies. A partir d’'aqui, ens proposa que si la veritat
no sempre és bona, el nostre objectiu han de ser les veritats
rellevants, ja que la veritat no és I'dinic valor que perseguim,
n’hi ha d’altres. | la rellevancia d’'una creenca vertadera,
doncs, dependra del context. Per tant, quan s’investiga, no
només volem la veritat, volem una veritat rellevant i, a la
vegada, sovint es volen comprendre les relacions, és a dir,
la manera com encaixen diferents aspectes de la realitat.

A la segona part del llibre (capitols 5, 6 i 7), potser la més
acadéemica de totes, I'autor va descartant diverses teories
de la veritat que considera falses. En primer lloc, descarta
el pragmatisme, comengant pel pragmatisme classic, per
mitja d’arguments basics de la critica a [lutilitarisme; la
teoria de la veritat com a coheréncia; i, en definitiva, acaba
no considerant que la recerca de creences verdaderes sigui
el mateix que la recerca de creences justificades. Accepta
que una bona justificacié d’una creenga és molt util per
consolidar-ne la veracitat, perd rebutja que sigui indiferent
una creenca vertadera d'una creenca justificada a nivell
practic, com ho assumeix el pragmatisme. Seguidament,
s’encarrega d’examinar el realisme causal i la teoria de la
veritat com a correspondencia. Lynch ens diu que passa
quelcom semblant al que passa amb el verificacionisme
que, com a teoria de la veritat, és insuficient, perqué no
aconsegueix explicar la veritat o la falsedat de tot tipus de
creenca, només d’aquelles que es desprenen causalment
d’algun fenomen fisic. Pero0 les veritats de tipus normatiu no
sén compatibles amb el verificacionisme, la qual cosa fa
que molts verificacionistes postulin que els enunciats
normatius siguin impossibles de determinar com a vertaders
o falsos, i només depenen de les opinions. Lynch posa en
dubte aquesta concepcid, i salva I'obstacle presentant un
estatus ontologic de la veritat consistent en una pluralitat de
formes que no la fan reduible a la fisica, perd que tampoc
no la converteixen en metafisica. Es tractaria d’'un valor
eticament desitjable.

A la tercera part de I'obra, l'autor entra en el vessant més

etic de la seva argumentacié. Primerament (cap. 8), ens

mostra la importancia que té el fet que tinguem creences
vertaderes sobre nosaltres mateixos. Per a ell, actuar
lliurement significa que les nostres accions concorden amb
els nostres desitjos. Per aix0, és important conéixer-nos i
tenir una bona autoestima, com també ho és tenir clar alld
que volem i que ens preocupa. Per al filosof, seguim una
vida auténtica si som fidels a nosaltres mateixos, pero fins i
tot aix0 és una questié de grau, ens revela, i, en definitiva,
vol dir-nos que hi ha creences verdaderes dignes d’interés
no per alld que inclouen, siné per allo de quée formen part:
una vida felic i prospera. Una de les diverses questions
interessants del llibre la trobem quan Lynch constata que
declarar que una cosa pugui ser bona per si mateixa ens pot
conduir a un tap conversacional, ja que, d’alguna manera,
sembla que no hi hagi res més a dir. Considerar
'autoconeixement com a quelcom bo en si mateix pot
conduir a una situacio similar, perd Lynch salva 'escull dient
que si considerem l'autoconeixement com una part
essencial d’'una vida feli¢, arribem a bon port, ja que dir que
una vida feli¢ és bona en si mateixa si que és assumible per
tothom. Seguidament, fa una aposta per la integritat
intel-lectual, la qual no és una qlestié6 de mera coherencia,
sind que és el tret propi de les persones que consideren
important la veritat en si mateixa i que, per tant, també estan
disposades a canviar les seves creences si no son
verdaderes i, fins i tot, a cercar la veritat i tenir el valor de
defensar-la. La integritat estaria per davant de l'autenticitat
de que parlavem. Quan ens parla de la felicitat, el filosof ens
diu que és falsa la postura que sosté que la vida bona és
aconseguir allo que es vol. Per a ell, és més complex: inclou
la felicitat en el conjunt dels conceptes fluids, que sén
conceptes que poden expandir-se i enriquir-se en funcié de
les circumstancies (p. 173) i, en definitiva, conclou que hi ha
un concepte de vida felic amb certes caracteristiques
essencials, encara que imprecises. Aixi, vol dir que tot i que
cadascu té un concepte de felicitat diferent, existiria una
capacitat potencial que ens poséssim d'acord en uns
principis basics respecte de qué és la felicitat. Per tant:
“Preocuparnos por la verdad y creer la verdad sobre lo
que nos preocupa son ingredientes necesarios de la
felicidad por ser partes necesarias de la integridad, la
autenticidad y el amor propio. Implicitamente, por lo
tanto, forman parte del concepto de felicidad.” (p. 176)

Agenda: Critica de llibres
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El capitol 9 esta dedicat a la relacié entre la mentida i la
importancia de la veritat. Primerament, Lynch conclou que
la veracitat és un aspecte central de la vida humana, ja que
tot i que tots hem mentit alguna vegada, la presumpci6 de
veracitat de les informacions que ens envolten forma part
del transfons de la vida humana, i no podriem viure dubtant
constantment d’aquesta veracitat. En la mateixa linia, ser
sincers amb els altres vol dir respectar-los, i el respecte
entre persones, per a Lynch, és quelcom aproximat a un
valor universal, la qual cosa comporta que la sinceritat es
pugui entendre com un bé constitutiu que reforca la idea
que és important preocupar-se per la veritat en si mateixa.

Al capitol 10, i ultim, Lynch parla de la importancia politica
de la veritat, de com el fet que a la gent li importi la veritat
la fara estar més atenta als excessos dels governs, motiu
pel qual la democracia liberal existeix. Autodeclarant-se
liberal (en el sentit nord-america), en concret defensa el
liberalisme (rawlsia) basat en [I'existéncia de drets
fonamentals, que esgrimeix que el propi concepte de dret
basic pressuposa el concepte de veritat objectiva (p. 203 i
204). Per a Lynch, una moralitat politica ha de ser coherent
internament i coherent amb les veritats empiriques sobre
les accions dels humans. En definitiva, contraposant-se al
deflacionisme de Rorty i, a la vegada, al constructivisme
més extrem, ens diu que:

“Una creencia es verdadera si las cosas son como
dicha creencia dice que son, y no porque, por ejemplo,
nueve de cada diez personas la recomienden. La
cuestion decisiva es simplemente que la creencia en
una cosa no hace que ésta sea tal.” (p. 212)

En el mateix sentit, 'autor conclou amb una critica directa
a l'actual administracié dels Estats Units i les seves
politiques de control de la informacid, que contradiuen el
principi que un govern democratic i liberal ha de fer
prevaldre la veritat.
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