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INDICADORES BIOLOGICOS Y CULTURALES DE LA CONQUISTA EN LA
DESEMBOCADURA DEL RIO PARANA (SIGLOS XVII y XVIII)!

Alicia Haydée Tapia

RESUMEN

A través del estudio de los materiales arqueolégicos y los documentos escritos correspon-
dientes alas reducciones franciscanas que se asentaron en la margen derecha del Parand Inferior
(1611-1715), se ha obtenido informacion del impacto que la conquista hispanica habria generado
en las poblaciones nativas. Entre los aspectos culturales se destacan las transformaciones
producidas en la subsistencia, la tecnologia, los asentamientos y el sistema de creencias. Desde
la perspectiva biolégica, se han identificado patologias dentarias en once piezas maxilares
correspondientes a restos esqueletales vinculados a la reduccion de Santiago del Baradero. Estas
patologias estarian asociadas al desequilibrio nutricional y a las enfermedades que habrian
afectado la morbilidad y mortalidad de los grupos aborigenes.

La integracion efectuada entre los datos biolégicos y culturales aporta datos sobre los
siguientes aspectos: 1) las formas de vida aborigen anteriores a la conquista y las transformacio-
nes culturales producidas por el conflicto interétnico; 2) los factores culturales que habrian
impedido generar respuestas adaptativas rapidas; y 3) los acontecimientos que habrian afectado
la salud y supervivencia de los aborigenes.

Palabras clave: Conquista hispanica. Conflicto interétnico. Estrés nutricional. Transforma-
ciones culturales. Arqueologia histérica.

ABSTRACT

Information on the impact of the spanish conquest on the native population was obtained
after studying archaeological materials and written documents from the Franciscan reducciones
settled on the right margin of the lower Parand river (1611-1715). Some salient cultural aspects
include the transformations in subsistence, technology, settlement and belief systems. From the
biological perspective, dental pathologies have been identified in eleven teeth found on skeletal
remains from the Santiago del Baradero reduction. These pathologies seem to be related to

(*) UBA- Instituto de Ciencias Antropolégicas, Seccién Arqueologia y UNLU, Departamento de Ciencias
Sociales, Divisién Historia.
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nutritional imbalance and the diseases that could have affected morbidity and mortality rates
among the indegenous groups.

Integration of biological and cultural information provides data on the following aspects: 1)
indigenous ways of life prior to conquest, as well as cultural transformations resulting from
interethnic conflict; 2) cultural factors that may have precluded generating quick adaptive
responses and, 3) events affecting health and survival of native people.

PRESENTACION

Durante los siglos X VI y XVIII el impacto de la colonizacién hispdnica sobre los diferentes
grupos aborigenes asentados en ambas mérgenes del Rio Parand y del Rio de la Plata, fue de tal
violencia e intensidad que, en menos de doscientos afios, ocasioné profundas modificaciones
culturales en la forma de vida tradicional, produjo el quiebre de la estructura demografica y acelerd
el proceso de extincion de las poblaciones nativas. En las fuentes escritas se describen diferentes
aspectos de la vida de los aborigenes y las consecuencias generadas por el conflicto interétnico, tal
como los enfrentamientos y las enfermedades endémicas. Si bien esta informacién es amplia y
variada, quienes realizaron la descripcion de los hechos eran representantes del gobierno colonial
y por este motivo, en los documentos escritos se presenta a la conquista hispanica como un
acontecimiento inevitable y necesario, que justifica el genocidio, la explotacion de la fuerza de
trabajo y la reduccion de indios para el adoctrinamiento religioso (Diaz de Guzman 1969 [1612],
Schmidel 1969 [1836], Padre Guevara 1969 [1764], Archivo General de Indias - Audiencia de
Charcas y Audiencia de Buenos Aires; cartas de los gobernadores de Buenos Aires al Rey de
Espaiia, afios 1601, 1619, 1620, 1622, 1664, 1678, 1686, 1690).

Desde un enfoque tedrico y metodolégico que integra el conocimiento obtenido a partir del
estudio de los materiales arqueologicos y de la documentacién escrita, se intenta construir una
visién histérica diferente, planteada no desde la 6ptica del mundo colonial sino desde la perspectiva
de los pueblos nativos colonizados (Rubertone 1989, Beaugereard 1989-1994, Layton 1989,
Schrire 1989, Little 1996, Lightfoot 1995, 1998, Orser y Fagan 1996, Deagan 1998, Cusick 1998).
El estudio del registro arqueoldgico correspondiente a momentos del contacto hispano indigena en
el drea, permite contrastar los hechos narrados y obtener informacién sobre acontecimientos que
las fuentes escritas no mencionan. Con tales objetivos, desde el afio 1994 hasta la actualidad, se ha
venido desarrollando una investigacién arqueoldgica sobre el impacto bioldgico y cultural que la
conquista hispanica habria producido en las poblaciones aborigenes del drea’. En este trabajo se
presentan algunos avances obtenidos hasta el momento, en especial se analiza la informacion
disponible para responder a los siguientes interrogantes: ;por qué se produjo un desequilibrio en
la forma de subsistencia de los aborigenes? y ; cudles fueron los principales aspectos que afectaron
la elaboracién de estrategias culturales rdpidas para hacer frente al conflicto interétnico?

Para dar cuenta del desequilibrio producido en la subsistencia aborigen y en los recursos
naturales del ambiente, se tuvieron en cuenta los siguientes indicadores: 1- los recursos y la
tecnologia de los diferentes grupos aborigenes - mantenida hasta los momentos del contacto y los
recursos y la tecnologia introducidos por los europeos; 2- la distribucién de tierras riberefias entre
los espaiioles y las nuevas formas de explotacién de la tierra. Como indicadores biolégicos de las
dificultades que tuvieron los grupos aborigenes para generar estrategias rdpidas frente a la
violencia del impacto, se han considerado las evidencias de estrés nutricional y deficiencias
inmunolégicas representadas por las patologias dentarias determinadas en una muestra de 11
piezas maxilares. Estas piezas corresponden a restos esqueletarios que proceden del cementerio
indigena vinculado a la reduccién franciscana de Santiago de Baradero, fundada en el afio 1615
(Diaz de Guzmadn 1969 [1612], Lozano 1874, Debenedetti 1911, Millé 1961).

También se han encontrado evidencias del proceso de transformacién cultural generado en
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las poblaciones nativas en diversos momentos del conflicto interétnico (desde fines de los siglos
XVl a fines del siglo X VIII). En dos publicaciones anteriores (Tapia 1997, 1998), se han sefialado
los cambios culturales observados en la ubicacién y funcionalidad de los asentamientos aborigenes
pre y postconquista, la incorporacién de materias primas y tecnologia europea, las modificaciones
registradas en el tipo de inhumaciones y los materiales del ajuar finebre de los diferentes grupos
aborigenes que hacia mediados del siglo XVI habitaban en la desembocadura del Rio Parand. Los
cambios registrados en los entierros aborigenes estarian vinculados al adoctrinamiento religioso
que se efectuaba en las tres reducciones franciscanas instaladas en el drea, asi como a las influencias
de la forma de vida que se desarrollaba en los establecimientos rurales de la colonia. Esta
informacién se obtuvo al analizar y comparar el registro arqueolégico correspondiente a los sitios
hispano indigenas conocidos para el drea, tales como Arroyo Malo, Sarandi, El Ceibo (Lothrop
1932, Austral 1977) y el Cementerio indigena de Baradero (Debenedetti 1911, Tapia 1999).

EL IMPACTO DE LA PRESENCIA HISPANICA SOBRE LA SUBSISTENCIA, LA TECNO-
LOGIA Y LA MOVILIDAD DE LOS PUEBLOS NATIVOS

Durante los momentos previos al arribo de los primeros espafioles, el ambiente fluvial en la
desembocadura del Parand, presentaba recursos abundantes y atractivos para la subsistencia de
~ poblaciones con diferentes formas de vida, desde agricultores incipientes como los Guaranies
(mbeguds) hasta cazadores recolectores y pescadores, como los Querandies, Chands 'y Timbiies.
La manifestacién cultural que presentaban los diversos grupos aborigenes se conoce a partir de la
informacién que proporcionan las fuentes escritas y los datos antropolégicos y arqueoldgicos
publicados en varios articulos de fines del siglo XIX y de la primera mitad del siglo XX (Trelles
1864, Lozano 1874, Zeballos y Pico 1877, Ambrosetti 1893, Torres 1911, Lehmann-Nitsche 1914,
Lothrop 1932, Aparicio 1948). Para la segunda mitad del siglo XX, se destacan los trabajos
efectuados en el drea por Lafon (1971) y Caggiano (1978, 1984). Recientemente, las investigacio-
nes arqueolégicas efectuadas por Loponte y Acosta en los sitios La Bellaca, Anahi 'y Garin,
ubicados en los humedales del norte de la provincia de Buenos Aires, proporcionan informacién
sobre los subsistemas de subsistencia y tecnologia aborigen de los momentos prehispdnicos tardios
(Loponte et al 1991, Loponte y De Santis 1995, Acosta et al 2000)

En primer lugar, con el fin de evaluar las evidencias del impacto de la conquista hispanica
sobre los recursos que los grupos aborigenes obtenian para su subsistencia, resulta significativo
considerar brevemente las caracteristicas culturales que presentaban para los momentos previos al
contacto cultural (Tabla 1). Luego, a través del andlisis comparativo entre las caracteristicas
aborigenes tradicionales y los cambios observados durante el proceso de conquista, es de interés
sefialar las transformaciones producidas en la movilidad de las poblaciones y los cambios en las
formas de acceder a los recursos tradicionales, el tipo de recursos nuevos incorporados y las
alteraciones en los patrones dietarios de los diferentes grupos indigenas.

Segiin Lothrop (1932), hasta poco tiempo después de la conquista los Guaranies (mbeguds)
del delta del Parand tenian una subsistencia basada en la agricultura incipiente del maiz y el cultivo
de calabazas, aunque también completaban su dieta con abundante pescado que consumian asado
o bien secdndolo previamente al sol. En las fuentes se define a los Chands y Timbiies, como grupos
culturales que desconocian la agricultura, y cuyo sustento habria dependido esencialmente de la
caza, la pesca y larecoleccién de vainas de algarroba que crecia silvestre en los alrededores de los
lugares de asentamiento. Sin embargo, dado que para el momento de la conquista los grupos
guaranies, habia avanzado sobre la costa sur del rio Parand y del Rio de la Plata, se ha considerado
que los Chands y Timbués, por influencias y quizd presiones culturales de sus vecinos agricultores,
también habrian incorporado recursos vegetales obtenidos por cultivo horticola como el maiz y las
calabazas (Lothrop op cit.). Salvo los artefactos vinculados a la practica del cultivo, el sistema de
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creencias, las técnicas de fabricacién y ladecoracién aplicada a la cerdmica y otras materias primas,
no se han registrado otras diferencias significativas entre los tres grupos aborigenes mencionados.

Tabla 1. Subsistencia y Tecnologia aborigen para los momentos previos a la conquista segiin
los datos mencionados en las fuentes escritas y el analisis arqueoldgico e histérico efectuado
por Samuel K. Lothrop (Lothrop 1932).

Forma de vida/ Recursos alimenticios Artefactos para obtener y elaborar
Subsistencia y Tecnologia los recursos nativos
aborigen
Guaranies Maiz Arcos y flechas

Agricultores | (mbeguds) Calabazas Arpones

incipientes Pescado Canoas
Bolas de boleadoras
Hachas de piedra pulida

Palos cavadores
Recipientes de cerdmica
Morteros y manos de molienda

g Arcos y flechas
Chanas’y Vainas de algarroba Arpones
Timbués Pescado Canoas
Cazadores Bolas de boledoras
recolectores Recipientes de Cerdmica
y Morteros y manos de molienda
pescadores
Guanacos Propulsores
Querandies Ciervo de los pantanos Bolas de boleadoras
Avestruces Arcos y Flechas
Nutrias Arpones
Carpinchos Morteros
Pescados Redes (pesos de red)
Raices Recipientes de cerdmica

Morteros y manos de molienda

Para el momento inicial de la conquista, los Querandies subsistian tanto sobre la base de la
caza de guanacos, avestruces, ciervo de los pantanos, nutria y carpinchos como la pesca efectuada
con redes y la recoleccién de raices y semillas. Entre los artefactos que permitian acceder a tales
recursos se han mencionado propulsores, bolas de boleadoras, dardos, arcos, flechas y redes.
También se menciona la existencia de morteros que han llevado en algiin momento a laerrénea idea
de que eran agricultores. Es probable que los utilizaran para la preparacion de la harina de pescado
o para moler vegetales silvestres recolectados y pigmentos con los que coloreaban el cuerpo y los
cueros con los que se cubrian. Confeccionaron diferentes tipos de recipientes de cerdmica,
implementos de huesos y cestos tejidos de forma tan apretada que podian contener agua en ellos
(Lothrop op. cit.).

Desde la perspectiva arqueoldgica, resulta de interés destacar los datos obtenidos por
Loponte, De Santis y Acosta a partir del estudio de los materiales faunisticos que provienen de
ocupaciones aborigenes prehispdnicas tardias (1500 y 500 AP) ubicadas en los humedales del
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noreste de la provincia de Buenos Aires (Loponte ez al 1991, Loponte y De Santis 1995, Acosta
et al 2000). Teniendo en cuenta el nimero y tamafio de especies identificadas en los conjuntos
arqueofaunisticos de los sitios La Bellaca 1, Anahi'y Garin, los estudios indican la existencia de
una baja biodiversidad y una mayor frecuencia en el consumo de peces y mamiferos grandes. Segiin
los mencionados autores, estas caracteristicas de los restos faunisticos indicarian que la subsisten-
cia de las sociedades aborigenes se mantenia por debajo de la capacidad de sustentacién del
ambiente, sin necesidad de explotar al maximo la amplia diversidad y cantidad de recursos
disponibles en el espacio de los bajios riberefios (Acosta et al. 2000: 68).

Ensintesis, de acuerdo con la informacién obtenida de las fuentes escritas y de los materiales
arqueoldgicos, es posible sostener que antes de la conquista, las diferentes etnias asentadas en el
drea de estudio, habfan logrado desarrollar una tecnologia eficiente para la obtencién de variados
recursos faunisticos. Los diferentes tipos de mamiferos, peces y vegetales consumidos indicarian
la existencia de componentes dietarios equilibrados, al menos en lo que se refiere al aporte de
proteinas, hidratos y minerales. Atin en el caso de los Guaranies, donde pudo haber sido alto el
consumo de maiz y otros vegetales que proporcionan hidratos de carbono en abundancia, la dieta
se habrfa complementado con el consumo de carnes rojas y pescado.

Enladesembocaduradel Rio Lujan, a juzgar porlos diversos sitios arqueoldgicos prehispanicos
que se han registrado, los sectores riberefios debieron ofrecer condiciones ambientales favorables
para la instalacién humana (Loponte et al. 1991,Tapia 1998). No obstante, para los momentos del
conflicto interétnico la movilidad por el ambiente que permitia a los grupos aborigenes acceder a
los recursos costeros y del interior adyacente, habria quedado interrumpida por la instalacién de
los primeros asentamientos coloniales y la explotacion agricola y ganadera que en el drea se inici6
con intensidad ya hacia fines del siglo XVI. Un caso ejemplar se encuentra en las consecuencias
producidas por el reparto de tierras efectuado por Juan de Garay en 1582 que afecté el curso medio
e inferior del Rio Lujan (Figura 1). La delimitacién de las suertes espafiolas cerca de las riberas de
esterio, contierras mejor irrigadas para el cultivo y con agua abundante para los animales europeos,
habria ocasionado la fragmentacién de la movilidad de los grupos aborigenes tanto en el sector
donde este rio confluye sobre el Rio de la Plata, como en sus costas interiores (Molina 1956). La
instalacién de los establecimientos rurales espafioles, en el mismo ambiente que en los tiempos
prehispdnicos habfa ofrecido recursos variados y abundantes tanto para los grupos agricultores
incipientes como para los cazadores recolectores y pescadores, habria producido una fuerte
desestabilizacién en los derroteros tradicionales que permitian acceder a los variados recursos en
los que apoyaban su subsistencia.

Dado que el tipo de recursos que una poblacién humana consume y las actividades que se
realizan para lograr su obtencidn, son el resultado de las estrategias que se elaboran y aplican en
relacién con las caracteristicas del habitat y la competencia con otros grupos vecinos, la presencia
de los asentamientos coloniales debi6é actuar como un agente estresante dentro del ambiente.
Posiblemente éste fue uno de los factores criticos que afectaron la posibilidad de generar respuestas
rapidas en el sistema adaptativo de los aborigenes.

La imposibilidad de elaborar formas de subsistencia alternativas ante la alteracién generada
en el ambiente por las nuevas formas de apropiacién y aprovechamiento de la tierra, habria
conducido a una creciente dependencia de los recursos que proporcionaban los europeos. El
intercambio de carne de venados, pescado y de pieles por harina, yerba, aziicar, objetos de metal
y cuentas de vidrio (entre otros elementos), fue un atractivo para las interacciones y una de las vias
a partir de las cuales se facilitaron los primeros contactos. Pero en muy pocos afios, la demanda de
recursos de la fauna local efectuada por los espafioles, habrian sobrepasado la capacidad extractiva
que poseia la tecnologia aborigen. El incremento de las exigencias en las transacciones habria
llevado a los diferentes grupos nativos a obtener alimentos y otros materiales no consumibles a
cambio de su fuerza de trabajo para cultivar la tierra.

Estos procesos pueden analizarse a través de las fuentes documentales que dan cuenta de la
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Figura 1. Reconstruccién aproximada de las suertes adjudicadas por Juan de Garay en la desembocadura

del Rio Lujén (1582). Extraido del articulo de Juan Vigo, Revista Todo es Historia N°44. pp. 14-15, 1970,
Buenos Aires.
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forma de vida de los aborigenes en las primeras reducciones franciscanas establecidas en el Rio de
laPlata, fundadas a principios del siglo X VII, en el actual territorio de la provincia de Buenos Aires:
las reducciones de San José del Bagual, Santiago de Baradero y Tubichamini (AGN-ACH, cartas
al rey de Espafia afios 1619, 1620, 1622, Diaz de Guzman 1960 [1612]). Al respecto resulta de
interés contrastar la informacién que dichas cartas proporcionan sobre la vida de los aborigenes en
las tres reducciones franciscanas con el registro arqueoldgico disponible para ese momento.

La subsistencia y tecnologia en las reducciones franciscanas del Rio de la Plata

Lareduccién de San José del Bagual o también denominada El Bagual, fue fundadaen 1611
por orden del Gobernador Marin Negron y se instalé en las cabeceras del Rio Areco. La filiacién
étnica de los grupos es atribuible a los Querandies y Guaranies (Mbegud). La segunda, denomi-
nada Santiago del Baradero fue fundada en 1615 por el Padre Francisco Bolafios y se ubicé en la
costa del actual rio Baradero. En este caso, los aborigenes reducidos fueron Chands y Guaranies
(Mbeguds). Finaquente, la llamada del Tubichamini, fundada en 1615 por orden de Hernandarias,
seubicé sobre las riberas del Rio de Santiago, cercade la costa del Rio de la Platay en ellase habrian
reducido algunos integrantes de la etnia Querandi *.

Entre otros factores que facilitaron la reduccién y el adoctrinamiento de los indigenas, uno
de los atractivos principales habria sido la oferta de alimentos, en especial los hidratos de carbono
basados en las harinas de maiz y trigo, vegetales cultivados de manera extensiva y procesados en
las- mismas reducciones. La informacién que proporcionan tres cartas enviadas por el gobernador
Don Diego de Gongora al Rey de Espaia aporta variados elementos sobre la forma de subsistencia
delosindigenas en las tres reducciones, la cantidad de poblacién inicial, las epidemias, la ubicacién
de los asentamientos y la tecnologia aplicada a la extraccién de los recursos (AGI-ACH, Legajo
N° 27, afios 1619, 1620 y 1622).

De acuerdo con la informacién extraida de dichas cartas (Tabla 2), en la reduccién de
Santiago de Baradero se destaca el consumo de hidratos de carbono representados por vegetales
como el maiz, frijoles y habillas. Aunque también se menciona la ingesta de pescado, no se
menciona la existencia de canoas u otros elementos asociados a la pesca. Por el contrario, en las
tres reducciones se detallan materiales asociados a las actividades agricolas, tales como azadones,
hoces, bueyes y arados. Es probable que para esos momentos, la pesca haya pasado a ser una
actividad secundaria o menos frecuente, dado el tiempo destinado a las practicas agricolas y a las
actividades religiosas que demandaba la vida en las reducciones.

Al respecto, segtin lo expresa el Gobernador Géngora en la carta del 2 de marzo de 1620, la
reduccién de Santiago del Baradero se encontraba lejos de los lugares de pesca: ...Esta reduccion
estd menos desordenada aunque su asiento es enfermo. Por ser el sitio pantanoso mala agua, poca
lefia y el pescadero estar desviado tres leguas... (AGI, ACH Legajo N°27, 1620). A partir de estas
observaciones de Géngora podemos inferir que en esa reduccién — y quiza también en las dos
restantes —, la disminucién del consumo de pescado habria generado un cambio significativo en la
alimentacion de los diferentes grupos aborigenes reducidos. La ingesta abundante de pescado que
evidencian los conjuntos faunisticos de los sitios arqueoldgicos prehispédnicos tardios (Caggiano
1978, 1984, Loponte y De Santis 1995), habria sido reemplazada por un nueva dieta basada en un
consumo menor de proteinas y minerales de hierro y una mayor proporcién de hidratos de carbono.

Si bien los europeos introdujeron recursos nuevos tales como la harina de trigo y la carne de
vacuno u ovino, en los comienzos de la explotacién agricola ganadera su escasa produccion no
habria alcanzado a cubrir las demandas para abastecer a los aborigenes reducidos. Las fuentes
escritas indican que en las reducciones de Santiago del Baradero, San José del Bagual y
Tubichamini, el autoabastecimiento de alimentos mediante el cultivo de aquellos vegetales no tuvo
mucho éxito y tanto los misioneros como los indigenas padecieron muy frecuentes hambrunas y
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Tabla 2. Subsistencia y tecnologia en las reducciones de Baradero, San José y Tubichamini
segtin datos extraidos de las cartas de Don Diego de Géngora de 1619,1620 y 1622
(AGI- ACH Legajo N° 27)

Reducciones Actividades de Recursos Tecnologia para la
franciscanas en el | subsistencia extraccion y produccion
Rio de la Plata de recursos
Tradicionales| Europeos | Tradicionales | Europeos
Santiago Caza Bueyes Arado tirado
del Pesca Peces Novillos por bueyes
Baradero Agricultura | Maiz Caballos | Arcosy Azadas
Yerba Frijoles flechas Cuchillos de
Habillas metal
Caza Peces Bueyes Bolas de Azadones
San José o Pesca Venados Yeguas madera (?) Estribos de
El Bagual Poca Yerba Gallinas | Arcosy palo y frenos
agricultura flechas Cuchillos
de metal
Caza Yerba Bueyes Bolas de Arado tirado
Tubichamini Pesca Caballos madera (?) | por bueyes
Arcos y Hachas
flechas Hoces
Cuchillos de
metal

enfermedades. Por ejemplo, en 1619 Fray Juan de Arrieta, quien era visitador de la orden
franciscana, presenté un pedido de informacién sobre los religiosos de su orden por cuanto no
recibian ni habian recibido estipendio alguno en las 5 doctrinas que tenian en el Rio de La Plata (las
de Santiago del Baradero, de los Chands, de los Calchines, de San Diego y Bernardino de las siete
Corrientes). Fray Juan de Arrieta refiere que las reducciones del Bagual (en el Rio Areco) y
Tubichamini (en el rio de Todos los Santos) tuvieron que abandonarse porque los frailes
doctrineros no tenian con que sustentarse. Asimismo, menciona que un testigo, interrogado sobre
la pobreza de los indios en las reducciones, dice:

... “los indios son pobrisimos, solo llevan una camisa los hombres y una tinica las hembras.
Se cubren con pellejos de animales y los que son labradores tienen el sustento muy medido
y los demds viven de milagro con caza y pesca y no les pueden dar a los sacerdotes. El padre
Fray Luis Bolafios, se ha sustentado con solo maiz cocido y raices. Los indios siembran muy
poca cantidad y por la fuerza porque durante el afio se sustentan con caza, raices y pesquerfa
por eso los religiosos y los indios pasan hambre”... (Documento XI, Archivo General de
Indias, Sevilla, Charcas 147, extraido de Millé 1961).

En los asentamientos misionales, los alimentos escasos y poco variados que se obtenian y el
desgaste energético no compensado ante las exigentes jornadas de trabajo (prdcticas agricolas,
construccién de viviendas, etc.), debid incidir sobre el estado de la salud de los diferentes grupos
produciendo una aceleracién del estrés nutricional y la desestabilizacion del sistema inmunolégico,
con las consecuencias previsibles en la morbilidad de las poblaciones nativas.
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Algunos datos demogrdficos mencionados en los documentos escritos

Ademds de hambrunas, en las fuentes escritas se menciona que la poblacién de las
reducciones estuvo afectada por diversas epidemias. Al respecto, resulta de interés comparar los
datos sobre el nimero de aborigenes de las tres reducciones que segiin el Gobernador Géngora se
encontraban en Santiago del Baradero, cuando visitara esa reduccién durante los afios 1619, 1620
y 1622 (Tabla 3). Para el afio 1620 la cantidad de individuos reducidos habia aumentado de 140
a 197 respecto del afio anterior. No obstante, dos afios después ya habia disminuido a menos de 137
por problemas de enfermedad. Alrespecto expresa... entro enla reduccionde Baradero... los indios
habianse muerto de peste mds de 60y otros se habian ausentado por el temor de ella... (AGI, ACH,
LegN°27,1622). Para los afios 1664 y 1678, se vuelve a mencionar la presencia de peste con altas
fiebres en la misma reduccién (AGI, ACH Legajos N° 139 y 283).

Tabla 3. variacién del niimero de aborigenes reducidos en Santiago de Baradero durante un periodo
de tres afios (AGN, cartas del Gobernador Géngora al Rey de Espafia de 1619, 1620 y 1622).

FUENTES: cartas del
Gobernador Géngora REDUCCION DE SANTIAGO DE BARADERO
al rey de Espaiia.

carta total: 140 (sin discriminar sexo y edad)
enviada en 1619
carta varones adultos Mujeres adultas Nifios (menores
enviada en 1620 de 16 anos)
74 65 58
(38 %) (33 %) (29 %)
total: 197
carta total: menos de 137 (60 individuos muertos por enfermedad y otros
enviada en 1622 — sin especificar— que se habian ido por temor al contagio)

En relacién al nimero de hombres y mujeres adultos que se indica para el afio 1620, llama
la atencién el bajo nimero de nifios. Esto podria tener varias explicaciones, por ejemplo: la
separacion de los nifios del niicleo familiar y su traslado a casas de familias espafiolas para servir
en actividades domésticas y otros tipos de trabajos o bien, la mortalidad incrementada entre los
nifios por la falta de respuestas inmunoldgicas a las enfermedades que, ya afios antes, habian
comenzado a hacer estragos entre la poblacién aborigen. Segtin la carta que escribe Fray Baltazar
Navarro al Rey de Espaiia, el 21 de febrero de 1606, se indica una gran pestilencia que diezmé a
la poblacién de las misiones en el Rio de la Plata. La epidemia habia impedido... que se recojan
los trigos, maicesy otras legumbres...enlos campos por falta de gente (AGI, ACH; Legajo N° 145).

Através de lainformacién documental analizada se puede reconocer la presencia de aspectos
biolégicos y culturales que habrian producido un marcado estrés biolégico en la salud de los
individuos y una profunda crisis cultural. Dicha situacién puede ser comprendida como un proceso
que afectd las estrategias de subsistencia y la tecnologfa tradicional, tal como lo expresa Armelagos
(1984) cuando construye su Modelo ecoldgico general del estrés (Figura 2).

La alimentacién de los aborigenes en la reduccién franciscana de Baradero, basada en el alto
consumo de hidratos de carbono, habria afectado a aquella dimensién del comportamiento donde
la forma de subsistencia se vincula con: 1- las actividades que se realizan para obtener los alimentos
necesarios del ambiente de acuerdo con las pricticas culturales propias; y 2- con los factores
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CONDICIONES NECESARIAS

A — Existencia de estresores (culturales y ambientales)
B — Limitacion de los recursos disponibles

RESISTENCIA

1 — Elaboracién de respuestas adaptativas
2 — Toma de decisiones

IMPACTO BIOLOGICO DEL ESTRES

1 — Difusién de enfermedades endémicas

2 — Perturbacién del crecimiento individual

3 — Disminucién de la fertilidad y la fecundidad
4 — Muerte de gran nimero de individuos

Figura 2. Esquema de los principales aspectos conceptuales y dindmicos del Modelo ecolégico general
del estrés desarrollado por Armelagos (1984)

biolégicos que influyen en el crecimiento y el desarrollo de las poblaciones (Huss-Ashmore et al.
1982, Dirks 1980 Torres y Santoni 1997).

Ademds de laelevada mortalidad producida a corto plazo durante los enfrentamientos bélicos
u otras formas de exterminio directo de las sociedades nativas, a mediano y largo plazo el
desequilibrio generado entre la nutricién y los procesos demogrificos, también habria actuado en
el proceso de extincién de los grupos humanos. ¢ Existen indicadores de ese desequilibrio entre los
materiales arqueolégicos conocidos para el momento en el drea?

ALGUNOS ASPECTOS DEL REGISTRO ARQUEOLOGICO

Patologias dentarias determinadas sobre una muestra de once piezas maxilares

Las inferencias planteadas a partir de algunas de las fuentes histdricas analizadas, se pueden
vincular con los datos del registro arqueoldgico. En especial, resulta de interés relacionar los datos
sobre la existencia de hambrunas y epidemias que mencionan las tres cartas elevadas por Géngora
al Rey de Espaiia, con la presencia de patologias dentarias determinadas en once piezas maxilares
que provienen del cementerio indigena vinculado a la reduccién de Santiago de Baradero. Se
considera que tales patologias, en parte podrian ser los resultados de la modificacién de la dieta
indigena producida por el consumo muy escaso de alimentos y la ingesta desequilibrada de
proteinas y carbohidratos.

Las piezas maxilares analizadas forman parte de dos colecciones de restos esqueletarios y
artefactos que han sido encontrados en el mismo sitio. Una de las colecciones se encuentra en el
Museo Etnogriéfico y corresponde a las excavaciones efectuadas por Debenedetti en el afio 1910
y la segunda coleccidn se integra con piezas extraidas del cementerio indigena por aficionados
locales de la ciudad de Baradero. El cardcter hispano indigena del cementerio fue determinado por
las investigaciones arqueoldgicas efectuadas en el sitio por Debenedetti (1911). Teniendo en
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cuenta el tipo de materiales que formaban parte del ajuar fiinebre asociado con los restos 6seos
analizados, se distingue una fuerte simbiosis entre los artefactos aborigenes que estin confeccionados
con materias primas europeas tales como adornos de latén recortado, cuentas de vidrio y fragmentos
de cerdmica vidriada. Estos hallazgos indican que los restos esqueletarios analizados podrian
pertenecer a los primeros tiempos de vida de los aborigenes en la reduccién, cuando aiin se mantenian
algunos aspectos de la tradicién nativa en la vestimenta (Debenedetti 1911, Tapia 1999).

El estudio de los materiales de ambas colecciones fue efectuado por la Lic. Libia Kozameh
y el Dr. Eduardo Barboza (investigadores del CONICET y de la Universidad Nacional de Rosario)
y sus resultados se detallan en una publicacién anterior (Tapia 1999). Si bien el material disponible
es incompleto y no se pudieron establecer relaciones entre los maxilares y el resto de los huesos
craneales y postcraneales, el estudio efectuado por Kozameh y Barboza ha permitido determinar
la existencia de patologias cariosas e hipoplasias producidas en el esmalte dentario durante la
amelogénesis (Figuras 3 y 4). Por otra parte, el andlisis del desgaste producido en las piezas

N W H» 01O

=

0
hipoplasias caries Pat. alveolar | pérdida en vivo
Coleccién Debenedetti 4 4 1 1
[ Coleccién Museo Barader 6 5 0 1

Figura 3. Distribucién de patologias dentarias detectadas en la muestra analizada: hipoplasias, caries,
patologias alveolares y pérdidas en vivo

minima mediana intensa indeterminada
f Coleccién Debenedetti 1 2 1 1
[ Coleccién Museo Baradero| 5 1 2 0

Figura 4. Distribucién de los tipos de retraccién alveolar detectados en la muestra
(de menor a mayor intensidad)
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minima mediana intensa sin desgaste
Bl Coleccién Debenedetti 1 1 2 1
EColeccion Museo Baradero 3 0 3 0

Figura 5. Distribucién de los tipos de desgaste dentario observados en la muestra
(de menor a mayor intensidad)

Figura 6. Patrones de desgaste determinados en la muestra que proviene del cementerio indigena de
Baradero. En las 3 piezas maxilares de la izquierda se observa un escaso desgaste de la superficie de
masticacion, por el contrario, en las 3 piezas maxilares de la derecha se observa un desgaste intenso. (BE
indica que la pieza inferior derecha pertenece a la colecciéon Debenedetti del Museo Etnografico)

dentarias permiti6 diferenciar dos patrones uno con desgaste intenso y el otro con desgaste suave
(Figuras 5 y 6).

Elesmalte dentario es especialmente sensitivo a los problemas generados por las deficiencias
nutricionales y, dado que es un material que se preserva muy bien en el registro arqueoldgico, las
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alteraciones observadas en el mismo permiten efectuar una estimacion de las respuestas que tienen
los individuos de una poblacién a una forma particular de estrés o a una serie de factores estresantes.
Los factores nutricionales que inciden en el metabolismo de los individuos queda reflejado en las
partes de las piezas dentarias que se estdn desarrollando, porello si existen deficiencias alimentarias
que afectan el normal crecimiento y metabolismo celular general del cuerpo, esto también afectard
el crecimiento celular de la denticién (Larsen 1987). En las piezas maxilares del cementerio
indigena de Baradero se observa un elevado porcentaje de patologias en el esmalte dentario, entre
ellas: hipoplasias (90 %) y caries (81 %). La relacién entre ambos tipos de rasgos puede
considerarse un indicador de la existencia de procesos metabélicos de deficiencia nutricional y de
marcada descalcificacién producida durante la amelogénesis

Las patologias dentarias observadas permiten efectuar inferencias en torno del creciente
agotamiento nutricional que podria haber estado vinculado a una dieta excesiva de hidratos de
carbono, especialmente de harina de maiz. Se ha determinado que el consumo preponderante y
excesivo del maiz en la dieta se puede vincular con defectos dentales, enfermedades infecciosas
y hasta con problemas que afectan la mortalidad infantil. Entre las consecuencias que puede
provocar la sobredependencia del maiz en la alimentacion, se encuentra el efecto metabdlico que
incide en la asimilacién deficiente del hierro; el maiz es bajo en hierro pero ademds contiene una
substancia que reduce la habilidad del cuerpo para utilizar el hierro presente en otras fuentes de la
dieta. Por ejemplo, se ha encontrado un mayor porcentaje de hiperostosis porética e infecciones
dseas entre grupos agricultores que tenian una subsistencia basada en la agricultura intensiva del
maiz que entre los grupos cazadores recolectores cuya dieta estaba esencialmente apoyada en el
consumo elevado de proteinas (Larsen op cit., Huss- Ashmore et al. 1982, Barrientos 1997).

Las fuentes escritas mencionan que el maiz era uno de los principales vegetales que se intentd
cultivar en las reducciones rioplatenses. En la carta que Diego de Géngora envia al Rey de Espaiia
el 20 de julio de 1619 expresa: ... Visité otra Reduccion nombrada Santiago del Varadero... Los
indios que estaban... siembran mayz frisoles y habillas y otras semillas con lo cual y carne de
yeguas cimarronasy pescado que pescan en el Rio se sustentan. Casi un aiio después, el 2 de marzo
de 1620, Géngora expresa que los aborigenes reducidos en Baradero: ... Difieren en poco de los
otros indios, aunque siembran mayz y tienen sus cassas cubiertas de paxa (AGI, ACH, Legajo N°
27, afios 1619 y 1620).

Los patrones de desgaste dentario determinados en las piezas maxilares y su contrastacion
conel tipo derecursos consumidos en las reducciones, segiin los datos que proporcionan las fuentes
escritas, abren una via de indagacién sobre las pautas de alimentacién tradicional y las consecuen-
cias producidas por los nuevos habitos dietarios (Figuras 5 y 6). En la muestra, el patrén de desgaste
intenso coincide con un menor nimero de caries. Esta relacion se encuentra con mayor frecuencia
en las poblaciones cazadoras recolectoras, donde el uso de los dientes se aplica a la masticacion de
substancias fibrosas, el ablandamiento de los cueros y donde el consumo menor de hidratos de
carbono incide en un menor nimero de caries.

Por el contrario, el menor desgaste y el mayor niimero de caries se registra con frecuencia en
poblaciones agricultoras donde el consumo de papillas blandas evita el moler o triturar los alimentos,
pero como contrapartida, aumenta el nimero de bacterias y el mayor niimero de patologias dentarias
(Kozameh 1993, L"Heureux 2000). Los diferentes patrones de desgaste observados en las piezas
dentales pueden contribuir, junto con otras variables, al reconocimiento de la forma de vida que tenfan
los diferentes grupos aborigenes antes de que fueran reducidos en Santiago de Baradero.

Consideraciones tafonémicas que habrian afectado la muestra

Para contrastar la informacion obtenida de las piezas dentarias con datos sobre la composi-
cién de la dieta se efectuaron andlisis de 8"*C y 6"°N sobre muestras de huesos largos y piezas
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dentarias correspondientes al sitio prehispanico de Gaspary (ubicado en una isla frente a la actual
ciudad de Rosario) y del sitio hispanoindigena de Baradero. Estos andlisis fueron efectuados en los
laboratorios del INQUIMAI y en el INGEIS de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la
UBA. Lamentablemente el intento fracasé porque las muestras no presentaban las condiciones
adecuadas para la extraccién del coldgeno. Este resultado se obtuvo mediante el andlisis previo que
define si las muestras son confiables para efectuar las mediciones de larelacién 8'*C y "N y sobre
esta base proceder a la extraccion del coldgeno. El andlisis tiene mucha precisién dado su escaso
margen de error (de solo 0,5 % aproximadamente) y para que las muestras sean adecuadas, la
relacién 8"C y 8"°N obtenida no tiene que superar el valor de 3.02. Por el contrario, los resultados
alcanzaron valores altos que van desdelos 3.70alos 5.71 (Tabla4). Los factores que pueden incidir
en la calidad de los materiales de la muestra pueden ser varios pero, fundamentalmente, la
diagénesis entendida como un proceso de degradacién biolGgica postdepositacional, es uno de los
principales agentes de la pérdida del nitr6geno postmorten y es generada por una marcada actividad
de bacterias en el lugar de entierro (Larsen 1987).

Enelregistro 6seo del sitio de Baradero la diagénesis se pudo haber acentuado ya que se trata
de un lugar donde habria existido una elevada acumulacién de substancias orgdnicas y por lo tanto,
conlaposible presencia de una elevada cantidad de bacterias. Asimismo, la existencia de los suelos
dcidos es un factor que afecta la posibilidad de conservacién del coldgeno en los huesos; cuando
el PH del suelo disminuye existe un incremento de los procesos que producen la destruccién de los
restos 6seos, precisamente, el analisis efectuado sobre muestras del suelo tomadas en las barrancas
del rio Baradero indica que en la composicién quimica del suelo existe un PH bajo con un indice
que oscila entre 5.5. y 6.5.

Ante el fracaso de la calidad de la muestra para efectuar la medicién del coldgeno y poder
determinar los componentes principales de la dieta, se intent6 superar los problemas de diagénesis
(que se pueden presentar en mayor medida en los huesos largos), mediante la medicién del valor
83C y 8"N en ocho piezas dentarias. Pero, también en, este caso los valores determinaron la baja
calidad de la muestra. A pesar de ello ha resultado de interés plantear la relacién entre los valores
(mds altos y mds bajos) de la relacién 8"*C y 8N con la presencia de las patologias cariosas
determinadas en las piezas analizadas. El planteamiento de esta relacién permitié observar que en
las piezas con mayor presencia de caries aumentan los valores 8"*C y 8N y aumenta también la
pérdida del coldgeno. Por el contrario los valores disminuyen cuando en las piezas dentarias se
registra un nimero menor de patologias dentarias. Este hecho reforzarfa la hipétesis de una elevada
actividad diagénica postmorten que habria tenido mayor incidencia en las piezas donde el esmalte
estaba dafiado por la existencia de las caries producidas durante la vida del individuo.

Tabla 4. Andlisis de la relacién 8"*C y §"°N sobre muestras de huesos largos que proceden del
sitio prehispanico de Gaspary y del cementerio hispanoindigena de Baradero.

Muestras analizadas Relacién Nitrégeno Carbono Hidrégeno
C/N % % %
1 (restos dseos prehispdnicos) 3.70 213 6:75 1.31
2 (restos 6seos hispanoindigenas) 4.23 1.84 6.68 1.64
3 (restos 6seos hispanoindigenas) 5.56 0.86 4.10 113
4 (restos 6seos hispanoindigenas) 571 0.99 4.10 1.13
Ensayo de control BBOT 3.02 6.65 72.T5 6.08
Patr6n BBOT 3.02 6.51 72.53 6.09
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CONSIDERARACIONES FINALES

Como se mencionara antes, el objetivo de este estudio estd centrado en el andlisis de
indicadores biolégicos y culturales del impacto de la conquista hispanica en las poblaciones
nativas, especialmente, aquellas asentadas en las primeras reducciones franciscanas instaladas en
el Rio de la Plata. De acuerdo con ello, se han sefialado algunos de los agentes que podrian habrian
generado un desequilibrio en la disponibilidad de los recursos de la subsistencia aborigen y en las
formas de acceder a ellos. En especial, se destacé la alteracién de las estrategias de subsistencia
tradicionales producida por la contradiccién entre concepciones diferentes de apropiacidn,
tenencia y uso de la tierra. La posibilidad de acceder a los recursos naturales quedé interrumpida
ante la difusién y explotacidn de los recursos nuevos introducidos por los europeos (entre ellos el
caballo, el ganado vacuno y los animales domésticos asi como el cultivo extensivo del maiz y el
trigo).

Tal desequilibrio, habria sido el resultado producido tanto por las politicas de dominacién
colonial como por las diferentes respuestas y formas de resistencia elaboradas por los grupos
indigenas para hacer frente al conflicto interétnico. Entre las consecuencias, mencionadas en las
fuentes histéricas, se destaca la difusién de epidemias de viruela y altas fiebres (probablemente
producida por tifoidea y sifilis) y las hambrunas que produjeron fuerte estrés alimenticio.

Respecto de los documentos escritos analizados, es necesario efectuar las siguientes
observaciones: en primer lugar, las tres cartas del Gobernador Géngora s6lo informan la situacion
observada en un periodo de cuatro afios (de 1619 a 1622), después de haber sido fundadas las tres
reducciones en 1615. En segundo lugar, por tratarse de un cementerio, el asentamiento del cual
provienen las piezas maxilares, puede haber sido usado en un lapso de tiempo mds prolongado. Por
esta razén también se han incorporado en el andlisis los datos que provienen de los documentos de
1686 y 1690 (ACH, Legajos 29 y 282) donde también se informa la existencia de epidemias y
enfermedades virulentas en las reducciones franciscanas.

El origen de las patologias dentarias (que indican la existencia de estrés nutricional), debid
haberse iniciado ya para los momentos en que el Gobernador Géngora realizaba sus visitas.
Algunos afios después, los marcadores biolégicos de ese proceso ya se podrian reconocer en los
restos esqueletarios del cementerio indigena. De esta manera, los datos que proporcionan las tres
cartas del Gobernador se ubicarian en los inicios del proceso de desequilibrio nutricional en la dieta
de los aborigenes y nos permiten reconocer algunas de sus causas. Por el contrario, el registro
arqueoldégico puede ser atribuido a un lapso més prolongado que los breves cuatro afios en que se
efectuaron las visitas de aquel Gobernador y nos permiten reconocer el inicio de las tendencias
hacia la extincién, hacia el final del siglo XVII, de un gran niimero de aborigenes. Ademas de los
aspectos biolégicos que incidieron en la velocidad que adquiri6 el proceso de extincion (especial-
mente por la propagacién rdpida y nefasta de epidemias como la viruela), también se deben
considerar las consecuencias culturales producidas por el adoctrinamiento religioso, la
desestructuraciénde las familias y los traslados de poblacién hacia habitats diferentes, aspectos que
se intentard abordar en futuros trabajos.

Buenos Aires, 20 de abril de 2003
Aprobado abril 2003

NOTAS

! Una primera version de este trabajo fue presentada con el titulo “Contacto hispano indigena en el noroeste
de la provincia de Buenos Aires: indicadores bioldgicos y culturales”, en las Primeras Jornadas de
Arqueologia histérica de la Provincia y ciudad de Buenos Aires, Universidad Nacional de Quilmes, 7 al
9 de mayo de 1998.
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2 Proyecto de Investigacion Arqueologia de la conquista en el norte de la provincia de Buenos Aires (siglos
XVI y XVII), ejecutado con el subsidio otorgado por la Secretaria de Ciencia y Técnica, Secretaria de
Investigaciones del Departamento de Ciencias Sociales, Universidad Nacional de Lujan (periodos 1994-
1997, 1998-2000 y 2001-2002) con direccién a cargo de la autora.

3 Las caracteristicas de la muestra y su comparacién con otros datos del registro arqueolégico encontrados
en el sitio de Baradero y en otros sitios hispano indigenas del drea, se desarrollan en Tapia 1999:
“Visibilidad arqueolégica de la conquista en la cuenca del Parana -Plata”, publicado en Arqueologia y
Bioantropologia de las tierras bajas, J. Lopez Mazz y M. Sans (compiladores), pp. 147-164, Universidad
de la Repiiblica, Facultad de Humanidades, Ciencias de la Educacién, Uruguay.

4 ArchivoGeneral de Indias (Audienciade Charcas y Audienciade Buenos Aires), Carta del Gobernador Diego
de Géngora al Rey de Espafia, 20 de julio de 1619 y 2 de marzo de 1620 (Museo Etnogréfico C7, 10y 14)

FUENTES DOCUMENTALES

AGI- ACH: Archivo General de Indias, Audiencia de Charcas (Coleccién del Museo Etnogréfico: Carpetas
B,C,B,F,GyH).

- Legajo N° 145: Fray Navarro Baltazar; Carta al Rey de Espaila, 21 de febrero de 1601 (B.8)

- Legajo N° 27: Diego de G6ngora, Carta al Rey de Espaiia, 20 de julio de 1619 (C.7)

- Legajo N° 27: Diego de Goéngora, Carta al Rey de Espaiia, 2 de marzo de1620 (C.10)

- Legajo N° 27: Diego de Géngora, Carta al Rey de Espafia, 1622 (C. 14)

- Legajo N° 139: C. Mancha y Velazco, Carta al Rey de Espaiia, 11 de agosto de 1664 (E.10)

- Legajo N° 283: Robles Andrés, Carta al Rey de Espaiia, 24 de mayo de 1678 (F.6)

- Legajo N° 29: José Herrera, Carta al Rey de Espaiia, 10 de diciembre de 1686 (G.30)

- Legajo N° 282: J. Herrera y Sotomayor, Carta al Rey de Espafia, 28 abril de 1690 ( H.2)
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