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Proposito y el contexto de la presentacion

La adolescencia es considerada como una de las etapas mas transcendentales de la vida, en
la que se producen cambios a nivel fisico y psicolégico de especial importancia para el
desarrollo vital.

El acceso a una maternidad temprana conlleva ademas de los riesgos fisicos para la madre
consecuencias a nivel psicosocial y en el desarrollo de la persona. Segtin la OMS (2020), las
complicaciones derivadas durante el embarazo y parto en jévenes de 15 a 19 afios, son la
segunda causa de muerte en el mundo entre este grupo de poblacion.

El objetivo principal de la investigacidon ha consistido en analizar las consecuencias en el
desarrollo de las madres adolescentes desde una perspectiva interdisciplinar. En concreto
se ha centrado en establecer las bases tedricas y conceptuales para la comprensién del
problema objeto de estudio y dimensionar los impactos en el desarrollo social de las madres
adolescentes desde un enfoque de derechos humanos.

Descripcion breve de los métodos usados

Analisis de fuentes secundarias, a través de la busqueda bibliografica sobre el tema en bases
de datos cientificas, principalmente Dialnet y Scopus y a través de paginas web de
organismos internacionales. Explotacion de datos secundarios procedentes de fuentes
estadisticas oficiales a nivel internacional, nacional y regional de las areas de investigacion
(Espafia y El Salvador).

Principal conclusion del trabajo

Las causas del embarazo adolescente tienen diferente naturaleza en los dos paises
analizados, aunque las consecuencias para la mujer pueden ser similares, en cuanto a
continuacién con los estudios, nivel socioeconémico o desarrollo personal. Es necesario
profundizar en los programas y medidas para prevenir el embarazo precoz y fortalecer los
programas de atencidn social a las mismas.
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