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Introducción 
Se sabe poco sobre el colectivo de lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, queer y otros 
(LGBTQ+) que experimentan la falta de vivienda (Ecker et al., 2018; Benoit Côté y Blais, 
2021). Los jóvenes LGTBIQ+ están sobrerrepresentados en gran medida en la población de 
jóvenes sin hogar (Ecker, 2016). De hecho, la falta de vivienda entre esta población joven se 
está convirtiendo en una preocupación social cada vez mayor, con informes alarmistas de 
altas tasas de falta de vivienda en comparación con las personas heterosexuales (Matthews 
et al., 2019). Se estima que entre el 25% y el 40% de la población de jóvenes sin hogar, son 
LGTBIQ+ aunque la base probatoria de esto es extremadamente débil (Abramovich, 2016 ; 
Bateman, 2015 ; Ecker, 2016 ).  
 
Objetivo 
Este estudio pretende identificar y analizar la multicausalidad del sinhogarimo en población 
LGTBIQ+, a través de una revisión de la literatura.  
 
Metodología 
Se analiza un total de 24 estudios sobre población LGTBIQ+ en situación de sin hogar, 
mediante una revisión bibliográfica en la base de datos Scopus.  
 
Resultados 
Entre las causas específicas del sinhogarimo en la población LGTBIQ+ se encuentra el 
rechazo familiar como una vía causal directa de dicha situación. (Kennedy Trust de 
Bateman, 2015 ; Ecker, 2016 ; Valentine, Skelton y Butler, 2003; Giménez et al., 2019). Otras 
de las causas sería la pobreza, la etnia/racismo, el abuso de sustancias, los problemas de 
salud mental, sucesos vitales durante la infancia y adolescencia (abuso sexual, orfanato, etc.) 
y la discriminación y estigma de personas LGTBIQ+ (fraser et al., 2019). Existe una causa 
del fenómeno del sinhogarísmo en población LGTBIQ+ que a menudo pasa por alto en las 
investigaciones. Se trata del estrés de las minorías, que causa problemas de salud por la 
discriminación, violencia y otros factores percibidos como anti-LGBTQ+ (Brandon, 2021).  
 
Discusión y conclusiones 
Se requieren más estudios que aborden la multicausalidad del sinhogarismo desde el estrés 
de las minorías y desde los sucesos vitales estresantes. Mediante la construcción de 
conocimiento y eliminando la invisibilización del colectivo LGTBIQ+ en situación de sin 
hogar, se podrá llevar a cabo la tan deseada transformación social.  
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