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Aportes a la historia de la bioética: Comentarios
al trabajo de James A. Drane

ALBERTO PERALES
Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Peru.

En reciente Seminario Internacional de
Bioética realizado en Santiago de Chile: “Cien-
cias Sociales y Bioética: entrelazando miradas”,
organizado por el Centro Interdisciplinario de
Estudios en Bioética (CIEB) de la Universidad
de Chile y el Programa Regional de Bioética
OPS/OMS de Chile, cupo al Profesor James
Drane, reconocido bioeticista de la Universidad
de Edinboro, Estados Unidos de América, pre-
sentar e] primer Relato Oficial, Historia de la
Bioética. Al autor del presente articulo se le
programé como comentarista de tal exposicién.
He aqui lo que dijo:

El excelente trabajo del Dr. Drane requiere,
por la importancia del tema, mas alld de un co-
mentario, de aportes que complementen su es-
fuerzo. Intentaré, modestamente, afadir algu-
nos a la linea de su pensamiento.

Con prudencia, James A Drane, advierte en
su trabajo: “lo dificil que resulta precisar con
exactitud el comienzo de cualquier periodo his-
toérico o desarrollo cultural y aan el de una dis-
ciplina académica». En tal 6ptica, sentencia:
“que hablar del comienzo de la bioética condu-
ce inevitablemente a especular” (').

Coincido con su apreciacidon, aunque me per-
mito agregar que la especulacién no necesaria-
mente es negativa; su utilidad depende del pun-
to de partida. Si se hace sobre la base de obser-
vaciones validas o de hechos iniciates concre-
tos, se constituye en instrumento Util para la
generacién de preguntas de investigacion.
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Sobre el origen de la bioética, Drane propo-
ne para el andlisis tres acontecimientos. Se pre-
gunta primero si ésta comienza en los 60’s, cuan-
do en el Estado de Washington un Comité de
Erica trata de establecer criterios para distri-
buir con justicia la escasa tecnologia existente
para pacientes moribundos en didlisis renal. En
segundo término, se interroga si por el contra-
rio el comienzo debe ubicarse a finales de los
60’s y comienzos de Jos 70’s, afios en que se
fundan el Centro Hastings y el Instituto Kennedy;
y finalmente, en tercer lugar, cuestiona si mas
bien el comienzo debiera establecerse en 1971,
cuando Van Rensselaer Potter publica su libro
Bioéiica, Puente hacia el futuro (*). A ello agre-
garé, lo sefialado por Reich, quien, en un arti-
culo aparecido en 1994 afirma que, en 1971,
André Hellegers también utiliza el término
Bioética, al parecer, sin tener conocimiento del
uso que ya le habia dado Potter (?).

Como en todo proyecto de investigacién —y
el esfuerzo del Profesor Drane lo es en el te-
rreno histérico- resulta esencial el adecuado
planteamiento del problema. Me explico; aun-
que las tres situaciones por €l propuestas se
vinculan a problemas bioéticos, conviene des-
lindar si en las tres el término bioética se apli-
ca bajo el mismo concepto. Como la experien-
cla cientifica ensefa, muchas veces el término
es el mismo pero el concepto, diferente. Preci-
so por ello, antes de ingresar al punto central
de mi participaciéon, que considero a la bioética
como un concepto en evolucidén. En reciente
reunién en Republica Dominicana, el Director
del Programa Regional de Bioética de la OPS/
OMS, Fernando Lolas, sefiald al respecto que
actualmente se entendia por Bioética tres co-
sas diferentes: una disciplina, un movimiento
social y un producto sobre el cual, advirtid, ya
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se observa levantarse diversos apetitos *. Vol-

vamos al tema.

Distinguimos en el origen del concepto dos
claras vertientes:

1. La primera, de antigua data, ha venido desa-
rrollandose, con altibajos y diferentes ropa-
jes, en la linea de la Etica Médica. Su vincu-
lacién al quehacer médico, deriva, fundamen-
talmente, de] campo clinico. En tal sentido y
en opinién de Ortiz =, la vertiente viene per-
filandose, mas bien, como una ética aplicada
y, mas precisamente, como una tecnologia
aplicada a los problemas éticos de la medici-
na, al microcosmos del paciente tanto en su
sitnacidén de atencién de salud cuanto como
sujeto de investigacién cientifica para el avan-
ce del conocimiento.

. La segunda vertiente, apoyandonos en Diego
Gracia (*) deriva, a nuesiro juicio, de una
optica distinta y de ciencias diferentes, la Bio-
logia y la Sociobiologia, naturalmente, re-
forzadas por la Medicina.

Debemos recordar, al respecto, que en la his-
toria de la humanidad ningin hombre ha gene-
rado un concepto o conocimiento nuevo sin que
la sociedad, en su totalidad, haya propiciado los
insumos necesarios para ello. La Bioética no es
la excepcidn.

Queremos puntualizar con ello que, justa-
mente en tales épocas, se asiste al proceso de
dos revoluciones del conocimiento: la bioldgi-
cay laecolégica. La primera va poniendo gra-
dualmente al hombre en contacto con las varia-
bles esenciales de la vida y la segunda, con los
limites del desarrollo que, como varios cienti-
ficos cuestionan, se va convirtiendo en amena-
za para la humanidad. Ambos tipos de conoci-
miento, conferirdn un poder de potencialidad
impredecible al hombre, que manejado en for-
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ma ética aportaran sustento vital para su bien-
estar; por el contrario, manejado inmoralmente,
contribuird a su destruccién y eventual desapa-
ricién del planeta.

He alli el dilema que una persona de parti-
cular sensibilidad pudo advertir. Conviene en
este momento recordar las sabias palabras de
Paracelso, aquel alquimista y discutido cienti-
fico suizo del siglo XV cuya visién de la medi-
cina era tan holistica que no podia comprender
al hombre separado de su ambiente. Sentencia-
ba Paracelso que: “Cada ser humano es un re-
presentante de toda la humanidad. Cuando ocu-
rre un cambio en la conciencia de un hombre
se produce un cambio en toda la humanidad”.
El ser humano que frente al problema que dis-
cutimos experimenta un cambio en su concien-
cia, es decir, “se da cuenta” del dilema, fue
Van Rensselaer Potter, a quien, aunque sélo
fuera por tal aporte, la humanidad debiera es-
tarle agradecida. El “darse cuenta” es la base
de la filosofia y de la politica, asi como de
todo avance del conocimiento y de la ética, de
lo que hay, de lo que somos, de lo que tenemos
y de lo que debemos y podemos hacer . Esta
nueva vertiente en el origen de la Bioética cons-
tituye una senda distinta. Ya no se trata del
individuo sino de toda la humanidad, insepa-
rable como sefalaba Paracelso de su ambien-
te, no como elemento diferente que io circun-
da sino como sistema del cual es parte, con-
juntamente con todo o que en el mundo exis-
te. El gran mérito de Potter fue haber redon-
deado e] concepto, primero en una sola frase
“Puente hacia el futuro” (1962) y luego en un
término que resume el concepto de la unién
entre Bios y Ethos: “Bioética: Puente hacia el
futuro” (1971), anadiendo un mensaje claro
que implica, ademads, la gran responsabilidad
de nuestra generacidn con el futuro de ias nue-
vas generaciones (*).

En la Ceremonia de Clausura, Magister de Bioética, Republica Dominicana,2001.

Profesor de Neurologia, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Comunicacion personal, 2001.

La esencia de este aporte corresponde a Miguel Sanchez, bioeticista espafiol.
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En cuanto a lo que Reich (?) postula, que el
término bioética tuvo un origen bilocal, de un
lado Potter y por otro, André Hellegers, quien
utiliza el término en su alocucién en la funda-
ci6n del Instituto Kennedy, en 1971, al parecer
sin conocimiento del aporte de Potter, los argu-
mentos presentados no son convincentes; pero
aun si lo fueren, el concepto generado por Potter
se ubica en las dos vertientes que hemos descri-
to, mientras que el empleado por Hellegers sélo
en la primera.

Volviendo a Potter, y para fundamentar que
el concepto que encierra la segunda vertiente se
debe a él, debemos recordar que su proceso de
“darse cuenta” no se inicia en 1971, en la pu-
blicacién de su libro. Tiene una gestacién pre-
via, nueve afos atras, segin propia descripcidn,
es decir, en 1962 (). La publicacién de su libro
es producto de la maduracién lenta de su per-
cepcidn visionaria. Potter comprende que el co-
nocimiento humano puede convertirse en arma
destructora y amenaza para la humanidad. Este
aspecto de responsabilidad futura no sélo con
nuestros semejantes actuales sino con las gene-
raciones que vendran a poblar la tierra es lo que
da sentido evolutivo al concepto “puente” entre
Bios y Etica, que se extendera posteriormente a
los de “Bioética Mundial y Global”, conceptos
que advierten al hombre que no puede depredar
el ambiente sin danarse a si mismo.

Seria imposible comprender estos ultimos e
importantes macro desarrollos de la bioética si
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ella se hubiera confinado, como parecia ser
antes de Potter, al exclusivo campo clinico de
la medicina. El aporte de Potter debe conside-
rarse como un verdadero salto conceptual o
“breakthrough™ o, como el mismo prefiere de-
nominar, un puente hacia el futuro. Futuro que
no existird para el Hombre si insiste en un desa-
rrollo no sostenible.

Sobre la base de tal concepto apostemos por
la vida esforzandonos por hacer entender a la
sociedad que el anico puente posible hacia el
futuro asienta en una unién solidaria y constan-
te en pro del bien, ya no del Hombre sino de
todo el sistema vivo de nuestro planeta, cimen-
tada en valores y en una cultura de paz.
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