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RESUMEN

En la presente nota presentamos una
síntesis de los principales factores que han
marcado a la Historia de la Enfermería,
tanto en lo docente como en la investiga-
ción, desde 1977 hasta el año 2002. Se
expone, pues, una síntesis de las principales
reuniones científicas sobre la materia lle-
vadas a cabo en España en los últimos
años, las revistas especializadas que han
aparecido y sendos listados con algunos de
los autores que han publicado sobre este
tema antes y después de 1977.

ABSTRACT

In this note we present a synthesis of

the main factors which have marked the
History of Nursing in Spain, from 1977 to
2002, both in the teaching aspect and the
research as well. We comment on the main
scientific meetings held in our country and
the specialized journals appeared during
the last years. We include two lists with
some of the authors who have published,
on this matter, before and after 1977.
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En los últimos veinticinco arios, en lo que se refiere a la investigación
sobre el pasado de la profesión enfermera en España, se ha producido una serie
de cambios que abren, sin lugar a dudas, la esperanza fundada de un futuro prós-
pero para esta disciplina, sobre todo si se camina por la difícil senda del rigor y
no se cae en la autocomplacencia de lo ya alcanzado. Efectivamente, 1977, es un
ario muy importante para la enfermería española en general y por tanto, ahora

veremos por qué, para una disciplina como la Historia de la Enfermería.
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No se puede olvidar de ningún modo que el Real Decreto 2128/1977 de
23 de julio es una referencia importante para entender la evolución de la enfer-
mería española en las últimas décadas. Con esta normativa legal se determinó
que las Escuelas de Ayudantes Técnicos Sanitarios (A.T.S.) existentes en las
Facultades de Medicina se convirtiesen en Escuelas Universitarias. Además las
Escuelas de A.T.S., dependientes de otros Departamentos ministeriales o del
Instituto Nacional de Previsión, pueden convertirse en Escuelas
Universitarias, previa solicitud al Rectorado de la Universidad a la que vayan
a quedar adscritas. En cuanto a las Escuelas no incluidas en el apartado ante-
rior pueden transformarse, siempre según la normativa mencionada, en
Escuelas Universitarias mediante su adscripción a una Universidad estatal o su
integración en una no estatal. Unos meses más tarde, la Orden de 31 de octu-
bre de 1977, determinó las directrices para la elaboración de los planes de estu-
dio de las Escuelas Universitarias de Enfermería. Nos encontramos, pues, ante
la organización de los estudios de enfermería con carácter universitario, cir-
cunstancia que se genera en las postrimerías de la década de los setenta, coin-
cidiendo con las reformas democráticas que poco a poco iban calando en la
estructura política de nuestro país.

Desde nuestro punto de vista la configuración universitaria de la profe-
sión enfermera fue determinante para que una materia como la Historia de la
Enfermería haya ido cobrando cuerpo, tanto en el terreno de la docencia como
en el de la investigación'. Con la enfermería universitaria se abrieron nuevas
esperanzas para los profesionales y se discutió a partir de 1977 sobre las fun-
ciones asistencial, docente, administrativa e investigadora. Se demandaron cur-
sos por parte de los profesionales, por ejemplo, a las Unidades de Formación
Continuada de los hospitales, de iniciación a la investigación, y proliferaron a
partir de ese momento, de forma progresiva, diversas revistas de enfermería,
unas con perfil de información profesional y otras con el objetivo de profundi-
zar en los aspectos teóricos y prácticos de la enfermería. Son arios en los que las
enfermeras van consolidando plazas docentes en la Universidad, e incluso se
reivindica el desarrollo de las especialidades y de la licenciatura o la
clarificación de las funciones.

En este contexto no nos puede sorprender que en los últimos veinticin-
co arios haya ido cobrando cuerpo, a través de los diferentes planes de estudio
que han aparecido, una disciplina como la Historia de la Enfermería, bien bajo
ese epígrafe o bien dentro de los contenidos de materias como la Enfermería
Fundamental o Fundamentos de Enfermería. La enfermería española ha ido



LLULL, 26 NOTA SOBRE LA HISTORIA DE LA ENFERMERÍA EN ESPAÑA (1977-2002) 159

cobrando conciencia de la importancia de recuperar su pasado histórico, tra-
tando de fundamentar así a la profesión con unos contenidos humanísticos,
potenciados también por el interés por aspectos antropológicos y bioéticos.

Las publicaciones concretas sobre el pasado de la enfermería española
han ido haciéndose realidad poco a poco. Revistas como, por ejemplo, Rol,
Enfermería Científica o índex de Enfermería han demostrado sensibilidad aco-
giendo artículos de carácter histórico en sus páginas, también lo han hecho en
algunas ocasiones publicaciones de carácter histórico-médico como Asclepio,
Medicina e Historia, Cuadernos de Historia de la Medicina Española o
Dynamis; pero en este capítulo no podemos dejar de mencionar, evidentemen-
te, a las publicaciones periódicas dedicadas monográficamente a la investiga-
ción histórica y a la potenciación de las humanidades en enfermería, que han
aparecido en los últimos arios. En este apartado, pues, hay que citar de forma
obligada a dos, a las cuales hemos dedicado nuestra atención en números ante-
riores de Llull, nos referimos a Hiades. Revista de Historia de la Enfermería y
a Cultura de los cuidados. Vayamos por partes.

Efectivamente, en 1994, vio la luz el primer número de Hiades. Revista
de Historia de la Enfermería (véase Figura 1), gracias a la iniciativa y el entu-
siasmo de Manuel Jesús y Antonio Claret García Martínez, que desde Alcalá
de Guadaira (Sevilla) pusieron en circulación esta revista que al día de hoy está
muy consolidada y que ya ha presentado a la comunidad científica ocho núme-
ros'. En el primer semestre de 1997 salió a la luz pública en Alicante el primer
número de Cultura de los cuidados. Revista de enfermería y humanidades
(véase Figura 2), impulsada por el Seminario de Historia y Antropología de los
cuidados enfermeros, bajo la dirección de José Siles González', una revista que
desde entonces ha puesto en circulación diez números con los consiguientes
artículos, reseñas, noticias, etcétera. No nos cabe la menor duda que tanto
Híades como Cultura de los cuidados están ofreciendo un espacio publicístico
especializado, cada vez más exigente, que está repercutiendo de una manera
muy importante en la difusión de los trabajos de las personas interesadas en
estas materias, alcanzando incluso difusión internacional.

No podemos olvidar en esta breve reseña las reuniones y congresos que
se han celebrado en los últimos arios, importantes también para configurar
espacios de comunicación, tanto a los profesionales que buscan fundamenta-
ción humanística a su labor cotidiana como, sobre todo, a enfermeras, histo-
riadores y antropólogos, que luchan por especializarse y ofrecer un caudal de
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trabajos realizados desde la óptica de la Historia de la Enfermería, alumbrando
con ellos sobre la historia de las mujeres, la historia de las técnicas, por ejem-
plo, de la cirugía menor o de la asistencia obstétrica, o bien sobre la repercusión
de la religión o de los episodios bélicos en la enfermería. En este sentido, cabe
recordar aquí el Primer Seminario sobre investigación histórica de la enferme-
ría, que se llevó a cabo el 25 de octubre de 1991 en la Escuela Universitaria de
Enfermería de la Universidad Complutense, impulsado por Francisca
Hernández Martín. Al ario siguiente, los días 30 y 31 de octubre de 1992, en el
mismo marco madrileño se desarrollaron las Primeras Jornadas Nacionales de
investigación en Historia de la Enfermería española, bajo un tema de debate
concreto: La enfermería en el siglo XX. De oficio a profesión. Los momentos del

cambio'. Poco tiempo después en Albacete, en 1993, se celebraron las Segundas
Jornadas Nacionales dedicadas al estudio de la enfermería en España en los
siglos XVIII y XIX'. Estas tres reuniones constituyeron un baluarte funda-
mental para el posterior I Congreso Nacional de Historia de la Enfermería, que
se celebró los días 28 y 29 de octubre de 1994, en el Salón de Actos del Hospital
General Universitario de la Excma. Diputación de Valencia, estudiándose en el
mismo la enfermería española en los siglos XVI y XVII'. El II Congreso
Nacional se llevó a cabo en octubre de 1995 en Málaga, centrándose en el estu-
dio de La enfermería en España desde sus orígenes hasta la Edad Media'. En
1997 fue Mérida la que acogió el III Congreso Nacional, debatiéndose sobre El
cuidado, pilar de la asistencia sanitaria a través de la historia'. El relevo fue
tomado por Gijón donde en mayo de 1999 se desarrolló el IV Congreso
Nacional estudiándose en el mismo La enfermería en las Rutas Jacobeas:
Perspectiva históricas. El último hasta el momento de esta serie de congresos
nacionales, el quinto, se celebró en Sevilla sobre Tradición y modernidad: las
fuentes para el estudio de la historia de la enfermería (véase Figura 3). El deno-
minador común de estas reuniones ha sido el de un número mayor de partici-
pantes en cada ocasión, tan sólo hay que realizar el cómputo de los participan-
tes en el congreso valenciano y en el celebrado en Sevilla. El próximo congreso
nacional , el sexto, se llevará a cabo en Alcalá de Henares en abril de 2003, y se
revisará en el mismo la enfermería profesional del siglo XX, una peculiaridad
de esta reunión es que ha sido convocada como VI Congreso Nacional y I
Internacional de Historia de la Enfermería. Es sabido que el desarrollo de estas
reuniones y congresos ha sido impulsado por el Seminario Permanente de
Historia de la Enfermería'''. No se puede olvidar que de forma paralela se han
llevado a cabo en Alicante dos reuniones de gran interés: en junio de 2000 las
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Primeras Jornadas de Cultura de los cuidados" y en noviembre de 2002 se han

celebrado las Segundas, poseyendo las mismas carácter internacional.

Igualmente contamos con un elevado número de publicaciones, artícu-
los y libros, cuya producción podemos desglosar en dos apartados: antes de
1977 y después de 1977. Evidentemente, antes de 1977 se generaron publica-
ciones que son de gran interés para el estudio de la Historia de la Enfermería,
citemos por ejemplo algunos de estos autores y sus trabajos, sin afán claro está
de agotar la nómina: Álvarez Sierra', Brouard Uriarte", Carreras Panchón",
Ciudad Gómez", Clavijo", Conejo Ramilo'', Cruset", García del Carrizo",
Granjel", Gutiérrez de Alles", Hernández Alcántara", Jiménez Muñoz,
Laborde Ballverdu", Labrador, Laín Entralgo", Martínez Navarro",
Martínez San Pedro", Orozco", Riera", Sánchez Arcas'', Tellechea", Terradas
Domingo", Turégano", Usandizaga, Zugasti, etcétera.

Después de 1977 las publicaciones sobre Historia de la Enfermería en
España se han incrementado progresivamente, en forma de libro, artículos de
revista o comunicaciones y ponencias a jornadas y congresos. Revisar cuanti-
tativa y cualitativamente estos trabajos sería una tarea excesiva para esta peque-
ña nota que presentamos; baste pues con la nómina que sigue, a modo de breve
muestrario, en la que se apuntan al menos algunos autores que han hecho apor-
taciones en los últimos arios, sacrificándose en esta lista nombres y trabajos que
evidentemente merecen también ser citados: Alfonso Roca"; Álvarez Dardet%
Álvarez Ricart"; Amezcua"; Astrain Gallart"; Bellido, Bernabeu Mestre";
Blasco Ordóñez";Cárcel Ortí"; Clemente"; Córdoba Mariscal"; Cuadri
Duque"; Domínguez Alcón"; Eseverri Chaverri"; Fernández Dueñas";
Fernández Gaytán"; Fernández Mérida"; Ferrer Calvo"; Francisco del Rey";
Gallardo, Jaldón y Villa"; García Barrios y Calvo Charro"; García González";
García Huertas"; García Martín-Caro y Martínez Martín"; Manuel Jesús y
Antonio Claret García Martínez"; González Escudero"; González Iglesias";
González Rodríguez"; Gracia Guillén"; Granda Juesas"; Hernández Conesa";
Hernández Martín"; Javierre"; Lasarte Calderay"; Martín Bendicho";
Martínez Molina"; Martínez Moránn; Martínez Padilla"; Martínez San Pedro';
Mas"; Mascareñas et al."; Molero et al."; Moretón Alonso"; Nogales Espere";
Orozco Acuaviva"; Ortega Lázaro"; Teresa Ortiz"; Raso Rodríguez"; Repetto
Betes"; Rey Bueno y Alegre Perez"; Rodríguez García"; Ruiz Ortega"; Sáez
Gómez y Marset Campos"; Salmón, García Ballester y Arrizabalaga"; San
Alberto Giraldós y Sanz Sánchez"; Sánchez, Ortega y Elbal"; Sangro



162	 FRANCISCO HERRERA RODRÍGUEZ	 LLULL, 26

Miralles"; Santamaría"; Santo Tomás Pérez"; Sanz"; José Siles"; Tey i Freixa";
Valle Racero"; Ventosa Esquinaldo m, etc.

Obsérvense, pues, los siguientes datos a modo de resumen final: progre-
sivo interés por la docencia de la disciplina, aunque en este campo esperamos
en el futuro una mayor consolidación y debate sobre los programas en todo el
ámbito nacional; aparición de revistas especializadas; publicación de libros
didácticos para los alumnos de la materia e investigaciones monográficas; ade-
más de continuidad en la celebración de reuniones científicas. Todos estos
aspectos citados nos hacen abrigar esperanzas, ya que la plataforma está pues-
ta y ahora lo que cabe es trabajar cada vez con más rigor, estableciendo líneas
de colaboración con los historiadores generales, historiadores de la medicina,

antropólogos, etcétera, de manera que la investigación sobre el pasado de la
enfermería no navegue por las aguas de la autocomplacencia, como señalamos
anteriormente, y dirija su rumbo hacia una mayor complejidad en los estudios,
teniendo siempre presente la crítica constructiva, que sin duda permitirá poten-
ciar una disciplina dinámica y en constante renovación. Ese quizás sea uno de
los retos para el futuro.

Otro de los retos, según nuestra opinión, es el de potenciar la Historia de
la Enfermería como una materia importante para la formación humanística de la
enfermera/o. Estamos plenamente de acuerdo con las ideas manifestadas por José
Lázaro: los planes de estudio de los sanitarios, en este caso de las enfermeras y de
los enfermeros de nuestro país, no pueden estar solamente constituidos de disci-
plinas biológicas y clínicas, ya que esta circunstancia puede llevar a un peligroso
menosprecio de los factores sociales, económicos, culturales, éticos, psicológicos
o personales que necesariamente condicionan (y a veces determinan) la práctica
clínica. El adecuado estudio de todos estos factores es el objetivo de las llamadas
humanidades y de las ciencias sociosanitariasi cn . No descubrimos nada nuevo al
decir que la Universidad nunca puede perder una de sus misiones más importan-
tes: ofrecer a los alumnos una formación integral, que incluya una preparación
técnica, científica y profesional, pero en equilibrio siempre con una formación
humanística. Además de por el dominio de las técnicas y los métodos, los uni-
versitarios deben distinguirse por su capacidad de fundamentar esos conoci-
mientos con una dimensión cultural, que les permita integrar los valores y apor-
taciones de los que nos precedieron en el cultivo del pensamiento, de la ciencia o
del cuidado de los enfermos. No creemos equivocarnos al afirmar que en las últi-
mas décadas se ha ido conformando un movimiento, integrado por personas
voluntariosas, que han tratado de subrayar los aspectos humanísticos en la
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formación de las enfermeras; por ese camino, con mayor ambición si cabe, hay
que seguir trabajando en el futuro, sin bajar la guardia.

Figura 1.- Portada del número 1 de
«Flíades. Revista de Historia de la
Enfermería». Alcalá de Guadaira,

agosto de 1994.

Figura 2.- Portada de ‹, Cultura
de los cuidados. Revista de enfermería y

humanidades». Alicante, primer
semestre de 1997.
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