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Resumen

El objetivo fundamental de este estudio radico en develar la evidencia cientifica existente sobre
bioseguridad en el area quirargica, mediante un proceso de revision bibliogréfica. La sistematizacion
realizada se hizo desde un enfoque cualitativo. Parte del procedimiento empleado, implico la
utilizacion de descriptores en Ciencias de la Salud — De CS de Bioseguridad (ldentificador Unico:
D003264) quirdrgica (Identificador Unico: D007430). Al elegir los criterios de seleccion, tales como
el uso de palabras claves como (bioseguridad), AND (area), AND (quirdrgica), se escogieron segun
el idioma (espafiol, inglés). A las investigaciones revisadas se aplicd revisiones bibliograficas de
articulos, publicados entre los afios 2016 y 2020. Destaca entre los resultados obtenidos: el
surgimiento de las categorias identificadas como: conocimiento y actitud sobre normas de
bioseguridad, conocimiento y aplicacién de medidas de bioseguridad y efectividad de un programa
educativo sobre la aplicacion de normas de bioseguridad. Todo ello facilito la identificacion del hecho
de que en la mayoria de publicaciones revisadas, los profesionales de la salud si poseen los
conocimientos adecuados sobre medidas de bioseguridad en el area quirdrgica, pero existen
profesionales que a pesar de tener los suficientes conocimientos incumplen las normas y protocolos
que deben efectuar antes de todo proceso quirdargico. Entre las conclusiones se resalta que el
cumplimiento y la aplicacion de las normas de bioseguridad son requerimientos de obligatorio
cumplimiento, para evitar la transmision de agentes patdgenos entre los pacientes, el personal de salud
y familiares, por lo cual es necesario fortalecer conocimientos y mejorar las insuficiencias en su
aplicacion.

Palabras claves: Bioseguridad; Area quirtirgica; revision bibliogréfica; normas; protocolo.

Abstract

The main objective of this study was to unveil the existing scientific evidence on biosafety in the
surgical area, through a process of bibliographic review. The systematization carried out was done
from a qualitative approach. Part of the procedure used involved the use of descriptors in Health
Sciences - From CS of Biosafety (Unique Identifier: D003264) surgical (Unique Identifier: D007430).
When choosing the selection criteria, such as the use of keywords such as (biosafety), AND (area),
AND (surgical), they were chosen according to the language (Spanish, English). Bibliographic
reviews of articles published between 2016 and 2020 were applied to the reviewed research. Among
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the results obtained, the following stand out: the emergence of the categories identified as: knowledge
and attitude about biosafety standards, knowledge and application of biosafety and effectiveness
measures of an educational program on the application of biosafety standards. All of this facilitated
the identification of the fact that in most of the publications reviewed, health professionals do have
adequate knowledge about biosafety measures in the surgical area, but there are professionals who
despite having sufficient knowledge do not comply with the rules and protocols that must be carried
out before any surgical procedure. Among the conclusions, it is highlighted that compliance with and
application of biosafety regulations are mandatory requirements, to avoid the transmission of
pathogens among patients, health personnel and families, for which it is necessary to strengthen
knowledge and improve the inadequacies in its application.

Keywords: Biosafety; Surgical area; bibliographic review; standards; protocol.

Resumo

O objetivo principal deste estudo foi desvelar as evidéncias cientificas existentes sobre biosseguranca
na area cirdrgica, por meio de um processo de revisdo bibliografica. A sistematizacdo realizada foi
feita a partir de uma abordagem qualitativa. Parte do procedimento utilizado envolveu a utilizagéo de
descritores em Ciéncias da Satde - Do CS da Biosseguranca (Identificador Unico: D003264) cirdrgico
(Identificador Unico: D007430). Na escolha dos critérios de selecdo, como 0 uso de palavras-chave
como (biosseguranca), AND (area), AND (cirurgico), foram escolhidos de acordo com o idioma
(espanhol, inglés). Foram aplicadas & pesquisa revisada revisdes bibliograficas de artigos publicados
entre 2016 e 2020. Dentre os resultados obtidos, destacam-se: o surgimento das categorias
identificadas como: conhecimento e atitude sobre padrdes de biosseguranga, conhecimento e
aplicacdo de medidas de biosseguranca e eficicia de um programa educacional sobre a aplicacao de
padrdes de biosseguranca. Tudo isso facilitou a identificacdo do fato de que na maioria das publicacdes
revisadas os profissionais de salde possuem conhecimentos adequados sobre medidas de
biosseguranca na area cirdrgica, mas ha profissionais que, apesar de possuirem conhecimentos
suficientes, ndo cumprem as normas e protocolos que deve ser realizada antes de qualquer
procedimento cirargico. Dentre as conclusdes, destaca-se que o cumprimento e a aplicacao das normas

de biosseguranca sao requisitos obrigatérios, para evitar a transmissdo de patdgenos entre pacientes,
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profissionais de saude e familiares, para 0 que é necessario fortalecer o conhecimento e melhorar as
inadequacOes em sua aplicacéo.

Palavras-chave: Biosseguranca; Area cirlrgica; revisio bibliografica; normas; protocolo.

Introduccion

El presente articulo, aborda el topico tematico sobre la bioseguridad en el area quirargica, debido
a que constituye un elemento vital del sistema de garantia de la calidad en salud, porque es el
conjunto de normas Yy procedimientos que tienen por objeto disminuir, minimizar o eliminar los
factores de riesgo bioldgicos que puedan llegar a afectar la salud o la vida de las personas Solorzano
y Rodriguez, (S/f); Campos, (2020). Es por ello que los profesionales de la salud dentro de sus
funciones apliquen las normas y protocolos de bioseguridad para la proteccion de la salud y
seguridad personal frente a los diferentes riesgos.

Al mismo tiempo, las medidas de bioseguridad del &rea de quiréfano universales manejan
estandares aplicadas en el personal de salud que consta de patrones de prevencion como la
utilizacion de barreras protectoras para evitar la exposicion directa a sangre y otros fluidos
organicos potencialmente contaminantes. Gutiérrez y Campos (2020); el lavado de manos antes y
después de realizar los procedimientos y el uso de barreras como guantes, mascarilla, mandilones;
el manejo adecuado de residuos sanitarios y punzocortantes) que se deben ser aplicadas en el area
laboral para evitar la contaminacion por exposicion a riegos bioldgicos en el medio sanitario que
puede ser causa de inoculacion accidental con sangre u otro material séptico. Humani, Morales y
Saldafia, (2017); Duran (2020), y Andrés, Andrade y Borja, (2020).

De alli, que se haga referencia a que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en el afio 2016
estimd que la proporcion de la carga mundial de la morbilidad atribuible a la exposicion profesional
fue del 40% en caso de la Hepatitis B 'y C, 2,5% para el caso del VIH, Aungue el 90% de las
exposiciones ocupacionales en los paises en vias de desarrollo, es el 90% de las notificaciones de
infecciones ocupacionales se registraron en Norteamérica y Europa también para ese mismo afo.
OMS (2015).

Ademas, en Bolivia en el afio 2018 los resultados de una investigacion demuestran un alto nivel de
conocimiento y aplicacion de las medidas de bioseguridad por parte del personal de salud

profesional, los aspectos evaluados fueron: lavado de manos, utilizacion de guantes para los
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distintos procedimientos médicos y quirurgicos, uso de batas, mandiles, pijamas, barbijos y gorros
por parte del personal del &rea de quirdfanos. Las licenciadas en enfermeria presentaron
conformidad de 77%, médicos 75%, auxiliares de enfermeria 51% y los encargados de limpieza
22%. En relacién al manejo y eliminacion de residuos, se evidencid que estos procedimientos son
realizados en forma adecuada por parte de los profesionales en salud, encontrandose algunas
falencias que deberan ser superadas en los encargados de la limpieza de quiréfanos que dependen
del area administrativa. Tancara, (2018).

De igual forma, en Ecuador los resultados de un estudio evidenciaron que del personal de salud el
57% identifica los principios universales, el 97% tiene claro el objetivo de bioseguridad, el 64%
diferencia las precauciones estandar en la atencion en salud, se demostré falencias en cuanto al
conocimiento de normas generales de bioseguridad, ya que el 58% sefial0 la respuesta incorrecta,
en cuanto a la verificacion del cumplimiento de las normas, su respuesta fue correcta, a excepcion
de los momentos del lavado de manos que en un 83% no se realiza y en la manipulacién de muestras
de laboratorio con guantes que en un 57% no lo realizan. Calderon, (2019).

Observando, la importancia de la bioseguridad en el &rea quirdrgica se decide realizar este tipo de
revision sistematica porque se aporta con informacion cientifica que servira como base futuras
investigaciones, ademas sirve para fortalecer conocimientos que permitiran, conocer la forma de
brindar atencion oportuna a los pacientes en las diferentes etapas del proceso quirudrgico, prestando
cuidados integrales en forma oportuna, continua y de alta calidad al paciente durante el periodo
perioperatorio. Llerena, (2020).

Porque, el conocimiento de la organizacién y del manejo del quiréfano son fundamentales para que
las intervenciones quirurgicas se lleven a cabo con adecuada proteccion para el paciente el cirujano
y su equipo. Castillo, Champion y Mamani, (2017); y Pérez, (S/f). Debido a ello, el objetivo de
esta sistematizacion fue conocer evidencia cientifica sobre bioseguridad en el area quirdrgica, para

ello se ha realizado una revisién de estudios de disefio cualitativo.

Materiales y métodos
La sistematizacidn se baso en un enfoque cualitativo. En el cual se realizé un analisis critico de los
hallazgos obtenidos. Una vez analizados las diferentes investigaciones se identifica que no existio

un protocolo previo al estudio de bioseguridad en el area quirurgica: revision sistematica nivel
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local. Para conseguirlo se usd descriptores en Ciencias de la Salud — DeCS Bioseguridad
(Identificador Unico: D003264) quirtrgica (Identificador Unico: D007430). Al incluir, los criterios
de elegibilidad como el uso de palabras claves como (bioseguridad) AND (area) AND (quirurgica),
ademas se seleccion6 segun el idioma (espafiol, inglés). Los estudios que se incluyeron son
revisiones bibliogréficas y articulos, con base a los afios es decir 2016 al 2020.

Con respecto, a las fuentes de informacidn para obtener los datos se utilizaron bases como BDENF,
SCIELO, LILACS, ARGMSAL, CUMED, PAHO-IRIS, — Enfermeria, BINACIS, IBECS, LIS. A
través de buscadores como Google Académico, Biblioteca Virtual de Salud, Scopus, de los Gltimos
5 afios. Se excluyeron, articulos duplicados, los que no tuvieron relacion con el tema de estudio y
no pertenecian al idioma seleccionado. Para las estrategias de busqueda se manejaron filtros como

publicaciones de los Ultimos 5 afios, idioma espafiol, se trabajé ademas con resimenes y textos

completos.
Cuadro 1: Estrategia de busqueda bibliografica.
Uso de términos claves (bioseguridad) AND (area) AND (quirdrgica);
Bioseguridad en el area quirurgica.
Idioma Inglés, Espafiol
Uso de operadores booleanos AND, OR, NOT
Publicaciones de los ultimos 5 afios 2016-2020
Principales fuentes de blsqueda Biblioteca Virtual de Salud; Google Académico, Scopus.
Fuente: Revision documental. Elaboracion propia (2021).

Cuadro 2: Variables originales y modificaciones realizadas
Variables originales. Variables con contradiccion, implicacion o modificacion.
Bioseguridad. Normasde bioseguridad.

Protocolos de bioseguridad.
Aplicacion de medidas de bioseguridad del personal de enfermeria.
Area quirdrgica. Indicadores de bioseguridad en el area quirdrgica.
Fuente: Revision documental. Elaboracion propia (2021).

Se exponen todas las variables originales del estudio y todas las modificaciones realizadas, para el
proceso de busqueda de informacion acorde a las estrategias realizadas.

En el proceso de extraccidn de los datos se seleccionaron articulos, de los cuales se tomaron los
datos como, titulo del articulo, autor, afio de publicacion, participantes, disefio de estudio y

resultados. Para evaluar la validez, cientifica de los datos al término de la busqueda, se examino la
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informacion obtenida a traves del analisis de tematicas de contenido, seleccionandolos segln su
relevancia, enfocandose principalmente en los cuales tenian como proposito principal de estudio la
efectividad de la intervencién que demostraron la evidencia requerida para apoyar decisiones en
aspectos bioseguridad en el area quirdrgica.

Las principales formas de resumen utilizadas fueron tomar el nimero de participantes de cada
estudio, el disefio metodoldgico y los principales resultados obtenidos, para una comparacién de
los puntos o caracteristicas en las cuales concuerda y los puntos en los que existe discrepancia entre
articulos nacionales e internacionales. Para la sintesis de resultados se realizaron andlisis de los
diferentes estudios, mediante estrategias que similitudes,

incluyeron discrepancias,

complementariedades para presentar la evidencia y evaluar la validez cientifica de los articulos

seleccionados para la elaboracion de la sistematizacion.

Resultados

Tabla 3: Seleccién de estudios

Titulo del articulo, autor,  Participante  Disefio de Resultados Interpretacion de Categorias
afio de publicacion S estudio los autores
Conocimiento y aplicacion 35 Estudio es Se obtuvo que el 74,3% de Gran parte de Conocimiento y
de las medidas de enfermeros. transversal, los encuestados presentan enfermeros presentan aplicacion  de
bioseguridad de los descriptivo.  un conocimiento alto y el el nivel de medidas de
enfermeros del Hospital 25,7%  presentan  un conocimiento alto a bioseguridad.
Minsa Il - 1 Pampas conocimiento medio; en medio y el grado de
Tayacaja. Autores: Leon cuanto al grado de aplicacion regular.
Untiveros, Gina Fiorela aplicacion el 88,6% aplica
: regularmente y el 11,4%
Mendoza Zufiga, Marleny presenta un grado de
. aplicacion malo. Leon,
Ninanya Velasquez, Nery .
. - Mendoza, Ninanya, (2019).
Lilya. Afio: 2019. ya, ( )
Nivel de conocimiento y 22 Investigacid6  Los resultados obtenidos Nivel de Conocimiento y
actitud sobre bioseguridad en  personales n con un permitieron concluir que el conocimiento y la actitud.
el personal de enfermeria de de enfoque 59,1% del personal de actitud adecuado.
centro quirGrgico. Hospital enfermeria. cuantitativo.  enfermeria presentd6 un

regional. Nuevo Chimbote.

nivel bueno conocimiento 'y

Autores: Gonzales el 40,9% un nivel regular.
Baltodano, Maybelline Referente a la actitud el
68,2% del personal de
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Catherine. Lavandera Cano,
Milagro del Pilar. Afio: 2020.

Conocimiento y
cumplimiento de las normas
de bioseguridad en el equipo
de enfermeria del Hospital
Belén de Trujillo.
Autora:Casanova Llanos,
Daysi. Afio: 2019.

Conocimiento y aplicacion
de las medidas  de
bioseguridad del profesional
en enfermeria en centro
quirdrgico para la prevencion

de infecciones
intrahospitalarias.  Autores:
Gémez Villegas, Karina

Ligia. Afio: 2018.

27

profesionale
s y 14
técnicas de
enfermeria
del é&rea de
alto  riesgo
quirdrgico

Constituyé

la revision de
20 trabajos
de
investigacio
nes.

Investigacid
n descriptiva
de disefio
transversal,
de caracter
observaciona
I y
correlacional

Se utilizo las
revisiones
sistematicas
de disefio
observaciona
I y
retrospectivo

enfermeria presentaron
actitudes adecuadas y el
31,8% una actitud
inadecuada. Asimismo,
existe relacion estadistica
significativa entre nivel de
conocimiento y la actitud
sobre  bioseguridad [p:
0,005; p <0,05] Gonzalez y
Lavandera, (2020).

Se encontrd que el nivel de
conocimientos sobre las
normas de bioseguridad es
Regular, representa un
77,8% en profesionales y
57,1% en técnicos de
enfermeria. El
cumplimiento  de las
normas de bioseguridad es
poco eficiente, representan
al 51,9% en profesionales y
57,1% en técnicos de
enfermeria. Tomando en
cuenta tanto a profesionales
como a técnicos de
enfermeria, existe relacion
significativa (p< 0,05)
entre el conocimiento y el
cumplimiento  de las
normas de bioseguridad en

el &rea de alto riesgo
quirdrgico. Casanova,
(2019).

El 60% del profesional de
enfermeria presenta un
nivel de conocimiento
bueno - alto, 25% presenta
un conocimiento regular —
medio y un 5% presenta un
nivel de conocimiento bajo.
En relacion a la aplicacion
de medidas de bioseguridad
en Centro Quirdrgico se
observa que en mas de la
mitad de las tesis un 55% si

Nivel de
conocimientos sobre
las normas de
bioseguridad es
regular
ycumplimiento de las
normas €S  poco
eficiente.

Existe relacién
significativa entre
conocimiento y
aplicacion de las
medidas de
bioseguridad del
profesional de

enfermeria en Centro
Quirdrgico.

Conocimiento y
cumplimiento de

normas.

Conocimiento y
aplicacion de las

medidas
bioseguridad.

de
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Efectividad de un programa
educativo para el
cumplimiento de las medidas
de bioseguridad en el
personal de salud. Autores:
De Paz Figueroa, Katia
Melva; Vidal Zola, Carmen
Fidela. Afi0:2017

Conocimientos, actitudes vy
practicas sobre medidas de
bioseguridad frente a riesgos
biolégicos en centro
quirdrgico. Autores: Montero
Saldarriaga, Sandra de los
Milagros. Afio: 2018.

Medidas de bioseguridad que
aplica el profesional de
enfermeria frente a los

Revision
Sistematica
cuantitativa
con un
disefio cuasi
experimental

Se seleccién
10 articulos.

33 Investigacio

participantes  n de enfoque
cuantitativo,
de  disefio
descriptivo,
correlacional
y transversal.

30 El  estudio
enfermeras. fue de nivel
aplicativo,

aplica dichas medidas de
bioseguridad. Gamez,
(2018).

En la seleccion definitiva se
eligieron 10 articulos,
encontramos que el 60%
corresponden a Perd, con
un 20% a Cuba, con un
10% a Colombia y mientras
que con un 10% a
Venezuela. Han  sido
revisados en su mayoria los
estudios cuasi
experimentales, con un
50%, principalmente en los
paises de Per(i y Cubay con
un 50% los estudios
descriptivos transversales
pertenecientes a  Perd,
Venezuela y Colombia.
Donde del total de articulos
analizados el 100% afirma
la efectividad de los
programas educativos. De
Paz y Vidal, (2017).

El  conocimiento  del
personal de enfermeria
sobre medidas de
bioseguridad  frente a
riesgos  biologicos, es
bueno en un 54,5%, regular
enun 27,3% y deficiente en
un 18,2%. La actitud en su
mayoria mostro una actitud
intermedia con un 48,5%,
favorable en un 27,27% y
desfavorables en un 24,2%.
El tipo de practicas, fueron
adecuadas en un 54,5% e
inadecuadasen  un45,5%.
Montero, (2018).

El 60% no aplica y 40%
aplica normas de
bioseguridad; y en cuanto a

Se demuestra
efectividad de los
programas educativos

en el nivel de
conocimientos y
cumplimientos de las
medidas de

bioseguridad en el
personal de salud.

Existencia de un
conocimiento

bueno.La actitud en
su mayoria presentd

una actitud
intermedia. El tipo de
précticas, fueron
adecuadas.

La mayoria no aplica
medidas de
bioseguridad.

Efectividad

de

un  programa

educativo.

Conocimientos,

actitudes
précticas.

Medidas
bioseguridad
aplicadas.

y

de
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riesgos biol6gicos en centro tipo la dimensién principios de
quirdrgico - Hospital Maria cuantitativo,  bioseguridad 83% no aplica
Auxiliadora Lima. Autora: método y 17% aplica, mientras que
Ldzaro  Aldave,  Anay descriptivo en la dimension uso de
Marisabel. Afio: 2018. de corte barreras protectoras 57%
transversal. no aplica 'y 43% aplica; y en

la dimension medidas de

eliminacion de material

contaminado 77% no aplica

y 23% aplica. Lézaro

(2016).
Relacién de conocimientosy 21 internas Investigaci6  EI57,1% de internas tienen  Estos resultados Relacion de
aplicacion de medidas de de n de tipo conocimiento medio, Yy demuestran que conocimientos y
bioseguridad en la enfermeria. descriptivo,  23,8% bajo frente a las predomina la practica aplicacion  de
administracion de disefio medidas de bioseguridad en  de regular a deficiente  medidas.
medicamentos en internas de correlacional  administracion de en bioseguridad.
enfermeria, Hospital y de corte medicamentos, y aplican de
Regional Manuel Nufiez transversal. manera regular a
Butrén.  Autora:  Vargas deficiente; en cuanto al
Valencia, Gulisa. Afio: 2017. conocimiento sobre

bioseguridad y sus

principios, el 47,6% tienen
conocimiento  bajo, vy
38,1% conocimiento medio
y aplican de manera regular
a deficiente las medidas de
bioseguridad; respecto al
conocimiento sobre las vias
de transmision en
administracion de
medicamentos el 47,6%
conocen y 28,6% tienen
conocimiento  bajo vy
aplican de manera regular a
deficiente; referente al
conocimiento sobre las
medidas de protecciénen la
administracion de
medicamentos el 61,9%
tienen conocimiento bajo y
38,1% poseen
conocimiento alto, y su
aplicaciéon de regular a
deficiente; con respecto a la
aplicacién sobre el material
contaminado en
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Conocimiento y practica de
medidas de bioseguridad en
internos de enfermeria de la
Universidad Nacional del
Altiplano, en hospitales del
ministerio de salud -
Arequipa Autora: Gonzales
Soncco, Roxana Ruth. Afo:
2017.

Factores relacionados con la
aplicacion de medidas de
bioseguridad en el enfermero
de centro quirdrgico en un
hospital Peruano. Autora:
Camacuari, F  Afio: 2017

32 internos
de
enfermeria.

30
enfermeros.

Investigacid
n descriptiva
simple  de
corte
transversal.

Estudio fue
de enfoque
cuantitativo,
nivel
descriptivo.

administracion de
medicamentos, el 47,6%
tienen conocimiento medio
y 38,1% bajo, y aplican de
manera regular a
deficiente; y en cuanto a la
préctica de bioseguridad en
administracion de
medicamentos el 42,9% de
las internas practican en
forma regular; asi mismo la
practica sobre las vias de
trasmision el 38,1% es
regular, en cuanto a la
préctica sobre las medidas
de proteccion 57,1% es
eficiente, sobre el material
contaminado la practica es
regular con 66,7%. Vargas,
(2017).

Respecto al conocimiento
general sobre medidas de
bioseguridad; el 69% de
internos de enfermeria
tiene buen conocimiento, el
25% regular y el 6% malo.
Respecto a la préactica
general sobre medidas de
bioseguridad; el 63% de
internos de enfermeria
realizé préctica regular, el
28% buena préactica y el 9%
mala practica. Gonzalez,
(2017).

El 56,7% de enfermeros
presentan factores
desfavorables y 43,3%
presentan factores
favorables a la aplicacion
de las medidas de
bioseguridad. Con respecto
a los factores personales,
66,7% son desfavorables y
33,3% favorables; y con
respecto a los factores

Tienen un  buen
conocimiento,

respecto a la préctica
internos de
enfermeria realizd

préctica regular.

Existieron  factores
desfavorables en la
aplicacion de normas
de bioseguridad como
ausencia de
especializaciones,
edad adulta joven,
escasa formacion en
bioseguridad.
Mientras que los
factores  favorables

Conocimiento y

practica
medidas
bioseguridad.

Aplicacion
las medidas.

de
de

de
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institucionales, 53,3% fueron  supervisién

presentan factores contante durante la

favorables y  46,7% aplicacion de medidas

presentan factores de bioseguridad vy

desfavorables. Camacuari, contar con oficina de

(2017). epidemiologia.
Conocimientos y actitudesen 27 miembros  Estudio El 62,96% del personal de Existe relacion  Nivel de
la aplicacion de medidas de del personal cuantitativo. Enfermeria tiene unregular significativa entre el conocimiento y
bioseguridad del personal de de nivel de conocimientos en nivel de conocimiento Ila actitud.
enfermeria centro quirdrgico enfermeria. la aplicacion de medidasde y la actitud en la
— Tumbes. Autora: Feijoo, e bioseguridad, el 25,9% del aplicacion de las
Afio: 2016. personal de enfermeria medidas de

reportan un deficiente nivel bioseguridad.

de conocimientos y solo el

11,1% del personal de

enfermeria presentan un

buen nivel de

conocimientos. El 66,6%

del personal de enfermeria

presenta  una  actitud

desfavorable en la

aplicacion de medidas de

bioseguridad y solo el

33,3% del personal de

enfermeria reportan una

actitud favorable. Feijod

(2016).
Factores que intervienen en 35 miembros EI método Los resultados revelan que Existencia de factores Aplicacion de
la aplicacion de medidas de delequipode utilizado es los factores que intervienen que influyen en la medidas de
bioseguridad por el personal salud. descriptivo, en la aplicacion de las aplicacién de medidas bioseguridad.
de salud del servicio de nivel medidas de bioseguridad de bioseguridad.
Centro  Quirdrgico  del aplicativo, son la capacitacion, el sexo
Hospital Pasco — Minsa. tipo y la dotacién de materiales
Autora: Peceros, K. Afio: cuantitativo.  y los que no intervienen son
2017 la edad, el tiempo de

servicio, la  formacion

profesional, el uso de

normatividad, el

equipamiento y la

supervision. Peceros,

(2016).
Factores que intervienen en 24 Estudioesno Los factores influyentes Existencia de factores Aplicacion de
la aplicacion de medidas de profesionale  experimental fueron los individuales individuales y medidas de
bioseguridad durante la como caracteristicas  organizacionales que bioseguridad.
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atencion de paciente
quirdrgico en un hospital
publico. Autores: Chavez K;
Pucuhuayla R. Afio: 2016

Conocimiento sobre riesgo
bioldgico y aplicacién de las
medidas de bioseguridad del
profesional de enfermeria de
sala de operaciones del
Hospital Regional Docente
Clinico Quirtrgico Daniel
Alcides Carrién, Huancayo.
Autores: Roméan E, Berrios
K. Afio: 2019.

Nivel de conocimiento y
cumplimiento de las medidas
de bioseguridad del personal
de salud que labora en el
Centro  Quirdrgico  del
Hospital Regional Cusco.
Autores: Escalante, Y Afio:
2019.

S de
Enfermeria.
21
profesionale
S de
enfermeria
del Centro
Quirdrgico.
53

profesionale
s que laboran
en el centro
quirdrgico.

) tipo
descriptivo.

Es una
investigacio
n de tipo
aplicada,
nivel
descriptivo
correlacional

Estudio
descriptivo.

propias del profesional de
enfermeria que intervienen
en la aplicacion de medidas
de bioseguridad. Y
organizacionales como las
condiciones de trabajo que
influyen en el
desenvolvimiento del
profesional de enfermeria
Chavez y Pucuhuayla,
(2016).

El 48% de licenciados en
enfermeria tiene un nivel de
conocimiento medio acerca
de los riesgos bioldgicos. Y
un nivel de aplicacién
media de las medidas de
bioseguridad. Roman vy
Berrios, (2019).

Cada uno con 4
alternativas, con una escala
de evaluacion del nivel de
conocimiento en  bajo,
regular y alto y el otro
instrumento una de guia de
observacion disefiada por
Perez A. en el 2016,
conformada por 19 items
dividida en tres
dimensiones: lavado de
manos, uso de barreras de
proteccion y manejo de
residuos solidos, categorias
de si  cumplen; los
resultados fueron que el
77% de los profesionales de
salud tienen un alto nivel de
conocimiento y el 23% un

nivel de conocimiento
regular, donde los
profesionales de

enfermeria fueron el grupo
con mayor calificacion alto

intervienen en la
aplicacion de medidas

de bioseguridad.
Existe que existe
relacion  entre el

conocimiento  sobre
riesgo  biol6gico vy
aplicacion de las

medidas de
bioseguridad del
profesional de

enfermeria de sala de
operaciones.

No existi6 relacion
entre el nivel de
conocimiento y la
aplicacién de medidas
de bioseguridad del
personal.

Conocimiento y

aplicacion
medidas
bioseguridad.

de
de

Conocimiento y

aplicacion
medidas
bioseguridad.

de
de
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Nivel de conocimientos y
actitudes sobre medidas de
barrera de Bioseguridad en la
Enfermera Quirurgica.
Autores: Meca L; Arboleda
F. Afo: 2016.

Cumplimiento de las normas
de bioseguridad por el
personal del centro
quirdrgico de un Hospital de
Es Salud. Callao. Autores:
Requena, A. Afio: 2018.

14
enfermeras.

29
integrantes
del personal
médico.

Descriptiva
con enfoque
cuantitativo.

Es una
investigacio
n no
experimental
transversal
de tipo
descriptivo.

representado con un 38%;
en cuanto al cumplimiento
de medidas de
bioseguridad, se muestra
que el 13% lo realizan en el
tiempo indicado de 3 a 5
minutos  por  norma;
mientras que el 86% lo
realiza en menos tiempo, en
referencia al uso de
barreras de proteccién, y el
9% del personal ain re-
encapsula las agujas para
desecharlo. Escalante,
(2019).

El 43% presentan un nivel
de conocimiento bajo, el
57% tienen un nivel de
conocimiento medio vy
ninguna enfermera con un
nivel de conocimiento alto.
Y en el caso de la actitud se
presenta de manera
favorable en el 79% de las
enfermeras. Meca vy
Arboleda, (20176).

E189,7% de la poblacion en
estudio tiene un nivel
adecuado de cumplimiento
de las normas de
bioseguridad y el 10,3%
tiene un nivel inadecuado,
el 93,1% de la poblacion
que labora en el centro
quirdrgico tiene un nivel
adecuado de cumplimiento
de las precauciones
universales de
bioseguridad y el 6,9%
tiene un nivel inadecuado,
el 72,4% de la poblacién
que labora en el centro
quirdrgico tiene un nivel
adecuado de cumplimiento
del uso de las barreras de

No existe relacion
entre el nivel de
conocimientos y el
nivel de actitud de las
enfermeras.

El  personal que
trabaja en el centro
quirdrgico conoce Yy
practica en forma
adecuado las normas
de bioseguridad, pero
existe un porcentaje
que lo hace en forma
inadecuada

debiéndose fortalecer
y mejorar la
deficiencia. La
mayoria  de los
trabajadores usan los
métodos de barrera de
bioseguridad siendo
el mas utilizado el
guante y la mascarilla.
Un porcentaje

Conocimiento y

actitudante
medidas
bioseguridad.

de

Conocimiento y

aplicacion
medidas
bioseguridad.

de
de
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bioseguridad y el 27,6% importante de
tiene un nivel inadecuado, trabajadores

el 86,2% de la poblacion reconoce, selecciona,
que labora en el centro transportay almacena
quirtrgico tiene un nivel adecuadamente los
adecuado de cumplimiento  desechos

del  procedimiento  de hospitalarios.
eliminacion de material

contaminado y el 13,8%

tiene un nivel inadecuado.

Requena, (2018).

Analisis y discusion de resultados

El cumplimiento de las medidas de bioseguridad requiere un enfoque integral, en el cual existe la
necesidad que todo el personal de salud posea los conocimientos suficientes para aplicarlas, para
de esta manera proteger la salud del profesional y del paciente, reduciendo riesgos para evitar la
transmision de agentes patdgenos y accidentes por exposicion de fluidos corporales, sangre ademas
de llevar revisiones continuas de la aplicacion de estas medidas. Por lo cual, esta revision
sistematica tuvo como base la recoleccion de articulos, publicaciones e investigaciones, con el fin
de identificar, seleccionar, analizar e integrar criticamente la informacion cientifica en relacion a
bioseguridad en el area quirurgica. El total de articulos encontrados fueron 172, los cuales se
revisaron teniendo en cuenta el titulo y el resumen. Se excluyeron articulos por estar en otros
idiomas, hablar de otros temas, ser publicados afios anteriores al 2016, otros tipos de estudio, etc.
De las publicaciones seleccionadas se escogieron 17 articulos que cumplieron con los criterios de
inclusién identificando las siguientes categorias:

1. Conocimiento y actitud sobre normas de bioseguridad

Para comenzar, con las categorias identificadas se menciona que la bioseguridad, constituye un
conjunto de reglas con el propdsito de minimizar factores bioldgicos que puedan intervenir en la
salud del personal de salud y los pacientes. Debido a lo cual, se debe aplicar los protocolos de
bioseguridad para proteger la salud y seguridad personal frente a diferentes riesgos. En este sentido
un estudio demuestra que existe un nivel de conocimiento y la actitud fue adecuada en su poblacion
de estudio. Gonzélez y Lavandera (2020). Asimismo existen factores individuales y

organizacionales que intervienen en la aplicacion de medidas de bioseguridad Chavez, (2016).
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Otra publicacion demostro, la existencia de un conocimiento bueno. La actitud en su mayoria
presentd una actitud intermedia. También el tipo de précticas, fueron adecuadas Montero, (2018).
Confirmando que los principales beneficiarios del cumplimiento de las medidas de bioseguridad
son el personal de salud, de manera concreta en Enfermeria Castillo y Méndez, (2018), debido a
que estas expuestos la mayor parte del tiempo de manera directa con los pacientes y necesitan de
suficientes conocimientos para evitar posibles riesgos en su salud. Torres, (2020) y Salas, (2019).
Ademas, otros autores concuerdan que su investigacion presenta buen nivel de conocimiento e
indican tener un adecuado suministro de material Leyva y Mantilla, (2018). De igual manera
poseen un buen conocimiento, respecto a la practica internos de enfermeria realizo préactica regular
Gonzélez, (2017) y existe de una relacion estadistica significativa entre en nivel de conocimiento
y las practicas Robles, (2017).

Ante esta situacion, se observa la importancia de poseer los conocimientos suficientes y aplicar las
medidas de bioseguridad frente a los riesgos generados en la profesion de enfermeria durante sus
actividades diarias. Puesto que prevenir y realizar acciones a tiempo es la mejor forma de evitar
enfermedades nosocomiales y accidentes laborales de tipo bioldgico.

2. Conocimiento y aplicacion de medidas de bioseguridad

Al realizar la revision de diferentes articulos se confirmé que gran parte de enfermeros presentan
un nivel de conocimiento alto a medio y el grado de aplicacion fue regular. Ledn, Mendoza y
Ninanya, (2019) Castro, (2018). Otro estudio demostré que nivel de conocimientos sobre las
normas de bioseguridad es regular y cumplimiento de las normas es poco eficiente. Casanova,
(2019). Igualmente otros autores manifestaron que se exige reforzar las medidas de bioseguridad
en los profesionales de enfermeria y brindar capacitacion. Almanza, (2017). Otros autores
concuerdan con estos estudios en que existe relacion significativa entre conocimiento y aplicacion
de las medidas de bioseguridad del profesional de enfermeria en Centro Quirlrgico. Gamez,
(2018). En oposicion a estos estudios de investigacion, se encontraron resultados donde se
evidencio que el personal de enfermeria tiene un nivel alto de conocimiento, sin embargo tiene un
bajo nivel de aplicacion en cuanto al cumplimiento de las medidas de bioseguridad en sala de
partos. Alvarado y Rimac, (2017). Mientras que otros indican en que la mayoria del personal

médico no aplica medidas de bioseguridad. L&zaro, (2016).Pero otro estudio difiere que no existio
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relacion entre el nivel de conocimiento y la aplicacion de medidas de bioseguridad del personal.
Escalante, (2019).

De igual manera, otros investigadores indican que el personal que trabaja en el centro quirdrgico
conoce Yy practica en forma adecuado las normas de bioseguridad, pero existe un porcentaje que lo
hace en forma inadecuada debiéndose fortalecer y mejorar la deficiencia. La mayoria de los
trabajadores usan los métodos de barrera de bioseguridad siendo el mas utilizado el guante y la
mascarilla. Un porcentaje importante de trabajadores reconoce, selecciona, transporta y almacena
adecuadamente los desechos hospitalarios. Requena, (2018).

A pesar que los resultados de las diferentes publicaciones demuestran que la mayoria de
profesionales de la salud poseen alto nivel de conocimiento sobre medidas de bioseguridad, se
advirtio incumplimiento de las normas y protocolos en algunos profesionales médicos y
enfermeras. Lo cual permite indicar que el elemento mas importante de la bioseguridad es el
estricto cumplimiento de las practicas y procedimientos apropiados y el uso eficiente de materiales
y equipos, los cuales constituyen la primera barrera a nivel de contencion para el personal y el

medio.

Conclusiones

Se concluye que en la mayoria de publicaciones los profesionales de la salud poseen los
conocimientos adecuados sobre medidas de bioseguridad, pero existen profesionales que a pesar
de tener los suficientes conocimientos incumplen las normas y protocolos. Ademas, se comprendid
que las medidas de bioseguridad tienen un papel importante en el dia a dia, ya que gran parte de
las acciones garantizaran su seguridad y con este disminuiria una serie de problemas que serian
evitables si se pondrian en practica; de ese modo llevara consigo a que el personal de salud estara
protegido de accidentes laborales, y también brindara una atencion adecuada, integra y de acuerdo
a la necesidad del paciente o familiar. Se vuelve fundamental que los recursos humanos
asistenciales tengan conocimientos adecuados y actualizados en cuanto a bioseguridad se trata,
debido a que estos los aplicara cotidianamente al brinda una atencion a los pacientes y teniendo en
cuenta que cada persona que llega al establecimiento de salud es una personal potencialmente
infectado de alguna enfermedad. Por lo cual, la aplicacion de medidas de bioseguridad hospitalaria,

permiten crear un entorno que cuenta con las condiciones adecuadas para la manipulacion de
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instrumentos cortopunzantes, aplicacion de barreras protectoras, correcto manejo de desechos,

reduciendo riesgos bildgicos ante la exposicién de agentes infecciosos.
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