
RECENSIONES 20 1 

El libro se cierra con unos Anexos y un Vocabulario. Los primeros reco- 
gen datos referidos a la indentificación de la población deportiva, se detallan 
los instrumentos de recogida de datos y se ofrecen algunos elementos de su 
procesamiento. El Vocabulario es una síntesis específica de términos que se 
incrustan en los ámbitos psicodeportivos. 

Referido a la bibliografía utilizada, es necesario resaltar el esfuerzo del 
escritor por sistematizar una bibliografía dispersa y procedente de distintas par- 
celas del saber científico, técnico y deportivo. Enfatizar, por último, el uso que 
hace el autor de un lenguaje claro, preciso, ameno y sencillo que le permite 
acercar los resultados de su investigación al hombre de la calle sin perder un 
ápice de rigor metodológico. 

Hipólito Rodriguez Martin 

JOSE MIGUEL PEREZ GARCIA, La Situación Política y Social en las 
Canarias Orientales durante la Etapa Isabelina. Las Palmas de Gran 
Canaria, 1989. 

La novedad de un libro de historia depende de la vigencia e interés de 
lo que nos explica, como ha señalado certeramente Josep Fontana. Este es el 
caso de José Miguel Pérez Garcia en su libro sobre la situación política y la 
realidad social de las Canarias orientales durante el reinado Isabel 11. Así lo 
han entendido los miembros de la Real Sociedad Económica de Amigos del 
País al decidir editarlo. 

Se trata de un tema útil para entender el mundo en que vivimos, porque 
los orígenes de muchas cuestiones básicas de la España actual arrancan de la 
organización del Estado liberal. No nos referimos sólo a aspectos concretos 
que perviven sino a grandes temas como la propia configuración del Estado 
y las relaciones entre poder central y local, la organización y el significado de 
los partidos políticos, el desarrollo del capitalismo, la modernización de las 
estructuras sociales, el protagonismo de la Hacienda, la supeditación de la po- 
lítica económica y social a los problemas financieros o la propia diversidad del 



proceso en el conjunto del Estado. Partiendo de estos presupuestos se anali- 
zan en este libro las claves concretas para entender la realidad canaria, seña- 
lando las similitudes y diferencias que las islas presentan. 

¿Tiene algún interés en la actualidad saber quién toma las decisiones, 
a quiénes favorecen, por qué se toman? Conocer los cambios que se producen 
y sus causas, saber distinguir entre cambios profundos y modificaciones apa- 
rentes son aportaciones de este trabajo que, aunque tenga un marco cronoló- 
gico y geográfico concreto como todo estudio histórico, aporta elementos de 
reflexión y facilita el análisis del presente. 

Es imposible no tener en cuenta los precedentes históricos que confor- 
man mentalidades e influyen sobre comportamientos individuales y colectivos. 
Por ello, es un libro dirigido a cualquier persona interesada por Canaria5 y 
no sólo a los profesionales de la Historia. 

Este trabajo ha supuesto un gran esfuerzo tanto por el volumen de la 
documentación examinada como por el profundo análisis realizado y ello ha 
sido posible por la capacidad de trabajo y también por la coherente profesio- 
nalidad universitaria de José Miguel Pérez. 

M' Teresa Noreña Salto 
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