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Resumen

Esta investigacién evalta capacidades cognitivo-pricticas en la ensefianza-aprendizaje
de la cariologia en la carrera de Estomatologia en Cuba, con el propésito de
modificar y redisefar los procesos de ensefianza-aprendizaje del programa de estudio.
La metodologia es descriptiva transversal y surge a partir de la valoracién de los
participantes del Plan de Estudios D. Se convocé a docentes de todas las universidades
del pais y se recibié respuestas de 177. El instrumento fue validado previamente y
aplicado de manera online. Las variables fueron: institucién, categoria docente, afios
en la docencia, participacién en la confeccién del programa de estudio evaluado,
grado cientifico, categoria investigativa, los {tems propios para la evaluacién y
componentes resultantes del andlisis factorial previo. El plan de estudios fue evaluado
con 46,3% a nivel general, entre lo suficiente e insuficiente, y de 49,7% tanto para
el programa como la estrategia, existiendo dependencia significativa (p<0,000), entre
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CHAPLE. Evaluacién de las capacidades cognitivo-pricticas necesarias para la minima intervencion en cariologia

la evaluacién de ambos. En cuatro de los seis componentes (66,7%), prevalecié la
categoria medianamente suficiente: planificacién de las actividades para la adquisicién
de las capacidades cognitivo-pricticas (57,1%), organizacién (50,8%), soporte
(54,2%) y control (56,5%). Los problemas se hallaron en el componente seguimiento
epidemiolégico del proceso caries dental (40,1%) y en los aspectos recursos
tecnoldgicos, actividades en los sistemas de conocimientos, requerimientos para los
escenarios de précticas de laboratorio, bibliografia y las técnicas y procedimientos
clinicos para el TMIC. En la evaluacién integral del programa, la estrategia diddctica,
la capacidad cognitivo-prictica, los componentes y aspectos individuales prevalecié la
categoria de medianamente suficiente.

Palabras clave: programas de estudio; encuestas y cuestionarios; cariologfa, minima
intervencion.

Abstract

This research evaluates cognitive-practical capacities in the teaching-learning of
cariology in the Stomatology career in Cuba, with the purpose of modifying and
redesigning the teaching-learning processes of the study program. The methodology
is descriptive and cross-sectional and arises from the assessment of the participants in
Study Plan D. Teachers from all universities in the country were summoned and 177
responses were received. The instrument was previously validated and applied online.
The variables were: institution, teaching category, years in teaching, participation in
the preparation of the evaluated study program, scientific degree, research category, the
items for the evaluation and components resulting from the previous factor analysis.
The study plan was evaluated with 46.3% at a general level, between sufficient and
insufficient, and 49.7% for both the program and the strategy, with significant
dependence (p<0.000), between the evaluation of both. In four of the six components
(66.7%), the moderately sufficient category prevailed: planning of activities for the
acquisition of cognitive-practical skills (57.1%), organization (50.8%), support
(54 , 2%) and control (56.5%). The problems were found in the epidemiological
monitoring component of the dental caries process (40.1%) and in the aspects of
technological resources, activities in knowledge systems, requirements for laboratory
practice scenarios, bibliography, and clinical techniques and procedures for the TMIC.
In the comprehensive evaluation of the program, the didactic strategy, the cognitive-
practical capacity, the components and individual aspects, the category of moderately
sufficient prevailed.

Keywords: study programs; surveys and questionnaires; cariology, minimal
intervention.
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INTRODUCCION

Es muy comun en nuestros dfas que instituciones educacionales realicen modificaciones,
actualizaciones y redisefios de programas de estudio sin que estén avalados por investigaciones
para su ejercicio y que se sustenten principalmente en criterios de expertos, cuyos estados de
opinién no siempre estdn fundados como para realizar este proceso que deriva de constante

cambio (Salas, 2016).

La evaluacién curricular ha sido definida como “un proceso participativo de delimitar,
obtencién y andlisis de informacién ttil para contrastarla con un patrén determinado, a
fin de juzgarlo y tomar decisiones respecto a la concepcidn, estructura, funcionamiento
y resultados del curriculo”. (Salas, 2016, p. 3) De ahi que su actualizacién tenga una
trascendencia socioeconémica ajustindose en todo momento a las necesidades particulares
de cada nacién (Garcia Milidn et al., 2015; Salas, 2016).

En Cuba existe escasa evidencia publicada sobre la puesta en marcha de procesos de
evaluaciones curriculares, lo que se demuestra por la pobre produccién cientifica existente
sobre estos temas en la literatura cientifica cubana y especificamente sobre la Carrera de
Estomatologfa. (A. M. Chaple-Gil, Corrales-Reyes, Quintana-Mufioz, & Ferndndez, 2020)
Del mismo modo es vélido senalar que los planes de estudio en las universidades de ciencias
médicas en Cuba tienen un cardcter nacional, siendo el mismo en todas las instituciones
donde se practica la ensefianza de la odontolédgica. Las letras de los planes de estudio (en
este caso la D), se corresponden con los cuatro planes de estudio por los que ha transitado la

ensefianza universitaria en el pafs desde el afio 1963 durante la reforma universitaria.

Desde inicios del presente siglo se han introducido variaciones importantes en la
terapéutica odontoldgica hasta llegar al concepto actual de la minima intervencién en
cariologia. (Dalli, Colak, & Mustafa Hamidi, 2012; Innes et al., 2019; Schwendicke et al.,
2016) Esta concepcidn nueva, surgida gracias a la profundizacién de conocimientos acerca
de la etiopatogenia del proceso caries dental y los diversos factores que la modifican —como
las terapias de fliior y otros agentes que favorecen la remineralizacién—, ha sido reforzada
con la aparicién de nuevos materiales dentales mds adhesivos y biocompatibles, asi como
por la fabricacién de instrumentos mds pequeos, lo que tiene el respaldo de investigaciones
fisico-quimicas y de grandes avances de la ciencia como la nanotecnologia; lo que ha sido
positivo para el tratamiento de la enfermedad caries dental, contribuyendo a la satisfaccién
de pacientes y profesionales (Tassery ez al., 2013).

Luego de su surgimiento, las universidades europeas (Anderson er al., 2011) fueron
incorporando estas técnicas y conceptos a sus curriculos académicos y paulatinamente
lo hicieron otras universidades de América del Norte (Clark & Mjér, 2001; Ferndndez,
Gonzélez-Cabezas, & Fontana, 2020), Latinoamérica (Martignon ez al., 2013) y el resto del
mundo (Raphael ez 4/., 2018).
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La educacién médica superior en Cuba ha alcanzado altos niveles de superacién y
mejoras de sus planes de estudio, logrando sistematicidad y aplicando nuevas tendencias
y maneras de ensefiar, que responden a los perfiles de salida de sus profesionales y a una
calidad acorde a las necesidades nacionales e internacionales (Galindo Cdrdenas & Arango
Rave, 2009). No obstante, todavia no existe evidencia en la carrera de odontologia en cuanto
a incorporacién y actualizacién de algunos de sus contenidos sobre criterios de deteccidn,
evaluacidn y clasificacién; asimismo para prevenir y curar la caries dental, con esta filosofia
de diagndstico temprano y tratamiento oportuno enfocado en preservar la estructura dental.

(Chaple Gil, Gispert Abreu, Alea Gonzdlez, & Ferndndez, 2021)

En la carrera de Medicina se han realizado estudios de evaluacién curricular desde
la funcién de la administracién en salud, (Diaz et al., 2016) en las ciencias bdsicas,
especificamente en la asignatura de morfologfa, donde se ha valorado positivamente el
disefio de sus contenidos. (Linares-Guerra, Capote-Martinez, & Fonte-Medina, 2009)
Estas evaluaciones han considerado incluso, el curriculo interno de un curso propio del plan
de estudios (Perén, 2019). En el componente bibliogrifico se ha evaluado la incorporacién

latinoamericana en la carrera antes mencionada (Macias, Rosas, & Cabello, 2009).

Ottras carreras como el caso de Enfermeria (Falk, Falk, & Ung, 2016; Pernas-Gémez,
Zubizarreta-Estévez, Garrido-Riquenes, Bello-Ferndndez, & Luna-Marcel, 2005)
y otras carreras técnicas han sido participe de estudios de evaluacién de sus planes
de estudio en los que han manifestado las técnicas mds empleadas para estos fines,
evidencidndose la importancia de tener una retroalimentacién del proceso ensefianza-
aprendizaje para su posterior perfeccionamiento (Bray, Catley, Voelker, Liston, &
Williams, 2013; Garcfa Gonzdlez, Pérez Agramonte, Vigo de Pifa, & Rosabales Quiles,
2013; Vidal Ledo, 2008).

En otros paises también se han evaluado capacidades de la minima intervencién para
el aprendizaje de la caries dental y su puesta en prictica en sus planes de estudio con
fines de reforma de curriculos, como es el caso de la Universidad de Adelaide, Australia.
Ellos propusieron y evaluaron un programa que se basa en el desarrollo de habilidades
de comunicacién empdtica que permiten a los estudiantes obtener informacién clave del
paciente, incluidos los valores, creencias, necesidades, preferencias y expectativas de sus
pacientes, lo que permite que la gestidn sea personalizada gracias a las bondades que brinda
la minima intervencién (Kaidonis, Skinner, Lekkas, Winning, & Townsend, 2013).

Por lo anterior, el objetivo de esta investigacidn es evaluar las capacidades cognitivo-
précticas necesarias para la ensefanza-aprendizaje del tratamiento con minima intervencién
de la caries dental, concebidas en el plan de estudios D de la carrera de Estomatologia en

Cuba y su relacién con algunas caracteristicas de los docentes.
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METODOLOGIA

Se realizé una investigacién evaluativa descriptiva transversal, en el periodo de noviembre

de 2020 hasta marzo de 2021, que evalué las capacidades cognitivo- practicas necesarias
q g

para la ensefianza-aprendizaje de la minima intervencién en cariologia de la carrera de

Estomatologfa en Cuba.

Participantes

La muestra se establecié inicialmente en 147 considerando la teorfa de respuesta al
item a razén de 7 respuestas por preguntas del instrumento (Castillo-Sierra, Gonzdlez-
Consuegra, & Olaya-Sinchez, 2018) valorando la posible pérdida de participantes o
formularios incompletos, por lo que se afiadié un 20% a la cifra inicial (29,4 llevado a 30),
para un total de 177.

Participaron profesores de la carrera de Estomatologia categorizados de todas las
universidades del pais (Cuba) que hayan impartido o impartan asignaturas de la disciplina
integradora del plan de estudio actual: Introduccién a la Estomatologfa, Promocién de
salud, Prevencién en Estomatologia, Introduccién a la Clinica, Operatoria técnica,
Operatoria clinica, Epidemiologfa en Estomatologia, Atencién Integral a la Familia I, I y
111, Odontopediatria y Atencién Integral a la Comunidad [Especialidades].

Se excluyeron docentes que participaron en momentos previos de la validacién, con
base al criterio de confiabilidad del instrumento, es decir, profesores no categorizados y los

instructores no graduados.

Instrumento para el desarrollo de la investigacion

El instrumento de evaluacién consistié en un formulario previamente validado por
expertos,(Chaple-Gil, Gispert-Abreu, & Ferndndez, 2021) con consistencia interna segtin alfa
de Cronbach de 0,817 (preprueba), 0.801 (reprueba) y reproducibilidad segin coeficiente
de correlacién intraclase (ICC), de 0,96 (intervalo de confianza del 95%/0,866-0,939).
(Villamarin Guevara, 2017) El mismo cont6 con 20 preguntas especificas sobre las capacidades
cognitivo-prdcticas y las estrategias did4cticas existentes en el plan de estudios D para la
ensefianza-aprendizaje de la cariologfa con tendencia a la minima intervencidn, el que fue

sometido a andlisis de componentes principales.(A. M. Chaple-Gil & Gispert-Abreu, 2021)

Procedimientos
La investigacién estuvo orientada en definir en qué medida el Plan D vigente favorece la

adquisiciéon de conocimientos, habilidades y valores que resultan esenciales para el ejercicio
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del tratamiento de la caries dental, en correspondencia con los avances cientifico-técnicos y

con el compromiso social-humanista y ético de la carrera de Estomatologia en Cuba.

Se realiz6 una convocatoria a todas las universidades médicas del pais para que los
docentes de las asignaturas descritas respondieran el formulario, una versién en Microsoft
Word y otra en Google Forms para su respuesta y divulgacién por correo electrénico y
de manera online, respectivamente. La convocatoria fue enviada a los jefes de carrera de
odontologia de cada universidad médica para su diseminacién entre cada colectivo docente.

Se considerd un tiempo de espera de las respuestas de los profesores participantes para
lograr la cifra necesaria para el cumplimiento de la propuesta y se procesé la informacién
obtenida. De la convocatoria, respondieron docentes de 7 universidades que se relacionan

en la tabla 1.

Tabla 1.
Distribucion de los participantes en el estudio segiin su filiacién.
No. %
UCM'- La Habana 63 35,6
UCM- Matanzas 48 27,1
UCM- Las Tunas 39 22,0
UCM- Sancti Spiritus 22 12,4
UCM- Cienfuegos 3 1,7
UCM- Mayabeque 1 0,6
UCM- Villa Clara 1 0,6
Total 177 100,0

Variables estudiadas

Las variables estudiadas fueron las recogidas en el formulario aplicado: institucién,
categorfa docente, afios en la docencia, participacién en la confeccién del programa de
estudio evaluado, grado cientifico, categoria investigativa, los {tems propios para la
evaluacién y componentes resultantes del andlisis factorial de componentes principales
previo (A. M. Chaple-Gil & Gispert-Abreu, 2021). Cada pregunta del instrumento se
respondia con escala de Likert,es decir, suficiente, medianamente suficiente, insuficiente y

muy insuficiente.

1 Universidad de Ciencias Médicas

6 European Journal of Education and Psychology 2021, Vol. 14, Ne 2 (P4gs. 1-19)



CHAPLE. Evaluacién de las capacidades cognitivo-pricticas necesarias para la minima intervencion en cariologia

Andlisis de datos

Los datos fueron guardados en una hoja de cdlculo de Microsoft Excel y exportados
a IBM SPSS' Statistics versién 24 para Windows. La base de datos para SPSS de esta
investigacion ha sido depositada en el repositorio de Zenodo para posibilitar a los lectores
el acceso a la misma y como cumplimiento de los principios internacionales de la Ciencia
Abierta (A. Chaple-Gil, Gispert-Abreu, Ferndndez-Godoy, Saborit Carvajal, & Abraham
Iglesias, 2021)

Las categorias evaluativas para cada aspecto fueron suficiente +1 punto, medianamente

suficiente +2 puntos, insuficiente +3 puntos y muy insuficiente + 4 puntos.

Para la evaluacién integral y estrategia del programa, asi como de la capacidad cognitivo-
préctica y los componentes de forma general, se sumaron los puntos obtenidos en los aspectos
que lo integraban, luego se promedid y reclasificd en suficiente (1 a 1,9), medianamente
suficiente (2 a 2,9 puntos), insuficiente (23 puntos), anotando la frecuencia absoluta y relativa.

Se relaciond la capacidad cognitivo-prictica general para la ensefianza de la minima
intervencién de la cariologia en el plan D y caracteristicas relacionadas con la experiencia de
los docentes participantes (categoria, docente, cientifica, investigativa y afios en la docencia)
segun chi cuadrado(X?) de independencia, significativo con p<0,05.

H_ (hipétesis nula): hay independencia entre las variables estudiadas, Hi (hipdtesis de

investigacion), afirma que no existe independencia entre variables, se acepta si p<0,05.

Aspectos éticos

La puesta en marcha de esta investigacién estuvo aprobada por el comité de ética de la
Facultad de Ciencias Médicas “Victoria de Girén” de la Universidad de Ciencias Médicas
de La Habana. Del mismo modo, este trabajo formé parte de un proyecto de formacién
doctoral auspiciado y aprobado por el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente

de la Republica de Cuba (CITMA).

En los dos momentos de aplicado el formulario se aclaré a los docentes que al dar
respuesta al instrumento entregaban su consentimiento para la participacién del estudio.
La identidad de los participantes se conservé bajo las normas de privacidad adecuadas para
estos efectos. Solo se emplearon los correos electrénicos (aportados de forma voluntaria)
para procesos de retroalimentacién de los resultados de la investigacién, lo que fue declarado
en la introduccién del formulario.

RESULTADOS

Los docentes participantes en el estudio fueron fundamentalmente profesores auxiliares
y asistentes con un 42,9% y 41,8% respectivamente de participacién; el 81,4% tenia mds
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de 10 anos de experiencia en la docencia médico-odontolégica; el 92,7% no participé en
la confeccién del plan de estudio; hubo predominio de docentes con categoria cientifica e
investigativa en Mdster en Ciencias 64,4% e investigadores auxiliares con un. 53,7%.

El programa y la estrategia diddctica del plan D de la carrera de Estomatologfa (Tabla 2),
fueron evaluados de manera integral como medianamente suficiente para la ensefianza de
minima intervencién de la cariologia con cifras de 46,3% a nivel general y de 49,7% para
el programa y la estrategia. Existié dependencia significativa (p<0,000), entre la evaluacién
del programa y la estrategia.

Tabla 2.
Evaluacion de las capacidades cognitivo-prdcticas para la ensenanza de la minima intervencion
de la cariologia en el plan D de la carrera de Estomarologia en Cuba.

. Suficiente Medianamente suficiente Insuficiente
Evaluacién
Ne. % Ne. % Ne. %
Programa 44 24,9 88 49,7 45 25,4
Estrategia diddctica 58 32,8 88 49,7 31 17,5
General 54 30,5 82 46,3 41 23,2
X2=256,028 p<0,000
Tabla 3.

Evaluacion de las capacidades cognitivo-prdcticas para la ensenanza-aprendizaje de la minima
intervencion de la cariologia en el plan D de la carrera de Estomatologia en Cuba reagrupadas
por componentes principales.

Categorias evaluativas

Componente Ttems que incluye Suficiente Medlan.amentc Insuficiente M!ly s
Ne (%) suficiente Ne (%) ficiente N°
Ne (%) (%)
Capacidades Sistema de valores. 70(39,5) 49(27,7) 51(28,8) 7(4,0)
c1ent1ﬁaclo—tecn1— Preparacién/experiencia 52(294)  76(42.9) 26 (147) 23(13.0)
cas y valores docente.

éticos de los Posibilidad de introducir

docentes para innovaciones en las estra-  31(17,5)  69(39,0)  55(31,1) 22(12,4)
EA?del TMIC®  tegias de EA.

(CP*1) CP1 general 69(39,0) 79 (44,6) 28(16,4)

2 Ensefianza-Aprendizaje
3 Tratamiento con minima intervencién de la caries dental
Componente principal

[N
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Categorias evaluativas

Componente Items que incluye  Suficiente Medjan.amente Insuficiente M}ly insu-
Ne (%) suficiente Ne (%) ficiente N°
Y Ne (%) Y (W)
Horas (teorfa, précticas,
. y estudio independiente). 290164 72(40.7)  68(38.4)  8(4,5)
Flamicail‘cilo; de Recursos tecnoldgicos. 13(7,3)  29(16,4) 106(59,9) 29(16,4)
as actividades ) -
para la adqui- Slstc?ma d.e conocimientos 2514.1)  73(412)  66(373) 13(7.3)
sicién de las y evidencias.
capacidades cog- Estrategia de aprendizaje y
nitivo-précricas (4145 gulas intencionales 30166, o3(575) 470266 7(4,0)
(CP2) para el aprendizaje activo
de los estudiantes.
CP2 general 31(17,5) 101(57,1) 45(25,4)
Objetivos especificos. 46(26,0) 94(53,1) 27(15,3) 10(5,6)
ASIgnaturas de la discipli- 37209 78(44.1) 53(29.9) 9(5.1)
Organizacion na integradora.
de las activi- Ezs;mento [CONCOY AT 53(20,9)  80(45,2)  23(13,0) 21(11,9)
| .
:dadisisﬁi);?n ile Actividades definidas en
ca;c)lacidades cog- los sistemas de conoci- 22(12,4) 51(28,8) 70(39,5) 34(19,2)
nitivo-practicas mlentos: .
(CP3) Estrategia de ensenanza y
procesos diddcticos parael 36(20,3)  78(44,1)  54(30,5) 9(5,1)
aprendizaje significativo.
CP3 general 53(29,9) 90(50,8)  34(19,2)
Requerimientos para los
escenarios de pricticas de  12(6,8)  63(35,6)  82(46,3) 20(11,3)
laboratorio.
So[.)o.rte de las Proyec/a.on de’las. activida- 15(8,5)  94(53,1) 53(29,9) 15(8,5)
actividades para des tedrico-pricticas.
la adquls1c1on de Componente bibliogrs- 34(19.2)  SSGL1)  43(24.3) 45(25.4)
capacidades cog- fico.
nitivo-précticas P051b1-11da-d de introducir 36203) 72(407)  42(23.7) 27(15.3)
(CP4) actualizaciones
Colaboracion dedocen- 3519 o) 6g(38.4)  55(31,1) 19(10,7)
tes/ investigadores.
CP4 general 38(21,5) 96 (54,2) 43(24,3)
European Journal of Education and Psychology 2021, Vol. 14, N° 2 (P4gs. 1-19) 9
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Categorias evaluativas

Componente Ttems que incluye Suficiente Medlan.amente Insuficiente M}ly s
Ne (%) suficiente Ne (%) ficiente N°
Ne (%) (%)
Se.gulmfen,to. Método epidemiolégico
epidemiolégico

respecto a la caries dental.  18(10,2) 88(49,7) 63(35,6) 8(4.5)
(CP5)

del proceso caries
dental (CP5)

Técnicas y procedimientos
Control del P

desempefio técni-

26(14,7) 68(38,4) 56(31,6) 27(15,3)

clinicos descritos.

Evaluaciones de las capa-

cidades para el TMIC. 32(18,1)  9151,4)  54(30,5) 0(0)
CP6 general 35(19,8) 100 (56,5) 42(23,7)

co-clinico para el

TMIC (CP6)

En la evaluacién por componentes principales (Tabla 3), los mayores problemas
se hallaron en el componente seguimiento epidemiolégico del proceso caries dental
(CP5), con la mayor cifra de insuficiente/muy insuficiente (40,1%). En el resto de los
componentes (CP2, CP3, CP4 y CP6), prevalecié la escala medianamente suficiente, ellos
fueron: planificacién de las actividades para la adquisicién de las capacidades cognitivo-
précticas, organizacidn, soporte y control con cifras de 57,1%, 50,8%, 54,2%, 56,5% y
44,6% respectivamente. Las cifras mds bajas en la categorfa suficiente estuvieron en los
componentes CP5, CP2 y CP6 con 10,2%, 17,5% y 19,8% respectivamente.

La cifra mds alta en la categoria suficiente estuvo en el sistema de valores con
39,5%, seguido de preparacién/experiencia docente con 29,4%, ambos pertenecientes
al componente principal capacidades cientifico-técnicas y valores éticos de los docentes.
En cuanto a la categoria insuficiente/muy insuficiente, las cifra més altas la tuvieron los
recursos tecnolégicos (del componente principal planificacién de las actividades), con
76,3%, sucedido por las actividades en los sistemas de conocimientos (del componente
principal organizacién de las actividades), con 58,7%, los requerimientos para los
escenarios de précticas de laboratorio y componente bibliogréfico (del componente
principal soporte de las actividades), con 57,6% y 49,7% respectivamente y por las
técnicas y procedimientos clinicos descritos para el tratamiento de minima intervencién
de la cariologia (componente principal control del desempeno), con 46,9%. No obstante,
se registraron valores importantes de insuficiente, el sistema de conocimientos y evidencias
(CP2), con 44,6%, la posibilidad de introducir innovaciones en las estrategias de EA
(CP1), con 43,4%; las horas (teorfa, pricticas, estudio independiente) (CP2), 42,9%, la
colaboracién de docentes/ investigadores (CP4), con 41,8% y la posibilidad de introducir
actualizaciones (CP4), 40,0%.
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Con relacién a las capacidad cognitivo-prictica general para la ensefianza-aprendizaje
de la minima intervencién en cariologfa en el plan D vy las caracteristicas relacionadas con
la experiencia de los docentes participantes, no se encontré asociacién de las respuestas
con la categorfa docente, afios en la docencia (hasta y mayor que 10), grado cientifico ni
haber participado en la elaboracién de planes de estudio de la carrera, solo hubo relacién
significativa con la categorfa de investigador (X?=17,411 p<0,01), principalmente respecto
a la evaluacién medianamente suficiente e insuficiente, los profesores auxiliares tuvieron

menor porcentaje de medianamente suficiente y mayor de insuficiente.

DISCUSION

Luego de 22 afios en el curso 2014- 2015 se pone en vigor en Cuba el Plan D de
la disciplina estomatolégica en todas las universidades médicas del pais. Dicho plan de
estudio incluye las asignaturas de Operatoria técnica, Operatoria clinica, Atencién integral
a la familia I, II, IIT y Atencidn integral a la comunidad, las que pertenecen al grupo de
asignaturas de la disciplina integradora. En el programa anterior estas asignaturas recibian
otro nombre, pero el contenido era pricticamente el mismo. En ninguno de los programas
de asignaturas se hace alusién a técnicas minimamente invasivas para la prevencién y
tratamiento del proceso caries dental(Chaple Gil et al., 2021).

Anteriormente se explicé que el sistema de ensefianza-aprendizaje de las carreras médicas
en Cuba tiene un cardcter nacional. Por este motivo, todos los docentes de la carrera de

estomatologia del pais estuvieron convocados a participar como evaluadores.

El sistema de valores de las asignaturas con respecto a las actitudes profesionales que se
necesitan desarrollar para el tratamiento con minima intervencién de la caries dental recibié
la mayor cifra de evaluacién de suficiente. Este aspecto ha sido profundamente tratado
globalmente y se concibe para establecer directrices que fomenten valores universales del
hombre como la vida, verdad, justicia, paz, cordialidad, felicidad, libertad, entre otros
(Valbuena, Morillo, & Salas, 2006). En el plan de estudios de todas las carreras de Ciencias
M¢édicas en Cuba, los valores constituyen una de las estrategias curriculares de los programas
de estudio de manera general (del Toro Chang, Géngora Vega, Labrada Almaguer, Jorge
Figueredo, & Benitez Mendez, 2015; Sierra Figueredo, Ferndndez Sacasas, Miralles
Aguilera, Pernas Gémez, & Diego Cobelo, 2009) y respaldan la utilizacién de la TMIC
por los beneficios que puede ofrecer para los pacientes el tratamiento de acuerdo a la etapa
del proceso caries dental contribuyendo a evitar la cavitacién y en caso de que ya exista

disminuir posibilidades de agravamiento y perdida dentaria.

La planificacién de actividades necesarias para el aprendizaje del tratamiento de minima
intervencién de la cariologia, fue valorada como medianamente suficiente por los docentes

incluidos en el estudio. La planificacién conlleva andlisis de la situacién en cuanto al
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tratamiento de minima intervencién de la cariologia y en correspondencia a establecer
horarios, recursos cognitivos, tecnoldgicos, conjuntamente con una estrategia de aprendizaje
que responda a los objetivos trazados.

Los resultados obtenidos indican la necesidad de perfeccionar este componente que es
gufa para la prictica educativa del tratamiento de minima intervencién de la cariologfa,
principalmente en los aspectos de recursos tecnolégicos y sistema de conocimientos.

En Pacheco ez al., (Pacheco, Mancero, Guerrero, Macay, & Doltz, 2019) se discute
que las tecnologias de la informacién y las comunicaciones (TIC) constituyen elementos
sustantivos inherentes al desarrollo en todas las esferas de la vida y que en la educacién
superior contribuyen sustancialmente al desarrollo de materiales de apoyo al proceso de
ensefianza-aprendizaje. A través de estas tecnologias se pueden crear recursos diddcticos
que interrelacionen conocimientos tedricos con la resolucién de situaciones vinculadas al
tratamiento de minima intervencién de la cariologfa de forma simulada a través de medios
digitales. La simulacién no desplaza la prictica clinica de los estudiantes de Odontologia,
pero es de gran ayuda en los primeros cursos de carrera, donde la falta de experiencias
suele constituir un problema en la concrecién de los conocimientos tedricos con la prictica
clinica (Marin & Garita, 2010).

Otros recursos tecnolégicos (modelos anatémicos, simuladores clinicos, equipos,
instrumental, medios de ensefianza), también deben planificarse en funcién de las
necesidades para el tratamiento de minima intervencidn de la cariologia. Dwisaptarini ez al.,
(Dwisaptarini, Suebnukarn, Rhienmora, Haddawy, & Koontongkaew, 2018) demostraron
en su ensayo clinico que el empleo de la realidad virtual y el método convencional de
entrenamiento para la remocién de caries dental con minima intervencién tienen igual
mejora de rendimiento del desempeno de los estudiantes de pregrado. Estos resultados
apuntan a la posibilidad de una amplia gama de recursos que pueden ser empleados para la
ensefianza-aprendizaje de este sistema de conocimientos y que muchos ya estdn disponibles.
Estos van desde el instrumental, materiales, medicamentos y demds indumentaria tradicional

hasta grandes avances tecnolégicos como el caso de la investigacién mencionada.

La investigacion de Antonioni ez /., (Antonioni, Fontana, Salzmann, & Inglehart, 2019)
abordé el tema del uso, actitudes y conocimientos de profesionales de la estomatologia
sobre el fluoruro de diamina de plata para la remocién de la caries dental en edad pedidtrica.
Cuanto mds entrenamiento profesional tuvieron los encuestados, mds conocimiento auto-
informado posefan, mds positivas eran sus actitudes relacionadas con el tema y era mds
probable que utilizaran el medicamento antes mencionado. Esto demuestra la importancia
en la profundidad de incorporacién de conocimientos en las pricticas preprofesionales, los

que hacen que el futuro profesional actiie en consecuencia de las habilidades adquiridas.

En cuanto al sistema de conocimientos del proceso caries dental debe concebirse acorde

a las concepciones actuales y de forma 16gica, para que a partir de ahi se puedan establecer

12 European Journal of Education and Psychology 2021, Vol. 14, Ne 2 (P4gs. 1-19)



CHAPLE. Evaluacién de las capacidades cognitivo-pricticas necesarias para la minima intervencion en cariologia

indicadores generadores de evidencias que contribuyan a su seguimiento epidemiolégico —
que resulté ser el componente con mayor problema—, y que aporten a un mejor desempefio
en el tratamiento clinico. Este componente asume una gran importancia para la entidad
de caries dental, ya que estdn incluidos todos los procesos de base de la enfermedad. Al ser
el rubro con mayor porcentaje de insuficiente y muy insuficiente, segin la opinién de los
docentes participantes en el estudio, denotan una insuficiencia en cuanto a la presencia de
estudios nacionales referentes a la epidemiologfa de la caries dental, las clasificaciones al ser
muy antiguas y menos especificas dan al traste con el uso adecuados de indices para evaluar
y diagnosticar la caries dental para en un paso posterior, realizar tratamientos adecuados sin

el sacrificio excesivo de tejido dentario sano.

En el componente organizacidn, las actividades definidas en los sistemas de
conocimientos fueron insuficientes, segin Marin y Garita (Marin & Garita, 2010) en la
carrera de Odontologfa, los estudiantes desarrollan capacidades afines a esta especialidad
de manera que puedan reproducir los tratamientos que brindardn a los pacientes; en
consecuencia, el proceso pedagégico vivido en las aulas y laboratorios les ha de resultar
significativo y suficiente en conocimientos para enfrentar situaciones reales que tendrdn que
asumir responsablemente y con adecuado desempefio profesional.

Dentro del soporte de las actividades para la adquisicién de capacidades cognitivo-
précticas, la bibliografia y los requerimientos para los escenarios de pricticas de laboratorio
fueron evaluados de insuficientes.

A pesar de que existe un mito académico de que la bibliografia de mds de 5 afos caduca
para articulos cientificos y 10 afos para ediciones de libros de texto, podemos replantear
el hecho de que realmente que de acuerdo a Arias (Arias, 2017) la literatura cientifica es
desactualizada cuando deja de ser citada por los investigadores en un periodo de tiempo
demasiado largo y no debe considerarse obsoleta solo por haber transcurrido un periodo
de tiempo pragmidtico. De hecho, en una investigacién de Sjoberg citada por Arias (Arias,
2017) establecen que, la bibliografia en la rama de la medicina clinica tiene una vida media
de citaciones de 6,8 afios aproximadamente.

No obstante, en el plan de estudios actual de la carrera de Estomatologia cubana
prevalecen por décadas, referentes bibliograficos que datan de mucho antes de la revolucién
tecnoldgica y de la aparicién e implementacién de la minima intervencién en cariologia
como una filosoffa para afrontar dicho proceso patoldgico. (Chaple Gil et al., 2021) Es
por consiguiente una necesidad la actualizacién del componente bibliogrifico bésico y
complementario de la carrera si se pensara en la inclusién de este modelo de ensefianza con
estas concepciones que de una manera u otra contribuirfan al desarrollo de las competencias

profesionales de los odontdlogos egresados.

Las instituciones educativas deben garantizar los recursos tecnolégicos de los escenarios

de précticas de laboratorio para aportar al desarrollo de las habilidades necesarias para el
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tratamiento de minima intervencién de la cariologia, ya que de estas dependen la calidad
de los egresados que se entregan al estado. Un estudio de Marty et al., (Marty, Broutin,
Vergnes, & Vaysse, 2019) en el que recrean caries dentales en dientes modelos disefiados
en impresoras 3D y aplican en estudiantes para su aprendizaje compardndolo con modelos
empleados tradicionalmente, demuestran que desde el punto de vista del aprendizaje no
existieron diferencias significativas entre un método u otro. Del mismo modo, la percepcién
de los estudiantes fue muy positiva y acogida por los modelos disefiados en 3D por el grado
de realismo que proporcionan en el desarrollo de habilidades. Este resultado converge con
la idea de que la tecnologia es un complemento del proceso de ensefianza-aprendizaje de

técnicas de tratamientos estomatoldgicos.

El que no existan diferencias significativas en la evaluacién de las capacidades cognitivo-
précticas general para la ensefianza-aprendizaje de la minima intervencién de la cariologfa en
el plan D y la gran mayoria de caracteristicas relacionadas con la experiencia de los docentes
participantes refleja uniformidad en la calificacién. El que los investigadores auxiliares
evaluaran en mayor medida de insuficiente, se puede atribuir a mayor actualizacién en la
labor investigativa, pues para su evaluacién satisfactoria se les exige dirijan algin proyecto

de investigacidn.

Una de las limitaciones del presente estudio fue no poder contar con la disposicién de
participacién de docentes de todas las provincias del pais, pese a que se senalé que el plan

D es a nivel nacional.

Los resultados de la evaluacién del plan D posibilitaron identificar los componentes
y aspectos con mayores problemas los cuales deberdn ser objeto de acciones estratégicas
resolutivas. En investigaciones posteriores y como continuidad de esta, se tendrd en
consideracién y propondrd la introduccién de sistemas de conocimientos actualizados sobre
la clasificacién, identificacién y tratamiento de la enfermedad de caries dental, asi como la
promocién de investigaciones a nivel local que perfeccionen los procesos de seguimiento
y control. El nivel de preparacién de los docentes respecto a estos temas, la organizacién
de los sistemas de ensenanza-aprendizaje producto del trabajo docente metodoldgico y la
retroalimentacion resultante de las evaluaciones sistemdticas del programa, entre otros,
serdn aspectos que concurrirdn en mejoras al programa de estudios de la carrera actual y

venideros.

CONCLUSIONES

A partir de los resultados de esta investigacion se podrén trazar lineas de accién estratégica
para contribuir a la resolucién de los problemas detectados en el plan de estudios en relacién
a la minima intervencién en cariologfa, y estas a su vez podrdn guiar a la construccién de

medidas encaminadas al mejoramiento del curriculo de la carrera.
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En la evaluacién integral del programa, la estrategia diddctica, la capacidad cognitivo-
préctica, los componentes de forma general, asf como en los aspectos individuales prevalecié

la categoria de evaluacién medianamente suficiente.

El componente capacidades cientifico-técnicas y valores éticos de los docentes y dentro
de él el sistema de valores, tuvo la cifra més alta en la categorfa de suficiente, mientras que
el seguimiento epidemiolégico del proceso caries dental tuvo la mayor cifra de insuficiente.

El control del desempefio técnico-clinico, la planificacién, organizacién y el soporte de
las actividades en los sistemas de conocimientos para la adquisicién de capacidades cognitivo-
précticas fueron evaluados por mds de la mitad de los docentes como medianamente

suficiente de forma general.
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