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RESUMO: Este artigo tem como objetivo apresentar uma andlise critica da producao
cientifica dos professores doutores que atuam nas Instituicdes de Ensino Superior publicas do
Centro-Oeste. Foi realizada uma pesquisa bibliografica por envolver a investigacao, selegdo e
registro da literatura sobre o objeto pesquisado, e andlise documental, pois parte da pesquisa
se trata da analise de teses de doutorado. Para a andlise dos dados, utilizamos a abordagem
quanti-qualitativa. As andlises indicam a hegemonia do carater bioldgico e da biodindmica
nas produgdes cientificas dos professores analisados, principalmente em relacdo as principais
tendéncias tematicas e referenciais teoricos utilizados nas teses de doutorado. Esta tendéncia
reflete o panorama vivido pela area nas ultimas décadas, que privilegia a fragmentagdo do
conhecimento da Educagdo Fisica entre ciéncias bioldgicas e satide (ciéncias naturais) e
ciéncias humanas e sociais (ciéncias humanas), prevalecendo a subarea bioldgica em
detrimento das subareas sociocultural e pedagogica.

PALAVRAS-CHAVE: Educagao fisica. Epistemologia. Formagao profissional.

RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo presentar un andlisis critico de la produccion
cientifica de los doctores docentes que trabajan en instituciones publicas de educacion
superior en el Medio Oeste. Se realizo una investigacion bibliogrdfica porque involucro la
investigacion, seleccion y registro de la literatura sobre el objeto investigado y, andlisis
documental, ya que parte de la investigacion se ocupa del andlisis de tesis doctorales. Para el
analisis de datos, utilizamos el enfoque cuantitativo y cualitativo. Los andlisis indican la
hegemonia del caracter biologico y biodinamico en las producciones cientificas de los
docentes analizados, principalmente en relacion con las principales tendencias tematicas y
referencias teoricas utilizadas en las tesis doctorales. Esta tendencia refleja el panorama
experimentado por el area en las ultimas décadas, que privilegia la fragmentacion del
conocimiento de la Educacion Fisica entre las ciencias biologicas y la salud (ciencias
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naturales) y las ciencias humanas y sociales (ciencias humanas), prevaleciendo el subdrea
biologica en detrimento de las subareas socioculturales. y pedagogico.

PALABRAS CLAVE: Educacion fisica. Epistemologia. Formacion professional.

ABSTRACT: This article provides a critical analysis of the scientific production of
professors who work in public higher education institutions in the Midwest of Brazil. For
involving investigations, selections and literature’s registrations on the researched object
and, documentary analysis, a bibliographic research was carried out, considering that part of
the research is doctoral theses analysis. For data analysis, it has used quantitative and
qualitative approach. The analyzes indicate biological and biodynamic character’s hegemony
in the scientific productions of the analyzed teachers, particularly in the major thematic
tendencies and theoretical references used in doctoral theses. This tendency reflects an
overall view of this area in the last few decades, which favours the fragmentation of the
knowledge of Physical Education in biological and health sciences (natural sciences) and,
human and social sciences (human sciences), prevailing the biological sub-area at the
expenses of the socio-cultural and pedagogical sub-areas.
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Introducio

Este artigo tem como objetivo apresentar uma analise critica da produgdo cientifica
dos professores doutores que atuam nas Institui¢des de Ensino Superior (IES) publicas da
regido Centro-Oeste (CO), em termos de perspectivas teoricas, tendéncias tematicas e
principais referenciais tedricos utilizados nas teses de doutorado. Para isso, o presente estudo
identificou e analisou a producdo cientifica destes professores a luz de referéncias sobre o
papel da ciéncia no desenvolvimento da sociedade e dos desafios historicos da sua
transformacgao.

A partir da necessidade de compreender os desdobramentos da formacdo “stricto
sensu” dos professores que atuam na regido para a formacao inicial em EF e os impactos do
sistema de pos-graduagdo de outras regides do Brasil na formagdo de professores do CO,
visualizamos a importancia deste estudo para o avango da formagdo e da producdo cientifica
local, visto que, conforme os estudos realizados por Chaves-Gamboa, Sdnchez Gamboa e
Taffarel (2007; 2017), ha um impacto do sistema de pos-graduacao das regides Sul e Sudeste
do Brasil na formacgao e produgdo cientifica de mestres e doutores que atuam em institui¢ao
de ensino superior de regides como o Nordeste.

Diante destas pesquisas, ha uma necessidade de ampliacao destes estudos em relagao

aos impactos do sistema de pds-graduacdo das regides Sul e Sudeste em outras regides do
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Brasil, como ¢ o caso dessa influéncia na formag¢ao e producdo cientifica de professores que
atuam na regido CO, haja vista que, conforme Cardoso e Sacardo (2017), 60% dos programas
de pos-graduacao do pais estdo concentrados em uma destas duas regides, sem contar que o
estado de Sao Paulo concentra o maior nimero de produgdes de dissertacdes (47.1%) e teses
(72.1%) na area de Educacao Fisica.

Ademais, ¢ sabido que existem poucos programas de pos-graduacido (PPG) “stricto
sensu” na regido CO em comparagao a estas regioes, sejam programas na area da EF ou em
outras areas, podendo tornar os professores desta regido dependente da formagao continuada
em outras regides do pais, sendo esta dependéncia ndo s6 em relagdo aos PPG, mas também
no que concerne as influéncias tedricas, metodologicas e epistemologicas; as influéncias na
producao cientifica local; e até nas concepgodes de ser humano, mundo, sociedade ¢ Educagao
Fisica. Neste contexto, estes tipos de estudos que analisam a produgao cientifica em Educagao
Fisica ganham sentido e importancia no quadro local, regional e nacional.

Para realizarmos uma andlise critica sobre a producdo cientifica elaborada pelos
professores, foi necessdrio realizar uma caracterizagdo geral dos professores e de sua
producao cientifica, além de desenvolver uma analise sobre as tendéncias da produgdo
cientifica e dos principais referenciais teoricos utilizados por estes professores. Foi mediante a
estas questdes que a esséncia da producdo cientifica comegou a se revelar, com suas
caracteristicas, especificidades, problematicas abordadas, tendéncias tematicas e principais
tendéncias teorico-metodologicas. No mais, foi necessario identificar ndo s6 os limites e
implicagdes da produgdo cientifica, mas também as multiplas condi¢des e as dimensdes
histérico-sociais que as determinaram, compreendendo, por exemplo, as nuances e a logica do

atual sistema de pos-graduacdo brasileiro.

Método e Procedimentos Metodologicos

As fontes de pesquisa selecionadas para a pesquisa foram as teses de doutorado
desenvolvidas pelos professores dos cursos de EF das IES publicas do CO, o que caracteriza
uma analise documental. Junto a andlise dos documentos, foi realizada uma pesquisa
bibliografica que envolveu a investigacdo, selecdo e registro da literatura sobre a tematica
estudada, contribuindo para a andlise e interpretagdo dos dados, que tiveram um trato teérico-
metodologico a partir da abordagem quanti-qualitativa. Conforme Ventura (2008, p. 21), a

abordagem quanti-qualitativa remonta a primeira lei da dialética materialista, a lei da

passagem da quantidade para a qualidade e vice-versa.
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Trata-se de um processo de transformacdo das coisas, com mudancgas
minimas de quantidade que ao se acumularem provocam uma transformagao
qualitativa. Essa transformagdo, da passagem do acumulo, ou da quantidade,
para a qualidade se apresenta como um numérico para uma analise
qualitativa no sentido de compreender a relagdo dos dados quantitativos em
uma perspectiva mais ampla, também permite retornar a condigdo numérica
sempre que necessario.

A articulagdo desta categoria ¢ imprescindivel para fundamentar a compreensdo da
passagem de um objeto a um novo estado, pois a mudanga qualitativa de um fato, objeto e/ou
fenomeno pode ser provocada pelas mudangas quantitativas. Portanto, ainda que a relagdo
entre quantidade e qualidade tenha estruturas diferentes, seja oposta e forme uma contradi¢do
entre os pares bindrios, constitui-se como um par dialético e estd na mesma unidade, pois €
justamente a contradi¢do que vai representar a interagdo deste par na unidade do diverso
(totalidade). Para tanto, conforme Cardoso e Sacardo (2017), a articulacdo destes elementos ¢
possivel quando se leva em conta a contradicdo, que representa a interagao desses aspectos
(quantitativos e qualitativos) e condiciona a mudanga constante deles. Nesta linha de
raciocinio, Sanchez Gamboa (2007) caracteriza que a sintese desta unidade de elementos
opostos tem amparo na perspectiva do materialismo historico dialético, pois temos a partir
desta contradicdo a superacdo dos falsos dualismos técnicos e epistemologicos entre o
positivismo (quantidade) e a fenomenologia (qualidade).

O primeiro passo em direcdo a selecao das teses de doutorado foi considerar os dados
empiricos fornecidos pela plataforma de busca do sistema E-MEC sobre os professores que
atuam nos 20 cursos publicos de EF das 07 IES publicas do CO, quais sejam: UFG - Regional
Goiania, Jatai e Cataldo; UEG - Campus ESEFFEGO, Itumbiara, Quirindpolis e Porangatu;
UnB; UFMT - Campus Cuiaba e Universitario Araguaia; UNEMAT - Campus Caceres e
Diamantino; UFMS - Campus Campo Grande e Pantanal; e UFGD.

Em seguida, identificamos o numero de doutores que atuam em cada curso de EF, em
pesquisa realizada no site da IES e solicitacdo da lista de professores por meio de endereco
eletronico; assim, chegamos a 175 professores doutores, tendo 149 com formagao inicial (FI)
em EF e 26 em outras areas. Com os dados, iniciamos a busca pelas teses e encontramos 135
teses disponiveis nas plataformas de busca das IES e da CAPES. Com isso, selecionamos
somente as teses dos professores com FI em EF, chegando a amostra inicial de 117 para a
composi¢ao do primeiro acervo de andlise.

Para a coleta de dados, foram construidas 02 Planilhas no formato “Excel”, chamadas

de Alfa e Beta, além de 01 formulario de pesquisa que orientou o registro dos dados, chamado
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de Protocolo de Registro das Planilhas Alfa e Beta. Estes instrumentos foram criados para
auxiliar na coleta dos dados dos documentos que possuiam informacgdes relativas aos autores;
orientadores; vinculagdes geograficas e institucionais; frentes de pesquisa; redes de
colaboragdo cientifica entre pesquisadores e institui¢des; a influéncia de autores e do quadro
teorico-metodoldgico dos referenciais tedricos das teses.

Na Planilha Alfa, o processo de investigacdo compreendeu: 1) o mapeamento e
registro dos nomes dos professores doutores que foram identificados nos sites das IES
publicas; 2) o acesso a plataforma Lattes para a realizagdo da caracterizagdo dos professores
doutores, considerando: nome do autor; sexo; endereco do curriculo Lattes; area de formacgao
na graduagdo; titulagdo da pos-graduacdo; IES da titulacdo na pds-graduagdo (Doutorado);
area do curso de pos-graduacdo stricto semsu; linha de pesquisa; grupo de pesquisa;
coordenacdo de grupo de pesquisa cadastrado no CNPq; agéncia de fomento, caso tenha tido
bolsa; ano de defesa do doutorado; orientador(a) e co-orientador(a), se houver; 3) a leitura das
teses para a coleta dos dados contidos no corpo teoérico das teses e registro da caracterizagao
da produgao cientifica dos professores, considerando: titulo da pesquisa; resumo; principais
tematicas; defini¢do do problema ou questdo principal; objetivo geral; e principais resultados
e conclusdes.

Devido a impossibilidade técnica da leitura e analise de todas as 117 teses, foi adotado
como procedimento de selecdo a realizagdo de uma amostra sistemdtica e estratificada,
segundo a técnica da fila — que compreendeu o ano da defesa da tese mais antiga para o ano
da defesa da tese mais recente, tendo como recorte temporal o ano de 1996 ao ano de 2017,
conforme Lakatos e Marconi (2011). Nesta 16gica, as teses foram organizadas segundo a data
de defesa em extratos — da mais antiga para a mais recente, tendo cada tese um niimero que
foi organizado em sequéncia numérica. Depois disso, foi selecionado o percentual necessario
para cada extrato, que foi de 20%, conforme a técnica de fila. O primeiro elemento (N) de um
(01) a quatro (04) foi escolhido aleatoriamente, e os demais segundo intervalo de N+04 até
contemplar sequencialmente a totalidade de cada extrato, e consequentemente, de toda a
populagdo.

Por tultimo, selecionamos a amostra final de 23 teses para a andlise dos referenciais
tedricos das teses, compondo o segundo acervo de analise. Com a retirada da nova amostra, o
processo de investigagdo e coleta dos dados desta amostra foi contemplado na Planilha Beta,
compreendendo a busca pelas teorias utilizadas e referenciais bibliograficos dos autores que

fundamentam o corpo teodrico da produgao.
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Em fun¢do do grande numero de dados identificados na pesquisa, ndo sera possivel
abranger e discutir todos os resultados encontrados sobre a producdo cientifica dos
professores das IES publicas do CO, por isso, optou-se por centralizar o debate deste artigo
em trés elementos especificos da producdo destes professores: as perspectivas teodricas,

tendéncias temadticas e principais referenciais tedricos utilizados nas teses de doutorado.

A producio cientifica dos professores dos cursos de Educacio Fisica da regido Centro-
QOeste: as principais tendéncias tematicas e referenciais teoricos utilizados

Tendéncias Tematicas

Inicialmente, ¢ necessario observar que tomamos como base para a analise das
principais tematicas tratadas a classificagdo dos Grupos de Trabalhos Tematicos (GTTs)
utilizada pelo Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE), com pequenas
modificacdes, a saber: Atividade Fisica e Satde (ATS); Corpo e Cultura (CC), Epistemologia
(EPI); Escola (E); Formacao Profissional ¢ Mundo do Trabalho (FPMT); Comunicacdo e
Midia (CM); Género (G); Inclusdo e Diferenca (ID); Lazer e Sociedade (LS); Memorias da
Educagao Fisica e Esporte (MEFE); Educacao e Movimentos Sociais (MS); Politicas Publicas
(PP); Treinamento Esportivo (ETE) e Outros (O). Diante disso, adotamos como procedimento
de analise das teses a leitura do titulo, resumo, problema, objetivos e conclusdes.

O grafico 01 explicita o panorama das tendéncias tematicas tratadas pelas 117 teses

analisadas.

Grafico 1 - Principais Tematicas
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Legenda: A: Epistemologia; B: Formacdo Profissional e Mundo do Trabalho; C: Lazer e Sociedade;
D: Memorias da Educagdo Fisica e Esporte; E: Atividade Fisica e Saude; F: Escola; G: Corpo ¢
Cultura; H: Politicas Publicas; I: Treinamento Esportivo; J: Género; K: Inclusdo e Diferenga; L:
Educagdo e Movimentos Sociais; M: Outros; N: Comunicacdo e Midia.

Fonte: elaborado pelos autores

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagdo, Araraquara, v. 15, n. 4, p. 1919-1938, out./dez. 2020. e-ISSN: 1982-5587.
DOI: https://doi.org/10.21723/riace.v15i4.13418 1924



Tendéncias da produgdo cientifica dos professores dos cursos de Educagdo Fisica da regido Centro-Oeste

Em relagdo as tendéncias tematicas, notamos que os grupos tematicos mais recorrentes
foram: Atividade Fisica e Satde, com 35 (29,91%) pesquisas; Corpo e Cultura, com 18
(15,38%) pesquisas; Formagdo Profissional e Mundo do Trabalho, com 16 (13,67%)
pesquisas; Treinamento Esportivo, com 15 (12,82%) pesquisas; Educagdo e Movimentos
Sociais, com 07 (5,98%) pesquisas; Escola, com 05 (4,27%) pesquisas; Politicas Publicas,
com 05 (4,27%) pesquisas; Inclusdo e Diferenca, com 05 (4,27%) pesquisas; Lazer e
Sociedade, com 03 (2,56%) pesquisas; Epistemologia, com 03 (2,56%) pesquisas; Género,
com 02 (1,73%) pesquisas; Outros, com 02 (1,73%) pesquisas; Memorias da Educa¢ao Fisica
e Esporte, com 01 (0,85%) pesquisa; e Comunicagdo e Midia, sem nenhuma pesquisa.

Do total de 117 pesquisas analisadas, 35 (29,91%) estdo vinculadas ao grupo tematico
da Atividade Fisica e Saude, estudando as diferentes possibilidades de andlises e intervengdo
na area da saide. Com isso, notamos que a maior parte das produgdes cientificas analisadas
estio vinculadas a subdrea bioldgica, mais especificamente a vertente da biodindmica®,
ancoradas na grande area das Ciéncias da Satde e, de forma mais ampla, orientada pelas
Ciéncias Naturais.

Estes dados indicam o potencial crescimento das pesquisas realizadas na vertente da
biodinamica, visto que ¢ explicito nestas pesquisas o destaque das pesquisas explicativas e
experimentais e da abordagem quantitativa no trato com os dados da pesquisa, caracteristicas
estas comuns a ciéncia positivista. Desta forma, estes dados apontam o fortalecimento desta
tendéncia tematica na regido Centro-Oeste, tendéncia ja consolidada em outras regides do
pais, como ¢ o caso da regido Sudeste.

Além do mais, tal fato ilustra a consolidagao de uma heranca histérica da area da EF,
que hegemonicamente tem se dado a partir da subérea bioldgica, que ao reduzir e fragmentar
o campo académico da EF limita as andlises dos objetos de estudos da area em relagdo aos
conhecimentos da anatomia, fisiologia, cinesiologia, biomecanica e bioquimica.

De maneira geral, dentre as 35 (29,91%) produgdes cientificas que estdo alinhadas ao
grupo tematico Atividade Fisica e Saude, notamos que boa parte destas producdes tem como
objeto de estudo a promogao, prevencao ou melhora da satde a partir do exercicio fisico, seja
em criancas, adolescentes, adultos, idosos ou populagdes especiais, como sdo os casos das

producdes intituladas “Efeitos agudos e cronicos do exercicio fisico sobre as respostas de

3 Conforme Manoel e Carvalho (2011, p. 392) “a biodindmica compreende as atividades de pesquisa dentro de
subdisciplinas como bioquimica do exercicio, biomecanica, fisiologia do exercicio, controle motor,
aprendizagem e desenvolvimento motor, além de alguns campos aplicados, como nutricio esportiva e
treinamento fisico e desportivo. As linhas de pesquisa na biodinamica sdo orientadas pelas ciéncias naturais”.
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substancias vasoativas e pressdo arterial em individuos com e sem Diabetes tipo 2” e
“Autoconceito e capacidades fisicas de idosos depressivos e ndo depressivos participantes de
um programa de atividade fisica de longa duragao”.

Em seguida, temos 18 (15,38%) produgdes cientificas vinculadas ao grupo temético
Corpo e Cultura, que tem como foco central do estudo e pesquisa o corpo, a corporeidade, a
corporalidade e as praticas corporais com redes de culturas tradicionais e contemporaneas,
caracterizando a (in)dissociabilidade entre o corpo e a cultura.

Dentre estas 18 (15,38%) pesquisas, identificamos que a maioria delas utiliza como
tipo de pesquisa a pesquisa bibliografica e/ou de campo, com destaque para o predominio da
abordagem qualitativa. Além disso, notamos que a maioria absoluta das produgdes cientificas
alinhadas a este grupo tematico estdo vinculadas a grande area das Ciéncias Humanas,
estando estas pesquisas alocadas em programas da area da Educacdo, Sociologia, Ciéncias da
Religido e até da area de Artes.

Neste contexto, o corpo ¢ entendido a partir das suas diferentes manifestagdes, das
suas diferentes culturas e das suas diferentes compreensdes/mediagdes segundo os modos de
producao capitalista. Estas pesquisas buscam a compreensao do corpo por meio da cultura
numa perspectiva de pluralidade, tentando pensar o corpo humano como dotado de eficacia
simbolica e rico em valores culturais, propondo em certa medida uma comunicacao entre o ser
motor, ser psicoldgico, ser social e ser cultural, como as produgdes intituladas “O sagrado
feminino e a serpente: performance mitica na simbologia das dangas circulares sagradas” e
“Corpo-sujeito kadiwéu: jogo e esporte”.

No grupo tematico Formagao Profissional ¢ Mundo do Trabalho, identificados 16
(13,67%) produgdes cientificas que tratam sobre os estudos acerca dos distintos aspectos da
formag¢do académica, profissional e a intervencao do profissional desta area de conhecimento
no mundo do trabalho, seja no espacgo escolar ou no espago nao escolar.

Em relacdo as pesquisas identificadas neste grupo tematico, observamos que parte
delas utilizam como tipo de pesquisa a pesquisa bibliografica e abordagem qualitativa, € em
alguns casos, abordagem quanti-qualitativa. Diferente das producdes cientificas do grupo
tematico Corpo e Cultura, as produgdes vinculadas a Formagdo Profissional ¢ Mundo do
Trabalho ndo estdo, em sua maioria, alicercadas pelos conhecimentos da grande area das
Ciéncias Humanas, visto que estas pesquisas foram realizadas tanto em programas da area da
Educacdo quanto em programas da area da Educacgdo Fisica, Ciéncias do Movimento Humano

e até da area das Ciéncias da Saude.
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Deste modo, algumas produgdes t€m como objeto de estudo a formagao e intervengao
profissional, especificamente a partir dos componentes da matriz curricular dos cursos de
graduacao em EF, como as produgdes intituladas “Ensino sobre saude publica e coletiva nos
cursos de graduacdo em Educagdo Fisica no Brasil” e “Razdo instrumental, pragmatismo e
suas interfaces com a formacao de professores de educacao fisica: reflexdes a partir do estagio
supervisionado curricular obrigatorio”.

Quanto aos tipos de pesquisa, tanto nas producdes do grupo tematico Corpo e Cultura,
quanto nas produgdes do grupo Formacgao Profissional e Mundo do Trabalho, percebemos de
forma geral uma articulagdo entre as pesquisas do tipo exploratdria e descritivas, visto que, a
primeira caracteriza-se por levantamento bibliografico, andlise de contexto, e tém como
principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a
formulacao de problemas mais precisos e aumentando a compreensao do pesquisador em
torno deste problema; e a segunda se apresenta pela descrigdo e/ou exposicdo de
caracteristicas de determinada populagdo, grupo, fendmeno, fato e/ou objeto e o
estabelecimento das relagdes entre as diversas varidveis analisadas. Estes dois tipos de
investigacdo, bem como as produgdes vinculadas a estes dois grupos tematicos, se adequam
mais a subarea sociocultural e pedagogica* da 4drea de conhecimento da Educacio Fisica.

Ja no que concerne ao grupo tematico Treinamento Esportivo, identificamos 15
(12,82%) produgoes cientificas que tratam sobre as diferentes manifestagcdes das Ciéncias do
Esporte e Educagdo Fisica, tendo como foco o desempenho, o processo de ensino-
aprendizagem e os distintos campos de investigacdo que permitem a analise do esporte e do
treinamento esportivo como fendmeno social a partir dos conhecimentos da pedagogia,
psicologia, fisiologia, biomecanica, bioquimica, dentre outras.

As producdes identificadas nesta temdtica caracterizaram desde estudos sobre os
impactos dos diferentes métodos de ensino no desempenho tatico-técnico de esportes
coletivos e individuais no processo de ensino-aprendizagem na fase de iniciagdo esportiva,
buscando fazer uma investigacdo de ensino aplicada a praticas desportivas no aprendizado
destes esportes, com a produgado intitulada “O ensino desenvolvimental e a aprendizagem do
voleibol”; até estudos que investigam os fatores fisicos (fisioldgicos, bioquimicos e

antropomeétricos), psicologicos, afetivos e sociais de atletas de alto rendimento e estudos sobre

4 Conforme Manoel e Carvalho (2011, p. 392), “a subérea sociocultural trata de temas como esporte, praticas
corporais e atividade fisica nas perspectivas da sociologia, da antropologia, da histéria e da filosofia. A subarea
pedagdgica investiga questdes relativas a formacao de professores, ao desenvolvimento curricular, aos métodos
de ensino e a pedagogia do esporte, além de tratar de aspectos metodoldgicos, sociais, politicos e filosoficos da
educagdo. As subareas sociocultural e pedagogica definem suas linhas de investigag@o orientadas pelas ciéncias
sociais ¢ humanas”.
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a articulacdo dos jogos eletronicos com o esporte, como a producdo intitulada “A
virtualizagdo do esporte e suas novas vivéncias eletronicas”.

Em comum, notamos que parte das producdes deste grupo tematico tem como
preocupacao central identificar os fatores que determinam e contribuem para a ocorréncia dos
fendomenos, buscando a partir dos métodos, procedimentos metodologicos e os instrumentos
do conhecer, explicar a realidade (fatos, objetos e fendmenos observaveis) por meio dos “Por
qués?” e nao dos “Como?”. Assim, o que aglutina algumas destas producdes € o fato desse
tipo de investigagdo se caracterizar como um tipo de pesquisa explicativa, constituindo
também uma abordagem quantitativa. Nas analises sobre as producdes cientificas desta
tematica, acreditamos que ha uma articulagdo entre as pesquisas explicativas e as pesquisas
descritivas, pois, conforme Gil (2008), uma pesquisa explicativa pode ser a continuacdo de
outra pesquisa descritiva, posto que a identificacdo dos elementos que determinam um

fendmeno exige que este esteja suficientemente descrito e detalhado.

Analises de Citagdes: perspectivas tedricas mais evidentes

Em relagdo as perspectivas teoricas e principais referenciais teoricos utilizados das 23
teses de doutorado, identificamos 1006 referéncias encontradas no capitulo referente a
discussdo teorica de cada produgdo cientifica, porém, somente 55 autores foram citados duas
ou mais vezes em teses diferentes. Desse montante, 51 autores foram citados em 02 teses
diferentes, equivalendo cada um a 8,69% das produgdes, e somente 04 autores foram citados
em 03 teses diferentes, quais sejam: Zigmunt Bauman; Marilena Chaui; Eric Hobsbawm e
Edgar Morin, equivalendo cada uma a 13,04% das produgdes pesquisadas.

Diante da identificagdo dos autores, foi possivel perceber a diversidade teorica e
bibliografica das produgdes analisadas, ao identificar a citagao de autores de diversas areas do
conhecimento, como: Economia, Sociologia, Filosofia, Ciéncias da Satude, Educagdo Fisica,
Educacdo, dentre outras. Logo, houve uma heterogeneidade em relagdo as vinculagdes por
area de cada autor, sendo alguns vinculados a grande area das Ciéncias Humanas (Educacao,
Sociologia e Filosofia) e outros vinculados a grande area das Ciéncias da Saude (Educacao
Fisica, Medicina, Fisioterapia e Nutri¢do), conforme a classificacdo da CAPES.

Em relagdo aos 04 (7%) autores citados em 03 teses diferentes, todos estdo vinculados
a grande area das Ciéncias Humanas, no Colégio de Humanidades. J& com relacdo aos 51
autores que foram citados em 02 teses diferentes, 11 (20%) autores estdo vinculados a grande

area das Ciéncias Humanas, no Colégio de Humanidades, sendo 09 autores da area da
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Educacdo, 01 da area da Historia e 01 da area da Economia, na grande area das Ciéncias
Sociais Aplicadas. Dentre os autores da Educagdo e suas teorias mais recorrentes,
identificamos discussdes sobre: politicas educacionais na educagdo bdsica € no ensino
superior — Nelson Cardoso Amaral, Luiz Antonio Constant Rodrigues da Cunha, Luiz
Fernandes Dourado, Miriam Fabia Alves, Luciano Mendes de Faria Filho, Maria de Lourdes
de Albuquerque Favero, Jodo Ferreira de Oliveira; inclusio — Romeu Kazumi Sassaki; e
direito a cidade — Milton Santos. Além disso, identificamos discussdes sobre a historia ¢ a
idade média, com Jacques Le Goff, e discussdes sobre globaliza¢do, economia, politica e
epistemologia, com Boaventura de Sousa Santos. Assim, dos 55 autores mais citados, 15
(27%) estdo vinculados a area das Ciéncias Humanas.

Dos 40 (73%) autores restantes, todos estdo vinculados a grande area das Ciéncias da
Sande, no Colégio de Ciéncia da Vida, sendo 17 autores vinculados a area da Educagdo Fisica
e 23 vinculados a area das Ciéncias da Saude (Medicina, Fisioterapia e Nutrigdo). Os 17
autores da area da EF discutem temas como: as politicas de esporte e lazer no Brasil — Pedro
Fernando Avalone de Athayde, Fernando Mascarenhas Alves e Natalia Nascimento Miranda;
teorias da EF — Valter Bracht, Lino Castellani Filho e Coletivo de Autores; esporte — José
Maria Cagigal, Renato Francisco Rodrigues Marques e Meily Assbu Linhales; cultura, escola
e educacdo fisica escolar — Jocimar Daolio e Rogério Cruz de Oliveira; pos-graduacdo em EF
no Brasil — Eduardo Kokubun; atuagao dos profissionais de EF — Jodo Paulo Subird Medina; o
exercicio, desempenho fisico e frequéncia cardiaca — Luiz Guilherme Grossi Porto; a EF
perante a educagdo inclusiva — David Rodrigues; e, treinamento e formagdo de treinadores —
Pierre Trudel. E necessario observarmos que, apesar de todos estes autores estarem
vinculados as Ciéncias da Satde, conforme a classificagio da CAPES, visto que a EF se
encontra alocada nesta grande area, nem todos possuem seus estudos e pesquisas na subdrea
biologica, tendo assim alguns autores vinculados a subérea sociocultural e pedagdgica na area
da EF.

Os 23 autores vinculados as outras areas das Ciéncias da Satide discutem temas como:
a avaliac@o funcional da frequéncia cardiaca e a regulacdo cardiovascular no exercicio fisico —
Michael Chester, David Groves, Kinga Howorka, James Nolan, Jiri Pumprla e John Haven
Coote; a variabilidade e as alteragdes da frequéncia cardiaca durante o exercicio fisico —
Lourengo Gallo Junior, B. C. Maciel, J. A. Marin Neto, E. C. Lima Filho, L. E. Martins,
Robert E. Kleiger e Phyllis K. Stein; tratado de fisiologia médica — Arthur Clifton Guyton e
John E. Hall; fisiologia do exercicio e desempenho fisico no alto rendimento — Daniel Gould;

os efeitos do treinamento aerobico na dinamica da frequéncia cardiaca em sujeitos sedentarios
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— Arto J. Hautala, Heikki V. Huikuri, Timo H. Makikallio e Mikko P. Tulppo; os efeitos do
numero de passos didrios sobre a fun¢do autondmica cardiaca e o desempenho fisico no limiar
anaerobio — Luiz Fernando Junqueira Junior; e, o limiar do metabolismo anaerdbico em
pacientes cardiacos durante o exercicio fisico — Malclom B. Mcilroy e K. Wasserman.

Diante destes dados, conseguimos identificar que dentre os 55 (100%) autores que
foram utilizados como referéncia nas teses, 73% destas referéncias estdo vinculadas a grande
area das Ciéncias da Saude, havendo assim um predominio de autores da saude, que estdo
alinhados na area da EF com a subarea biologica e, mais especificamente, a vertente da
biodinamica. Entretanto, insta observar que, apesar de muitos destes autores estarem
vinculados a grande area das Ciéncias da Saude, conforme a classificagdo da avaliagdo da
CAPES, 17 deles estdo na area da EF, tendo muitos destes autores estudos e pesquisas em
outras subareas da EF, como a subérea sociocultural e a pedagdgica.

Tal questdo € problematica, haja vista que a EF pertence a area 21 e estd vinculada as
Ciéncias da Saude. Logo, os critérios de avaliacdo e pontuagdo da area e, consequentemente,
dos professores vinculados aos PPGs da éarea, sdo os mesmos para todos os professores de EF,
seja estes estudos na subdrea bioldgica, sociocultural ou pedagdgica.

Nesse sentido, ha uma discrepancia em relagdo aos critérios objetivos de avaliagcdo da
CAPES na EF, visto que o ritmo da producdo cientifica de autores vinculados a subarea
bioldgica ¢ maior, concentrando um maior niimero de pesquisas € produgdes por quadriénio,
justamente porque estes professores, em sua maioria, estdo vinculados a matriz tedrica
positivista, que buscam identificar, verificar, mensurar, experimentar, comparar e avaliar os
elementos que determinam e contribuem para a ocorréncia dos fendomenos, objetos e fatos
observaveis. Assim sendo, utilizam procedimentos metodoldgicos mais adequados a realidade
da matriz tedrica e de acordo com os objetivos da pesquisa, como as pesquisas: explicativas,
experimentais, longitudinais e atitudinais, junto a abordagens quantitativas.

Ja o ritmo da produgdo cientifica de autores vinculados a subarea sociocultural e
pedagogica ¢ mais escasso, justamente porque estes professores estdo vinculados as matrizes
tedricas do conhecimento que exigem um estudo mais ampliado, contextualizado do objeto de
estudo, além de uma andlise e interpretagdo de contexto a partir das multiplas determinantes
que constituem o objeto de estudo pesquisado. Com isso, buscam compreender, analisar,
refletir, investigar, discutir e caracterizar o objeto de estudo, explorando, descrevendo,
esclarecendo, desenvolvendo e modificando conceitos, concepcdes, ideias e teses em seus

estudos e pesquisas. Este fato demanda maior tempo de compreensdo e apreensdo do
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fendomeno e da realidade, para s6 depois o fendmeno ser analisado e interpretado a partir dos
nexos mais amplos.

Diante disso, os professores da EF que tem suas pesquisas na subarea sociocultural e
pedagogica dizem muitas vezes que estdo sendo desvalorizados com a nova ldogica da
avaliacdo da CAPES dentro da area da EF. Além da determina¢do de outras questdes no
sistema de pos-graduacdo brasileiro que afetam diretamente estes professores, como a logica
da internacionaliza¢do da pesquisa e produgdo cientifica brasileira adotada pelas CAPES em
suas ultimas reformas. Esta questao motiva uma retirada estratégica destes professores da pos-
graduacdo em Educacdo Fisica e até da area da Educagdo Fisica, posto que, como os critérios
objetivos de avaliagdo pela CAPES sdo mais flexiveis em outras areas (como a area da
Educacdo) em comparagdo aos critérios das Ciéncias da Saude, estes professores preferem se
transferir para programas de outras areas, mesmo mantendo suas produgdes cientificas na area
da EF, possuindo assim um pouco mais de tempo para o estudo, a pesquisa e para a

construcdo da produgdo cientifica.

As multiplas determinagdes e as inter-relagdes com os elementos socio-historicos

Na tentativa de compreender o predominio da subarea biologica, mais especificamente
da biodindmica, na analise das principais tendéncias tematicas e referenciais teodricos
utilizados nas produgdes cientificas dos professores analisados, identificamos alguns
elementos (socio-historicos) que podem ajudar a explicar esta tendéncia.

O primeiro deles diz respeito a constitui¢do do campo de conhecimento da Educagao
Fisica brasileira, visto que foi a partir das determinagdes econdmicas, politicas e sociais do
século XIX que a Educagado Fisica foi criada na tentativa de ajudar a construir as bases e a
manter uma nova classe que havia ascendido ha pouco tempo ao poder, sendo neste contexto
que a EF constitui as primeiras concepgdes de corpo, entendendo-o a partir da ciéncia
positivista e diante do viés bioldgico. Conforme Soares (2004), as questdes politicas,
econdmicas e sociais do século XIX sdo particularmente importantes para a compreensao da
hegemonia do carater biologico e da ciéncia positivista na Educacao Fisica, visto que foi neste
periodo que constituimos as primeiras concepgoes do conceito sobre o corpo € sobre o modo
como ele deve ser utilizado.

Neste cendrio econdmico, politico e social, surge a Educagdo Fisica com o objetivo de
legitimar a classe burguesa no poder e reconstruir a nova ordem social, a partir da expressao

fisica e mental da nova estrutura social. A Educag¢dao Fisica em conformidade com os
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interesses burgueses ¢ a luz da influéncia da ciéncia positivista nega o corpo enquanto
elemento histérico-cultural e ressalta as bases para a compreensdo de um corpo
exclusivamente bioldgico. De acordo com Soares (2004), a Educagdao Fisica integra o
nascimento e a constru¢ado de uma nova sociedade, na qual os privilégios e a ordem
estabelecida ndo deveriam mais ser questionados, a partir da domesticacdo de um corpo
anatomo-fisioldgico minunciosamente estudado e explicado pela filosofia positivista

burguesa.

A Educagao Fisica, filha do liberalismo e do positivismo, deles absorveu o
gosto pelas leis, pelas normas, pela hierarquia, pela disciplina, pela
organizacdo da forma. Do liberalismo, forjou suas “regras”, para os esportes
modernos (que, ndo por acaso, surgiram na Inglaterra), dando-lhes a
aparéncia de serem ‘universais’ e, deste modo, permitindo a todos ganhar no
jogo e vencer na vida pelo seu proprio esfor¢o. Do positivismo, absorveu,
com muita propriedade, sua concep¢do de homem como ser puramente
biologico e organico, ser que € determinado por caracteres genéticos e
hereditarios, que precisa ser ‘adestrado’, ‘disciplinado’. Um ser que se avalia
pelo que existe (SOARES, 2004, p. 49-50).

Sob a influéncia dos interesses e ideais burgueses, do liberalismo do mercado da época
e, sob a influéncia da ciéncia positivista, a Educac¢do Fisica foi incorporada na estrutura
institucional escolar e na sociedade brasileira para o desenvolvimento de formas de controle
da populacdo urbana pela determinagdo de leis biologicas a partir do pensamento médico
higienista e militar, e tendo como pano de fundo a constru¢do de corpos saudaveis,
disciplinados e automatizados para o trabalho nas fabricas, tudo em conformidade com os
interesses burgueses em relagdo ao aumento dos lucros na esfera produtiva capitalista e de
consolidacdo do Estado burgués.

Atrelado ao processo histdorico de constituicdo do campo de conhecimento da EF,
identificamos outro elemento sdcio-historico que ajuda a explicar as tendéncias apontadas nas
principais temadticas e nos referenciais teoricos analisados — a inser¢do de profissionais de
outras areas do conhecimento cientifico com as chamadas “ciéncias-maes” no campo da EF.

Historicamente, ¢ sabido que a Educacdo Fisica foi permeada por profissionais de
diversas areas cientificas, como médicos, fisiologistas, cinesiologistas, bioquimicos,
sociologos, dentre outras areas. A migracao destes profissionais que vinham das chamadas
“ciéncias-maes” para a EF contribuiu significativamente para a discussdo do campo
académico e avango da 4rea, inaugurando novas possibilidades e formas de se pensar os

fenomenos do campo. Em contrapartida, a influéncia dos conhecimentos -cientificos

vinculados as “ciéncias-maes” inaugura alguns percalcos no campo académico da EF, o
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principal deles em relag@o a possibilidade de constituicao de seu proprio estatuto cientifico e a
crise de identidade sofrida pela area. Assim, a Educacdo Fisica enquanto area do
conhecimento cientifico sempre foi questionada sobre as condi¢cdes e possibilidades da
constituicdo de um objeto de estudo centrado nas praticas corporais, debate este atrelado a sua
possibilidade de afirmag¢do como ciéncia que tomou conta da discussdo epistemologica da
area na década de 1980.

Nesta perspectiva, o campo académico da area foi profundamente influenciado
teoricamente, metodologicamente e epistemologicamente pelos conhecimentos cientificos que
compdem as “ciéncias-maes”, transportando para a EF objetos de estudos comuns a estas
areas; concepgoes de ser humano, ciéncia e Educacao Fisica; a cientificidade objetiva, neutra,
fragmentada e unilateral; e a influéncia em relagdo aos referenciais tedrico-metodologicos
utilizados. Como impacto desta intervencdo, o campo académico da EF passa a buscar uma
tendéncia a especializagdo com relacdo aos novos conhecimentos cientificos (fisiologia,
cinesiologia, bioquimica, etc.), criando assim subdisciplinas como fisiologia do exercicio;
cinesiologia e biomecanica do movimento; sociologia do esporte, dentre outras.

Com grande influéncia das “ciéncias-maes”, mas particularmente dos conhecimentos
cientificos vinculados as Ciéncias da Satide que compreendem o ser humano a partir de uma
dimensao bioldgica, que entende o corpo, exclusivamente, a partir das questdes “anatomo-
fisiologica”, a EF ao longo de seu processo historico-académico assimila e massifica esta
forma de pensar em sua area, e acaba adotando a mesma concepcdo de ser humano,
compreendendo o corpo apenas por sua dimensao bioldgica, pelo menos até a década de 1980,
quando uma nova concepg¢ao de ser humano ¢ debatida na area.

No entanto, mesmo com uma reconfiguragdo do modo de pensar e enxergar a area
apds o Movimento Renovador da EF na década de 1980, ainda hoje o campo académico sofre
com a hegemonia da subdrea biologica e com concep¢des reducionistas e fragmentadas, como
podemos observar nos resultados apresentados em relagao as principais tendéncias tematicas e
referenciais teoricos da produgdo cientifica dos professores dos cursos de EF da regido
Centro-Oeste.

Diante das analises dos dados, os resultados das principais temadticas tratadas sugerem
que parte das pesquisas realizadas pelos professores analisados estdo vinculadas a grande area
das Ciéncias da Satude, mais especificamente a partir do grupo tematico Atividade Fisica e
Saude, com 35 (29.91%) pesquisas. No mais, o grupo tematico Treinamento Esportivo, com
15 (12,82%) produgdes cientificas, esta entre as temdticas que mais foram estudadas e

pesquisadas entre os professores da regido Centro-Oeste, tendo como foco o desempenho, o

RIAEE — Revista Ibero-Americana de Estudos em Educagdo, Araraquara, v. 15, n. 4, p. 1919-1938, out./dez. 2020. e-ISSN: 1982-5587.

DOI: https://doi.org/10.21723/riace.v15i4.13418 1933



Luizmar Vieira da SILVA JUNIOR e Michele Silva SACARDO

processo de ensino-aprendizagem na iniciacdo esportiva e os distintos campos de investigacao
que permitem a andlise do treinamento esportivo, pesquisas que objetivam o desempenho e a
melhora da aptidao fisica de jogadores e atletas, e que evidenciam o predominio da subarea
biologica.

Em menor niimero, as andlises identificaram 18 (15,38%) produg¢des no grupo
tematico Corpo e Cultura e 16 (13,67%) produgdes no grupo tematico Formagdo Profissional
e Mundo do Trabalho, produgdes vinculadas a subarea sociocultural e pedagogica, e em sua
maioria desenvolvida em programas de pds-graduagao de areas como a Educagao. Estes dados
refletem o espelho do movimento historico de constituicdo do campo de conhecimento da
Educacao Fisica brasileira, que até a década de 1980 tinha a hegemonia da subarea bioldgica
no campo e a partir desta data passa a dividir a drea com a subarea sociocultural e pedagogica,
mesmo sendo a subarea bioldgica hegemonica.

No que se refere a analise dos referenciais teoricos utilizados nas produgdes cientificas
dos professores analisados, conseguimos identificar que dentre os 55 (100%) autores que
foram utilizados como referéncia nas teses, 73% destas referéncias estdo vinculadas a grande
area das Ciéncias da Saude, havendo assim um predominio de autores da satde, que estdo
vinculados a area da EF e, mais especificamente, a subdrea biologica e a biodinamica.
Entretanto, insta observar que, apesar de muitos destes autores estarem vinculados a grande
area das Ciéncias da Saude, conforme a classificacdo da avaliacdo da CAPES, 17 autores
citados estdo na area da EF, tendo muitos destes autores estudos e pesquisas em outras
subareas da EF, como a subarea sociocultural e a pedagogica.

Além dos elementos s6cio-histdoricos apresentados, outros elementos ajudam a explicar
a tendéncia da subarea bioldgica e da biodinamica, como sdo os casos da politica de inducdo
da CAPES para o sistema de pds-graduacdo brasileiro e a nova politica de avaliagdo com os
novos critérios de classificagdo “qualis ” da area 21, area onde esta alocada a EF.

A politica de indugdo da CAPES para o sistema de pos-graduagdo brasileiro e,
particularmente dos PPGEF no Brasil, tem a pesquisa e produgdo cientifica medida pelo
nimero de artigos cientificos publicados em periddicos nacionais e internacionais. Conforme
Kunz (2012), ¢ por meio desta realidade da avaliacdo do sistema de pos-graduagdo brasileiro
que algumas (sub)areas do conhecimento sdo privilegiadas, como ¢ o caso da subarea
biologica, principalmente, porque as pesquisas vinculadas as Ciéncias da Natureza, no caso da
Educacdo Fisica na vertente da biodinadmica, parecem se encaminhar para a logica da

producdo industrial, pois os experimentos visam alcancar resultados semelhantes a partir de
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métodos semelhantes e sob condi¢des semelhantes. No mesmo sentido, para Manoel e

Carvalho (2011, p. 393-394),

A maioria dos periddicos indexados no ISI ¢ de orientagdo biologica, em
detrimento daqueles de orientagdo sociocultural (HOPKINS, 2001). O maior
numero de periddicos nas ciéncias naturais faz com que seus fatores de
impacto sejam maiores em relacdo aos das ciéncias sociais e humanas
(WATERS, 2006); na educagao fisica, também ndo ¢ diferente.

Assim sendo, um experimento ¢ bem-sucedido quando ele pode ser reproduzido pelos
mesmos métodos e as mesmas condigdes objetivas em que foi realizado inicialmente. Nesse
sentido, segundo Kunz (2012), para as ciéncias da natureza todo conhecimento fora dos
padrdes por eles constituidos, que ndo correspondem aos seus métodos e metodologias nao
sdo absolutamente reconhecidos. No caso do campo da Educa¢do Fisica, o novo modelo de
avaliagdo acaba prejudicando a producdo de professores das subdreas sociocultural e
pedagdgica, tanto que muitos dos professores vinculados aos PPGEF tém optado pela
transferéncia para programas de areas como a Educacdo, por ndo conseguirem atingir a
pontuagdo minima exigida pela avaliagdo na Area 21 ou até pela falta de didlogo com a
subarea sociocultural e pedagogica.

A producdo desenvolvida na subérea biologica acaba sendo privilegiada, com mais
chances de publicagdo em periddicos com maior impacto nacional e internacional, o que
melhora a condi¢do desta subédrea perante os PPGEF. As métricas e padrdes diferenciados
para temas e modos de exercer a pesquisa cientifica acabam sendo diferentes para os
pesquisadores da subérea sociocultural e pedagdgica em relacdo aos pesquisadores da subarea
bioldgica na area da EF, justamente porque todos estes pesquisadores estdo vinculados aos
programas da area 21, devendo os pesquisadores obedecer as recomendacdes da grande area
da saude.

Com a nova politica de avaliacdo pela CAPES, os PPGEF tém presenciado o dominio
da subarea biologica nas areas de concentracdo, linhas de pesquisa, projetos de pesquisa e até
na constitui¢do do corpo docente, conforme apontaram Manoel e Carvalho (2011). Estas
questdes contribuem negativamente para a area sociocultural e pedagogica, que vive um
dilema na pos-graduacdo em EF do pais. Para Kunz (2012), a area pedagdgica na EF pode
produzir e publicar o que quiser na area, mas jamais conseguird alcancar os padrdes de
qualidade desenvolvidos pela area bioldgica, e isso vai gradativamente eliminando uma érea

que foi extremamente importante para a EF: a subarea pedagogica. Diante deste contexto
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nefasto das politicas da CAPES e da area 21, a reflexdo que fica ¢ para qué (?) e para quem

(?) a EF esta produzindo conhecimento.

Consideracoes finais

Em resumo, notamos na produgao cientifica dos professores dos cursos de EF das IES
publicas da regiao CO uma prevaléncia de pesquisas vinculadas as Ciéncias da Saude, mais
especificamente, na subarea biolodgica e vertente da biodinamica na area da Educacao Fisica,
principalmente, com relagdo as principais tematicas tratadas, com 35 (29,91%) produgdes no
grupo tematico Atividade Fisica e Saude, 18 (15,38%) produgdes no grupo tematico Corpo e
Cultura, 16 (13,67%) produgdes no grupo tematico Formacdo Profissional e Mundo do
Trabalho e 15 (12,82%) produgdes no grupo tematico Treinamento esportivo. No que se
refere a perspectiva tedrica e principais referenciais tedricos, também houve uma prevaléncia
de autores citados (Referéncias Tedricas) vinculados as Ciéncias da Satude, autores estes que
desenvolvem suas pesquisas na vertente da biodinamica, conforme apontam os temas mais
recorrentes de estudo destes autores. Assim, identificamos uma tendéncia a subarea biologica,
especificamente, a partir da biodindmica na producao cientifica das teses de doutorado dos
professores da regido Centro-Oeste, fato que suscita indicios de um possivel fortalecimento
desta tendéncia no cendrio nacional da EF, particularmente depois das politicas adotadas pela
CAPES em relacdo a avaliagdo da pos-graduacao brasileira, quando passou a ter como
referéncia a avaliacao internacional.

Nao obstante o predominio desta tendéncia nas teses de doutorados dos professores
dos cursos de EF das IES publicas da regido Centro-Oeste, mas também na realidade da pos-
graduacdo em EF regional e nacional, as sinteses que foram realizadas sugerem algumas
importantes contribui¢des, no sentido de avancar no debate em relagdo ao predominio da
subarea biologica na EF, haja vista que um dos principais impactos desta realidade esta na
manutencdo de uma formacao inicial fragmentada e reducionista que tem como base a ciéncia
hegemonica positivista.

De fato, ampliar a compreensao da area da EF tem sido um grande desafio, tendo em
vista o predominio de uma subarea (bioldgica) em relacdo a outras (socio-cultural e
pedagogica); nesse sentido, ¢ ampliando a forma de pensar a EF a partir da compreensdo do
ser humano integral que entenderemos o ser humano ndo somente a partir da dimensao
biologica, mas segundo as dimensdes psicoldgica, cognitiva, afetiva, social, cultural e

histérica, visto que o ser humano ¢ uma totalidade de todas estas dimensdes que se entrelagam
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num emaranhado complexo, na unidade do diverso e a partir da “prdxis” humana. Conforme

Medina (2010, p. 65),

Entendo que a Educagdo Fisica deve ocupar-se do corpo ¢ de seus
movimentos, voltando-se para a ampliagdo constante das possibilidades
concretas dos seres humanos, ajudando-os, assim, na sua realizagdo mais
plena e auténtica. Claro que tal finalidade educativa se torna inviavel se
reduzimos o corpo a uma das suas dimensdes apenas. Como também sera
extremamente dificil alcangar esse propésito se separarmos os aspectos
fisico, mental, espiritual e emocional do homem e ndo os percebemos em sua
unidade e totalidade. Acredito que somente de uma maneira integral o corpo
podera se conduzir num objeto especifico da Educacdo Fisica como uma
ciéncia do movimento.

Desta forma, ampliaremos as concepgdes de EF, Esporte, Corpo e Movimento na area,
e avancaremos em relacdo a ideia de movimento em si, fragmentado, isolado do ser humano,
desenvolvido diante da racionalizacdo cientifica, da especializa¢do e tendo como objetivo a
exacerbagdo da dimensdo técnica comum ao rendimento. Assim sendo, poderemos quem sabe
ascender a uma nova realidade dentro da area, comecando pela formagdo profissional do
professor de Educagao Fisica, que sem duvida tera ampliado sua forma de pensar ndo s6 em
relagdo ao campo, mas em relagdo ao conhecimento cientifico, a sociedade, ao ser humano e
ao mundo em que vivemos, superando a realidade de uma concepcao de formagdo para o
mercado de trabalho para uma formagdo humana integral, que ndo esteja atenta apenas as
nuances do mercado de trabalho, mas, principalmente, a formacao humano acima de tudo.

Sao muitos os desdobramentos possiveis onde poderemos chegar a partir da
compreensdo de um ser humano integral dentro da 4area da EF, desde uma formacgao
profissional mais ampla, critica e integral do individuo, privilegiando o processo historico-
social de constituicdo e desenvolvimento do ser humano; a uma “praxis” profissional
competente, auto-organizada e comprometida com a sociedade em que atua. Desta maneira, a
Educagao Fisica poderia assumir uma preocupacao com o ser humano integral e/ou total,
junto a uma concep¢do de ser humano, de mundo, de sociedade, de Educacao Fisica, de corpo

ampliada, e tendo uma visdo ampla em relagdo aos conteudos da subarea bioldgica,

sociocultural e pedagogica da Educagao Fisica.
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