EM TEMPOS DE GUERRA: Josué de Castro e as politicas
publicas de alimentacao no Estado Novo

Helder Remigio de Amorim*

RESUMO: O presente artigo tem como objetivo problematizar a trajetéria de Josué de Castro em
instituicdes de pesquisa voltadas para o campo da alimentacdo durante o Estado Novo. A atuacdo de
Josué de Castro nessas instituicbes colaborou para a publicacdo de uma das suas obras mais
conhecidas, Geografia da Fome (1946). Naguele momento histdrico Josué de Castro transcendeu as
fronteiras do mundo académico, ndo apenas na atuacdo como técnico de institui¢cbes alimentares, mas
como homem publico que, por meio dos seus escritos, buscou atrelar a problematica da fome a
competéncia do Estado.
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ABSTRACT: The objective of this article is to problematize the trajectory of Josué de Castro in
research institutions focused on the field of food during the Estado Novo. The work of Josué de Castro
in these institutions collaborated to publish one of his best known works, Geography of Hunger. In
that historical moment Josué de Castro transcended the frontiers of the academic world, not only in his
role as a technician of food institutions, but as a public man who, through his writings, sought to link
the problem of hunger to the competence of the State.

KEYWORDS: Josué de Castro; Hunger; Feeding; New State.

En tiempos de guerra: Josué de Castro y politicas publicas de poder en Estado Nuevo

RESUMEN: El proposito de este articulo es discutir el camino de Josué de Castro en las instituciones
de investigacién dedicados al campo de la energia durante el Estado Nuevo. El trabajo de Josué de
Castro en estas instituciones contribuy6 a la publicacion de una de sus obras mas conocidas, geografia
del hambre. En ese momento historico Josué de Castro ha trascendido los limites del mundo
académico, no sélo en calidad de directivo de las instituciones de los alimentos, sino como un hombre
publico que, a través de sus escritos, tratd de aprovechar el problema del hambre a la jurisdiccion del
Estado.

PALABRAS CLAVE: Josué de Castro. EI hambre. Alimentos. Nuevo Estado.

*Doutor em Histdria pela Universidade de Federal de Pernambuco. Professor da Universidade de Pernambuco
(Campus Santo Amaro — Recife). Contato: Universidade de Pernambuco, Av. Gov. Agamenon Magalh&es, S/N -
Santo Amaro, 50100-010, Recife - PE, Brasil. hral901@gmail.com.

http://dx.doi.org/10.22264/clio.issn2525-5649.2017.35.1.do.03
Artigo Recebido em: 27/02/2017. Aceito em 01/06/2017



Em tempos de guerra: Josué de Castro e as politicas publicas de alimentagdo no Estado Novo

Helder Remigio de Amorim

O trabalho do historiador parte do presente e busca por meio do fazer historiografico
uma interpretacdo sobre o passado. As indagacGes do presente sdo as janelas para (re)
construir os fragmentos desse passado, por meio de documentos, vestigios que sdo os fios
dessa representagéo escrita. Recentemente a Organizacdo das Nagdes Unidas para Agricultura
e Alimentacdo (FAO) divulgou um relatério que foi veiculado em jornais do mundo inteiro
afirmando que: “O Brasil tem hoje 3,4 milhGes de pessoas em situagdo de inseguranca
alimentar, o que corresponde a 1,7% da populacédo nacional. Essas estatisticas colocam o pais
na lista de nag¢des que superaram o problema da fome™?.

A fome, sensacdo que traduz o desejo, a necessidade de comer, foi compreendida por
Josué de Castro a partir de uma perspectiva histérica e social. A fome e a alimentagdo, como
desejamos empregar nesse capitulo, é atrelada a razdo de Estado, a préaticas culturais, mas
também a logica dos sistemas econdmicos. Adquire formas diversas, de acordo com as
condigdes histdricas. Suas razdes sdo complexas, mas assume a face da escassez de viveres;
da miseria, da pobreza e da morte. Estima-se que “cerca de 805 milhdes de pessoas no
mundo, uma em cada nove, sofrem de fome”?.

O combate a fome no Brasil foi influenciado, em grande medida, por experiéncias
desenvolvidas no pais entre as décadas de 1940 e 1960, por organizagdes, universidades,
centros de pesquisa e por intelectuais que se dedicaram aos estudos de segurancga alimentar,
nutricdo, e estratégias de combate a fome e a pobreza. A publicacdo de Geografia da Fome
(1946) de autoria de Josué de Castro — momento historico em que a fome e a alimentacgdo se
tornaram uma demanda social — traz uma série de discussdes em &mbito nacional sobre as
condigdes subumanas a que uma parcela significativa da populacdo brasileira estava
submetida. O objetivo deste artigo é problematizar a trajetoria de Josué de Castro® em
instituicbes de pesquisa voltadas para o campo da alimentacdo e que colaboraram para a
publicacdo de uma das suas obras mais conhecidas.

Desde o periodo de redemocratizacdo, na década de 1980, os debates em torno das
politicas de distribuicdo de renda, justica social e cidadania entraram novamente na ordem do
dia. Alguns programas sociais como o movimento A¢do da Cidadania contra a Fome,
idealizado pelo sociologo Herbert de Souza na década de 1990, assim como o programa Fome
Zero criado durante o governo Lula em 2003, representam as principais experiéncias. Esses
programas permeiam ndo somente o pensamento de muitos intelectuais que discutiram a

relacdo entre o Estado, populacdo, territério e alimentacdo, mas também significam a
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retomada das ideias de Josué de Castro no que concerne aos programas governamentais de
seguranca alimentar.

Nas proximas paginas, a luz da perspectiva historica, adentraremos na configuracao
dos debates em torno da alimentagéo, da nutricdo e da fome nos momentos em que o Brasil se
preparava para participar da Segunda Guerra Mundial (1939-1945), bem como quando, ap6s o
conflito, o pais recebeu os ares da democracia representativa. A trajetoria de Josué de Castro,
como um intelectual atrelado as politicas publicas alimentares do Estado, tem uma relacéo
intrinseca com a producdo dos seus livros.

O leitor tera contato com um processo dinamico, no qual Josué de Castro transcende
as fronteiras do mundo académico — ndo apenas na atuagdo como técnico de instituicoes
alimentares — mas como homem publico que, por meio dos seus escritos, buscou atrelar a

problematica da fome a competéncia do Estado.

A atuacdo institucional de Josué de Castro no campo da alimentacéo e da nutric&o.

Desde a década de 1930 se estabelecem no Brasil debates sobre a implantacdo de
politicas publicas de enfrentamento a fome e a desnutricdo. Essas politicas se tornaram
demandas sociais no mundo a partir da Primeira Guerra Mundial (1914-1918) e tiveram a
influéncia de pesquisas e estudos da disciplina de nutrologia, que posteriormente se tornou o
campo de saber da nutricdo. Nesse sentido, foi no periodo entre guerras que a alimentacdo
passou a ser tratada como uma questdo de seguranca nacional; 0s processos de urbanizacao e
industrializacdo também foram fatores que influenciaram essa demanda no Brasil.

Os meédicos brasileiros, por sua vez, foram influenciados pelas escolas de nutri¢éo
européias e americanas, mas também pelos estudos do nutrélogo argentino Pedro Escudero da
Argentina®. No Brasil, entre os pioneiros podem ser citados os nomes de “Annes Dias,
Peregrino Junior, Seabra Velloso, Silva Telles, Moura Campos, Paula Souza, Dutra de
Oliveira, Hélio Lourenco de Oliveira, Silva Mello, Olavo Rocha, Alexandre Moscoso™. Mas
quem obteve maior evidéncia foi Josué de Castro. Os seus esfor¢os estiveram concentrados na
busca por transformar o tema alimentar em um assunto de interesse nacional. Para isso, além
das suas obras que foram publicadas em varias linguas, atuou em diversos organismos

nacionais e internacionais que tinham como cerne as questdes alimentares. Nesse sentido, no
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periodo que se estende dos anos 1940 até o inicio dos anos 1960, Josué de Castro esteve
proximo das discussdes sobre as politicas publicas de alimentacao do Brasil.

Em 1940, em pleno Estado Novo, foi criado o Servigo de Alimentacdo da Previdéncia
Social (SAPS), através do Decreto-Lei n° 05/08/1940°. Por meio dessa instituicdo o Estado
brasileiro assume o papel de conduzir uma politica que buscasse solucionar o problema
demonstrado pelos cientistas, principalmente no que concerne a alimentagdo da classe
operaria. A alimentacdo passa da condicdo de uma area do conhecimento para se tornar uma
politica pablica. Os vérios estudos de intelectuais brasileiros sobre o tema da alimentagdo e a
situacdo de guerra contribuiram para que a entdo nutrologia encontrasse um lugar na
configuracéo estatal.

Nesse mesmo ano foi criada a Sociedade Brasileira de Alimentagdo, que “foi fundada
com o fim de promover medidas de carater cientifico e social para melhoria dos habitos
alimentares no Brasil”’. Essa instituicdo tinha como membros engenheiros, etnégrafos e
médicos em sua maioria, a presidéncia ficou a cargo de Josué de Castro. A ideia de aproximar
alimentagdo da quest&o social, bem como de buscar a valorizacdo do homem brasileiro® por
meio de uma alimentacéo racional era uma das diretrizes dessa instituicdo de cunho privado,
mas que contribuiu também para uma ac&o estatal na area da alimentacéo®.

No entanto, houve uma instituicdo anterior ao SAPS que teve uma vida breve. Em
1939 foi criado o Servico Central de Alimentacdo, pelo Ministério do Trabalho Industria e
Comeércio. Essa instituicdo inicial era dirigida por um Conselho, “formado, em sua maioria,
por médicos nutrélogos, tendo a frente Josué de Castro. Esse grupo de cientistas agrega-se a
maquina publica’®”. Helion Pévoa e Dante Costa também faziam parte desse Conselho. Esses
estudiosos do campo da nutricdo no Brasil passaram a comandar as instituicdes responsaveis
pela execucdo de politicas publicas alimentares.

O Servico Central de Alimentacéo e, principalmente o SAPS™, fazem parte de um
conjunto de medidas implantadas pelo Estado Novo na &rea social que juntamente com o
controle sindical, tinha como intencéo reforcar a imagem de Getalio Vargas como defensor da
classe trabalhadora. Essa politica de alimentacéo esta relacionada com a finalidade do Estado,
¢ segundo a historiadora Angela de Castro Gomes, “na promog¢ao do bem-estar nacional e na
realizagio do bem comum™?. Durante o Estado Novo, as demandas relacionadas com o
trabalho e com a pobreza foram colocadas em pauta na agenda politica brasileira. Inaugurava-

se no Brasil um modelo de Estado intervencionista: “Este deveria proteger o homem contra a
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fome e a miséria, garantindo-lhe o trabalho como meio de realizacdo pessoal e promocéo do
desenvolvimento social”*?,

O Estado Novo, apesar das praticas centralizadoras e intervencionistas, foi fundado
sobre as bases da democracia da justica social. De acordo com o discurso do governo, a
liberdade individual era limitada pelos critérios de interesse social. Significava, também, a
retomada da ideia de igualdade, compreendida como a igualdade de oportunidades na luta
pela vida. O valor contido na ideia de justica social era exatamente o ideal de respeito ao
trabalho e aos frutos do trabalho™.

Assim, outras instituicdes foram criadas, seguindo o quadro de tensbes que o mundo
atravessava pela eclosdo dos conflitos da Segunda Guerra Mundial. O Servi¢co Técnico de
Alimentacao Nacional (STAN) foi criado por meio da portaria n® 5/42, de 19/10/1942, e tinha
como funcdo principal fornecer orientacdo técnica para a producéo agricola e para a industria
de alimentos do pais. Esse 6rgdo também foi chefiado por Josué de Castro. Nesse momento,
ele tera a oportunidade de aprofundar os estudos sobre nutri¢do e de se aproximar, ainda mais,

como homem publico, da esfera estatal.

Através do STAN, por exemplo, Josué de Castro e um grupo de nutrélogos lancam a
primeira publicagdo periddica sobre nutrigdo no pais: os Arquivos Brasileiros de
Nutricdo. A revista, fruto de um convénio com a Nutrition Foundation, de Nova
lorque, permite a divulgacdo dos avangos da ciéncia da nutricdo no Brasil e tece a
supervisdo cientifica de Josué de Castro por varios anos. O STAN, vinculado a
Coordenagdo de Mobilizagdo Econdmica criada em 1942, foi um espaco importante
para o escritor, na medida em que incorpora também a producdo industrial de
alimentos™.

Essas articulagBes institucionais, concomitantemente as atividades académicas e de
divulgacdo cientificas, favoreceram a formacdo da imagem de Josué de Castro como uma
autoridade em relacdo ao campo de saber da nutricdo no Brasil, colaborando para que se
engajasse em projetos de Estado™®. Nesse momento, ha uma aproximacao de Josué de Castro
com o projeto de desenvolvimento da industria brasileira implementado por Getulio Vargas®'.
No processo de formacdo de um estado intervencionista no Brasil, houve uma forte
aproximacdo com o empresariado brasileiro. O Estado Novo tinha como preceito reconhecer o
capital, a propriedade privada e a importancia da livre iniciativa empresarial®®. A industria de
alimentos estava na confluéncia das relagdes com o Estado.

Desse modo, o0 STAN era um 6rgdo governamental que visava fortalecer a industria de
alimentos no pais, no momento em que o Brasil se incluia entre os participantes da Segunda

Guerra Mundial. Segundo a sociéloga Ana Maria Castro, na medida em que o STAN
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contribuia para o fortalecimento da industria alimenticia no Brasil, estava também
colaborando para que os aliados pudessem ter sucesso na guerra™. Assim, “desses 6rgdos
participaram representantes dos empresarios e especialistas do proprio governo. A politica era
eliminada, tudo se discutia como se tratasse de um assunto puramente técnico, a ser decidido

por especialistas”™".

Alimentacéo no Brasil em tempos de guerra

A experiéncia das duas grandes guerras contribuiu para o surgimento de um novo
homem, de uma nova experiéncia com o tempo. O utilitarismo dagquele mundo gerou dor e
sofrimento. Mas, a tecnologia avancou substancialmente e 0os meios de comunicacdo, as
armas de destruicdo em massa seguiram 0 mesmo caminho. Para 0s paises envolvidos no
conflito, era preciso buscar a velocidade no processo de destruicdo do inimigo: “a guerra
moderna envolve todos os cidaddos e mobiliza a maioria; é travada com armamentos que
exigem um desvio de toda uma economia para a sua produ(;éo”21. A alimentacéo se tornava
uma politica publica controlada pelo Estado e um importante mecanismo de controle da
populagéo.

Durante a Segunda Guerra Mundial houve um agravamento do problema alimentar no
mundo. Uma campanha internacional, que tinha como preceito buscar alternativas para
eliminar o flagelo da desnutricio no mundo, teve inicio na Conferéncia Nacional de
Alimentacdo convocada pela Liga das Nagdes®?, em Hot Springs, nos Estados Unidos, em
1943. Participaram dessa reunido aproximadamente quarenta paises que “se comprometeram a
apagar do mapa demografico mundial as manchas negras representando nucleos de
populacdes subnutridas e famintas”®. A questdo alimentar estava fortemente presente na
agenda publica®.

Mas, estava também em pauta a alimentacdo dos combatentes que participaram da
Segunda Guerra Mundial. A maquina de guerra precisava estar abastecida por alimentos para
levar a frente as estratégias dos estadistas. O investimento na inddstria de alimentos e em
pesquisas voltadas para a fabricagdo de racdes desidratadas para os soldados também foi
introduzido no Brasil.

Durante o Estado Novo (1937-1945), o governo brasileiro promoveu uma série de
iniciativas para a modernizacdo das Forcas Armadas, principalmente a partir de 1942 quando

o Brasil se aliou aos Estados Unidos®. Esse processo de modernizacdo envolveu o auxilio
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técnico americano ndo apenas nos armamentos, mas também em areas estratégicas como a
alimentacdo das tropas. Nesse momento, de um acordo diplomatico entre Brasil e Estados
Unidos para marcharem juntos na guerra, Josué de Castro como missivista do governo
brasileiro quando chefiava o Servico Técnico de Alimentagdo Nacional, realizou uma visita
aos Estados Unidos, conforme noticiou o periddico A Noite: “O prof. Josué de Castro, da
Universidade do Brasil e chefe do STAN, acaba de regressar dos Estados Unidos, onde esteve
a convite do governo norte - americano®, estudando os mais modernos aspectos dos

) . - 27
problemas de alimentacao e nutricdo humana™’.

Figura 1: Josué de Castro em Miami em 1943

Autor: desconhecido. Acervo Pessoal Josué de Castro — FUNDAJ. Fotografias.

Uma visita oficial aos Estados Unidos, em tempos de guerra, trouxe uma série de
contribuicdes para as politicas do Estado brasileiro no campo da alimentacdo. Nessa missdo
Josué de Castro trouxe para o Brasil a possibilidade da criacdo de um Instituto de Tecnologia
Alimentar, uma estratégia que unia a expansdo da inddstria de alimentos com as politicas
estatais de abastecimento das tropas. A fotografia registra uma das primeiras missoes oficiais
de Josué de Castro. O contato com institui¢cBes internacionais contribuiu substancialmente
para criacdo de novas redes que posteriormente foram fundamentais para a publicacdo e
circulacdo das suas obras. Apesar dos poucos indicios da fotografia acima, o cuidado em
registrar as missoes oficiais, demonstra a preocupacao que tinha de produzir imagens de um
intelectual de Estado. Sobre o problema alimentar e a situacdo de guerra, afirmou Josué de

Castro ao periédico A Noite?:
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Gragas a vitoria da técnica, soldado norte-americano continua sendo o mais bem
alimentado do mundo. Claro que, para manter esse standart de nutricdo de suas
tropas, as populacdes civis se privam de luxos e excessos, tendo sua alimentacdo, em
parte, racionada. (...) Cheguei a conclusdo insofismavel de que a alimentacdo
racionada do povo norte-americano, na atual emergéncia da guerra, € muito melhor e
muito mais racional do que a de todos 0s outros paises do mundo em tempo de paz.
Para manter esta alimentagdo perfeita dos exércitos das Nacbes Unidas, os Estados
Unidos tém o maior interesse em apoiar os planos de ampliacdo e de racionalizacdo
da producdo de alimentos dos seus aliados, de acordo com as recomendacGes da
Conferéncia de Hot Springs. O Brasil € um dos paises de maiores possibilidades de
producédo de alimentos e, portanto daqueles que poderdo prestar maior auxilio nesse
esforco herctleo de bem alimentar metade do mundo?.

Em um mundo tecnicista e utilitarista, muitos intelectuais serviram ao Estado em
missfes que atrelavam os seus campos de saber as demandas da guerra. O discurso de Josué
de Castro demonstra interesse pela organizacao e racionalidade do campo da alimentagéo, que
se tornava uma demanda social, mas também um interesse econdmico estratégico que visava
favorecer a economia dos Estados Unidos. Josué de Castro constréi um discurso de Estado
que tinha como intuito representar a proximidade do Brasil com os aliados, especialmente
com os Estados Unidos. Em outras palavras a violéncia do capitalismo de guerra tinha como
cerne a preocupacdo com a produgdo e com o lucro. Nessa mesma entrevista, um pouco mais

adiante, relata a importancia da desidratacdo dos alimentos:

Procurei observar e proceder uma selecdo dos atuais processos de tecnologia
alimentar, com o fim de aplicar alguns deles as condigdes peculiares do Brasil. Ha
dois grandes grupos de processos tecnicos que vém desenvolvendo espantosamente
nos Estados Unidos, em funcdo das necessidades da guerra: - 0s processos de
refrigeracdo e os processos de desidratacdo de alimentos. (...) Visitei um grande
numero de fabricas de desidratacdo em diferentes regides do pais, familiarizando-me
com os diferentes tipos de aparelhos usados e chegando a conclusdo de que muitos
deles podem ser fabricados inteiramente no Brasil. (...) Visitei estabelecimentos
onde se produz diariamente toneladas de alimentos desidratados, que sdo embalados
em condicGes especiais para suportarem os diferentes tipos de climas, onde ora tém
lugar as operagdes militares dos Exércitos norte-americanos. (...) O STAN e o
Instituto de Tecnologia Alimentar estardo prontos a fornecer os informes e as
especificacdes técnicas necessarias a instalacdo dessas novas industrias, que irdo
trabalhar dentro de um plano de economia de guerra, de interesse comum dos
governos brasileiro e norte-americano®.

Josué de Castro alia 0s seus conhecimentos ao projeto industrial do Estado Novo. A
preocupacao com a alimentacdo se intensificava, pois Roosevelt ja havia autorizado Getulio
Vargas a formar um corpo expedicionario. O investimento em tecnologia de alimentos nao
visava apenas a manutencdo das tropas brasileiras, mas também a possibilidade de uma
reserva técnica para os americanos. Naquele momento histérico, o Brasil passava por um

processo de americanizagdo, a chamada “politica de boa vizinhang¢a” adotada por Roosevelt
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“era o instrumento, de amplo espectro, para execucao do plano de americanizagéo”31. Nesse
processo 0s Estados Unidos estava muito mais interessado na preservacdo do continente
americano como parte de seu mercado.

A visita de Josué de Castro aos Estados Unidos trouxe uma série de experiéncias que
foram paulatinamente implementadas pelo Exército Brasileiro. Um oficio da Diretoria de
Intendéncia do Exército continha o seguinte assunto: “Suplemento de Vitaminas no Reforgo
da racdo normal da Campanha™*?. Nesse documento as pesquisas desenvolvidas pelo STAN
foram levadas em consideracdo. As ideias de Josué de Castro sobre a alimentagdo racional
foram ampliadas a partir da missdo aos Estados Unidos e demonstraram uma fragilidade nas
ragOes utilizadas pelo Exército Brasileiro. O documento ainda afirma que “a industria de
desidratacdo, ja se encontra em condi¢des de ser facilmente impulsionada, com o interesse do
governo de uma producdo certa e de maior volume com assisténcia da Coordenacdo de
Mobilizagdo Econdmica™.

Desse modo, até 1945, Josué de Castro participa ndo sé das atividades de carater
cientifico e técnico, mas também de espacos mais diretamente ligados aos projetos de
interesse estatal®. “Assim, ¢ concedido ao intelectual um papel de conselheiro consultivo do
Estado”®. Nesse sentido, paulatinamente em uma trajetéria que se inicia nos anos 1930,
“Josué de Castro se torna o principal representante do saber e da politica de alimentagdo no
pais™®. Essa experiéncia institucional em que serviu ao Estado Novo, as pesquisas nos 6rgaos
administrativos, a vivéncia académica interdisciplinar na Universidade e a relagdo com um
mundo entre guerras, que estava em ebulicdo, propiciaram um olhar amplo sobre a

alimentacéo, ou sobre a auséncia dela.
Geografia da Fome: uma obra denuncia

A obra mais conhecida de Josué de Castro é o livro Geografia da Fome, publicado em
1946 pelas Edices Cruzeiro®” do Rio de Janeiro. Esse livro®® teve como momento histérico
da publicacdo um ambiente de Pds-Guerra em que a Europa tentava se reerguer e que 0S
debates em torno de politicas publicas de combate a fome provocados pela guerra estavam em
circulacdo. Nesse contexto, os estudos que tratavam da relacdo entre fome, pobreza e controle
alimentar passaram a ter espago, 0 que demonstra a circulacdo, apropria¢do e intercambio de

ideias na obra de Josué de Castro, bem como a leitura que fazia do seu tempo.
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No entanto, em sua producdo do PoOs-Guerra ha uma significativa mudanca de
perspectiva analitica que é importante de ser conhecida para seguirmos adiante. O autor passa
a demonstrar uma postura critica em relacdo aos rumos da politica e da economia, em
contraste com 0s seus primeiros escritos, que apresentam apenas uma série de descri¢cdes
sobre 0 quadro das condi¢es nutricionais dos operarios no Brasil. A partir de meados da
década de 1940, Josué de Castro destaca a necessidade de aliar a questdo social a produgéo
cientifica, e propde algumas medidas para solucionar o problema da fome no pais: “a reforma
agraria, a mecanizagdo do campo, e o controle da producdo, visando atender as necessidades

%9 estiveram entre as propostas esmiucadas nas publicacdes desse

minimas da populagdo
periodo™.

Esse transito interdisciplinar é importante para compreendermos os meandros da sua
obra, bem como as redes intelectuais e politicas que construiu. A atuacdo como Professor de
Geografia Humana da Faculdade Nacional de Filosofia permite a ampliacdo do debate para

além das fronteiras do bioldgico e do social, sobretudo, a partir dos estudos geogréaficos.

Em varios artigos publicados no periodo de 1936 a 1953 Josué de Castro emprega
em suas analises 0 método geografico, 0 mesmo ocorre nas diversas conferéncias e
palestras que ministrou, inclusive na Associacdo dos Gedgrafos do Rio de Janeiro.
Ao falar na Associacdo Brasileira de Geografia do Rio de Janeiro (AGB-DF), no
final da década de cinqlienta, sobre a Operacdo Nordeste, ird assumir a sua condicéo
de gedgrafo*.

Ao localizar seus estudos no campo disciplinar da geografia, Josué de Castro interliga,
direciona e atualiza sua producéo intelectual primeiramente ao nacionalismo do Estado Novo
e posteriormente ao nacional-desenvolvimentismo do periodo democrético. E como gedgrafo
que obtém (re) conhecimento internacional, estabeleceu ligado a uma corrente possibilista e se
tornou um dos fundadores do Centro Universitario de Vincennes em 1968 onde lecionou
geografia até o fim da vida.

Sobre o processo de especializacdo dos intelectuais, Michel Foucault afirmou que o
chamado intelectual universal teve seu lugar tomado, principalmente no Pos-Guerra, pelo
intelectual especifico, alguém que domina um assunto, que é capaz de usar seu conhecimento
em qualquer area. Provavelmente, Foucault estava se referindo a trajetoria do fisico
americano Oppenheimer, “que saiu da sua area especifica quando atuou como organizador do
projeto de bomba atdmica de Los Alamos em 1942-1945 e depois se tornou uma espécie de
comissario de assuntos cientificos nos Estados Unidos™*%. Josué de Castro se construiu como

um intelectual ligado a fome, a partir da mobilizacdo de varios campos do saber.
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Nesse sentido, o transito interdisciplinar e as redes que construiu por meio dessas
experiéncias, nos possibilitou compreender como Josué de Castro deu continuidade ou
transcendeu o mundo cultural em que viveu. A partir do conceito de campo intelectual, que
pode ser compreendido como uma rede de posigdes intelectuais variadas, que se definem
pelas relagdes que tém entre si e pelo lugar que ocupam no campo como um todo, a
autoridade ou poder simbodlico dos agentes intelectuais sendo diferentes e competindo, por
assim dizer, pela hegemonia®.

A participacdo de Josué de Castro na proposicao de politicas publicas internacionais
voltadas para o combate a fome no mundo, foi paulatinamente construida a partir da
circulacdo mundial da sua obra, que teve inicio em 1948,* quando Geografia da Fome foi
publicada em lingua francesa® pelas Editions Ouvriéres*. Os estudos sobre essa publicacéo,
bem como sua circulacdo em lingua francesa, ainda é um tema carente nas producdes
académicas que envolvem Josué de Castro, significando um campo fértil para futuras
pesquisas.

No Brasil, o fim do Estado Novo e a tentativa de reconstru¢cdo da democracia
significou um momento propicio para o lancamento de um livro que promoveu uma denuncia
sobre a condigé@o de desnutricdo em que a maior parcela da populacéo brasileira vivia. Assim
como muitos outros intelectuais que estiveram ligados ao Estado Novo, Josué de Castro ndo
teria muita influéncia no recém estabelecido Governo Dutra. O processo de construcdo da
nacdo e do homem brasileiro, ja ndo se constituia como prioridade. Seguindo uma tendéncia
internacional do P6s-Guerra, a preocupacdo do Estado com os modelos de desenvolvimento
passou a ser latente. Josué de Castro fard, posteriormente, a leitura dos novos movimentos e
projetos politicos do Estado e adequara sua obras e posicionamentos a partir da no¢éo de
desenvolvimentismo dos anos 1950.

A Constituicdo de 1946 trazia consigo uma convergéncia internacional favoravel a
democracia representativa. A participacdo popular nas elei¢oes foi fortalecida pela extensdo
do voto para todos os homens e mulheres maiores de 18 anos, sendo obrigatério, secreto e
direto*’. A criagdo de novos partidos como o Partido Trabalhista Brasileiro (PTB) e o Partido
Social Democratico (PSD) ainda que controlados por Vargas, € a cassacao do registro do PCB
em 1947, traduzem parcialmente o rosto daquela democracia. Os ventos democraticos estdo
ligados principalmente a proximidade diplomatica entre Brasil e Estados Unidos. Pois, de
acordo com alguns autores “a diplomacia brasileira ndo apenas alinhava-se automaticamente

com as posi¢cbes americanas nas organizacfes internacionais, como as vezes chegava a
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exceder-se no apoio™®. O Brasil rompeu, em 1947, relagdes diplométicas com a Unio
Soviética e passou a compor o combate a subversdo comunista, construindo uma democracia
por intermédio e controle do modelo americano.

No campo da alimentacdo, o governo Dutra promoveu uma atencdo especial ao
abastecimento, em detrimento das instituicdes que desenvolveram pesquisas no periodo em
que Vargas esteve no poder®. Apesar da mudancga de direcionamento do governo Dutra,
Josue de Castro continuou exercendo a funcdo de autoridade no campo da alimentacdo no
pais, porém ndo gozava do espaco politico e cientifico que obteve anteriormente. As
publicacbes e a experiéncia internacional na Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Educagdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO) serdo importantes para lancar suas ideias
internacionalmente.

A tematica da alimentacdo na obra de Josué de Castro foi paulatinamente sendo
gestada, primeiramente em uma escrita técnica, ligada a participacdo institucional em
organismos estatais. Alguns trabalhos afirmam que embora outros intelectuais, como Gilberto
Freyre, tenham tratado do tema da alimentacdo e descrito detalhadamente o que se produzia e
comia no Brasil, Josué de Castro foi o primeiro a tratar do assunto como objeto central de
suas investigacdes e, sobretudo, encaminhando-as como critica social. Esse pioneirismo é um
campo fértil para a criacdo de mitos fundadores e para a producdo de uma memdria de
exaltacdo do intelectual, visdo que se distancia de como pensamos a historia. Os itinerarios
que levaram Josué de Castro a se engajar nos estudos sobre a alimentagéo e, posteriormente,
no efetivo combate a fome, sdo movimentos que apresentam subsidios essenciais para a
problematizacdo dessa trajetoria, fugindo de uma perspectiva simplista da escrita da historia.

A trajetoria de Josué de Castro como um intelectual que se especializou nos estudos
da alimentacdo e da Nutricdo, o acumulo de conhecimentos em suas experiéncias
institucionais e académicas, colaboraram para a publicacdo de Geografia da Fome. Essa obra
serd analisada a partir desse momento, tendo como foco o seu prefécio, a materialidade e

algumas imagens que a compdem.

“Na aurora dessa nova era social”: obra e trajetoria na anélise de um prefacio

Os preféacios representam um complexo territorio de producdo das obras literarias, bem

como, dizem muito sobre o campo intelectual e 0 mundo cultural no qual o autor se inseriu®.
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E importante percebermos seu lugar de fala®, e a sua condicdo de um intelectual que havia
estabelecido certa autoridade na area da alimentacdo no Brasil e, paulatinamente, lancava suas
ideias internacionalmente.

Josué de Castro publicou Geografia da Fome, em 1946, aos 38 anos. Uma parcela
significativa dos textos que compuseram a obra foi escrita durante estadas em uma casa que
possuia em Petropolis, regido serrana do Rio de Janeiro. Essa obra foi “pensada e esta sendo
escrita sob a influéncia psicologica da pesada atmosfera que o mundo vem respirando nos
Gltimos dez anos™. Josué de Castro se refere agueles tempos sombrios que assolaram a
humanidade “com suas catastrofes politicas, seus desastres morais, € seu surpreendente
desenvolvimento das artes e ciéncias™. Nesse sentido, a publicacdo de Geografia da Fome
estd intrinsecamente ligada ao momento histérico em que o autor vivia. Os discursos que
circulavam, as relagdes entre saber e poder, as demandas sociais, foram condi¢cfes essenciais
para a elaboracdo do livro. Assim, como “ndo é possivel tornar-se qualquer sujeito em

qualquer época™™*

, também ndo é possivel avaliar Geografia da Fome sem considerar a época
em que foi escrita™.

Na primeira pagina do prefacio, o autor discorre sobre a auséncia de trabalhos que
tratam do fendmeno da fome e afirma: “o assunto deste livro ¢ bastante delicado e perigoso. A
tal ponto delicado e perigoso que se constituiu num dos tabus da nossa civilizacdo”®. Nesse
sentido, Josué¢ de Castro, por meio dos seus escritos, deixava evidente que “tornar a fome
visivel, dar a ela um lugar de destaque nas reflex6es académicas e nas atuaces de organismos
nacionais e internacionais era uma forma de buscar solugdes para o problema que assolava a
humanidade™. O autor questiona quais seriam os mecanismos que levaram a sociedade, as
instituicdes, os intelectuais a silenciarem sobre o tema da fome, seriam esses cimplices dos
interesses politicos e econdmicos? Por outro lado, descreve o campo na nutricdo como
responsavel por pesquisas que constatam que “um ter¢o da humanidade vive em um estado

5958

permanente de fome™” e também como uma via capaz de fazer o mundo mudar de atitude em

relacdo & fome*®.

A palavra fome ndo tem apenas o sentido classico de falta do alimento necessério
para satisfazer o apetite e que pode provocar a morte. O sentido moderno que lhe é
atribuido por Josué de Castro inclui a caréncia de quaisquer dos quarenta elementos
nutritivos indispensaveis a salvaguarda e ao equilibrio da salde. Se a falta total de
alimento constitui uma causa importante da mortalidade (fomes) — inclusive mais
importante do que a guerra — 0 nimero de vitimas é diminuto se comparado com as
debilidades que o regime alimentar defeituoso provoca, terreno 6timo para a
proliferacéo de doencas®.
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Geografia da Fome se apresenta como um livro que contém uma abordagem que se
diferencia do pragmatismo dos estudos meédicos, restritos apenas as analises do campo da
nutricdo. A maquinaria utilizada pelo autor para se afastar dos estudos tradicionais foi
encontrada com a utilizacdo do método geografico, que possibilitou problematizar a situacdo
alimentar do Brasil a partir das dimens@es regionais. Percebendo a caréncia de estudos que
tratavam da fome a partir de uma perspectiva interdisciplinar, Josué de Castro, buscou essa
abordagem teorica que levasse em consideracao as questdes sociais.

Sobre a utilizacdo do método geografico, Josué de Castro destaca que ele permite
“estudar o problema em sua realidade total, sem arrebentar-lhe as raizes que o ligam
subterraneamente a inimeras outras manifestagdes econdmicas e sociais da vida dos povos™®.,
E importante enfatizar que a corrente geografica da qual Josué de Castro se aproximou foi o
possibilismo®. Por meio da geografia possibilista trilhou o caminho para compreender a
dimenséo social da fome no Brasil. A geografia foi um instrumento que o ajudou a localizar e
problematizar as peculiaridades alimentares das diferentes regides do pais. O campo de saber
da geografia também foi escolhido por Josué de Castro como instrumento para tornar a fome
visivel, em uma tentativa de materializa-la por meio dos mapas e da narrativa produzida em
Geografia da Fome.

No andamento do prefécio, conforme as regras convencionais desse tipo de escrita, as
partes do livro sdo apresentadas. A geografia aparece como elemento constituinte da divisdo
dos capitulos. Josué de Castro divide o Brasil em cinco regides que se distinguem da divisdo
oficial de regides do pais. Nesse caso, os critérios para delimitacdo sdo as questdes
alimentares, as areas de fome e de subnutri¢cdo. Nesse sentido, “ao trabalhar a singularidade
regional da fome, ele procurava indicar qual era o grau de profundidade da penuria alimentar
de uma parte de seus habitantes e, deste modo, fornecer elementos para que 0s governantes e
as organizacdes internacionais™® desenvolvessem projetos de combate a fome.

E preciso inserir de Geografia da Fome em dois caminhos de discuss&o, o primeiro é o
debate em torno do territério brasileiro e o outro é a nogdo de regido. Josué de Castro

%4 uma vez que durante o Estado

acompanhou os debates em torno da “marcha para o Oeste
Novo, como ja vimos, foi um dos intelectuais colaboradores, bem como esteve inserido no
prolongamento dessas discussfes sobre a ocupacdo das areas centrais do territorio brasileiro,
durante a década de 1950. As disputas territoriais acabaram provocando a mudanca da capital
federal do Rio de Janeiro para Brasilia®. Josué de Castro apresentava, também, uma

preocupacdo com a regido amazonica®® que foi uma éarea de intensas disputas territoriais
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durante o regime civil-militar. Para localizar as dietas alimentares de cada regido do pais,
Josué de Castro utilizou como referéncia o mapa da divisdo regional estabelecida pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 1941.

Apesar do interesse da obra Geografia da Fome estar centrado nas preocupacdes da
alimentacdo e da fome, ndo podemos dissociar 0s debates em torno do territorio brasileiro no
mapa apresentado: assim, “ap0s a construgdo do territorio, fundamento concreto do Estado,
este passa a produzir um espaco politico, 0 seu proprio espaco, para exercer o controle social,
espaco constituido de normas, leis, hierarquias™®’. Desse modo, delimitar areas de caréncia
alimentar também envolve relagcbes de poder, de controle e de interesses estatais. Nesse
sentido, a ideia de regido também € questionada por Josué de Castro, principalmente quando
faz mencéo ainda no prefécio a regido Nordeste do Brasil. Afinal, é preciso compreender a
regido como um processo de construcdo, seja realizado pelo discurso cientifico ou
regionalista®, pois “definir a regidio é pensa-la como um grupo de enunciados e imagens que
se repetem, com certa regularidade, em diferentes discursos, em diferentes épocas, pensa-la
uma homogeneidade” ®

No prefacio, além das influéncias dos gedgrafos possibilistas franceses, Paul Vidal de
la Blache, Jean Brunhes e Pierre Deffontaines, Josué de Castro, aponta alguns outros
pensadores que foram centrais para a composi¢do dessa obra. Entre esses, cita o fildsofo
Bertrand Russel, que mais tarde se tornaria um dos seus principais interlocutores. O
pensamento de Russel, principalmente no que concerne ao papel do individuo naquela
sociedade de P6s-Guerra, representa bem a ideia dos intelectuais que acreditavam que eram
sujeitos agentes da histéria e poderiam modificar as estruturas sociais a partir das suas acoes.
Outro escritor e bidlogo britanico, Julian Huxley, primeiro presidente da UNESCO, também é
citado como uma influéncia importante na abordagem do homem. Para Huxley, o0 homem
mudou de estatuto e no P6s-Guerra deixava de ser “econémico” e passava a ser “social”’®.
Nos estudos fisioldgicos e na busca pelo seu conceito de fome, Castro teve como influéncias
Schiff, Lucianni, Turrd, Cannon, além de romancistas como Knut Hamsum e Alexander
Neverov.

Na parte do prefacio dedicada aos agradecimentos, uma rede importante de
colaboradores e de interlocutores sdo apresentados; desde intelectuais reconhecidos até
técnicos das instituicdes por onde Josué de Castro passou. No grupo dos intelectuais destaco
Luis da Camara Cascudo, do Rio Grande do Norte, que desenvolveu inUmeras pesquisas

sobre o folclore brasileiro, mas também sobre a alimentacdo. Edson Carneiro, folclorista
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baiano, citado como um importante colaborador, que desenvolveu estudos sobre o Quilombo
de Palmares que foram utilizados por Josué de Castro na escrita de Geografia da Fome.
Thales de Azevedo, antrop6logo baiano, e 0 médico pernambucano estudioso do campo da
nutricdo, Orlando Parahym. O historiador, e entdo diretor da Biblioteca Nacional, José
Honério Rodrigues™ foi lembrado por ter facilitado as pesquisas bibliogréaficas naquela
instituicdo. E importante, também, destacar os agradecimentos que foram feitos & equipe do
Servico Técnico de Alimentacdo que depois passou a ser vinculado a Universidade do Brasil

se transformando no Instituto de Nutricdo. Abaixo uma fotografia da equipe desse Instituto.

Figura 2: Equipe do Instituto de Nutrigdo. Josué de Castro estd no centro, e a quimica Emilia
Pechnik do lado esquerdo da imagem. Década de 1940

Autor: Desconhecido. Acervo Pessoal Josué de Castro — FUNDAJ. Fotografias

Durante a década de 1940, como ja foi dito, Josué de Castro transitou por instituicdes
ligadas a area da alimentacdo. A fotografia registra a equipe de técnicos da area da
alimentacdo em um momento em que a racionalidade dos processos de nutri¢cdo se tornaram
uma politica de Estado’. Por outro lado, para Josué era importante d divulgar a imagem de
um homem de laboratério que fazia ciéncia. Além de Josué de Castro (1) que esta vestido
com um terno branco no centro da fotografia, s6 foi possivel identificar a quimica romena
Emilia Pechnik (2), que se encontra ao seu lado direito. Os trabalhos dos membros da equipe
do Instituto de Nutricdo foram essenciais para que Josué de Castro pudesse elaborar o livro
Geografia da Fome. Em varios momentos da obra, 0os dados e as pesquisas nutricionais que
sdo citadas, fazem parte do trabalho que estava sendo desenvolvido naquele Instituto. Entre os
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membros do Instituto citados no prefacio’ estdo Séalvio de Azevedo, Pedro Borges, italo
Mattoso, Emilia Pechnik, Isnard Teixeira, José Maria Chaves’”.

Por fim, Castro agradece ao poeta modernista Augusto Frederico Schmidt “que pdde
nele derramar alguns reflexos do seu imenso sentir poético”’>. Além de um leitor cuidadoso,
Augusto Frederico Schmidt, era editor e proprietario da Livraria Schmidt, Editora que
publicou algumas obras como Casa Grande & Senzala’ (1933) de Gilberto Freyre e Caetés
de Graciliano Ramos. Porém, um excerto do prefacio, que intencionalmente deixamos para
tratar no final dessa passagem do trabalho, foi a mencdo de agradecimento que Josué de
Castro fez a Gilberto Freyre e ao seu mais conhecido livro Casa Grande & Senzala. Ao

destacar a contribuicdo de varios autores nacionais e internacionais escreveu:

Déstes devo destacar, em primeiro lugar, a Gilberto Freyre que com a publicacdo de
Casa Grande e Senzala, despertou em nosso espirito dois sentimentos, ambos
fecundos para 0 nosso trabalho ulterior no rumo de nossas pesquisas. Um dos
sentimentos a que aludimos nasceu da verificacdo que fizemos da existéncia de
umas tantas falhas, de uma certa deficiéncia cientifica no que diz respeito,
principalmente a problemas de categoria biologica na obra do grande socidlogo —
mais significativa das até entdo publicadas no pais — e do desejo que se viesse a se
criar entre no6s uma sociologia cada vez mais cientifica, pondo os fundamentos
biolégicos dos nossos problemas sociais em pé de igualdade com os seus
fundamentos de categoria cultural. (...) O outro sentimento foi de admiracdo pela
liberdade e originalidade com que o novo socidlogo se langa na arena, para discutir
problemas tdo sérios com um desembaraco tdo encantador. Esta impresséo
consolidou em nosso espirito a ideia de que se iniciava no pais uma nova era, na
qual seria possivel escrever-se sbbre o Brasil livros que harmonizassem, num
equilibrio sadio, a experiéncia cientifica, a observagdo rigorosa dos fatos e a
elaboragdo clara dos conceitos explicativos. (...) Por esses dois sentimentos: um,
produto da critica sincera e outro, da emocdo admirativa, ambos benéfica influéncia
na criacdo déste modesto trabalho, apresentamos 0s nossos agradecimentos ao autor

77
de “Casa Grande e Senzala”.

O discurso utilizado nessa parte do texto traz um agradecimento em tom critico, e
indicios de uma disputa intelectual, pois Josué de Castro se coloca em um patamar de
igualdade ao “mestre de Apipucos”. No ambito do debate intelectual as criticas podem
promover fissuras irreparaveis nas relacées académicas. O comecgo dessa querela remonta a
década de 1930, quando Josué de Castro publicou “O Problema Fisiologico da Alimentacao
Brasileira”, que foi alvo de criticas ferrenhas por parte de Freyre'®. As disputas entre os dois
intelectuais estiveram ligadas ao estabelecimento do campo intelectual, principalmente no que
concerne as abordagens culturais intrinsecas a obra de Freyre e as analises bioldgicas e sociais
de Castro. Naquele momento, um era medico recém-formado e outro um sociélogo que havia

publicado uma obra de impacto no meio académico brasileiro.
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Por diversas vezes suas trajetorias se cruzaram, seja na rapida experiéncia na
Universidade do Distrito Federal — Rio de Janeiro, onde foram contemporaneos, ou ainda
pelas redes intelectuais proximas. No entanto, os posicionamentos politicos radicalmente
divergentes, acirrados, principalmente, entre os 1950 e 1960, promoveram um distanciamento
ainda maior, ja que Josué de Castro se engajou no campo das esquerdas, enquanto Gilberto
Freyre foi um dos que apoiou a deposicdo de Goulart em 1964. O fato é que, nas edicdes
subsequentes de Geografia da Fome, a critica de Josué de Castro as “tantas falhas, de uma
certa deficiéncia cientifica” na obra de Freyre ndo sdo mais encontradas, demonstrando que os
debates intelectuais sdo datados e influenciados pelas demandas sociais de cada momento
historico.

Nesse prefacio, Josué de Castro apresentou indicios da elaboracdo de uma futura
producéo intelectual. A continuidade dos seus estudos e pesquisas faziam parte de um projeto
maior, que pretendia estudar as causas da fome no mundo. Como afirmou: “Evidencia-se,
assim, a vantagem em dividir didaticamente o trabalho em varios volumes, realizando a sua
publicacdo imediata a proporcao que sejam ultimadas as analises das varias areas geograficas
incluidas e encadeadas dentro do plano geral da obra completa”79. O autor projetava uma nova
obra que circulasse com mais abrangéncia e que contemplasse a dimenséo social da fome em
ambito universal. No pensamento de Josué de Castro a fome ndo tinha fronteiras, mas se
manifestava com peculiaridades especificas em cada regido do globo. Nascia a ideia de

publicar o livro Geopolitica da Fome (1951), problematizando a fome nos cinco continentes.

Notas

'RELATORIO FAO. O estado da seguranga alimentar e nutricional no Brasil: um retrato multidimensional,
2014. Disponivel em www.fao.org.br. Acessado em 16 de setembro de 2016.
“http://www.onu.org.br/relatorio-da-onu-fome-diminui-mas-ainda-ha-805-milhoes-de-pessoas-no-mundo-com-
desnutricao-cronica/. Acessado em 16 de setembro de 2014.

% Josué Apolénio de Castro nasceu em 5 de setembro de 1908 na cidade do Recife, faleceu em 1973 em Paris,
durante o periodo em que esteve exilado apds o golpe civil-militar de 1964. A sua producéo intelectual esteve
aliada aos cargos publicos que ocupou como médico, professor universitario, presidente do Conselho Consultivo
da FAO, deputado federal, embaixador, e presidente do Centro Internacional de Desenvolvimento, em Paris
(CID).

* BARROS, M.S.C; TARTAGLIA, J.C. A politica de alimentacdo e nutricdo no Brasil: breve histérico,
avaliacéo e perspectivas. Alim. Nutr., Araraquara, v.14, n.1, 2003, p. 109-121.

® E importante observar que Josué de Castro teve contato primeiramente com a escola americana quando realizou
um estagio no Medical Center de Nova lorque e posteriormente se aproximou do Prof. Pedro Escudero.

® Destaco a tese de doutorado da historiadora Ana Maria Evangelista que investigou a criagdo e atuacéo do
Servigo de Alimentacdo da Previdéncia Social (SAPS) como instrumento de uma politica publica de alimentacéo
e cultura do Estado Novo. EVANGELISTA, Ana Maria da Costa. Arroz e feijdo, discos e livros: historias e
memdrias do Servico de Alimentacdo da Previdéncia Social, SAPS. Tese (Doutorado em Historia) —
Universidade Federal Fluminense, Niter6i, RJ, 2012.
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" Carta de Josué de Castro para o Diretor do Departamento de Imprensa e Propaganda, Lourival Fontes. Rio de
janeiro, 06 de julho de 1941. Na carta como presidente dessa instituicdo Josué de Castro apresenta 0s preceitos e
intencBes da Sociedade Brasileira de Alimentacdo. Estiveram entre os membros de diretoria dessa instituicao
Raul Pontual, Messias do Carmo, Miguez de Mello, Marcondes Vasconcellos, Ruben Descartes e Thalino
Botelho. Arquivo Pessoal Josué de Castro. Fundaj - CEHIBRA. Pasta 76. Correspondéncias.

8 GOMES, Angela de Castro. Ideologia e trabalho no Estado Novo In: PANDOLFI, Dulce (Org.). Repensando o
Estado Novo. Rio de Janeiro: Ed. Fundag8o Getulio Vargas, 1999, p. 55.

® MAGALHAES, Rosana. Fome: uma (re) leitura de Josué de Castro. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 1997, p.45.

10 BARROS; TARTAGLIA, A politica de alimentacdo e nutricdo no Brasil: breve histérico, avaliagdo e
perspectivas. Op. Cit, 2003, p. 109-121.

' Sobre 0 SAPS, afirmou o sociélogo Renato Carvalheira: “O SAPS era uma criagdo do Ministério do Trabalho,
Indistria e Comércio para fazer frente a um decreto-lei que estabelecia a obrigatoriedade das empresas com mais
de quinhentos empregados a instalarem refeitorios para os trabalhadores”. NASCIMENTO, Renato Carvalheira
do. A contribuicdo de Josué de Castro para o sistema e a politica nacional de seguranca Alimentar e Nutricional.
In: SILVA, Tania Elias Magno (Org.). Josué de Castro. Rio de Janeiro: Fundacdo Miguel de Cervantes, 2012, p.
608.

12 GOMES, Angela de Castro. A Invencéo do trabalhismo. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2011, p. 196.

'3 1dem, Ibdem.

Y GOMES, Angela de Castro. A Invengéo do trabalhismo. Op.Cit, 2011, p. 206-207.

> MAGALHAES, Rosana. Fome: uma (re) leitura de Josué de Castro. Op. Cit, 1997, p. 46.

16 segundo Ziegler sobre a atuagdo de Josué de Castro no campo da alimentagdo, em vérios paises, no periodo do
Estado Novo: “Durante esse periodo, Josué de Castro, convidado por governos de diversos paises para estudar
problemas de alimentagdo e nutricdo, visitou a Argentina (1942), os Estados Unidos (1943), a Republica
Dominicana (1945), o México (1945). ZIEGLER, Jean. Destruicdo em massa. Geopolitica da Fome. Séo Paulo:
Cortez, 2013, p. 115.

7 Durante as pesquisas encontrei alguns indicios na documentacdo sobre a proximidade entre indUstrias
alimenticias e Josué de Castro. Essa relagdo proporcionou o financiamento da edicdo de algumas obras, entre
essas, esta “Fisiologia dos Tabus”, publicada em 1938. Esse ensaio, correlaciona fisiologia, antropologia e
psicologia para a pesquisa das restrices alimentares tradicionais da cultura brasileira. O conceito de Pavlov de
reflexo condicionado é aplicado aos habitos alimentares. Posteriormente, o ensaio sera incluido na coletanea
Ensaios de Biologia Social. Arquivo Pessoal Josué de Castro. Fundaj-CEHIBRA. Pasta 76. Correspondéncias.

'8 Segundo a historiadora Angela de Castro Gomes, na formacéo do estado intervencionista no Brasil, houve
uma forte aproximacéo com o empresariado brasileiro. O Estado Novo tinha como preceito reconhecer o capital,
a propriedade privada e a importancia da livre iniciativa empresarial. GOMES, Angela de Castro. A Invencdo do
trabalhismo. Op.Cit, 2011, p. 205.

CASTRO, Anna Maria. Nutricdo e desenvolvimento: analise de uma politica. Tese para o concurso de livre
docéncia em Sociologia: Instituto de Nutricdo do Centro de Ciéncias da Salde da UFRJ. Rio de Janeiro:
Universidade Federal do Rio de Janeiro; 1977, p. 121.

CARVALHO, José Murilo de. Cidadania no Brasil: O longo caminho. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira,
2013, p. 109-110.

'HOBSBAWM, Eric. Era dos Extremos. O Breve século XX. 1914-1991. S&o Paulo: Companhia das Letras,
1995, p. 51.

22 Liga das Nacdes foi uma organizacéo internacional criada em abril de 1919, quando a Conferéncia de Paz de
Paris adotou seu pacto fundador, posteriormente inscrito nos demais tratados de paz, ver: BERTRAND, Maurice.
A ONU. Petrdpolis-RJ: Vozes, 1995.

ZMELO, José Marques. Conferéncia proferida na solenidade de abertura da COMSAUDE 2004 — VII
Conferéncia Brasileira de Comunicagdo e Saude, na noite de 11 de agosto, promovida pela Cétedra
UNESCO/UMESP de Comunicagdo, em parceria com trés universidades pernambucanas: UFPE — Universidade
Federal de Pernambuco, UFRPE — Universidade Federal de Pernambuco e AESO — Centro de Estudos
Superiores Barros Melo.

2 Sobre 0s debates em torno da fome e o agravamento das condigdes de subnutricdo no P6s Guerra afirmou o
historiador Henrique Carneiro: “Essa situagdo alterou-se apds o segundo pés-guerra, quando ocorreu uma
verdadeira “descoberta” da fome mundial, paralela ao processo de independéncia dos paises coloniais. Como
explica o gedgrafo Yves Lacoste”: “enquanto existiam os elos estreitos da dominacdo colonial, e enquanto se
procurava manté-los por bem ou por mal, admitir que as populagfes colonizadas estavam na miséria era, em
certa medida, reconhecer o fracasso desta famosa missdo civilizadora, alibi ideolégico da colonizagdo”. Esta
“descoberta” levou a tentativas de conceitua-la em seus diversos niveis como fomes agudas, subalimentacdo
cronica ou fome oculta (caréncia qualitativas de proteinas ou vitaminas)”. CARNEIRO, Henrique. Comida e
Sociedade. Uma histéria da alimentacéo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003, p. 24.
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A alianca entre Brasil e Estados Unidos durante a Segunda Guerra Mundial, além de ter sido proporcionada
pelo interesse estratégico dos americanos, também foi provocada pelos possiveis afundamentos de navios
brasileiros por alemaes. FERRAZ, César. Os brasileiros e a Segunda Guerra Mundial. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar; 2005, p. 71.

?® Uma carta da Embaixada dos Estados no Rio de Janeiro datada de maio de 1943, assinada por John F.
Simmons. Consul da Embaixada, convidando Josué de Castro para realizar um periodo de estudos sobre 0s
problemas de nutricdo nos Estados Unidos foi encontrada durante as nossas pesquisas. “Copia. Embaixada dos
Estados Unidos da América. Rio de Janeiro, Maio de 1943. Acervo Pessoal Josué de Castro. Fundaj-Cehibra.
Correspondéncias. Pasta 76.

2T Noite, Rio de Janeiro, 09 de Agosto de 1943, p. 2. Acervo Pessoal Josué de Castro. Fundaj-Cehibra. Pasta 76.
% A historiadora Eliana Ferreira Dutra nos traz informages importantes sobre a linha editorial dos periédicos
cariocas A Noite e A Manh@: “Ainda no campo editorial, retornando ao DIP, outra linha de atuagdo privilegiada
foi a imprensa, que teve dois porta-vozes oficiais nos jornais A Noite, entregue a direcdo do poeta Menotti Del
Picchia, e A Manha, dirigido pelo também poeta Cassiano Ricardo, ambos oriundos dos grupos modernistas
paulistas “verde-amarelo” e “anta” e fortes adeptos de um nacionalismo de tradicdo ufanista. (...) A linha que
imprimiram as matérias politicas e culturais dos jornais que controlavam defendia as ideias que professavam, em
sintonia com a politica do Estado com o qual colaboravam. Assim, a politica deveria se subordinar aos fatores
tradicionais, étnicos e culturais do povo brasileiro, de maneira a assegurar a harmonia nacional e o ideal de
brasilidade”. DUTRA, Eliana de Freitas. Cultura In: GOMES, Angela de Castro de. Historia do Brasil Nag&o:
1808-2010. Vol. 4. Rio de Janeiro: Fundacdo Mafpre & Editora Objetiva, 2013, p. 259-260.

2 A Noite, Rio de Janeiro, 09 de Agosto de 1943, p. 2. Acervo Pessoal Josué de Castro. Fundaj-Cehibra. Pasta
76.

% A Noite, Rio de Janeiro, 09 de Agosto de 1943, p. 3.

%L TOTA, Antonio Pedro. O imperialismo sedutor. A americanizacéo do Brasil da Segunda Guerra. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2001, p. 19.

%2 Oficio N° 52- S/3. Armas da Republica Ministério da Guerra. Diretoria de Intendéncia do Exército. Capital
Federal, 17 de novembro de 1943. Acervo Pessoal Josué de Castro. Fundaj-Cehibra. Pasta 76.

%% |dem, ibdem.

% As atividades institucionais de Josué de Castro até meados da década de 1940 impossibilitaram a publicagéo
de novos trabalhos. O autor continua escrevendo artigos e ensaios sobre o tema da alimentacdo. Esses artigos
trazem informacdes sobre o debate nacional em torno da alimentacdo. Entre esses escritos estiveram: Vitamina
para o Brasil. Observador Econdmico e Financeiro, 1941, n.° 68; Pao e Guerra. Separata de Resenha Clinico-
Cientifica. Sdo Paulo, 10 de outubro de 1943, Industria de desidratacéo dos alimentos. Estudos econdmicos, Rio
de Janeiro, 1944, n.° 3.

% ROLLAND, Denis. O estatuto da cultura no Brasil do Estado Novo: entre o controle de culturas nacionais e a
instrumentalizacdo das culturas estrangeiras. In: BASTOS, Elide Rugai. RIDENTI, Marcelo. ROLLAND, Denis
(Orgs). Intelectuais: sociedade e politica, Brasil-Franga. S&o Paulo: Cortez Editora, 2003, p. 87.

* MAGALHAES, Rosana. Fome: uma (re) leitura de Josué de Castro. Op. Cit, 1997, p. 47.

" As Edigdes Cruzeiro foi uma editora pertencente ao grupo do Diério Associados, fundada em 1941, era do
mesmo grupo e possuia 0 mesmo nome de uma importante revista de variedades intulada O Cruzeiro que
circulou de 1930 até 1975. Na contracapa da primeira edicdo do livro Geografia da Fome encontramos a
seguinte inscrigdo: “Este livro foi composto e impresso nas oficinas da Emprésa Grafica O CRUZEIRO S.A.,
Rua do Livramento, 191, Rio de Janeiro, para a sua “Sec¢do de Livros”. Superintendente — Ledo Gondim de
Oliveira. Diretores — Frederico G. Chateaubriand e Antonio Accioly Netto. Em dezembro de 1946”. CASTRO,
Josué de. Geografia da Fome. A Fome no Brasil. Rio de Janeiro: Edi¢bes Cruzeiro, 1946.

¥ MAGALHAES, Rosana. Fome: uma (re) leitura de Josué de Castro. Op. Cit, 1997, p. 47.

¥ MAGALHAES, Rosana. Fome: Op. Cit, 1997, p. 53.

“ Em uma reportagem o periddico do Diario Trabalhista, Rio de Janeiro, 08 de dezembro de 1946, Josué
afirmou: “Combate ao latifindio e reforma agraria para combater a fome no Brasil”.

*! Tania Elias Magno da. Josué de Castro: para uma poética da fome. Tese (Doutorado em Ciéncias Sociais).
Pontificia Universidade Catélica, Sdo Paulo, 1998, p. 278.

2 SAID, Edward. Representagdes do Intelectual. As conferéncias Reith de 1993. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2005, p. 24.

* PALLARES-BURKE, Maria Lucia Garcia. Gilberto Freyre: um vitoriano nos trépicos. Sdo Paulo: Editora da
UNESP, 2005, p. 19.

** Em 1948 foi publicada a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos que tem em seu Artigo XXV menciona
questBes relativas a importancia da alimentacdo como direito fundamental: “1. Todo ser humano tem direito a
um padrdo de vida capaz de assegurar-lhe, e a sua familia, satide e bem-estar, inclusive alimentacéo, vestuario,
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habitacdo, cuidados médicos e 0s servicos sociais indispenséveis, e direito a seguranca em caso de desemprego,
doenga, invalidez, viuvez, velhice ou outros casos de perda dos meios de subsisténcia em circunstancias fora de
seu controle”. Disponivel em http://www.dudh.org.br/declaracao/. Acessado em 30 de janeiro de 2014.

**Sobre 0 ambiente intelectual da Europa e principalmente em Paris nos anos que sucederam a Segunda Guerra
Mundial afirmou o historiador Tony Judt: “Enfim, nos anos seguintes & Segunda Guerra Mundial, s6 poderia
haver uma localidade adequada para a vida intelectual européia: somente uma cidade, uma capital nacional cujas
obsessBes e divisdes podiam refletir e definir a condicdo cultural do continente como um todo. As correntes
estavam ocupadas, destruidas, ou tinham se tornado provincianas. Desde a década de 1920, a medida que os
Estados europeus tombavam diante de seus ditadores, os refugiados politicos e intelectuais exilados dirigiam-se a
Franga”. JUDT, Tony. Pds-Guerra: uma histéria da Europa desde 1945. Rio de Janeiro: Objetiva, 2011, p. 221.
% A obra Geografie de la faim publicada pelas Editions Ouvriéres foi consultada na Biblioteca Nacional da
Franca (BNF).

* CARVALHO, José Murilo de. Cidadania no Brasil: Op. Cit, 2013, p. 145.

®VIZENTINI, Paulo G. Fagundes. Do Nacional-desenvolvimentismo & Politica Externa Independente (1945-
1964). In: DELGADO, Lucilia de Almeida Neves. FERREIRA, Jorge (Orgs.). O Brasil Republicano. O tempo
da experiéncia democratica: da democratizagdo de 1945 ao golpe civil-militar de 1964; v.3. Rio de Janeiro:
Civilizagdo Brasileira, 2010, p. 199-200.

* Sobre 0 esvaziamento das instituicbes voltadas para a questdo alimentar no Brasil no governo Dutra ver:
NATAL, Jorge Luiz Alves. Questdo Alimentar Nutricional na Politica e Economia (1930-1976) - um Vaivém na
Periferia da Agenda Publica. Dissertacdo de Mestrado, Campinas: Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas,
Universidade de Campinas, 1982.

BURKE-PALHARES, Maria Llcia Garcia. Gilberto Freyre: um vitoriano nos trépicos. Op.Cit, 2005: 25.

>'0 lugar social do autor esta ligado & producdo do discurso com as condicdes institucionais, politicas, e
académicas. Dessa forma, se faz necessario compreender as articulagdes entre um saber e um lugar. CERTEAU,
Michel de. A escrita da histdria. Rio de Janeiro: Forense Universitéria, 2007.

>2CASTRO, Josué de. Geografia da Fome. A Fome no Brasil. Rio de Janeiro: Edicdes Cruzeiro, 1946, p. 26.
SARENDT, Hannah. Homens em tempos sombrios. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2010, p.7.

>WEYNE, Paul. Foucault: seu pensamento, sua pessoa. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2011, p.189.

**Q historiador Tony Judt traz informacdes sobre a escassez de alimentos na Europa do Ps-Guerra: “No inicio
de 1947, ficou claro que as decisdes mais dificeis ainda ndo tinham sido tomadas, e que ndo podiam mais ser
adiadas. Para comegar, o problema fundamental de provisdo de alimento ainda ndo fora sanado. A escassez de
viveres era endémica, exceto na Suécia e na Suica. Ndo fossem os suprimentos da Administracdo das NacOes
Unidas para Auxilio e Restabelecimento (ANUAR), estocados durante a primavera de 1946, os austriacos teriam
passado fome nos 12 meses seguintes. A provisdo de calorias na Zona Britanica da Alemanha caiu de 1.500 por
dia, por adulto, em meados de 1946, para 1.050, no inicio de 1947. Os italianos, que padeceram de fome dois
anos seguidos, em 1945 e 1946, apresentavam, na primavera de 1947, niveis nutricionais médios inferiores aos
de todas as populacbes do Oeste Europeu. Em pesquisas de opinido realizadas na Franga ao longo de 1946, os
itens “alimentagdo”, “pdo” e “carne” superavam todos os demais enquanto principal preocupacdo do povo”.
JUDT, Tony: P6s-Guerra: Op. Cit, 2011, p. 89-90.

*® CASTRO, Josué de. Geografia da Fome. Op. Cit, 1946, p. 13.

" REZENDE, Maria José de. Colonialismo, subdesenvolvimento e fome em Josué de Castro. Cadernos de
Estudos Sociais. Vol. 19, n.2, jul./dez., 2003, p. 227-245.

8 CASTRO, Josué de. Geografia da Fome. Op. Cit, p. 18.

%% Aqui podemos lembrar o trabalho do historiador Tony Judt quando trata do engajamento dos intelectuais. “O
século XX foi o século do intelectual: o préprio termo passou a ser usado (pejorativamente) na virada do século,
e desde o inicio descrevia homens e mulheres do mundo académico, literéario e de outras artes, que se dedicavam
ao debate e a influenciar a opinido publica e a politica. O intelectual era por definicgdo comprometido —
“engajado”: normalmente em um ideal ou projeto”. JUDT, Tony. Reflexdes sobre um século esquecido, 1901-
2000. Rio de Janeiro: Objetiva, 2010, p. 25.

0 TOBELEM, Alain. Josué de Castro e a descoberta da fome. Rio de Janeiro: Editora Leitura, 1974, p. 42.

®1 CASTRO, Josué de. Geografia da Fome. Op. Cit, 1946, p. 16.

82/ escola francesa de geografia, conhecida também como escola "possibilista”, foi criada por Paul Vidal de la
Blache e acreditava na possibilidade de haver influéncias reciprocas entre o homem e o0 meio natural. Ela traz o
termo possibilismo, que foi elaborado pelo historiador Lucien Febvre para diferenciar a geografia francesa dos
trabalhos influenciados pelo determinismo ambiental, da escola alema.

3 REZENDE, Maria José de. Geografia da Fome: um estudo pioneiro sobre a fome no Brasil. In: SILVA, Tania
Elias Magno (Org.). Josué de Castro. Rio de Janeiro: Fundacdo Miguel de Cervantes, 2012, p. 482.
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% Em 1940, durante o Estado Novo, Gettilio Vargas lancou uma campanha intitulada "Marcha para o Oeste", que
tinha como objetivo buscar integrar territorialmente o pais. Sobre a “marcha para o Oeste” ver os trabalhos:
RICARDO, Cassiano. Marcha Para Oeste: a influéncia da bandeira na formacéo social politica do Brasil. Rio de
Janeiro: José Olympio, 1940. LENHARO, Alcir. Colonizacdo e Trabalho no Brasil: Amazonia, Nordeste e
Centro-Oeste. Campinas: Editora da Unicamp, 1986. LOPES, Sérgio. O Territério do Iguagu no contexto da
“Marcha para Oeste”. Cascavel: Editora da Unioeste, 2002.

® Entre outros sobre os processos que levaram a transferéncia da capital federal brasileira do Rio de Janeiro para
Brasilia, ver: HOLSTON, John. A cidade modernista. Uma critica de Brasilia e sua utopia. S&o Paulo: Cia das
Letras, 1993.

®8Sobre os projetos de colonizag&o na regido amazonica implementados pela iniciativa privada com o apoio dos
incentivos fiscais do governo federal durante a ditadura civil-militar, ver: GUIMARAES NETO, Regina Beatriz.
A lenda do ouro verde. Politica de Colonizagdo no Brasil contemporaneo. Cuiabd/MT: Ed. Unicem (Apoio
Unesco), 2002.

S’BECKER, Bertha. Amazonia: geopolitica na virada do 111 milénio. Rio de Janeiro: Garamond, 2004, p. 26.

S8 ALBUQUERQUE JUNIOR. A Invencdo do Nordeste e outras artes. Recife: FIN, Ed. Massangana; Sdo Paulo:
Cortez, 2006, p. 24.

®BOURDIEU, Pierre. O Poder Simbélico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2009, p. 124-130.
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