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RESUMEN

El objetivo de investigacion se basa en analizar y proponer el uso del Aula Invertida como
estrategia didactica en el proceso de ensefianza Lengua y Literatura en el bachillerato.
Se ha empleado un enfoque mixto, no experimental y de cohorte transversal, se utilizo
dos instrumentos como son la encuesta y la entrevista abierta; la primera dirigida a
estudiantes para determinar su percepcion sobre la asignatura de Lengua y Literatura, su
participacion en clase y el rol del docente; la entrevista fue aplicada a profesores eruditos
en la rama, para establecer su punto de vista en relacion a la asignatura en alusién, las
metodologias activas que conoce y el rol del estudiante. Los resultados evidencian
dificultad en el proceso de aprendizaje en la mencionada asignatura, la participacién del
estudiantado no es O6ptima, asimismo, los docentes conocen el concepto de aula
invertida, mas no los pasos que se deben ejecutar.

Descriptores: Estrategias educativas, aprendizaje activo, autoaprendizaje. (Palabras
tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

El objetivo de investigacidon se basa en analizar y proponer el uso del Aula Invertida como
estrategia didactica en el proceso de ensefianza Lengua y Literatura en el bachillerato.
Se ha empleado un enfoque mixto, no experimental y de cohorte transversal, se utilizé
dos instrumentos como son la encuesta y la entrevista abierta; la primera dirigida a
estudiantes para determinar su percepcion sobre la asignatura de Lengua y Literatura, su
participacion en clase y el rol del docente; la entrevista fue aplicada a profesores eruditos
en la rama, para establecer su punto de vista en relacion a la asignatura en alusién, las
metodologias activas que conoce y el rol del estudiante. Los resultados evidencian
dificultad en el proceso de aprendizaje en la mencionada asignatura, la participacion del
estudiantado no es O6ptima, asimismo, los docentes conocen el concepto de aula
invertida, mas no los pasos que se deben ejecutar.

Descriptors: Educational strategies, activity learning, self-instruction. (Words taken from
the UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Desde mediados del siglo XX se han evidenciado notables transformaciones en la
sociedad, en donde la tecnologia ha jugado un papel importante para la produccion, la
comunicacion, las relaciones interpersonales y la estructura de la sociedad,
modificandose con ello, el modo en que se comparte la informacién, asi como también,
el intercambio de conocimientos y de saberes.

En la sociedad del conocimiento se requiere de personas reflexivas, creativas e
innovadoras que contribuyan significativamente en el progreso de la ciencia y la
tecnologia, lo cual implica nuevos desafios en la educacion, es por ello que, si un docente
en el proceso de ensefianza-aprendizaje emplea estrategias de la escuela tradicional, le
esta condenando a sus estudiantes a pocas oportunidades de superacion.

Por tal motivo, es primordial que el profesor active sus clases mediante el empleo de
estrategias educativas, tales como, el Storytelling, Gamificacion, analisis de casos,
aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje colaborativo, juego de roles, entre otros,
pero para el presente trabajo de investigacion se recomienda el empleo del aula invertida,
porque mediante la revision anticipada de contenidos que efectla el estudiante en casa,
se mejora el tiempo destinado a la clase presencial o virtual, acudiendo a resolver dudas
y ejecutar lo aprendido (Barral, et al. 2018).

Dicho de otro modo, los elementos tradicionales se invierten, es decir, los estudiantes
revisan videos, lecturas y demas material de apoyo en el hogar para preparar sus
actividades, pudiendo aprender a su propio ritmo, por el contrario, el docente asume un
rol de orientador, quien con la ayuda de la tecnologia potencia el aprendizaje de los
alumnos, pues al incorporar diferentes tipos de aplicaciones digitales, se facilita que
accedan a la informaciéon de una forma rapida y sencilla, seleccionando los datos que
consideren como relevantes, fomentandose asi, un aprendizaje activo (Chen & Chen,
2015).
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En tal sentido, es pertinente indicar que las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (de aqui en adelante TIC) se han ido transformando gradualmente en el
transcurso del tiempo, lo cual ha permitido que se conviertan en herramientas
pedagdgicas, con la capacidad de mejorar la oferta educativa, revolucionando con ello,
la manera en la que se consigue y se interpreta la informaciéon (Aguilar, 2012). Por ende,
si el maestro utiliza de una forma correcta las herramientas tecnoldgicas, se puede
construir y consolidar un verdadero aprendizaje significativo en los estudiantes.

No quepa la mas minima duda que, el aula invertida y las TIC son las mejores aliadas
estratégicas que tiene el docente para que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea
efectivo y activo, porque si se considera que los alumnos son nativos digitales, es
evidente que destinan gran parte de su tiempo a la navegacién en Internet; por ende, es
muy complicado que presten atencion a aquellos docentes que imparten la clase durante
una hora o mas, con un discurso magistral tendiente a la escuela tradicional y sin el
empleo de imagenes ni sonido.

De acuerdo a un estudio realizado por la Universidad de Columbia (EEUU) se indica que,
de las 200 palabras que emite por minuto un docente, el estudiantado asimila la mitad y
se mantienen concentrados aproximadamente el 40% del tiempo que dura la clase
(Tourén & Santiago, 2015). De este modo, el profesor debe emplear metodologias activas
como el aula invertida, con el fin de que el estudiante comprenda de una forma adecuada
los contenidos y a su vez, adquiera un rol activo, siendo €l mismo quien construya su
conocimiento.

Si bien es cierto que, en el Ecuador se aspira al desarrollo de una educacion de
excelencia, pero de acuerdo al Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo de la
Calidad de la Educacion (TERCE), desarrollado en julio del 2015 por el Laboratorio
Latinoamericano de Evaluacion de la Calidad de la Educacién (LLECE), se indica que en
materias como Lengua y Literatura los resultados se encuentran por debajo de la media
regional (Flotts et al. 2016).
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Los mencionados resultados son ocasionados debido a una carente capacitacion a los
profesores y si sumado a ello se tiene, el empleo de métodos tradicionales, en donde
prima un aprendizaje memoristico y con poca relevancia, conlleva a que no se cumplan
a cabalidad los estandares determinados por el Ministerio de Educacién del Ecuador
(MINEDUC). Ademas, tal situacion trae como consecuencia retraso de contenidos en los
estudiantes y su desinterés por ser los protagonistas en su aprendizaje.

En tal virtud, la presente investigacion tiene por objetivo indagar sobre la ensefianza de
la asignatura de Lengua y Literatura para proponer el Aula Invertida como estrategia
didactica en el proceso de ensefianza de contenidos en la “Unidad Educativa Turi”, nivel
bachillerato; en donde, ademas, se aspira incorporar a dicho proceso los recursos
tecnologicos, porque al ser una asignatura compleja, es de transcendental importancia

gue en el menor tiempo posible se aplique tal metodologia.

Referencial tedrico

El mundo estd experimentando modificaciones radicales en todas las aristas del
guehacer humano, es asi que, se esta dejando atras a una sociedad pasiva, predecible,
sumisa y homogénea, con procesos educativos rigidos, para ingresar a una era de la
inteligencia interconectada. En ella, las personas tienen un rol mas activo, pudiendo
expresarse y comunicarse con sus pares de forma ubicua (Lopez-Pérez, 2011). Por tal
razon, es de suma importancia que los docentes conozcan las principales estrategias
pedagogicas que existen en el campo de la educacion y de este modo, el alumno se
convierta en el protagonista de su aprendizaje, reflexionando y cuestionando sobre los
contenidos que debe estudiar y aprehender.

En este cambio trascendental de la educacidn, se origina la necesidad de investigar sobre
metodologias activas, especificamente sobre la implementacién del aula invertida y
cudles han sido los resultados en los estudiantes, desde la perspectiva del docente. Pues
bien, de los descriptores que se han utilizado para realizar las busquedas de la

informacion, interesa particularmente por el tema y objetivos especificos de la
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investigacion, el de Lengua y Literatura OR aula invertida que, lamentablemente, arroja
muy pocos y nada alentadores resultados.

En el caso de la fuente SciELO, ofrece dos resultados: el primero se refiere a un articulo
de la Revista Educacién de la Universidad de Costa Rica intitulado “perspectiva
estudiantil del modelo pedagdgico Flipped Classroom o aula invertida en el aprendizaje
del inglés como lengua extranjera”, publicado en 2019 y cuya autoria corresponde a
(Aguayo-Vergara et al. 2019). El objetivo de este estudio descriptivo fue la forma en que
los estudiantes universitarios, de las carreras de Arquitectura, Ingenieria Civil y Quimica,
perciben la incorporacion de la metodologia del aula invertida en la asignatura de Inglés
Comunicacional. Para ello se elaboré y aplicé un cuestionario que abarcé tres aspectos,
a saber: primero, el aprendizaje previo a la clase; segundo, el aprendizaje en el aula y,
tercero, la valoraciéon del disefio metodoldgico.

Como es notorio, este estudio poco o nada podria aportar para el tema central de la
presente investigacion, la cual consiste en la aplicacion del modelo de aula invertida en
la ensefianza de la asignatura de Lengua y Literatura para el nivel de bachillerato. Se
pueden esgrimir algunas razones: por una parte, se trata de un estudio aplicado sobre
una lengua extranjera, como es el Inglés; por otra, el grupo focal son estudiantes
universitarios; asimismo, el estudio se enfoca en como este grupo percibe la
implementacion del modelo Flipped Classroom y no directamente la estrategia que ha
sido aplicada por los docentes.

El segundo resultado corresponde a un articulo publicado en 2019 en la misma Revista
Educacion de la Universidad de Costa Rica, bajo el titulo de “El aula presencial,
semipresencial, virtual e invertida: Un estudio comparativo de métodos didacticos en la
ensefianza de L2”, el objetivo que persiguio este estudio fue diferenciar las estrategias
de enseflanza que se aplican en las distintas modalidades de estudio en el nivel L2, con
el fin de establecer cual de ellas, contribuye en el aspecto cognitivo de los alumnos y

mejora la espontaneidad del lenguaje entre pares (Bachelor, 2019).
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Este estudio a diferencia del primero, se aplica en una universidad del medio oeste de
los Estados Unidos de América, donde se imparte un curso de espafol como lengua
extranjera. Para ello se hizo una recoleccion de datos en el transcurso de tres
cuatrimestres y se aplicO evaluaciones no pareadas en grupos que pertenecen a las
distintas modalidades: aula presencial, semipresencial, virtual e invertida. El estudio
concluye que, en los examenes orales, ningln grupo tuvo, a nivel estadistico, un mejor
desempeiio frente a otro. Se anota que el grupo virtual fue el que tuvo peor desempeiio.
En este sentido, si se considera que, como sefiala (Londofio, et al. 2016), una de las
funciones del estado del arte es la realizacién de un “sondeo descriptivo, sinéptico y
analitico” (p. 13). Sin embargo, ninguno de estos dos articulos cientificos coadyuva para
tan proposito. Del segundo articulo referido apenas se puede obtener una aproximacion
tedrica sobre lo que se debe entender por aula invertida, cosa que abunda en los
buscadores y que si ha sido incorporado como descriptor de la busqueda en mencién.

De ahi que en la fuente Google Scholar si bien se refleja segun la Tabla 1 que existen
9.300 resultados, lo cierto es que al no ser una fuente que albergue Unicamente articulos
indexados, arroja una cantidad de tesis de grado que, no tienen el rigor académico
suficiente como para sustentar la propuesta de implementacion de la estrategia de aula
invertida en la asignatura de Lengua y Literatura para estudiantes del nivel bachillerato;
aun cuando (Cantuiia & Cafar, 2020), hacen una revision sistematica y refieren que el
aula invertida es un método de gran acogida tanto en instituciones educativas publicas y
privadas del Ecuador, lo hacen tomando como referencia, precisamente, las tesis que se
encuentran y que ascienden a un numero de diecinueve, segun los datos que presentan.
De esas diecinueve, siete estan enfocadas en bachillerato. De la totalidad de las tesis
realizadas, se evidencia que el método de aula invertida ha sido aplicado en un 11% no
solo en el nivel de bachillerato, sino también en educacion basica e incluso los primeros

semestres en cuanto a educacion superior.
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Tabla 1.
Datos de las consultas efectuadas en funcion de descriptores.
Descriptor Periodo No. de resultados
Aula invertida 2015-2019 42
2014-2021 135
2015-2021 14.900
Flipped Classroom 2014-2020 61
2014-2021 144
2015-2021 31.700
Ensefianza de Lengua y Literatura 2015-2020 61
2007-2020 144
2015-2020 31.700
Lengua y Literatura OR aula invertida 2015-2020 2
2007-2021 0
2015-2020 9.300

Fuente: Cantufia & Cafar (2020).

El aula invertida: Una estrategia didactica activa

Las metodologias activas provienen de la teoria humanista y de la pedagogia critica,
producto de los estudios de autores “como Dewey, Freire Decroly, Ferriére, Ander Egg,
Carl Rogers y otros” (Lira, 2010, p. 2), las concibe como un conjunto de estrategias y
técnicas innovadoras, a traves de las cuales el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya no
se focaliza sobre el amplio conocimiento del docente respecto de los contenidos, sino
sobre actividades y procesos cognitivos en los que el estudiante es el protagonista activo
y dindmico tanto de la construccion del conocimiento como del pensamiento critico
(Berenguer, 2016).

Este cambio de paradigma implica, grosso modo, no solo una reformulacién en la
planificacion de las asignaturas, sino también en el desarrollo de las actividades e incluso
en la manera en que se evalta los conocimientos que el estudiante ha construido,
teniendo al docente como un mediador. En el fondo, no solo se trata de metodologias
Utiles para el proceso de ensefianza-aprendizaje en si, puesto que permiten a los

estudiantes adquirir y desarrollar competencias genéricas que resultan imprescindibles

11
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en la formacion integral de todo ser humano. Entre ellas, mejora el trabajo en grupo;
permite conocer y utilizar de mejor manera las plataformas digitales para la busqueda de
informacion; fortalece la interdisciplinariedad entre los distintos campos del saber; entre
otros (Lopez-Pérez, 2011).

Sobre aquello, no hay duda de que todas esas competencias son utiles de cara a su
trascendencia en el desempefio tanto personal como profesional de todo individuo. Pero,
ademas, las metodologias activas permiten que los estudiantes desarrollen ampliamente
su capacidad critica, con lo cual no solo consumen informacion, sino se encuentran en la
condicion de interpretarla, contrastarla, definirla o cuestionarla con argumentos lo
suficientemente sustentados. Se consideran metodologias activas, entre otras, analisis
de casos, aprendizaje basado en equipos, aula invertida, juego de roles, pero para el
presente trabajo de investigacion se considera conveniente desarrollar de manera
especifica el aula invertida.

La mencionada metodologia de ensefianza también conocida como Flipped Classroom,
consiste en una alternativa metodoldgica que propone invertir los roles educativos con el
objetivo de que, a diferencia del método tradicional, el estudiante se apropie del proceso
y tenga un rol protagénico en el mismo (Berenguer, 2016). No se trata de reemplazar al
docente, que funciona como un mediador clave antes que, como parangon del
conocimiento, pero si de dotar al estudiante de herramientas que le permitan llegar a
clase con un conocimiento previo del tema que sera abordado.

Bajo esta perspectiva, el aula ya no constituye el espacio en el que se consultan y versan
los contenidos de las asignaturas; mas bien funciona como el lugar donde converge el
trabajo en equipo, la resolucion de dudas, el debate de ideas, la exposicion de
argumentos y la construccién del conocimiento mismo (Gonzalez -Gémez et al. 2017).
Todo esto es factible, luego de que el estudiante, de forma previa y en otros espacios, ha
revisado e interpretado la informacion que se ha puesto a su alcance. Dicha informacion
no solo se condensa en textos escritos, sino también en material audiovisual o grafico

que coadyuva a su comprension y posterior discusion, existiendo plataformas gratuitas

12
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para ello, tales como YouTube, Powtoon, Genially, en donde se admiten formatos de

audio y video, lo cual resulta atractivo al estudiantado y le motiva a su aprendizaje.

Tabla 2.

Diferencias entre método tradicional y método de aula invertida.

Clase convencional

Aula invertida

El docente imparte clases magistrales y adquiere
protagonismo al ser la fuente principal de la informacién.

El docente actia como mentor, orientador y mediador del
proceso de aprendizaje.

Los estudiantes asumen un rol pasivo.

Los estudiantes asumen un rol activo, dinamico y ellos
son los que hacen la clase.

Uso de las TIC es complementario y alternativo.

Uso de las TIC es determinante e imprescindible.

Predominan los contenidos como punto focal del
proceso de aprendizaje.

Predominan los estudiantes como actores dinamicos del
proceso de aprendizaje.

Los estudiantes son meros receptores y consumidores
de los contendidos.

Los estudiantes son constructores y productores del
conocimiento.

El proceso de evaluacion es estrictamente cuantitativo.
Las calificaciones reflejan el éxito o fracaso tanto de los
estudiantes como del docente.

El proceso de evaluacion se enfoca en consolidar la parte
tanto constructivista como cognitiva (vision cualitativa).
Las competencias transversales reflejan el éxito o
fracaso tanto de estudiantes como del docente.

Tiene dos momentos: durante y después.

Tiene tres momentos: antes, durante y después.

El trabajo en equipo se fomenta muy escasamente, se
privilegia el trabajo individual y los conocimientos tienen
una perspectiva unidireccional (la del docente).

Fomenta el trabajo en equipo y la interdisciplinariedad de
los conocimientos adquiridos.

Se fomenta el pensamiento critico en determinados
momentos, teniendo preponderancia la teorizacién y
memorizacion.

El pensamiento critico es un pilar fundamental y se
prepondera el ejercicio interpretativo-reflexivo de la
informacién.

Los contenidos se exponen y consumen dentro del aula,
en tanto que, las actividades se realizan fuera de ella.

Los contenidos se revisan y consumen en espacios no
convencionales. El aula es el espacio para discultir,
debatir, intercambiar criterios y despejar dudas.

El aprendizaje es regulado en funcion de las normas del
docente.

Existe autorregulacion del aprendizaje.

Elaboraciéon: Los autores.

Ahora bien, en el modelo educativo convencional, tal como sefialamos en lineas
precedentes, se privilegia el contenido y la clase magistral del docente, lo cual conlleva a
que las actividades propuestas no solo se realicen fuera del aula de clase, sino que estén
enfocadas en lo que el estudiante, de forma individual, pueda memorizar, consumir y
entender. Segun la taxonomia de Bloom, estas habilidades se ubican en los niveles mas

bajos del proceso de cognicién del estudiante (Hernandez & Tecpan, 2017).
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En cambio, cuando se aplica de manera adecuada y exitosa el método de aula invertida,
sucede lo contrario: mientras los niveles de memorizacion y comprension se aplican en
casa (recuérdese que el estudiante revisa previo a la clase los contenidos), los niveles
de aplicacion, analisis, sintesis y evaluacion se desarrollan de manera colaborativa dentro
del aula, lo que implica la consolidacion de competencias y destrezas mas complejas que
coadyuvan a tener un proceso cognitivo mucho mas integral (Hernandez & Tecpan, 2017,
Vidal et al. 2016, Gaviria et al. 2019).

Aula invertida en la asignatura de Lengua y Literatura

El area, o si se quiere la asignatura de Lengua y Literatura como tal, implica un proceso
cognitivo que reviste de cierta complejidad, en virtud de que, se ensefia a realizar las
diferentes actividades con las palabras (Bruzual-Leal, 2008). Bajo esta Optica, no solo
consiste en orientar la ensefianza en cuanto aspectos morfolégicos o sintacticos de la
lengua, asi como el manejo adecuado de usos verbales, sino, también, en cuanto al
desarrollo de competencias transversales que a los estudiantes les permitan generar un
pensamiento critico respecto de la informacion que consumen y del entorno en el que
viven.

Al ser una asignatura eminentemente teorica, no es desconocido que los estudiantes
puedan generar resistencia frente a esa realidad. De ahi que, en el contexto del mundo
contemporaneo, urge repensar la forma en que ha de dictarse la asignatura de Lenguay
Literatura, a sabiendas de que hoy, por apenas mencionar uno de los factores, el uso de
las TIC resulta indispensable. Alli tienen lugar, entonces, las metodologias activas que
permiten hacer del estudiante el protagonista del proceso de ensefianza aprendizaje y
del docente el mediador de dicho proceso.

De la predisposicion de ambos actores depende el éxito o el fracaso. Por ello, la hip6tesis
gue se plantea, gira en torno a la posible implementacién de la estrategia didactica del
aula invertida -considerada una metodologia activa- en la asignatura de Lengua y

Literatura del nivel bachillerato de la Unidad Educativa Turi. Ain mas cuando el propio
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(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016), sefala, en el curriculo de esta asignatura
que, la aplicacién del enfoque esté relacionado de forma principal con el desarrollo de
destrezas, dejando asi, en segundo plano el aprendizaje de contenidos de tipo
conceptual, porque el objetivo de la educacién consiste en formar seres humanos con la
capacidad de emplear eficazmente la lengua oral y escrita en su diario vivir, pudiéndose
comunicar sin inconvenientes.

Por tanto, es posible hacer realidad este enfoque a través del modelo de aula invertida.
No obstante, para ello es fundamental conocer, primero, cuél es la perspectiva que los
docentes de la referida institucién educativa tienen acerca de esta estrategia; segundo,
si han tenido experiencias previas de aplicacion y, tercero, si es que estarian dispuestos
a aplicarlas. Pues bien, estos son los indicadores que van a permitir, primero, diagnosticar
la realidad y, segundo, realizar una propuesta de implementacién del aula invertida.

Es probable que, con esto, no solo se logre un aprendizaje mas efectivo y de mejores
resultados, sino también que se encuentre sentido del porqué se ensefia la asignatura de
Lengua Literatura; los criterios por los cuales se selecciona tal o cual contenido; si en
verdad los estudiantes aprenden en las aulas; cuales son los temas que deberian

aprender, entre otros, (Bruzual-Leal, 2008).

METODO

La presente investigacion guarda un disefio de tipo no experimental, transversal, porque
no se manipulé ninguna variable de la tematica, procediéndose tan solo a la observacion,
descripcion y andlisis correspondiente; ademas, cuenta con un enfoque mixto, de arista
descriptiva, exploratoria. El universo de indagacién estuvo conformado por el nimero
total de docentes de Lengua y Literatura, asi como también por una muestra significativa
de estudiantes que se encuentran cursando el bachillerato en la Unidad Educativa Turi,
perteneciente al distrito de educacién 01D02 de la Zona 6 de Educacién (Erazo &
Narvaez, 2020).
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En lo que corresponde al primer grupo, o sea, de docentes, los datos recabados se
obtuvieron mediante una muestra estratificada no probabilistica o dirigida, la cual radica
en que, los elementos seleccionados no estan ligados con la probabilidad, sino
relacionados con las caracteristicas de la investigacion o los propositos del investigador.
Exactamente, la poblacion de estudio fue de cuatro docentes que son eruditos en la rama,
empleandose para ello, la técnica de la entrevista en plataformas digitales como Zoom,
WhatsApp y Google Docs.

En lo que respecta al estudiantado, el muestreo fue de tipo aleatorio estratificado, por lo
gue, se tomo en consideracion a 53 de 60 estudiantes de bachillerato, pertenecientes al
afo lectivo 2020-2021. Tal situacion fue realizada dentro de un 99% de nivel de confianza
y un margen de error del 5%. Se aplico como técnica la encuesta, mediante la elaboracion
de un cuestionario online en Microsoft Forms, conformado este, por diez interrogantes
gue guardan concordancia con las variables establecidas y su disefio fue realizado bajo
la luz de la escala de Likert (Rodriguez et al. 2019). Es importante sefialar que, se ha
empleado el software de SPSS (version 19) para llevar a cabo acciones importantes,
entre ellas, analizar los datos recolectados y validar el cuestionario a través del

coeficiente de Alfa de Cronbach con un valor de 0,837.

RESULTADOS

Los resultados que se obtuvieron en la presente investigacion estdn enmarcados en la
recoleccion, procesamiento de datos, realizacién de analisis cuantitativos y cualitativos;
de esta manera, se recurrié a dos instrumentos como son la encuesta y la entrevista; la
primera estuvo dirigida a estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Turi, con el
fin de determinar su percepcion sobre la asignatura de Lengua y Literatura, asi como
también su participacion en clase y el rol del docente; en cambio, la entrevista fue
aplicada a profesores eruditos en la rama, para establecer cuél es su punto de vista en
relacion a la asignatura en alusion, las metodologias activas que conoce y el rol del

estudiante; de este modo, se pudo obtener las dos versiones en este trabajo.
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Grosso modo, se puede mencionar que fue empleada la Estadistica Descriptiva para
identificar el andlisis cuantitativo, ademas, mediante la aplicacion de pruebas de
normalidad se determiné que todas las variables Kolmogorov son paramétricas. Entre los

hallazgos mas relevantes, se sefiala lo siguiente:

Tabla 3.
Ensefianza de la Lengua Literatura es un proceso complejo.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

véalido acumulado
Validos Nunca 2 3,8 3,8 3,8
A veces 13 24,5 24,5 28,3
Frecuentemente 7 13,2 13,2 41,5
Casi siempre 14 26,4 26,4 67,9
Siempre 17 32,1 32,1 100,0

Total 53 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario.

La tabla 3 contiene informacion relacionada con una de las variables de mayor relevancia
en este trabajo de investigacion, exactamente, con la complejidad que implica el proceso
de ensefianza en la asignatura de Lengua y Literatura. Los datos obtenidos en el analisis,
denotan que hasta el 58.5% de los encuestados consideran que, la mencionada materia
abarca un proceso complejo de comprension, en virtud de que sus respuestas giran en
torno a las escalas de casi siempre y siempre. Por ende, con esta afirmacién el alumno
establece un precedente de posibles inconvenientes que se pueden estar suscitando en
la ensefianza cuando el docente imparte una nueva tematica relacionada con la literatura,

lectura, escritura, comunicacion oral, lengua y cultura.
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Tabla 4.
Tabla de contingencia: Participacion activa del estudiante en clase y revision previa de
contenido en casa.

Revisién previa de contenido en casa Total
Nunca A Frecuentemente Casi Siempre
veces siempre
Participacion en Nunca 4 0 0 0 0 4
clase A veces 4 11 2 0 1 18
Frecuentemente 7 1 2 1 16
Casi siempre 0 0 6 0 11
Siempre 1 1 0 1 4
Total 16 22 4 8 3 53
Pruebas de chi-cuadrado
Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 37,1292 16 0,002
Razoén de verosimilitudes 38,871 16 0,001
Asociacion lineal por lineal 8,150 1 0,004
N de casos validos 53

a. 22 casillas (88,0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima esperada es ,23.

Fuente: Cuestionario.

Los resultados obtenidos de la prueba del chi-cuadrado, permiten corroborar de forma
contundente y certera, que existe una relacion entre la variable de participacion activa del
estudiante en clase con la revision previa del contenido en casa. De este modo, cuando
el docente le solicita al alumno que revise en su hogar: videos, imagenes y documentos,
le habilita un abanico de posibilidades, tales como, el afianzamiento de confianza en si
mismo y su protagonismo en la educacion, porque al tener el respectivo conocimiento de
la nueva tematica que se va a desarrollar, interviene sin temor a equivocarse. Lo que
llama la atencion es que, la primera variable por si sola arroja que tan solo el 7.5% de
estudiantes participan, lo cual sugiere que, cuando no conocen el nuevo contenido, se

abstienen de realizar cualquier comentario. Por ende, es conveniente que el docente
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aplique el aula invertida en el proceso de ensefianza de una manera constante y eficaz,

respetando el proceso para una correcta ejecucion del mismo.

Tabla 5.
Solucion de inquietudes en clase.
Frecuencia Porcentaje Porcentaje vélido Porcentaje acumulado
Validos Nunca 7 13,2 13,2 13,2

A veces 24 45,3 45,3 58,5
Frecuentemente 7 13,2 13,2 71,7
Casi siempre 9 17,0 17,0 88,7
Siempre 6 11,3 11,3 100,0
Total 53 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario.

La informacion de este apartado, demuestra muy claramente una de las variables
planteadas como es el desinterés en la asignatura de Lengua y Literatura, pues, al
obtenerse como resultado que tan solo el 6% de estudiantes siempre despejan
inquietudes en clase, sugiere que se comportan de forma pasiva, es decir, su rol gira en
asimilar el contenido dado por su maestro como Unico y verdadero, sin manifestar
objecion alguna, ¢en dénde queda el espiritu reflexivo del alumno?, ¢en qué parte se
encuentra su protagonismo en la educacién?, esta situacion requiere de una intervencion
urgente mediante la implementacion de una didactica educativa que haga frente al

problema.
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Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Validos Nunca 24 45,3 45,3 45,3
A veces 8 15,1 15,1 60,4
Frecuentemente 7 13,2 13,2 73,6
Casi siempre 3 5,7 5,7 79,2
Siempre 11 20,8 20,8 100,0
Total 53 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 6, se puede distinguir de forma clara

en el porcentaje valido, que los maestros en un 60.4%, nunca y a veces emplean las

herramientas tecnoldgicas para impartir su catedra, con lo cual se percibe que a pesar

de que las TIC se encuentran inmersas en la mayor parte de actividades cotidianas, aun

existen profesores que acogen la ensefianza tradicional, en donde prima el cuaderno y

el esfero; pues, por mas que el alumnado reciba clase de forma virtual, aquello no

garantiza que se esté aplicando de manera eficaz las metodologias activas; hay que

recordar que no se trata de mudar el salon de clase a la virtualidad, sino al contrario de

aprovechar lo que las TIC ofrecen en el ambito de la educacion.
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Entrevista sobre el aula invertida como estrategia didactica para la ensefianza de Lengua y

Literatura en Bachillerato

Unidad de anélisis

Categoria

Segmento

Participacion activa

Percepcién de los
docentes sobre la
participacion del
estudiantado.

La participacion de los estudiantes es notoria cuando se
emplean herramientas tecnoldgicas.

No participan muy a menudo, debido a que no poseen los
instrumentos tecnoldgicos adecuados.

De forma general, el alumno suele ser pasivo en clase, pero
para evitar aquello, se les estimula para que pregunten
cualquier inquietud.

Metodologias activas

Conocimiento  de
los profesores sobre
metodologias
activas.

Son metodologias que buscan que el proceso de ensefianza-
aprendizaje sea significativo. Se cuenta con el Flipped
Classroom, Aprendizaje Basado en Problemas y Estudio de
Caso.

Ayudan a que el estudiante sea el eje principal del aprendizaje,
con el fin de que desarrollen su capacidad y competencia, entre
ellas, se puede mencionar al Aprendizaje Basado en Proyectos
y el Aprendizaje Cooperativo

Toda educacion va de la mano con la préactica, porque si esta
ultima no se realiza, es complicado que se pueda memorizar.

Aula Invertida

Conocimiento de
los profesores sobre
el aula invertida.

Se refiere al aprendizaje que ocurre fuera del aula, en donde el
profesor se encarga de incentivarle a su participacion,
personalizacion, integracion y motivacion.

Esta metodologia tiene como objetivo que el estudiante sea el
protagonista de su aprendizaje.

El Flipped Classroom consiste en que, el alumno investiga y
busca la informaciéon por su cuenta, pero es un tipo de
metodologia muy compleja, porque la misma para que sea
efectiva requiere que, el estudiante posea una familia culta, con
el fin de que le proporcione todas las herramientas necesarias.

Aula invertida

Aplicacion correcta
del Aula invertida

Esta estrategia es aplicada en la institucién, pero de una
manera muy limitada, en donde varia el resultado de
aprendizaje, de acuerdo al grado de responsabilidad que posea
el estudiante. Existen varios casos que cuando se les envia una
tarea, investigan mas de lo que se les solicita, asistiendo a la
clase virtual con el conocimiento previo.

Con el fin de ampliar su vocabulario y Iéxico, se les pide que
para la siguiente clase investiguen términos como: la ética y la
moral, de este modo, se promueve el aprendizaje significativo.
A través de esta metodologia, los estudiantes se vuelven mas
activos, criticos y reflexivos de su propio proceso educativo, sin
embargo, considero que aun hay mucho por aprender y aplicar
sobre esta metodologia.
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e Mediante la utilizacién de la clase invertida, se nota el interés y
el trabajo colaborativo.

Herramientas Utilizacion de e Enlaclase virtual suelo emplear los medios audiovisuales.
tecnologicas herramientas e Zoom, WhatsApp, Canva, Prezi
tecnologicas en el Genially, Google Forms
proceso de
ensefianza-
aprendizaje.
Lengua y Literatura Capacitacion de los e Debido a los afios de experiencia, mi capacitacion en la rama
docentes en Lengua es muy buena, pues, domino el tema.
y Literatura e Podria aportar con mi conocimiento, sin embargo, tendria que

prepararme mas en esta area.

e Al ser la asignatura de Lengua y Literatura una de las bases
principales de nuestra habla nativa, me siento capacitado al
100 % para impartir mi conocimiento en dicha area.

Fuente: Entrevistas.

Tomando en consideracion los datos obtenidos en la entrevista, la misma que fue
aplicada a docentes expertos en la asignatura de Lengua y Literatura de la Unidad
Educativa Turi, se puede indicar que, este grupo conoce sobre el concepto de las
metodologias activas como el Aula Invertida, mas no cudl es el proceso idoneo de su
aplicacion, razén por la cual, es de transcendental importancia mutar de la teoria a la
practica mediante su correcta ejecucion para obtener resultados eficaces en el proceso
de ensefanza-aprendizaje.

Estudios como el de (Tourdn & Santiago, 2015), dejan conocimiento que, el aula invertida
puede ser de gran ayuda para que el profesor guarde un perfil como facilitador, guia y
apoyo en el proceso de ensefianza de los estudiantes, incentivandoles a ellos, que
descubran sus capacidades, talentos y potencialidades; solo asi, se dejara atras el
modelo tradicional, en donde la funcién del maestro radica en la transmision del
conocimiento.

Esta estrategia educativa, en el caso que fuera aplicada por los docentes, aportaria con
multiples beneficios, tales como, mejor aprovechamiento del tiempo, pudiendo dedicarse

a satisfacer las necesidades y diferencias de indole individual; oportunidad para que
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exista una comunicacion horizontal con sus alumnos; creacion de un ambiente calido y
colaborativo en la clase; aprendizaje al propio ritmo del estudiantado, con la posibilidad
de que acceda las veces que considere conveniente para entender la tematica planteada.
De igual forma, existe un punto de concordancia entre los investigados, la cual radica en
gue no existe una participacion constante de los estudiantes en la clase sincrénica, pero
los profesores de la asignatura en alusion, no son los responsables directos de tal
situacién, ya que, la mayor parte de alumnos provienen de una escuela tradicional y no
es sencillo cambiar ese pensamiento, caracterizado por la pasividad, sumisién, en donde
preguntar y cuestionar no se encontraba permitido.

Por ende, es fundamental que el profesor rompa con tal paradigma, pero para lograrlo
debe trabajar de la mano con las metodologias activas, TIC y en especial, con los
requerimientos que demanda la sociedad del conocimiento y solo asi, se pueda ofertar
una educacion de calidad y calidez. Otro hallazgo relevante, gira en torno a que existen
docentes que consideran el aula invertida como una metodologia complicada, que no
puede ser aplicada en el medio; si bien es cierto, lo desconocido suele causar
incertidumbre, pero es recomendable salir de la zona de confort y apostar por lo innovador
como es la metodologia activa del aula invertida, la cual ya esta siendo aplicado a nivel
mundial, en diferentes asignaturas.

Es asi que, de acuerdo a un trabajo de investigacion realizado por (Strayer, 2012), la
aplicacion de esta estrategia permite que la temética sea desarrollada en casa mediante
el apoyo de las TIC, pero profundizada en la hora de clase, a través de reflexiones,
cuestionamientos y tareas colaborativas; en consecuencia, se muta hacia un enfoque en
donde el rol protagonico y construccion del conocimiento recae en el propio alumno.

En este sentido, las TIC son las mejores aliadas estratégicas de esta metodologia, pero
al analizar los resultados de este estudio, se tienen dos puntos opuestos: por una parte,
los estudiantes afirman que en el salén virtual no se emplean herramientas tecnoldgicas
y por otra, los docentes mencionan a YouTube, Educaplay, Google Forms, por ende, es

recomendable que el docente las conozca y a su vez, aprenda a utilizarlas, como por
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ejemplo: que sepa como se graba un video educativo y cudél es el proceso para colgarlo
en las distintas plataformas digitales, de este modo, pasara de ser un simple consumidor
a un creador de contenido.

Tal afirmacion guarda concordancia con el trabajo investigativo de (Blasco et al. 2016),
en donde se menciona como principal resultado que, a pesar de las caracteristicas
peculiares de los videos realizados, la mayor parte de los alumnos los calific6 como
eficaces, porque permitieron solucionar de una mejor manera los inconvenientes
suscitados en clase, asimismo, se logré que los alumnos planteen inquietudes y dudas,
mejorandose con ello, la comunicacién con sus docentes.

Por dltimo, la asignatura de Lengua y Literatura es considerada por los estudiantes como
una materia compleja, lo cual sugiere que los docentes se encuentran en la obligacion de
capacitarse contantemente y estar al auge de las estrategias educativas para promover
un aprendizaje significativo, pero aquello no implica Unicamente que se posea un dominio

del tema, sino en saber co6mo se debe transmitir efectivamente el conocimiento.

PROPUESTA

Los docentes tienen en sus manos, una de las profesiones mas decisivas e influyentes
en el desarrollo de una sociedad, por lo que, si la ciencia y la tecnologia crecen a pasos
agigantados cada dia, la educacién no puede quedarse atras; razén por la cual, resulta
necesario un cambio radical en el proceso de ensefianza, las metodologias educativas
gue se aplica en clase, la reinvencion del rol de docentes y alumnos. De nada serviria
formar personas con abundante conocimiento, si como personas no valen nada, en ese
momento, se habra fracasado con la mision de formar ciudadanos de bien, criticos,
participativos y reflexivos.

De acuerdo a los resultados de la investigacion, se puede percibir cierto grado de
dificultad en el proceso de ensefianza en la asignatura de Lengua y Literatura, debido a

que la participacion de los estudiantes no es la 6ptima; asimismo, los docentes conocen
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el concepto de aula invertida, mas no los pasos que se deben seguir para aplicarla de
una forma correcta.

En consecuencia, se propone como propuesta implementar la estrategia educativa del
Aula Invertida en la ensefianza de la asignatura en mencion, la cual traera abundantes
beneficios, entre ellos: mayor participacion en clase, comunicacion horizontal, autonomia
personal, criticidad, entre otros; claro esta que, para lograrlo se debe considerar el

siguiente proceso:

6. Consolidacion 1. Eleccion del
tema

5. Construccion 2.Busqueday
del conocimiento seleccion de

materiales
8 »

Py S S

4. Anticipaciony 3. Envio de
motivacion materiales a casa

o L&

Figura 1. Proceso de implementacion del Aula Invertida.
Elaboracion: Los autores.
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A continuacion, se detalla el proceso:

Fase 1.- Eleccion del tema: Como punto de partida se debe seleccionar la tematica que
se pretende desarrollar, asi como también trazar los objetivos de aprendizaje y las
destrezas que se anhela que los estudiantes adquieran. Es recomendable que, el tema
sea acoplando al contexto socio-econdmico de la clase, pues, mientras mas familiar

resulte un contenido, es probable que la atencidén y aprendizaje sea mas significativo.

Fase 2.- Busqueda y seleccion de materiales: En este paso es fundamental elaborar
el material didactico con el que se trabajara, por ejemplo: infografias, organizadores
gréaficos, videos, en el caso que se opte por este Ultimo, se sugiere que sea de autoria
propia con un contenido llamativo y un tiempo maximo de 8 minutos, con el fin de evitar
cansancio visual. Se sugiere que se elabore unas preguntas guia, similar a un
cuestionario de control, con el fin de que el estudiante sepa en dénde debe centrar su

atencion.

Fase 3.- Envio de materiales a casa: En este item, le corresponde al docente incentivar
a sus alumnos para que den lo mejor de si mismos en la actividad planteada y a su vez,
debe proporcionarles tanto el material didactico como el cuestionario de control para que
lo desarrollen en casa. Es fundamental comunicarles que, cualquier dato interesante o
dudas suscitadas en el trabajo, lo apunten para que en la proxima clase pueda ser

solventado.

Fase 4.- Anticipacion y motivacién: En la clase sincrénica, el docente puede partir con
una dindmica como el ahorcado, una adivinanza, un trabalenguas, un canto, pero
relacionado todo ello, con la tematica que fue enviada previamente a casa. Se sugiere

que, del material didactico con el que se cuenta, se comparta su contenido mas relevante
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y llamativo, en un tiempo maximo de 5 minutos, con ello se lograra que se afiance el

aprendizaje.

Fase 5.- Construccion del conocimiento: En este punto se dedica un tiempo promedio
de 5 minutos para despejar dudas e inquietudes de los estudiantes, pudiendo variar dicho
tiempo, de acuerdo a sus necesidades y circunstancias. Posteriormente, se destina 20
minutos al desarrollo y corroboracion del cuestionario de control, con una

retroalimentacion constante.

Fase 6.- Evaluacion: Este paso no es camisa de fuerza y no se lo debe aplicar de la
misma manera en cada tematica, porque los estudiantes perderan el interés al saber qué
tiene el docente preparado al final. Para ello, se puede plantear un cuestionario en
Quizziz, Kahoot, Google Forms; un organizador grafico para que sea completado de

forma conjunta; una sopa de letras; un crucigrama; entre otros.

CONCLUSIONES

De las consultas realizadas en el presente trabajo investigativo, se desprende que no
existen estudios cientificos sobre la aplicacién de la estrategia del aula invertida para
estudiantes del nivel Bachillerato en la asignatura de Lengua y Literatura. De lo poco que
arrojaron las consultas, se ha podido extraer conceptos que ayudaron a describir y definir
ciertas categorias de la investigacion como, por ejemplo, el aula invertida, pero en un
contexto macro.

De este modo, se realiz6 una investigacion en base a la version del docente y del
estudiante, gracias a ello, se obtuvieron resultados muy fructiferos, los cuales permitieron
determinar una problematica que se esta suscitando en la asignatura en mencion como
es la falta de participacion de los estudiantes, debido en gran medida por el

desconocimiento de la nueva temética y por el proceso complejo de compresion que
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implica la misma, situacion que se halla estrechamente relacionada con la estrategia
educativa que emplea el docente.

Si bien es cierto que, entre los hallazgos obtenidos, los docentes demuestran un amplio
dominio conceptual sobre el aula invertida, no obstante, desconocen cual es su proceso
de implementacion en el aula, pues, no se trata solo de enviar un video al azar, sino de
acompafiar al estudiante en cada etapa y profundizar la tematica en la clase sincronica,
de este modo, se alcanzara un verdadero aprendizaje significativo, siendo el alumno el
protagonista de este modelo educativo.

De ahi que se confirma la importancia que tiene, sobre todo para Cuenca-Ecuador,
implementar en el area de Lengua y Literatura, el modelo del aula invertida,
especificamente para los estudiantes del nivel bachillerato. Mas aun cuando en esta area
prima la capacidad de consumir, interpretar, analizar y discutir contenidos a través de
procesos cognitivos que le exige al estudiante desarrollar ampliamente el pensamiento
critico y la competencia de aplicar la hermenéutica cada vez que se enfrenta a una

informacion.
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