PSICANALISE EM TEMPOS DE PANDEMIA

Do caos ao caso
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Resumo

Na introdugio do Semindrio 3, Lacan aponta para a novidade trazida por Freud quanto a psicose.
Ali estdo em jogo as mesmas determinantes que participam da constitui¢io do sujeito neurdtico
e, no delirio, hd um trabalho subjetivo. Neste artigo queremos colocar em cena a clinica dife-
rencial entre a psicose e a neurose trabalhando para aquilo que a clinica da psicose nos ensina,
qual seja, o real é a causa da constituicio do sujeito e a linguagem nos parasita de forma autd-
noma e automatica deixando o sujeito na condi¢io de objeto, que seria a condigao inaugural na

constitui¢ao de todos os sujeitos.
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Primeiro ato:

O caos (1920-2020)

Em 1920 Freud publica seu artigo Além do
principio do prazer, texto que revoluciona
sua teoria pulsional ao trazer a tona uma
forca destrutiva na constituicio pulsional
do ser humano. Mas com (a) pulsio de
morte (h4) sempre uma ‘re-peticdo’, um
novo pedido de trabalho, e aqui estou as
voltas com aquilo que nfo cessa de nio
se escrever.

A produgio tedrico-clinica de Freud
foi marcada pelos acontecimentos de sua
época bem como de suas experiéncias
pessoais, 0 que nos leva a contextualizar
a producio do seu texto Além do principio
do prazer, de 1920, buscando pontos de
convergéncia com o que estamos vivendo
em 2020, cem anos apds, com a pandemia
da Covid-19.

Na Primeira Guerra Mundial (1914-
1918), Freud conviveu com o medo de
perder seus filhos no conflito. Trés deles
se alistaram no exército. Martin, com 25
anos, apresentou-se voluntariamente.
Admitido na artilharia, participou de com-
bates nos fronts do leste e do sul. Oliver, o
segundo filho, recusado até 1916, atuou

desenvolvendo projetos de engenharia
para o exército. Ja Ernst, o mais jovem, que
também se apresentou como voluntério,
serviu no front italiano.

A guerra e a morte sao temas em que
Freud se debruga produzindo vérios arti-
gos como Reflexdes para os tempos de guer-
ra e morte (1915), Introducdo a psicandlise
e as neuroses de guerra (1919), Por que a
Guerra? (1932).

Explicita em 1915 o seu lugar de fa-
miliar no cenéario de guerra, aquele que
guarda o posto e anseia pelo retorno de
seus entes queridos:

Deve-se estabelecer aqui uma distin¢ao
entre dois grupos — os que arriscam suas
vidas no campo de batalha e os que
permanecem em casa, tendo apenas
de esperar pela perda de seus entes
queridos por ferimentos, moléstia ou
infec¢do. Seria muito interessante,
sem ddvida, estudar as modificacdes
na psicologia dos combatentes, mas sei
muito pouco a esse respeito. Devemos
restringir-nos ao segundo grupo, ao
qual nés proprios pertencemos (FREUD,
[1915] 1969, p. 330).
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Quanto a morte, no mesmo texto,

Freud ([1915] 1969, p. 329) diz:

E evidente que a guerra esté fadada a
varrer esse tratamento convencional da
morte. Esta nio mais serd negada; somos
forcados a acreditar nela. As pessoas real-
mente morrem, € N0 mais uma a uma,
porém muitas, frequentemente dezenas
de milhares, num tnico dia. E a morte
nio é mais um acontecimento fortuito.

Em janeiro de 1920, perde sua filha
Sophie por complicacdes da gripe espa-
nhola. Nove anos mais tarde, escreve
para seu amigo Ludwig Biswanger refe-
rindo que a dor frente & perda sempre
estard presente, como a Unica forma
de perpetuar um amor que nio se quer
abandonar.

Em um dia qualquer de 2020, acor-
damos acossados pela noticia da presenga
no mundo de um ser invisivel, estrangei-
ro, de nome coronavirus, que, como o
proprio nome indica pega carona, para-
sita uma célula viva, um ser vivo, para se
replicar. Segue uma lei implacavel. Nao
sabemos ainda como desativar seu modo
de contégio, logo nio temos remédios ou
vacinas para nos defender. Frente ao sem
sentido decorrente da irrup¢do do real,
buscamos imediatamente um saber na
ciéncia e um sentido na religido. Saber e
sentido para aquilo que ndo tem sentido
nem nunca tera!!!

Sem garantias na ciéncia e cheio de
sentido dado pela religido, sentido que a
qualquer momento se dissolve, por ser
o sentido algo viral, o sujeito, frente a
este pedago do real enquanto impossivel
de suportar, se angustia, ama, odeia, en-
louquece, nega, tem esperangas. Enfim,
encontramos a manifestacio de vérios
afetos e paixdes no confronto com o es-
trangeiro, o infamiliar.

A pandemia nos confronta com o
real da vida, com a presenga de um virus
que entra sem permissao em nosso corpo,

sugando as nossas reservas de glicose e
desviando a energia produzida pelas mito-
cOndrias. Quando o gozo da vida se esgota,
o virus desaparece, vai seguir seu caminho,
parasitando outro corpo.

E assim, a pandemia caminha pela via
da tragédia: h4 uma morte que se anuncia
como destino inevitdvel. A cada um o
virus mostrou sua alteridade em relagio
ao corpo que habita. Corpo que retorna
para a casa, orientado pela ciéncia para o
distanciamento e o isolamento social, para
evitarmos o contagio.

Porém, agora temos um corpo, que,
para “[...] suportar a vida, tem que prepa-
rar-se para a morte”, dird Freud ([1915]
1969, p. 339).

Como pode o sujeito se defender da
irrupcéo do real, do confronto com o es-
tranho que o angustia? A clinica psica-
nalitica é necessariamente portadora do
real, mas como o analista pode acolher
o real na auséncia de palavras e imagens
para bordeja-1o?

Buscando algumas respostas para tal
questao, proponho trabalhar com a psico-
se, entendendo que a estrutura psicotica
¢ um campo privilegiado para se pensar a

[...] questdo de sujeito, porque nos con-

duz aos confins de sua produgio (MILLER,
[1987] 1996, p. 181).

O que a psicose nos ensina sobre sua
estrutura, sua légica, que pode nos ajudar
na clinica a acolher o real?

Segundo ato: A psicose

1. Sujeito do gozo

e sujeito do significante

Partimos da premissa de que ha sujeito
na psicose. Mas de que sujeito se trata?
No texto Subversdo do sujeito e dialética
do desejo no inconsciente freudiano, Lacan
([1960] 1998, p. 821) refere que o sujeito
da psicose é aquele para o qual é suficiente
esse Outro prévio, ou seja, é suficiente a
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bateria de significantes completa instalada
no A.

Em 1960, o sujeito da psicose é pen-
sado como aquele que nao se subtrai da
bateria significante, ndo cava uma falta
no Outro.

Em 1966, na Apresentacdo das memo-
rias do presidente Schreber, ja imerso em
sua teoria do real, Lacan ([1966] 2003)
vai contrapor o sujeito do significante na
neurose ao sujeito do gozo na psicose.

O sujeito do gozo na psicose € 0 sujeito
que advém como efeito da producio de
uma significac@o substitutiva a significa-
¢o félica que lhe falta. E, dessa forma,
uma resposta do real, diferente do sujeito
do significante da neurose, que advém
representado por um significante para
outro significante.

Para que o sujeito do gozo possa advir
sujeito do significante, é necessario que
uma outra operagao entre em cena — O
recalque primdrio — através da qual o sujei-
to neurdtico entra na linguagem e advém
como sujeito da representagio ou sujeito
do significante.

Nessa operagio, o significante No-
me-do-Pai vem substituir o significante
do desejo da mée e funciona para o sujeito
como um NAO ao gozo absoluto — dora-
vante considerado como impossivel — e
um SIM simultdneo de possibilidade de
acesso ao gozo félico, parcial, que é o
gozo propriamente dito sexual. Um certo
acesso ao gozo, mas um gozo parcial, re-
cortado pelos significantes e emoldurado
pela fantasia.

Ja na psicose, a auséncia do recalque
primério, a auséncia da metafora paterna
e a ndo extragio do objeto a impedem que
o sujeito advenha representado por um
significante para outro significante.

2. A morte na nascenga do sujeito

A psicose ilumina de forma clara a di-
mensio em que a existéncia do sujeito é
tributdria da morte e nos permite dizer,

com Lacan ([1953] 1998, p. 320), em

Funcdo e campo da fala e da linguagem em
psicandlise, que

[...] aintermediacdo da morte se reconhe-
ce em qualquer relagio em que o homem
entra na vida de sua histdria.

Mesmo na psicose, acrescentamos.

A morte do sujeito na psicose se da
pela “extin¢@o do efeito de significagio”.
No desencadeamento, ndo podendo mais
contar com seus pontos de sustentagdo
(bengalas imaginarias, significacio substi-
tutiva a significacio félica), abre-se o qua-
dro psicético. Dé-se, entio, a dissolucdo
da estrutura do sujeito anterior ao surto.

A morte do sujeito na psicose é des-
crita por Schreber ([1905] 1984) em suas
Memérias quando narra o crepisculo do
mundo e a destruigao dos érgaos do cor-
po — advém daf aquilo que conhecemos
na psiquiatria pelo estupor catatonico — o
imaginario se solta.

Lacan ([1957-1958] 1998) afirma em
De uma questdo preliminar a todo tratamento
possivel da psicose que a morte do sujeito
em Schreber foi uma passagem necesséria
para que ele pudesse aceitar a transforma-
¢do em mulher como exigéncia da Ordem
do mundo e mesmo assumi-la como a solu-
cio elegante — delirio — em contrapartida
a primeira ideacio delirante persecutéria
que teve, em que seria uma mulher para
Fleschsig e seria usado para fins sexuais.

Da posiciao de indignacio frente a
ideia de ser uma mulher para Fleschsig
ao consentimento de ser a Mulher de
Deus — periodo descrito como da morte do
sujeito —, vemos uma série de fendmenos
que podemos resumir na frase: “Sou um
cadaver leproso conduzindo outro cadaver
leproso”.

Como vimos com a morte do sujeito,
Schreber mobilizou recursos para se res-
tituir sujeito do gozo, se engatando num
processo que o fard a Mulher de Deus
— abertura a recomposi¢io imagindria
através de uma solugio elegante.
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Vale a indicacio de que nem sempre
observamos, na clinica da psicose, a posi-
tividade atribuida por Lacan para a morte
do sujeito em Schreber.

Ela pode funcionar também para uma
mortificacdo do sujeito, sua petrificagio,
permanecendo no quadro de estupor cata-
tdnico, mutismo, abulia, etc. levando em
boa parte das vezes as passagens ao ato
suicidas e homicidas.

E interessante notar que, apds in-
troduzir a morte do sujeito no texto A
questdo preliminar, Lacan ([1958] 1998, p.
578) apresenta o Esquema I, que mostra
a estrutura do sujeito ao término do pro-
cesso psicético e a demonstracdo de que
tal estrutura contém 0s mesmos pontos
geométricos do Esquema R, da realidade
do sujeito dito normal. O delirio reproduz
as determinantes da estrutura para todo
sujeito.

Quanto ao sujeito do significante,
Lacan ([1960] 1998) nos diz no texto A
subversdo do sujeito e dialética do desejo, que
o0 sujeito nasce mortificado pelo signifi-
cante condenado a ser representado por
um significante para outro significante,
a saber, o significante “mata” a coisa ao
fazé-la existir no significante. Com isso,
chamamos atengio de que o sujeito s se
constitui ao se subtrair da bateria do sig-
nificante. Logo, o sujeito do significante se
constitui como falta-a-ser. Inscri¢io de um
sujeito marcado pela falta e pela morte, e,
de outro, o objeto como perdido.

3. A alucinagio e o delirio

— fendmenos elementares

Com a morte do sujeito ocorre a invasio
de um gozo andmalo e deslocalizado com
a presenca de fendmenos elementares. E
aqui gostaria de rapidamente trabalhar a
alucinacéo e o delirio.

H4 a intrusio no campo da realidade
dos objetos voz e olhar (objetos pulsionais
néo perdidos) sob a forma de alucinagio.
Presenga de um objeto meio paradoxal,
meio coisa, meio significante, ou aquilo

que Lacan designa como o S,, fora da
cadeia, sem sentido, que lhe causa per-
plexidade.

A alucinagio nos ensina, assim, que
os significantes nfo estio unidos em uma
cadeia. Eles estdo soltos — um enxame
de S,. A alucinagéo ¢ invasiva, intrusi-
va, ameagadora, entretanto produz um
sujeito; ela é sem sentido, mas organiza
um sentido.

Em Questdo preliminar, Lacan ([1957-
1958] 1988) dird que a alucinagio designa
o sujeito por alusdo, implicando numa
atribui¢io subjetiva.

Num segundo tempo, o S, alucinado,
sem sentido, pode ganhar sentido ao se
articular com outro significante S, arti-
culando uma cadeia. Todo um sistema de
significacOes vai se construir em torno des-
se objeto voz. O §, é o delirio, que faz com
que a violéncia inicial ganhe um sentido.

O delirio é, assim, uma interpretagio
que confere palavras a experiéncia inefa-
vel do psicético e localiza esse gozo que
atravessa e desarticula seu corpo, possi-
bilitando uma ordenacio a seu mundo.
Ele é uma construcéo do sujeito, que vem
conferir uma significagdo que pode fazer
supléncia a significacéo falica.

Ato final: do caos ao caso

Numa apresentac¢io de enfermo com um
paciente que apresentava uma psicose a
base do automatismo mental, que fazia
com que ele fosse invadido por palavras e
frases impostas, Lacan ([1975-1976] 2007,
p. 92) se pergunta:

Como ¢é que todos nds ndo sentimos que
as falas das quais dependemos sdo, de
algum modo, impostas?

Cada sujeito, seja neurdtico, seja psi-
cbtico, € efeito do significante e responde
aisso como pode e com o que tem. Somos
parasitados pela linguagem. Temos a fala
como a condi¢io de nos enodarmos e de
nos salvar da morte. O neurdtico tem o
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recurso da instincia félica, que d4 a ele
o anteparo da fantasia, que vai mediar
a relacio do $ com o objeto perdido
(objeto a) funcionando como suporte
do desejo.

Ja o sujeito psicético acossado pelo S,
—UM e pelo objeto néo extraido do campo
da realidade, vai restaurar o imaginario
com o trabalho delirante de invengao da
“mulher de Deus” levando a um apazi-
guamento do gozo do Outro, mediante
remanejamento simbdlico.

A alucinagdo (S,) pode funcionar
como uma Ancora para organizar a estadia
do psicético no Outro, alojé-lo no Outro.
Dessa voz alucinada depende o destino
do sujeito. Ela pode mudar sua identida-
de, pois sustentard uma nova atribuicdo
subjetiva.

O psicético parte, assim, do sem sen-
tido, do real, do UM sem contar com o
Outro, para se constituir sujeito em sua
existéncia, enquanto o neurdtico se agarra
ao sentido, se defendendo do real como
pode, tamponando sua falta-a-ser. De um
lado, a existéncia (psicose) e, de outro, o
ser enquanto falta-a-ser (neurose), ou as
duas dimensdes do inconsciente trabalha-
da por Lacan: Ics estruturado como uma
linguagem e o Ics real como furo, vazio.

Estamos vivendo uma pandemia, a
irrupco do real impossivel de ser vivido,
impossivel de ser suportado. Sem duvida,
o coronavirus produziu um corte em nossa
vida, rompendo com a maneira rotineira
da qual viviamos, abalando nossas supos-
tas respostas as perguntas fundamentais do
ser, como: O que sou? O que é o outro!
Como estabelecer laco com os outros?
Isolados e submersos no sem sentido, no
vazio, temos que nos ‘re-enodar’, refazer
as bordas do vazio, tecer novas palavras,
estabelecer novas cadeias, enlacando o
inconsciente com o real rompendo com
as repeticoes das atuagdes fantasmaticas.

Para tanto, precisamos acolher in-
cluindo o sujeito num trabalho a partir de
suas modalidades expressivas, do brilho

e sombra do olhar, da sua modulagio de
voz para fazer ressoar e persistir pequenos
movimentos de subjetivagio, fornecendo
consisténcia ao desejar.

Temos que apostar que a construgao
em andlise pode ser algo novo, criado a
partir da relacéo transferencial e que de-
corra daquilo que néo foi representado, do
nio simbolizado.

Sabemos que o que podemos com-
partilhar com o outro é exatamente o
vazio desvelado abruptamente por esse ser
invisivel. S6 nos resta agora estabelecer
novo lago pautado pela solidariedade, pelo
amor — a filia — a amizade, enfim, um amor
de um ou mais sujeitos em relagio a uma
ideia, inventando uma nova maneira de
estar na vida.

Se nos defendermos do parasitismo
deste virus deixando que ele cumpra a
sua propria sorte, poderemos gozar as pe-
quenas alegrias da vida, amar e trabalhar,
sustentados em um novo significante.

Como diz Chico Buarque, “amanha
vai ser outro dia”. @

FROM CHAOS TO CASE

Abstract

In the introduction ti Seminar 3, Lacan points
out to the novelty brought by Freud regard-
ing psychosis. There, the same determinants
at stake are involved in the constitution of
the neurotic subject and, in delirium, there
is subjective work. In this article we want to
put on the scene the differential clinic between
psychosis and neurosis working on what the
clinic of psychosis teaches us, namely, the real
is the cause of the constitution of the subject
and the language parasites us autonomously
and automatically leaving the subject in
the condition of object, which would be the
inaugural condition in the constitution of all
subjects.

Keywords: Differential clinic, Psychosis,
Subject, Elementary phenomena.
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