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Environmental culture through the action of
ecological groups in the Consuelo Araujo Noguera
Educational Institution in Valledupar, Cesar

Abstract

The objective of the research was to implement a strategic intervention for the formation of
environmental culture through the action of ecological groups in the Educational Institution
Consuelo Araujo Noguera, in Valledupar, Cesar. It was framed in the qualitative paradigm,
under the reflexive critical approach and its design was developed within the pedagogical
action research. The unit of analysis consisted of 114 seventh grade students and 70
guardians. The results indicated that the intervention was able to recover the environment
of the institution and the community, thanks to the action of the ecological groups. It
was concluded that it was possible to foster an environmental culture in those involved
in the educational process, and that the action of the ecological groups was essential to
transform the reality of environments trapped by solid waste and deforested, into healthy
environments, preserving the life of the earth and the health of all those involved.

Keywords: environmental culture; ecological groups; environment.

Cultura ambiental através da acao de grupos
ecologicos na Instituicio Educativa Consuelo Araujo
Noguera em Valledupar, César

Resumo

O objetivo da investigagdo era implementar uma intervengao estratégica para a formacao
da cultura ambiental através da ac¢do de grupos ecologicos na Instituicdo Educativa Consuelo
Araujo Noguera, em Valledupar, Cesar. O estudo foi enquadrado no paradigma
qualitativo, sob a abordagem critica reflexiva e a sua concepgao foi desenvolvida no
ambito da investigagao pedagogica de acdo. A unidade de analise consistiu em 114 alunos do
sétimo ano e 70 guardides. Os resultados indicaram que a intervengdo foi capaz de recuperar o
ambiente da instituigdo e da comunidade gracas a agdo dos grupos ecoldgicos. Concluiu-se que era
possivel fomentar uma cultura ambiental nas pessoas envolvidas no processo educativo, e que a
agdo dos grupos ecologicos era essencial para transformar a realidade dos ambientes aprisionados
por residuos solidos e desmatados, por ambientes saudaveis, preservando a vida da terra e a
saude de todas as pessoas envolvidas.

Palavras-chave: cultura ambiental; grupos ecoldgicos; meio ambiente.
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1. Introduccion

Lainvestigacion sobre culturaambiental por medio
de la acciéon de grupos ecoldgicos estd enmarcada
en la linea de investigacion Formacion y Practica
Pedagdgica de la Universidad Mariana, dado que
orienta el quehacer del docente en el estudio y
reflexion de problemas desde el ambito educativo
y pedagdgico en los diferentes niveles educativos,
posibilitando una mejor calidad educativa y un
mayor impacto en las actividades de ensenanza
y aprendizaje, ademas de los aspectos sociales
de la educacién, con la finalidad de generar un
conocimiento que promueva la transformacion
del campo pedagogico a partir de la atencion a las
problematicas existentes en contextos particulares,
como es el caso de este trabajo, que se ubica en la
Institucién Educativa Consuelo Araujo Noguera
de Valledupar, Cesar.

En la actualidad, las continuas resenas de
los problemas ambientales en los medios de
comunicaciéon y publicaciones cientificas han
hecho que el conjunto de la sociedad vea este
problema como algo indeseable, que se relaciona
directamente con la supervivencia de los seres
vivos, respecto al futuro ambiental del planeta.
Esto ha conducido a evidenciar y cuestionar la
agresividad de la conducta humana sobre el medio
natural, y pone de manifiesto la necesidad de
cambiar los sistemas de conocimientos y valores
sociales. Esta necesidad de cambio social ha hecho
que la educacién y la formacion sean requeridas
como instrumentos fundamentales para crear
una cultura ambiental que conciencie hacia la
sostenibilidad planetaria (Escamez y Barron,
2010).

La idea planteada anteriormente lleva a pensar en
la urgencia de impulsar la formacion de la cultura
ambiental, entendida por Mera (2003), como
el sistema de valores materiales y espirituales
que se construye a partir del uso racional de los
recursos naturales y, con ello, del medio ambiente,
basado tinicamente en necesidades reales de una
conciencia ecologica orientada hacia el desarrollo
sostenible.

La cultura ambiental establece los pardmetros
de relacion y reproduccion social respecto a la
naturaleza. Segin Bayon y Morejon (2003), ésta
debe estar sustentada en la relacion del hombre
con su medio ambiente, en la cual estd implicito el
conjunto de estilos, costumbres y condiciones de
vida de una sociedad con una identidad propia,
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basada en tradiciones, valores y conocimientos.
Asimismo, Roque (2003), ha senalado que:

La cultura es un patrimonio y un componente del
medio ambiente; por lo tanto, su conservacion es
un derecho soberano de cada pueblo. Todas las
caracteristicas de la cultura estan influenciadas
por el entorno natural en el que se desarrolla la
sociedad; este entorno tiene una gran influencia
en el caracter de identidad cultural de los
pueblos. (p. 10)

A su vez, las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA, 2016) han dicho que el cambio
ambiental que afecta al mundo estd ocurriendo
a una velocidad muchisimo mas rapida de lo que
antes se pensaba, haciendo imperativo que se acttie
ahora, para revertir el dafio que se le ha hecho al
planeta por el crecimiento de la poblacion, la rapida
urbanizacién, el aumento en el nivel de consumo,
la desertificacion, la degradacion de la tierra y el
cambio climatico; sin embargo, ante esta realidad,
no es menos verdad que el trabajo continuo de los
grupos ecoldgicos ha generado acciones que han
permitido ganar tiempo para reaccionar ante estas
graves amenazas.

En este sentido, para Brand (2002), la formacién
de grupos ecologicos es de gran relevancia, pues
tienen la capacidad de influir en las personas y de
generar conocimiento ante la complicada situacion
ambiental actual; a ellos se les puede atribuir, en gran
medida, el fortalecimiento de la cultura ambiental,
por cuanto difunden informacién ecoldgica a las
comunidades, sobre practicas ecologicas de reciclaje y
de valoracion del medio ambiente; ademas, tienen
capacidad autocritica para solucionar problemas
ambientales.

Adicionalmente, los grupos ecoldgicos defienden
el derecho a tener un ambiente sano, ya que uno
de sus fines primordiales es alzar la voz para su
conservacion; en general, promueven informaciéon
sobre el tema porque, principalmente, son
formados para manejar la cuestion de la basura,
contaminacidn, reciclaje, reutilizacion y reduccién
de desechos plasticos, entre otros aspectos que
favorecen el desarrollo de la cultura ambiental en
los miembros de las comunidades educativas frente
a la problematica ambiental, contribuyendo asi con
la mejora de la calidad de vida.

Salcido (2015) manifiesta que los grupos ecologicos
escolares estan conformados por estudiantes de
los centros educativos que apoyan la cultura de la
coeficiencia ambiental y tienen una participacion
activa en la elaboracién de diagnosticos; son
activos en la elaboracion de planes de accion para

Alelis Karina Maestre-Pacheco



Rev. Unimar Enero - Junio 2021

e-ISSN: 2216-0116 ISSN: 0120-4327 ISSN-L: 0120-4327

DOI: https://doi.org/10.31948/Rev.unimar

Cultura ¢

el manejo de problemas medioambientales y las
buenas practicas. En esta direccion, se pudiera
expresar que son una alternativa viable y tangible
para abordar los diferentes problemas ambientales.

En este sentido, Gomera (2008) hace referencia a la
forma como las précticas ambientales determinan
las condiciones para una posterior calidad de vida
de cada una de las personas que interacttian dentro
de la sociedad. Gonzalez-Gaudiano (2007), por su
parte, recalca que la educacion ambiental debe
formar parte del curriculo escolar, mas alla de los
contenidos referentes al tema del medio ambiente;
en el &mbito de las ciencias naturales, debe generar
cambios en la actitud de los estudiantes frente al
cuidado del mismo. Aun asi, en muchas ocasiones
los respectivos proyectos se quedan plasmados
sobre el papel o son inscritos como requisito, mas
este ideal no esta presente de manera consecuente
en las practicas educativas ni en el hacer cotidiano
en las instituciones educativas.

Ante los desafios ambientales, los grupos escolares
ecoldgicos, aun cuando son pequefios, representan
para Colombia, la oportunidad de formar para la
cultura ambientalista; su accion local es de gran
significancia, dado que son capaces de influenciar
y llegar a grandes dmbitos como el familiar, el
comunitario, departamental, hasta llegar al pais
entero y repercutir globalmente (Paz, 2019); por
ello, su formacion se considera relevante para esta
investigacion, en el entendido que pueden tener
gran incidencia en los habitantes del barrio 450
afnos, contexto que sirve al estudio.

Al respecto, Garcia (2002) ha mencionado que la
educacion ambiental orientada hacia la accion,
contribuye a la formacion de la cultura ambiental,
por lo cual debe involucrar a los estudiantes en el
tratamiento de problemas reales y concretos, sin
conformarse con la mera discusion de posibles
soluciones. De lo que trata entonces, es de preparar
para la accién ambiental, con la adquisicion de
capacidades, habilidades y rutinas concretas
mediante faenas para mejorar el paisaje, dado
que los estudiantes no solo deben saber valorar,
sino estar preparados y capacitados para la accion
ambientalista; por ello, deben vivir experiencias
significativas, mitigando en forma grupal o
individual, los problemas ambientales de su
escuela o de la comunidad.

Esta accidon requiere un cambio en las conductas
y valores del estudiantado respecto al medio que
le rodea. Edel y Ramirez (2006) mencionan que la
escuela, en su labor pedagogica, debe poner en
contacto al estudiante con el medio natural y los
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problemas ambientales de su escuela y comunidad;
esto es, ofrecerles las experiencias a través de
actividades encaminadas a la conservacion del
entorno. A esto se suma Corral-Verdugo (1998),
quien afirma que no basta con poseer conocimientos
sobre estrategias de accion, sino que es necesario
adquirir habilidades instrumentales que permitan
cuidar el entorno de manera sistematica y efectiva;
por ello, los estudiantes no solo deben saber valorar,
sino estar preparados y capacitados para la accion
ambiental.

En el marco de todos esos sefialamientos, Gonzalez
(2013) refiere laimportancia de los grupos ecoldgicos
escolares en diversas acciones, para mitigar los
problemas ambientales de su escuela y de su
entorno comunitario; reafirma que, con sus acciones,
la educacion ambiental deja de ser abstracta, para
vincularse a la realidad del entorno local y atender
la formacion de comportamientos responsables
para la creacion de valores y actitudes positivas a la
naturaleza.

A partir delarealidad delas instituciones educativas,
Espejel (2009) comenta que los estudiantes pueden
mantener limpias y cuidadas las areas verdes de
la escuela, aprender a trabajar en equipo, invitar y
concientizar para tener razonamiento y comprension
delaimportanciaderecogerlabasura, cuidarelsuelo,
el aire y el agua, crear conciencia en la comunidad
estudiantil para mantener en buen estado su
ambiente, concientizar a la comunidad estudiantil
y tener resultados visibles en cuanto a la limpieza
y mantenimiento de todas las areas, identificar los
problemas ambientales de la institucion educativa
proponiendo y ejecutando acciones para ofrecer
soluciones para mejorar las condiciones de la escuela
y cambiar los malos hébitos.

La Institucion Educativa Consuelo Araujo Noguera,
sujeto de este estudio, se encuentra ubicada en el
barrio 450 anos, creado como proyecto de vivienda
de interés social en el afio 2000 y luego abandonado
por los organismos gubernamentales, segun
informa Don Pilo (2017), en un reportaje. Relata
que esta comunidad presenta grandes problemas
ambientales, sobre todo por la acequia Las Mercedes
que, ademads de la amenaza que resulta en cada
época de invierno por la creciente de sus aguas que
llegan hasta las viviendas cercanas y las inunda,
representa también una zona utilizada por los
habitantes y transetntes del sector para depositar
grandes cantidades de basura, problemadtica que
trae consigo enfermedades de la piel y malos
olores, entre otras dificultades que afectan a toda
la comunidad, situaciéon ambiental que emerge
de la poca conciencia y cultura ambiental de sus

Alelis Karina Maestre-Pacheco



Rev. Unimar Enero - Junio 2021

7

e-ISSN: 2216-0116 ISSN: 0120-4327 ISSN-L: 0120-4327

DOI: https://doi.org/10.31948/Rev.unimar

Cultura ambicntal por medio de la accion de grupos ccoldgjcos en la Institucion

habitantes; por estas razones urge que, desde la
institucion educativa se comience formar a los
estudiantes para que desde este espacio influyan
en el mejoramiento ambiental de su comunidad.

Por lo planteado, la formaciéon de grupos
ecoldgicos en la Institucién adquiere especial
notabilidad, para intervenir los espacios de la
escuela, recuperar los ambientes limpios y, con
esto, sensibilizar para formar cultura ambiental e
impactar de alguna manera en los habitantes de
la comunidad, motivandolos para que accionen en
favor de la conservaciéon de su ambiente, logrando
minimizar el impacto que causa el mal manejo de

la acequia y mejorando de esta forma su calidad
de vida.

Comoresultadodelos planteamientos desplegados
en los parrafos anteriores, surge la necesidad de
formular la siguiente pregunta de investigacion:
¢Cdémo una intervencion estratégica puede formar
la cultura ambiental por medio de la acciéon de
grupos ecoldgicos en la Institucion Educativa
Consuelo Araujo Noguera, en Valledupar,
Cesar? Para dar respuesta se disefi6 los objetivos
de la investigacion, teniendo como general,
implementar una intervencion estratégica para la
formacién de la cultura ambiental por medio de
la accion de grupos ecoldgicos. Y, como objetivos
especificos, caracterizar la cultura ambiental por
medio de la accién de grupos ecoldgicos, aplicar
una intervencion estratégica para la formacion
de la cultura ambiental y valorar los logros de la
intervencion estratégica para la formacion de la
cultura ambiental.

Partiendo de los objetivos, se presenta la
justificacién, la cual plantea que todas las
caracteristicas de la cultura estan influenciadas
por el entorno natural en el que se desarrolla la
sociedad; este entorno tiene una gran influencia
en el caracter de identidad cultural de los pueblos;
por lo tanto, cada civilizacion deja huella en sus
recursos naturales y en su sociedad, de una forma
especifica; y, los resultados de ese proceso de
transformacion determinan el estado de su medio
ambiente. Cuando el sistema de valores materiales
y espirituales se construye a partir del uso racional
de los recursos naturales, basado tinicamente en
necesidades reales, la sociedad estd orientada
hacia el desarrollo sostenible.

Al respecto, se considera que elevar el nivel
de la cultura ambiental de la poblacién, es una
prioridad y, a través de la educacion, el individuo
la interioriza, para hacerse capaz de construir y
producir conocimientos, reorientar sus valores,
modificar sus acciones y contribuir, como sujeto
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individual, a la transformacion de la realidad del
medio ambiente. No obstante, en este sentido, en
el mundo existe un progresivo deterioro ecoldgico,
como consecuencia de los efectos por la falta de una
verdadera cultura ambiental. De esta forma, el dafno
al medio ambiente viene dado por ciertos valores,
actitudes y comportamientos de la sociedad, que
se han constituido en conductas que impactan
gravemente al ambiente.

Ahora bien, como se planted en el problema, se
hace ineludible que las instituciones educativas
sean pensadas, segun Pérez, Porras y Gonzalez
(2008), como “escenarios abiertos a la comunidad,
articuladas al territorio al que pertenecen, por
cuanto forman parte de sus relaciones y realidades
ambientales” (p.70). Por estarazon, se hace necesario
empezar a generar estrategias hacialaidea de formar
seres pensantes, criticos que, desde la escuela y las
practicas, tengan una buena relacion con el medio
ambiente, siendo sensibles y conscientes de su
cuidado y proteccién.

Estos planteamientos sustentan la presente
investigacion, considerando que, abordar la
problematica dela falta de cultura ambiental a través
de los grupos ecoldgicos donde interacttia la escuela,
puede darse con acciones al interior de la misma que,
de alguna forma, incidan en el comportamiento de
los habitantes de la comunidad. De igual forma, el
trabajo representa una oportunidad para fortalecer
la autonomia de los estudiantes, frente al hecho
de generar acciones para mejorar las condiciones
ambientales de la Institucién.

Por otro lado, la investigacion se justifica desde el
punto de vista tedrico, pues permite analizar el modo
de concebir la formacion de la cultura ambiental por
medio de grupos ecoldgicos, como una forma de
comprender la resolucion de los problemas respecto
al ambiente de la institucion contexto del estudio,
al indagar sobre las variadas posturas tedricas que
sirven de plataforma a las afirmaciones que realiza
la autora, sobre la tematica de investigacion.

En correspondencia con la cultura ambiental por
medio de grupos ecoldgicos, desde el punto de vista
practico, el estudio muestra posibles soluciones
a la problemadtica planteada, resultando en un
modelo formal con un estudio practico del evento
investigado, que beneficia tanto a la escuela como
a la comunidad del barrio 450, dado que se espera
que, con la accion de los estudiantes, se transcienda
hacia la comunidad, ya que estos serviran como
agentes multiplicadores de la informacion.

etodoldgicamen a investigacion justifica,
Metodoldgicamente 1 estigac se justific
porque se enmarca en un disefio propio del
paradigma cualitativo en el enfoque critico social
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y, su método es el de la investigacién accion
pedagogica (IAP), con la idea de fomentar cultura
ambiental por medio de la accién de grupos
ecologicos. De igual forma, por cuanto permite
disefiar la bitdcora, como instrumento para la
recoleccion de los datos y su aplicacion posterior
a la muestra del estudio; ademas, se acude a la
sistematizacion de experiencias, que hacen posible
dar respuesta al objetivo de la investigacion, para
fomentar la acciéon de grupos ecologicos en la
Institucion.

2. Metodologia

Metodologia (paradigma y enfoque). Un proceso
investigativo ha de ser comprendido como un
proceso social y permanente de produccion
y validacion del conocimiento; por ello, se
considera que esta investigacion estd enmarcada
por el paradigma pospositivista dado que,
segin Guba y Lincon (2002), se “desarrolla en
escenarios naturales, para reunir informacion
mas situacional y reintroducir el descubrimiento
como un elemento de investigacion” (p.
190); particularmente en las ciencias sociales,
“solicita puntos de vista émicos para determinar
significados y propdsitos que las personas
otorgan a su comportamiento” (p. 190).

Segtin Pérez (2002), este paradigma:

...posee un fundamento decididamente
humanista, para entender la realidad social
de la posicién idealista que resalta una
concepcién evolutiva y negociada del orden
social. El paradigma cualitativo percibe la
vida social como la creatividad compartida
de los individuos. El hecho de que sea
compartida determina unarealidad percibida
como objetiva, viva y cognoscible para todos
los participantes en la interaccion social. (p.
2).

Ferndndez y Rivera (2009) explican que en el
paradigma cualitativo:

...debe existir una relacién especifica entre
el investigador y su ‘objeto” de estudio. La
interaccion de ambas partes implicadas debe
ser dindmica y flexible; se concibe como un
intercambio desde la oralidad y actuacién,
donde el didlogo es la ruta ideal para la
demostracion de experiencias, vivencias
y otras informaciones que tributen a la
concrecion de lo que se indague. (p. 23).

Al respecto, Badilla (2006) comenta que “la
investigacion cualitativa en el campo de la
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educacion es un tema de interés actual, lo que
ha permitido su expansién; pero, a la vez, la
profundizacion en las teorias y las metodologias
quelasustentan” (p.42). Se deduce entonces, que la
investigacion cualitativa reconoce mas cuestiones
de interés educativo-pedagdgico, porque estd
inmersa en las practicas profesionales educativas
cotidianas. Este intercambio investigativo permite
reconstruir, articular y reflexionar sobre algunos
asuntos que establecen el enfoque cualitativo
de investigacion y que estan relacionados con
los escenarios habituales donde se desarrolla el
trabajo educativo.

En este sentido, el trabajo investigativo significa,
en el contexto de la investigacion cualitativa,
observar el aula de clases como un contexto
de trabajo donde se debe atender a la reflexion
y andlisis de manera integral, para mirar las
acciones lo mas objetivamente posible y, para
considerar los elementos que surgen en los
momentos investigativos en la cotidianidad del
hecho pedagdgico. Esto motivo a la investigadora
a llevar una observacion sistematica de reflexion
permanente sobre el problema en estudio; por
esas razones, la seleccion de este enfoque esta
determinada por la oportunidad de indagar acerca
del fomento de la cultura ambiental por medio
de grupos ecologicos en la Institucién Educativa
Consuelo Araujo Noguera de Valledupar, Cesar.

Método de investigacion. De acuerdo con la
naturaleza del hacer investigativo que se perfila
segun el tema de indagacion, el método que marca
el camino del quehacer investigativo es el de la
IAP. Asi, Graves (2000, citado por De Dios-Arrieta
y Llamas-Rodriguez, 2020) sefala que la IAP es la
buisqueda continua de la estructura de la practica de
cada docente y sus raices tedricas para identificarla
y someterla a critica y mejoramiento continuo. Al
hablar de la estructura de la practica, nos referimos a
que consta de ideas (teoria), herramientas (métodos
y técnicas) y ritos (costumbres, rutinas, exigencias,
habitos), susceptibles todos de deconstruccion.

La IAP aporta una forma de generar conocimiento y
soluciones en realidades complejas, cuyos contextos
son complicados. Para Dugarte (2006), su orientacion
sittia a la persona y el acontecimiento en su contexto,
para comprenderlo y modificarlo, tomando en
cuenta todos los elementos que forman parte de
él, e identificar las relaciones entre una situacion
puntual y el contexto, de modo que las soluciones
a los acontecimientos-problemas sean producidos
bajo el enfoque de pensamiento complejo.

Para el caso puntual de esta investigacion,
recurrimos a la forma como lo explica Vargas (2009):
el método IAP asume la practica como objeto de
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estudio en si misma, objeto de andlisis, reflexion
e intervencion, con responsabilidad ética y
profesional. Es importante desarrollar procesos de
esta indole, porque favorecen el andlisis riguroso de
lo producido e implican la busqueda bibliografica
para extraer de una teoria, los aspectos aplicables
para la situacion problema en una realidad
contextual. Elegir el escenario que sirve de fuente
de informacién y observacion, es clave para la
aplicacion de modelos, estrategias e instrumentos,
por ser empleados en la practica orientadora y en
el area de interés, para mejorar la calidad de la
atencion que, como profesionales, brindan a las
poblaciones en sus distintos entornos.

Del mismo modo, elegir el escenario que sirve de
fuente de informacién y observacion en la IAP, es
clave para la aplicacion de modelos, estrategias
e instrumentos a ser empleados en la practica
orientadora y en el 4rea de interés, para mejorar
la calidad de la atencion que, como profesionales,
ofrece a las poblaciones en sus distintos entornos.
Segun Restrepo (2006), la IAP se orienta hacia la
transformacion de las practicas sociales. Kurt (1962),
como fuente original del conocimiento, postul6 que
esta metodologia se desarrolla en tres fases:

e La primera es de reflexion acerca de
la idea central del proyecto (problema
por transformar), recogiendo datos
relacionados con la situacion

e la segunda, la planeacion y aplicacion
de acciones renovadoras, acompafadas
también de la captura de datos sobre la
aplicacion de la accion

Figura 1

Educativa Consuclo Araujo Nogucra de Valledupar, Cesar

e vy la tercera, recoge la efectividad de estas
acciones.

Esto se ha mantenido en el tiempo y es la base de
la IAP. La primera es la fase de deconstruccién; es
un proceso que trasciende la misma critica, que
va mas alld de un autoexamen de la practica, para
entrar en didlogos mas amplios con componentes
que explican la razon de ser de las tensiones que la
practica enfrenta. La segunda es la reconstruccion
de la practica; la propuesta de una practica
alternativa mas efectiva y, la tercera, tiene que
ver con la validacion de la efectividad de la
practica alternativa o reconstruida; es decir, con la
constatacion de su capacidad practica para lograr
bien los propositos de la educacion. La nueva
practica no debe convertirse en el nuevo discurso
pedagdgico sin una prueba de efectividad.

Al respecto, Restrepo (2006) comenta que este
método, en el ambito pedagdgico investiga y
construye el saber hacer para lograr apropiacion
del saber disciplinar por parte de los estudiantes
(didactizar), asi como el saber hacer para que el
estudiante interiorice actitudes y valores (saber
formar, saber mostrar caminos, saber convencer).
Lo anterior motivd a la docente investigadora
a realizar una autorreflexion de su practica
pedagdgica, reconociendo de esa forma sus
debilidades y fortalezas, para lograr transformar
su hacer y adaptarlo a la realidad que le es
imperante, para formar grupos ecoldgicos en la
Institucion Educativa Consuelo Araujo Noguera de
Valledupar, Cesar.

Representacion grifica del disefio metodoldgico.

Fuente: Restrepo (2006, adaptado por Maestre, 2020).

©
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En cuanto a la Unidad de andlisis, quedd
conformada por los 2.354 estudiantes y 1.500
acudientes, con el proposito de intervenir los
ambientes de la institucion y la comunidad del
barrio 450 afios. En concordancia con el tipo de
muestreo seleccionado (no probabilistico) de tipo
intencionado y por conveniencia, la Unidad de
trabajo estuvo conformada por 114 estudiantes y 70
acudientes de la Institucion estudiada.

Tabla 1

Unidad de andlisis y unidad de trabajo

Unidades Estudiantes Acudientes
Unidad de analisis 2.354 1.500
Unidad de trabajo 114 70

Fuente: Instituciéon Educativa Consuelo Araujo
Noguera, Valledupar, Cesar.

Estrategias de recoleccién de informacion. En
el hacer investigativo, la interaccién fue una
constante en funcién de la Unidad de analisis
y el recorrido investigativo del trabajo, para
recolectar la informacion de las experiencias
significativas vividas a través del accionar de los
grupos ecoldgicos formados por los estudiantes
de la institucion, con el propodsito de sistematizar
la informacién relevante para evaluar el proceso
de intervencion a través de la IAP.

Educativa Consuclo Araujo Noguera de Valledupar. Cesar

Para la recoleccion de la informacién desde
la primera fase hasta la tercera, se utilizo la
sistematizacion que, segun Jara (citado por
Antillon, 2003):

...esaquellainterpretacion criticade unao varias
experiencias que, a partir de su ordenamiento y
reconstruccion, descubre o explicita lalogica del
proceso vivido, los factores que han intervenido
en dicho proceso, como se han relacionado entre
si, y por qué lo han hecho de ese modo. (p. 1)

Y ésta, a su vez, se realizd a través de la técnica
de la observacidn, que son los registros escritos
de lo observado, para producir descripciones de
calidad. Elinstrumento a través del cual se hizo las
descripciones delaaplicacion delasestrategias fue
la bitdcora, considerada un elemento importante
para la recoleccion de informacidn concerniente a
los procesos mentales por los cuales atravesaban
los estudiantes al momento de tener que trabajar
haciendo uso de las estrategias de aprendizaje.

Criterios de calidad para las estrategias de
recoleccion de informacion. Fue necesario cumplir
con el criterio de calidad y de credibilidad, por
lo cual el instrumento de investigacion para este
proposito, recibié el aval por juicio de experto,
con la finalidad de demostrar pertinencia que
garantizara la validacion del tema con exactitud.

Matriz de concordancia de fases, preguntas y objetivos

Tabla 2

Matriz de concordancia de fases, prequntas y objetivos

Pregunta clave

Objetivo general

(Como una intervencion estratégica puede
formar la cultura ambiental por medio de la
accién de grupos ecoldgicos en la Institucion
Educativa Consuelo Araujo Noguera, en Valle-
dupar, Cesar?

Implementar una intervencion estratégica para la formacién de
la cultura ambiental por medio de la accién de grupos ecolo-
gicos en la Institucion Educativa Consuelo Araujo Noguera, en
Valledupar, Cesar.

Fases de la inves-

tigacion Sub-preguntas

Objetivos especificos

(Cuales son las
caracteristicas de la cultura
ambiental por medio de la
accion de gruposecoldgicos
de la Institucion Educativa
Consuelo Araujo Noguera,

Deconstruccion
de la practica

Caracterizar la cultura ambiental por medio de la accion de
grupos ecoldgicos de la Institucion Educativa Consuelo Araujo
Noguera, en Valledupar, Cesar.

en Valledupar, Cesar?

Alelis Karina Maestre-Pacheco



Rev. Unimar Enero - Junio 2021

7

e-ISSN: 2216-0116 ISSN: 0120-4327 ISSN-L: 0120-4327

DOI: https://doi.org/10.31948/Rev.unimar

Cultura ambicntal por medio de la accion de grupos ccoldgjcos en la Institucion

Educativa Consuclo Araujo Nogucra de Valledupar, Cesar

(Cual es la intervencion
estratégica para la forma-
cién de la cultura ambien-
tal por medio de la accion
de grupos ecoldgicos en la
Institucion Educativa Con-
suelo Araujo Noguera, en
Valledupar, Cesar?

Reconstruccion
de la practica

Aplicar una intervencidn estratégica para la formacion de la
cultura ambiental por medio de la accién de grupos ecoldgicos
en la Institucion Educativa Consuelo Araujo Noguera, en Valle-
dupar, Cesar.

(Cuadles son los logros de
la intervencion estratégica
para formacion de la cultura
ambiental por medio de la
accion de grupos ecologicos
de la Institucion Educativa
Consuelo Araujo Noguera,
en Valledupar, Cesar?

Evaluacion de la
préctica recons-
truida

Valorar los logros de la intervencion estratégica para la forma-
cion de la cultura ambiental por medio de la accién de grupos
ecolégicos de la Institucion Educativa Consuelo Araujo Nogue-
ra, Valledupar-Cesar.

3. Resultados

Caracterizar la cultura ambiental por medio de la
accion de grupos ecoldgicos

Este objetivo se logréo a través del acopio de
referentes tedricos como Bayén y Morejon (2003),
Roque (2003), Sosa, Isaac-Marquez, Eastmond,
Ayala y Arteaga (2010), Pérez, Porras y Gonzalez
(2008), entre otros, los cuales cimentaron Ila
investigacion en la tematica de la cultura ambiental.
En cuanto a ética ambiental, se considerdé a: Marten
(2001), Valverde, Cano, Meave y Carabias (2005).
Para actitudes ambientales, se estudi6 a Alvarez y
Vega (2009), Taylor y Tood (1995).

Respecto a los valores ambientales, se revisé los
postulados de: Pato y Tamayo (2006), Bolzan (2008).
Para los grupos ecoldgicos, lo emitido por Sdnchez
(2018), el Grupo Ecoldgico Terra, (s.f.) y Gonzalez
(2013). En cuanto a estrategias didacticas, lo emitido
por Monereo, Castell, Clariana, Palma y Pérez
(2006). Con este acopio de expertos, se explicod las
teorias que cimientan la investigacion.

Aplicacion de una intervencién para fomentar
la cultura ambiental por medio de la accion de
grupos ecologicos

Sensibilizacion de los estudiantes sobre la cultura
ambiental. Ante las observaciones asistematicas
realizadas en la institucion educativa y en la
comunidad aledana a la escuela, se pudo visualizar
la deforestacion de los espacios y una cantidad
de basura mal colocada en los alrededores, lo que
reflejo la poca relacion de los habitantes del sector
con su medio ambiente, aspecto que se observa en
los estilos, costumbres y condiciones de vida vy,
permite expresar la carencia de cultura ambiental;
esto motivo a la investigadora a sensibilizar a los

estudiantes y representantes para solventar los
problemas referentes a los entornos ambientales de
la comunidad del barrio 450 afos.

Para lograr este cometido, fue necesario realizar
charlas diarias y cortas, de diez minutos, a los
114 estudiantes, sobre la importancia del medio
ambiente en la vida, en aras de que visualizaran
sus espacios y buscaran soluciones practicas para
solventar el problema de basura y la carencia de
arborizacion dentro de los espacios de la Institucion.

Sensibilizacion a los representantes sobre la
cultura ambiental. Para lograr la sensibilizacion
de la comunidad, se recurri6 a los 70 padres y
representantes, invitdndolos a una reunién donde
se les presentd un video para la reflexion y se realizo
una lluvia de ideas para buscar la solucién ante los
problemas de basura y carencia de arborizacion
en el sector; luego se extrajo las ideas con mayores
puntajes y se busco las alternativas de solucion;
finalmente, se planted los acuerdos.

Lareunién se desarrollé de manera muy motivadora;
se logro la finalidad de sensibilizar sobre los
problemas ambientales del entorno escolar y
comunitario; los padres y representantes aceptaron
participar gustosamente en las jornadas de limpieza
y de arborizacion; todos quedaron de acuerdo en
que se debe cuidar la tierra, porque es nuestro gran
hogar. Antes de finalizar la reunién, se plante6 la
necesidad de nuevos encuentros, para realizar la
planificacion de las actividades.

A la siguiente semana se hizo el encuentro para la
planificacion de las actividades: limpiar las areas
suciasy arborizarlos espacios carentes de vegetacion;
para ello formaron los diez equipos de trabajo,
segun las condiciones fisicas de los acudientes; a
cada grupo, seglin sus posibilidades, se les asignd
responsabilidades: dos grupos fueron encargados
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de las solicitudes de permiso, de establecer
conexiones para buscar los camiones y recoger la
basura y buscar viveros que donaran plantas para
la siembra; otros dos grupos se encargaron de los
refrigerios y la hidratacion; cuatro grupos, de la
limpieza y mantenimiento, mientras que los otros
dos grupos, se dieron a la tarea de sembrar las
plantas.

Recuperacion de los espacios dentro y fuera de la
institucion. En esta estrategia participaron los 114
estudiantes y los 70 acudientes seleccionados en la
Unidad de trabajo; todos, en conjunto, comenzaron
a cumplir con su responsabilidad; el patio de la
escuela se dividid en sectores y a cada grupo se le
asignd uno; entre todos compraron las bolsas para
recoger la basura; los articulos de limpieza fueron
de la institucion, cedidos por el rector y por los
hogares de los acudientes.

La jornada de trabajo se realiz6 en tres dias, por
turnos, de acuerdo con el horario escolar y la
disponibilidad de los acudientes y, la Institucion
Educativa qued6 sin basura acumulada vy
escombros. Terminadas las jornadas de limpieza
y con el apoyo de los equipos ecologicos, se
fue reforzando la importancia de mantener la
escuela limpia; con estas pequenas acciones se
fue formando la cultura ambiental dentro de la
institucion.

Durante la recuperacion de los espacios en
las zonas aledafas a la institucion, los grupos
ecoldgicos, con los acudientes, cumplieron con su
rol; se recogid la basura en bolsas; los escombros
fueron ubicados en sacos para que el servicio de
aseo urbano los pudiera recolectar; se limpid los
terrenos ubicados en la acequia Las Mercedes.
Esta jornada de recuperacion se desarroll6 en una
semana, en un horario acorde al tiempo libre de los
miembros de la comunidad.

Uno de los logros de la actividad fue la
participacion de los miembros no comprometidos
con anterioridad que, dia a dia, se fueron
sumando al trabajo de lograr un barrio con
buen saneamiento ambiental; también fueron
fortalecidas las relaciones interpersonales entre los
vecinos, dado que trabajaron en equipos, unidos
por el mismo proposito: lograr un ambiente
agradable en sus alrededores; las personas que,
por diversas causas, no aportaron su fuerza fisica
al trabajo, prepararon hidratacion y refrigerios
para los equipos de trabajo. Las jornadas fueron
desarrolladas sin complicaciones y con mucho
entusiasmo. Se visualizd valores de respeto,
solidaridad, responsabilidad, unién, compromiso
y amistad.

(

3

Educativa Consuclo Araujo Noguera de Valledupar. Cesar

Arborizacidon en la Institucion Educativa Consuelo
Araujo Noguera y en la comunidad

Teniendo los espacios limpios y libres de escombros,
se procedio a preparar el terreno parala arborizacion,
arando la tierra y colocando abonos y fertilizantes
para proceder posteriormente a la siembra de
arboles frutales y de sombra. Se sembro arboles de
mango, caflaguate y nispero. También se prepard
espacios para los jardines.

Durante la arborizacion en los espacios de la
comunidad, se sembrd cien arboles frutales, entre
mango, nispero y mamon; los vecinos aprovecharon
y sembraron plantas de hierbas aromaticas, sabila
y ornamentales. Alrededor de las plantas se cred
un jardin de juego para los nifios; se coloco bancas
de cemento y mesas para preparar el espacio para
cuando las plantas crecieran, pero, por ahora, seran
utilizadas para compartir en las tardes.

Valorar los resultados en la aplicacion de la
intervencion para fomentar la cultura ambiental
por medio de la acciéon de grupos ecoldgicos. La
aplicacion de la intervencion para lograr una cultura
ambiental por medio de grupos ecologicos fue muy
nutrida; los estudiantes y miembros de la comunidad
participaron activamente; aprendieron a trabajar en
equipo, a asumir su responsabilidad frente a sus
compafieros y vecinos; se evidencio la participacion,
colaboracion, integridad, compromiso, amistad
y, sobre todo, se logrd concienciar acerca de la
importancia del cuidado de los espacios comunes, lo
que genero la consolidacion de la cultura ambiental.
No se observé limitaciones; en lineas generales, lo
mas importante del desarrollo de las jornadas fue
la trascendencia a la comunidad para que, tanto
los estudiantes como sus acudientes, conocieran la
relevancia de mantener actitudes amigables con el
medio ambiente, bajo una cultura ambiental que los
beneficia a todos.

La cultura sobre el cuidado del medio ambiente
es, sin duda, la mejor razén para poder vivir mejor
ahora y en un futuro; para hacer que el planeta
sea un mejor lugar para todos los seres vivos que
en ¢él habitan. Esta tarea comienza en el hogar y se
fortalece y amplia en la escuela; no es para nada un
proceso dificil y los cambios que hay que hacer son
aun mas simples y garantizan un mejor futuro para
todos. De ser posible, hay que tratar de contagiar
este espiritu a toda la gente, empezando por las
generaciones mas jovenes, como son los estudiantes,
desde los primeros grados, hasta llegar a los adultos
mayores.
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Tabla 3

Cultura ambiental por medio de la accion de grupos ecologicos en la Institucion
Educativa Consuclo Araujo Nogucra de Valledupar, Cesar

Triangulacion de la informacion. Estrategia: Sensibilizacion a los estudiantes

Acciones-logros

Postura tedrica

Reflexion de la investigadora

Las acciones fueron dirigidas a observar el
ambiente de la institucion y las zonas aleda-
nas a la escuela, en donde se observd defo-
restacion y basura mal colocada.

Se realiz6 charlas por cada grado.

Se logré visualizar los espacios, para ir bus-
cando soluciones practicas para solventar el
problema de basura y la carencia de arbori-
zacién dentro de los espacios de la Institu-
cion.

Los estudiantes participaron activamente y
comprendieron la importancia de cuidar el
medio ambiente.

Segun el Grupo Ecolégico Terra (s.f.),
algunas de las funciones de los grupos
ecoldgicos son: Proteger los recursos
naturales de su entorno, demostrar
con sus actuaciones el compromiso
personal adquirido con el ambiente,
participar en capacitaciones, con-
ferencias y demas eventos progra-
mados por la institucién que tengan
como fin, la preservacién y cuidado
del medio ambiente, capacitar a estu-
diantes y padres de familia realizar
actividades de recuperacion de espa-
cios dentro y fuera de la institucion,
sensibilizar a la comunidad de cada
sector, participar en actividades de
preservacion y cuidado de parques y
sitios de recreacién, asi como partici-

La necesidad de proteger el en-
torno conlleva la necesidad de
formacion de la cultura ambien-
tal; por ello, ésta representa un
aprendizaje necesario que invita
a cambiar los habitos diarios y a
abrir los ojos para ver qué sucede
en los entornos, siendo funda-
mental cambiar los malos habitos
y comportamientos que llevan a
la destruccion de todos los recur-
sos naturales, los ecosistemas y
los elementos que hacen posible
la vida en el planeta.

par en foros y conferencias.

Tabla 4

Triangulacion de la informacion. Estrategia: Sensibilizacion a los miembros de la comunidad

Acciones-logros

Postura tedrica

Reflexion de la investigadora

Para lograr la sensibilizacién de la co-
munidad, se recurrié a los acudientes,
invitandolos a participar en una reu-
nién para hablar del medio ambiente.

Se les presentd un video para la re-
flexion; se realizd una lluvia de ideas
para buscar la solucién ante los proble-
mas de basura y carencia de arboriza-
cion en el sector.

A la siguiente semana se hizo otro en-
cuentro, para la planificaciéon de las
actividades, restaurar las areas sucias
y arborizar los espacios carentes de ve-
getacion.

Se formé equipos de trabajo de acuerdo
con las condiciones fisicas de los acu-
dientes.

Se logré la participaciéon de los miem-
bros de la comunidad para buscar las
alternativas de solucion y se llegé a los
acuerdos para participar en las jornadas
de limpieza y de arborizacion.

Se planificé préximos encuentros para
planificar las acciones.

Se asignd responsabilidades a cada
equipo de trabajo.

Se logré la integracion y el afianzamien-
to de las relaciones interpersonales ba-
sadas en los valores sociales.

Bayon y Morejon (2003) afirman que
“es importante que la educacion am-
biental defienda y favorezca la diver-
sidad cultural para garantizar que los
individuos y los pueblos lleven a cabo
sus proyectos singulares de construc-
cién de la sostenibilidad” (p. 89).

Aunque tener una cultura ambiental
no garantiza un cambio en el com-
portamiento humano en beneficio del
ambiente, varios estudios han mos-
trado que existe una relacion positiva
entre el nivel de cultura ambiental de
una persona y la probabilidad de que
realice acciones ambientalmente res-
ponsables.

Sosa et al., (2010) consideran que, ele-
var el nivel de cultura ambiental de
la poblacién es una prioridad y, es
Unicamente a través de la educacion
como el individuo interioriza la cultu-
ray es capaz de construir y producir
conocimientos, reorientar sus valores,
modificar sus acciones y contribuir
como sujeto individual a la transfor-
macion de la realidad del medio am-
biente.

La investigadora ve importante invo-
lucrar a los miembros de la comuni-
dad, como una forma de educacién
para lograr que la escuela, como cen-
tro del quehacer comunitario, abra
sus espacios para coadyuvar en la for-
macion de la cultura ambiental; por
ello, insisti6 en la participacion de los
acudientes a las jornadas de socializa-
cidén, accién que permitié concienciar
sobre el cuidado del medio ambiente.

x
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Tabla 5

Cultura ambiental por medio de la accion de grupos ecologicos en la Institucion
Educativa Consuclo Araujo Noguera de Valledupar. Cesar

Triangulacion de la informacion: Recuperacion de los espacios dentro y fuera de la institucion

Acciones

Postura teodrica

Reflexion de la investiga-
dora

Se dividi6 el patio de la escuela para asignar a cada
uno de los equipos de trabajo, su espacio.

Se establecio los turnos de trabajo, segun el horario
disponible de los acudientes.

Se adquiri6 las bolsas para recoger la basura. Los
grupos ecologicos recogieron la basura acumulada;
los escombros fueron ubicados en sacos, para que el
servicio de aseo urbano los pudiera recolectar.

Los articulos de limpieza fueron donados por la ins-
titucion.

Se conciencié sobre lo fundamental de mantener
limpia la escuela.

Se recupero los espacios aledafios a la institucion.

Se limpid los terrenos ubicados en la acequia Las
Mercedes.

Las relaciones interpersonales entre los vecinos re-
sultaron favorecidas, dado que trabajaron en equi-
pos unidos por el mismo propdsito: lograr un am-
biente agradable en sus alrededores. Se visualizo
valores de respeto, solidaridad, responsabilidad,
unién, compromiso y amistad.

Se mostr6 que, poco a poco, se fue formando la cul-
tura ambiental entre los miembros de la comunidad.

Barahona, Guerra, Gutiérrez, Ji-
ménez, Rincones y Villegas (2014)
sostienen que, la recuperacion de
espacios es el proceso consistente en
reducir, mitigar e incluso, revertir
en algunos casos, los dafos produ-
cidos en el medio fisico para volver,
en la medida de lo posible, a la es-
tructura, funciones, diversidad y di-
namica del ecosistema original. Para
ello debe restituirse las condiciones
originales y corregirse los impactos
medioambientales ocasionados por
la actuacién del ser humano en el
entorno. Pero, ademas, segun Lor-
da, Franza, Kraser, Paoloni, Raitzin
y Reiter (2008), implica el concepto
de una gestion ambiental, ya que
agrupa a un conjunto de acciones
de manejo para la solucién de pro-
blemas ambientales que procura,
basicamente, la mejora endogena de
los problemas o, bien, obtener esta-
dos 6ptimos, e instrumenta diversas
formas participativas para la bus-
queda de soluciones enddgenas.

La investigadora, los es-
tudiantes y los miembros
de la comunidad, com-
prendieron que se educa
para el goce del mundo o
para su negacion. Se debe
aprender a disfrutar del
orden y de la belleza de la
naturaleza, por lo que se
debe asimilar el significa-
do de la cultura ambiental,
para mejorar sus espacios,
dado que pequefias accio-
nes encaminadas a conser-
var el ambiente, mejoran el
mundo.

Tabla 6

Triangulacion de la informacion

Acciones

Postura teodrica

Interpretacion o postura de la inves-
tigadora

Se preparo el terreno para la arboriza-
cidn; se procedid al arado y la coloca-
cion de abonos y fertilizantes para nu-
trir la tierra y proceder posteriormente
a la siembra de 4rboles frutales.

Durante la arborizacion, en los espa-
cios de la comunidad, se sembré 100
arboles frutales, entre mango, nispero,
mamon.

Los vecinos aprovecharon y sembra-
ron plantas de hierbas aromaticas, sa-
bila y ornamentales.

Alrededor de las plantas se cred un
jardin.

Se coloco bancas de cemento y mesas.

Para Reyes y Gutiérrez (2010), la arbo-
rizacion es

...el manejo de los arboles para su
contribucién al bienestar fisioldgi-
o, socioldgico y econémico de la
sociedad; de alli su importancia,
dado que ayuda a crear y preservar
el paisaje natural en aquellos espa-
cios donde sea posible la existencia
de una relacién entre el espacio
construido y el ambiente natural.
En estos términos, la arborizacion
urbana rompe con la monotonia y
otorga un sentido de identidad y
atractivo a la imagen urbana de la
ciudad y, de manera paralela, favo-
rece la vinculacién entre los proce-
sos sociales y los naturales. (p. 100).

La investigadora, junto a los estu-
diantes, conciencio la importancia
que tiene la cultura ambiental, como
parte del comportamiento, valores y
creencias de los ciudadanos, pero ins-
td a trabajar para lograrla, dado que
el planeta requiere de seres humanos
que amen al ambiente.

I6)

Alelis Karina Maestre-Pacheco



4. Discusion

La discusion atendi6 a los resultados y la secuencia
de los objetivos trazados, con la finalidad de
establecer la coherencia y las contradicciones
fundamentales de los datos obtenidos, evaluar
y calificar sus implicancias con respecto a las
interrogantes planteadas.

Sensibilizacion a estudiantes y acudientes sobre la
importancia del cuidado del ambiente

Los participantes realizaron una lluvia de ideas
para buscar alternativas de solucién, quedando
seleccionadas la recuperacion de los espacios y la
arborizacién de las areas comunes, con la finalidad
de lograr un ambiente sano para el bien comun. Los
resultados de la sensibilizacion fueron positivos:
los involucrados comprendieron la relevancia
de adquirir una cultura ambiental, asi como la
formacion de los grupos ecoldgicos, porque ellos
encaminaron sus acciones hacia el mejoramiento
de su entorno.

Caracterizar la cultura ambiental por medio de la
accion de grupos ecologicos

En el abordaje de la cultura ambiental, autores
como Roque (2003), 1a definen como un patrimonio
y un componente del medio ambiente; por lo tanto,
su conservacion es un derecho soberano de cada
pueblo. Todas las caracteristicas de la cultura estan
influenciadas por el entorno natural en el que se
desarrolla la sociedad; este entorno tiene una gran
influencia en el caracter de identidad cultural de
los pueblos.

También se visualizd6 la importancia de la
educacion ambiental; para Bayon y Morejon
(2003), favorece la diversidad cultural para
garantizar que los individuos y los pueblos lleven
a cabo sus proyectos singulares de construccion de
la sostenibilidad.

Aunque tener una cultura ambiental no
garantiza un cambio en el comportamiento
humano en beneficio del ambiente, varios
estudios han mostrado que existe una relacion
positiva entre el nivel de cultura ambiental de
una persona y la probabilidad de que realice
acciones ambientalmente responsables. (Alaniz,
2016, parr. 5).

Otro tema tratado en la investigacion fue
relacionado con la ética ambiental. Para Pérez e
Ingram (2011), tiene como tarea prioritaria, ayudar

a construir un escenario cultural, donde sea posible
la tolerancia; en este sentido, hay que crear un
ambiente comun de reflexidon y convivencia, bajo
el didlogo y el compromiso; no la uniformidad.
La comprension de la diversidad es la base para
construir nuestras visiones y comprender nuestras
diferencias. Para recuperar los derechos de la
sensibilidad, no basta con entender el mundo; hay
que aprender a disfrutarlo; la sensibilidad es un
producto de la cultura; se educa para el goce de
este mundo o para su negacion. Si no se aprende a
disfrutar del orden y de la belleza de la naturaleza,
no se aprende a manejarla adecuadamente.

Deigual forma, Valverde et al., (2005) han expresado
con mucha razon que, una libertad contra la
naturaleza, es una libertad para la muerte. Dentro
de la ciencia como valor limite, los seres humanos
necesitan pensar en el mundo, para transformarlo.
La ciencia y la sabiduria no deberian ser adornos
aristocraticos ni armas de lucha competitiva. La
ciencia deberia ser motivo de cohesion social.
Ninguna disciplina sola puede entender el mundo
y las relaciones de la sociedad y la naturaleza;
lo interdisciplinar no es un pasatiempo; es una
exigencia ambiental del desarrollo.

Asi mismo, se estudio las actitudes ambientales, las
cuales fueron definidas por Taylor y Tood (1995),
como un determinante directo de la predisposicion
hacia acciones a favor del medio. Asi, las actitudes
ambientales estan vinculadas a las creencias, la
intencion conductual y la conducta y al modelo
valor-expectativa. En este punto, Alvarez y Vega
(2009) consideran las actitudes y los sentimientos
favorables o desfavorables que se tiene hacia
alguna caracteristica del medio o hacia un problema
relacionado con él.

En cuanto a los valores ambientales, Pato y Tamayo
(2006) explican que son representaciones cognitivas
que responden a las necesidades de las personas,
debido a que el ser humano es un organismo
bioldgico que estd en constante interaccidon, en
busqueda de su bienestar y su supervivencia
individual y grupal. En cuanto a las creencias
ambientales, mencionan que ellas sirven como
una estructura o mapa que guia los procesos
cognitivos y motivacionales, contribuyendo a la
comprension de cémo los valores, las actitudes y los
comportamientos se relacionan, y de las condiciones
en que éstos permanecen estables o se transforman.

Las necesidades basicas de los seres humanos
se transforman en valores especificos. En este



sentido, el origen de los valores estd dado desde
tres necesidades o requerimientos humanos
universales a los que todos los individuos y
sociedades deben responder.

Respecto a las creencias, Bolzan (2008) argumenta
que son disposiciones valorativas; tendencias a
aceptar o rechazar objetos, eventos o situaciones.
Dicho en otras palabras, son un conjunto de
conductas valorativas acerca del objeto, que el
individuo pone en practica en el ambiente. Por otro
lado, Gonzales (2002) expresa que las creencias
tienen un papel importante para entender la
relacién del ser humano y el medio ambiente.
Ciertamente, el problema del deterioro ecoldgico
y social se atribuye a algunas creencias, que
establecen en gran parte los valores, actitudes y
comportamientos con respecto al medio ambiente
y a los otros seres humanos.

Bajo este entendimiento, los grupos ecoldgicos
van encaminados al mejoramiento de la calidad de
vida, partiendo de la problematica ambiental, que
es lo que a todos los individuos nos une. Sanchez
(2018) sostiene que son un movimiento que se
preocupa por las cuestiones medioambientales, las
relaciones de los seres vivos con el medio ambiente
y los distintos problemas medioambientales que
genera nuestra sociedad actual. Estos grupos
viven de forma relacionada entre si, en un mismo
espacio.

Se trata de una estructura que debe ser entendida
en conjunto y no como una mera suma de
seres individuales, ya que es justamente en esa
vision de conjunto o visién holistica, donde la
comunidad ecoldgica encuentra su valor mas
elevado. (Yucute, s.f., parr. 2)

De igual forma, Gonzalez (2013) refiere que los
grupos ecoldgicos son personas voluntarias
que realizan actividades en cuestion de materia
ambiental, con el objetivo de recuperar, proteger
y conservar las areas verdes, ademas de promover
la educacion ambiental en las comunidades, para
crear una conciencia orientada a la sustentabilidad
ecologica, incluyendo la planificacion de
actividades como jornadas de recoleccion de
semillas hasta la aplicacion del método de las tres
‘R’: reutilizar, reciclar y reducir.

En cuanto a la estrategia de intervencion de los
espacios de la institucion y de la comunidad que
la circunda, este estudio se apoyd en Bautista
(2015), quien manifestd que es un trabajo de
gestion para sustentar y solucionar alguna

problematica especifica del aula, de la escuela o del
entorno. Ademas de poder incluirse en cualquiera
de los tres escenarios, implica todo un proceso
inacabado, enriquecedor y dialéctico, que incluye
una necesidad conocida y a la cual no siempre se le
da seguimiento.

Aplicar una intervencion para fomentar la cultura
ambiental por medio de la acciéon de grupos
ecologicos

En la aplicacién de la intervencion para fomentar la
cultura ambiental, en primer lugar, se sensibilizo a
los estudiantes y a los miembros de la comunidad
del Barrio 450, para realizar acciones dirigidas a la
recuperacion de los espacios de la escuela y de la
comunidad e ir buscando soluciones practicas para
solventar el problema de basura y la carencia de
arborizacion dentro de los espacios de la Institucion
Educativa Consuelo Araujo Noguera.

Recuperacion de los espacios dentro y fuera de la
institucién. En la realizacion de esta actividad, se
involucrd a todos los actores de la institucion y de la
comunidad, para limpiar las dreas comunes, como
parte del proceso de saneamiento ambiental. Los
resultados son semejantes a los de la investigacion
de Loépez y Luna (2015), quienes trabajaron con
estudiantes de grado once, para fortalecer una
culturaecoldgica enlainstituciony enla comunidad.

Igualmente, loshallazgossonandlogosaloplanteado
por el Grupo Ecoldgico Terra (s.f.), que expresé que
algunas de las funciones de los grupos ecoldgicos
para proteger los recursos naturales de su entorno
son, demostrar con sus actuaciones el compromiso
personal adquirido con el ambiente, para la
preservacion de las problematicas ambientales,
realizando actividades de recuperacion de espacios
dentro y fuera de la institucion.

Arborizacion en la Institucion Educativa Consuelo
Araujo Noguera y en la comunidad. Para arborizar
la Institucion y la comunidad, fue necesario acudir
a diversas entidades, en aras de lograr la donacién
de plantas; fue asi como se consiguié 100 arboles
frutales y 25 sacos de abono, materiales con los
cuales se inici6 el proceso en los espacios de la
escuela y la comunidad.

La ejecucion de la actividad es similar a la
investigacion llevada a cabo por Villota, Montero,
Lazo y Enriquez (2017), quienes implementaron
acciones para promover la cultura ambiental
en los estudiantes y finalizaron, evaluando sus
competencias ambientales con relacion al cuidado

[
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y proteccion del medio ambiente. Crearon
compromisos para mejorar e involucrar a toda
la comunidad en conservar el medio ambiente,
mediante el manejo adecuado de las basuras, su
reciclaje, reutilizaciéon y reduccién, haciendo de
estas practicas, una norma dentro de los hogares
y la institucion.

De igual manera, los resultados de la actividad
son consecuentes con lo planteado por Alvarez y
Vega (2009), quienes efectuaron acciones para que
las actitudes pro-ambientales fueran concebidas
como un fendmeno propio del lugar donde se
vive, ya que se relacionan con los patrones de
vida de las comunidades; es decir, estos procesos
estan vinculados con la cultura y son consistentes
con un comportamiento ambiental basado en los
valores sociales, asi como en las creencias que tiene
la gente, referentes al ambiente para organizar y
dar sentido a un comportamiento amigable con el
ambiente.

Valorar los logros de la aplicacién de estrategias
paralaformacién dela culturaambiental por medio
de la accién de grupos ecoldgicos. Las estrategias
utilizadas fueron pertinentes, dado que lograron
la recuperacion de los ambientes; los grupos
ecologicos trabajaron para construir espacios
comunes agradables; ademads, fueron afianzados
los valores, se fomento el trabajo en equipo y se
logré la participacion de los acudientes. Todos
los participantes comprendieron la importancia
del cuidado y preservacion del medio ambiente,
cuestion que se reflejo en sus actitudes, motivacion,
alegria y satisfaccion por el trabajo realizado; por
lo tanto, se puede afirmar que se pudo formar
cultura ambiental por medio de los grupos
ecologicos, por la responsabilidad demostrada
y por el compromiso de seguir trabajando para
preservar los ambientes de la institucién y de la
comunidad.

5. Conclusiones

Partiendo de los resultados obtenidos en el
desarrollo de los objetivos especificos de la
investigacion y, atendiendo los distintos actores
del proceso educativo que hicieron vida en el
estudio, se puede decir que:

Es importante acotar que, en primera instancia,
se procedié a realizar una sensibilizacion a los
estudiantes y acudientes sobre las condiciones

[

Educativa Consuclo Araujo Nogucra de Valledupar, Cesar

ambientales de la institucion y de la comunidad,
logrando que comprendieran la relevancia de
tener un ambiente agradable; se propuso hacer
un trabajo mancomunado para la recuperacion de
los ambientes de la instituciéon y de la comunidad,
con el fin de tener un ambiente sano, sin insectos
y animales rastreros, que ocasionan perjuicio a la
salud.

Las teorias utilizadas brindaron la oportunidad de
comprender la importancia de la cultura ambiental,
con la cual se benefician todos los actores del
proceso educativo ya que, al tener una escuela
con ambientes agradables, se fortalece la conexion
con la naturaleza. También es pertinente expresar
que la accién de los grupos ecoldgicos motivé a los
demas estudiantes y miembros de la comunidad a
participar en las actividades planificadas.

Los 114 estudiantes y 70 acudientes participaron
en las actividades planificadas para mantener el
ambiente sano y agradable dentro de la escuela y
en la comunidad, con dinamismo y participacion,
que posibilitaron afianzar la cultura ambiental
y, el fortalecimiento de los valores sociales y las
relaciones interpersonales.

El trabajo realizado logro fortalecer la cultura
ambiental en los actores, donde la actuacién de
los grupos ecologicos fue fundamental, dado que
trabajaron arduamente para transformar la realidad
de unos ambientes que estaban colapsados por la
basura y la deforestacion, en ambientes sanos donde,
en un tiempo perentorio, los drboles que sembraron
influirdn notablemente en la preservacion de la
vida de la madre tierra y en la salud de todos los
involucrados. Esto fortalecio el trabajo en equipo,
ademas de la vivencia de los valores sociales como
respeto, aceptacion y tolerancia.

6. Recomendaciones
A los rectores:

Realizar campafias formativas sobre la importancia
dela cultura ambiental, dadala urgente necesidad de
sensibilizacion a las personas sobre las problematicas
ambientales.

Motivar a los docentes para realizar jornadas
ambientalistas que ayuden a preservar el planeta a
través del cuidado del ambiente y sus recursos.

Involucrar a las comunidades donde interacttian las
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instituciones educativas, para identificar y resolver
de forma conjunta los problemas ambientales,
con la adquisicion de conocimientos, valores,
actitudes y habilidades, la toma de decisiones y la
participacion activa y organizada.

Impulsar la formaciéon de grupos ambientalistas
que sirvan como agentes multiplicadores de
informacién, y acciones que coadyuven en la
preservacion del medio ambiente.

A los docentes:

Impulsar a los estudiantes a investigar sobre la
importancia del medio ambiente para que, desde
sus mas tempranas edades, vayan formandose con
lo que significa la cultura ambientalista.

Participar conjuntamente con los estudiantes
y acudientes en jornadas de mantenimiento y
recuperacion de los espacios.

Impartir un conocimiento ambiental que logre
que los estudiantes cambien su actitud y tomen
conciencia de la importancia de conservar el
ambiente para el futuro y para mejorar la calidad
de vida de todos.

Educar para que los estudiantes ocupen plenamente
el lugar que les corresponde en la naturaleza, como
elemento componente de ésta, pues son parte
integrante del sistema ecologico y, como tal, tienen
deberes que cumplir.

Educativa Consuclo Araujo Noguera de Valledupar. Cesar

Formar y desarrollar hdbitos ambientales en los
estudiantes, en lo concerniente a la proteccion del
medio ambiente en la escuela y sus alrededores.

Vincular la teoria con la practica para familiarizar
a los estudiantes con tareas y exigencias para
comprender la importancia de la proteccion del
medio ambiente y sus distintos factores, tanto a
nivel regional como nacional, y entender como una
sociedad puede planificar y controlar su influencia
en el medio ambiente, en beneficio del bien colectivo.

A los acudientes:
Ensenar a sus hijos a cuidar y amar la naturaleza.

Demostrar con sus acciones, actitudes amigables con
el ambiente, entendiendo que sus hijos son el reflejo
de su actuar, pues son su principal ejemplo de vida.

Incentivar la creacién de grupos ecoldgicos en la
comunidad y a sus hijos, para que formen parte
ellos.

A los estudiantes:

Seguir trabajando en los grupos ecoldgicos y
participar en campanas educativas en su comunidad,
para la formacion de la cultura ambiental.

Motivar a sus amigos a formar parte de los grupos
ecoldgicos.

7. Conflicto de intereses
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