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RESUMEN
El tiempo entre costuras es el debut de la escritora espafiola contemporanea Maria Duefias.
Una vez publicado, es bien acogido por los lectores de todo el mundo. Este articulo trata
principalmente del crecimiento de la protagonista Sira en el conflicto de amor y familia.
Basado en la teoria literaria de la narracion feminista construida por Susan Lanser, se analiza
El tiempo entre costuras desde la perspectiva del Bildungsroman femenino. Se explica el
modo narrativo de la "voz personal" y la ética familiar en esta novela. A pesar de todo, Sira no
deja de seguir la independencia espiritual, a fin de explorar el auto-reconocimiento femenino,
busqueda de identidad y realizacion de valores.
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ABSTRACT
El tiempo entre costuras is the debut of the contemporary Spanish female writer Maria Duefas.
Once published, it is well received by readers all over the world. This work is mainly about the
growth of the protagonist Sira in the conflict of love and family. Based on the feminist literary
narration theory constructed by Susan Lanser, this paper examines the El tiempo entre
costuras from the perspective of the female Bildungsroman, and analyzes the narrative mode
of "personal voice" and family ethics in this novel. Nonetheless Sira continues to follow
spiritual independence, in order to explore the female self-recognition, search for identity and
realization of values.
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1. INTRODUCCION

El término "Bildungsroman" se origin6é en Alemania y se refiere generalmente a la novela que
describe la continua madurez del pensamiento y la personalidad del personaje central.
Abrams y Harperm (2014, pag.510) indican que el Bildungsroman "se enfoca en las
experiencias de los protagonistas desde la ninez, generalmente a través de una crisis
espiritual. Y con su crecimiento, reconoce su identidad y papel en el mundo”. Angelo
Marchese explica el término (2013, pag.44) que se trata de una novela en la que se narra la
historia de un personaje a lo largo del complejo camino de su formacion intelectual, moral o
sentimental entre la juventud y la madurez. Con el despertar de la conciencia femenina, el
surgimiento de las escritoras y el continuo desarrollo de la literatura femenina, las novelas
sobre el crecimiento femenino, o el Bildungsroman femenino, entran gradualmente en la
critica literaria y ocupan un lugar importante en la literatura femenina. El Bildungsroman
femenino se centra en el crecimiento, la autoconciencia y la auto-reflexion de las mujeres. En
este sentido, la novela espafiola contemporanea El tiempo entre costuras es una tipica novela
del Bildungsroman femenino.

La novela espafiola "El tiempo entre costuras" es el debut de Maria Duefias (1964--),
profesora y escritora de la Universidad de Murcia, Espafia. La novela es bien acogida por los
lectores debido a su encanto Unico desde su publicacion en 2009. Ha vendido mas de 1,5
millones de copias en Espafia y ha sido traducida a docenas de idiomas para su publicacion
por todo el mundo. Se ha convertido en un verdadero best-seller. En la obra, Duefias describe
el crecimiento del colectivo femenino representado por la protagonista Sira Quiroga en la era
desde la Guerra Civil Espafiola hasta la Segunda Guerra Mundial, lo cual refleja la
subjetividad y la autoestima de las mujeres espafiolas de esa época.

Veamos las tramas de la novela. Sira Quiroga nacioé en una familia monoparental de Madrid.
Su madre era una sastra competente. Sira hered6 las habilidades de costura de su madre y
dominé todas las excelentes técnicas cuando era muy joven. Un dia Sira y su prometido
Ignacio se estaban preparando para el matrimonio, cuando por casualidad conocié a Ramiro,
el gerente de la maquina de escribir. Bajo su seduccion, la joven, después de abandonar a su
madre y a su prometido, lo sigui6 a Tanger, Africa. Ademas, Sira le confié a Ramiro el legado
de su padre por confianza, pero el amante codicioso abandoné a Sira y se escap6 con todo el
dinero. Para pagar la deuda, Sira viajé a Tetuan y abrié una tienda de moda con la ayuda del
propietario. Debido a su vision Unica de la moda y sus excelentes habilidades de costura, el
negocio de la tienda estaba en auge, asi Sira conocié a muchas esposas y amantes de los
locales dirigentes de alto rango. Después de la Guerra Civil, bajo el reclutamiento briténico,
Sira regres6 a Madrid, utilizando la tienda de moda como tapadera. A través de las esposas
de funcionarios nazis, espié una gran cantidad de inteligencia de alta calidad e hizo grandes
aportes para el trabajo de inteligencia del Reino Unido e incluso de los Aliados.

Como se puede ver en la trama de la novela, El tiempo entre costuras narra el crecimiento de
Sira, desde el brote del amor, la locura del amor, hasta el dolor del amor vy, finalmente, la
busqueda de una personalidad independiente y un noble valor de vida. Su "crecimiento” es un
proceso de autoconocimiento continuo, buscando identidad. Como representante de
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Bildungsroman femenino, El tiempo entre costuras tiene caracteristicas distintivas: en primer
lugar, la perspectiva narrativa es la "voz personal”; en segundo lugar, la brillante escritura de
la ética familiar.

2. VOZ PERSONAL

Susan Lanser (1992), en su estudio narratolégico, diferencia las instancias narrativas de tres
tipos: voz autorial, voz personal y voz comun. Entre ellas, la "voz personal" se refiere a
"narradores que conscientemente cuentan sus propias historias...El "yo" que cuenta la
historia también es el protagonista de la historia (0 una versién anterior del mismo
protagonista)" (Lanser, 1992, pp.18-19). Este modo de comunicacidn tiene como objetivo la
narracion de su propia experiencia con su propia voz, porque no solo puede atravesar el
marco de "voz femenina" que han construido los escritores masculinos, sino también disipar la
posicién dominante del discurso masculino y romper el silencio a largo plazo de las mujeres,
con lo cual seré capaz de explicarse la experiencia propia y tener un discurso autbnomo con
el fin de maximizar la voz femenina y buscar su autoestima.

El tiempo entre costuras desarrolla toda la historia desde la vista de la misma Sira, es decir, el
crecimiento personal de las mujeres se explica mediante la narrativa de "yo", que al mismo
tiempo se encarga de coordinar las voces de otros personajes. Aunque se oye que es muy
subjetivo, se construye una narrativa creible por la comunicacidn paso a paso con los lectores.
La voz del texto pertenece a "mi" y "yo" estoy compartiendo memoria con los lectores.

Al comienzo de la novela, varias palabras al estilo de Cien afios de soledad son lo que la
protagonista Sira esta diciendo, lo verdadero y lo privado: "Una maquina de escribir reventd
mi destino. Fue una Hispano-Olivetti...Visto desde hoy, desde el parapeto de los afos
transcurridos, cuesta creer que un simple objeto mecénico pudiera tener el potencial
suficiente como para quebrar el rumbo de una vida..."(Duefias, 2014, pag.13). Este estilo
narrativo, la voz personal, deja que el lector tenga un sentimiento de primer plano. El
crecimiento de Sira es lo que narra la novela. Revisando el " yo" presente y el "yo" pasado, el
proceso de la nifia a la mujer debe ser inolvidable, por lo que "yo" comparto mi creciente
experiencia y reflexiono sobre mi misma. Sira, el "yo" en el texto, ha experimentado varios
eventos "ficticios" como fuga, evasion de deudas, apertura de tiendas, espionaje, etc. Ella
busca obtener la paz interior al compartir y repasar su experiencia privada.

El tiempo entre costuras adopta "voz personal” por el fuerte deseo de compartir y por su
necesidad de auto-reflexion. El mondlogo de Sira construye su propia historia y mantiene su
credibilidad, porque "todas las voces y recuerdos son ‘reales” en el sentido de que coexisten
en la conciencia del narrador "(Lanser, 1992, pag.211). Esta "verdad" que convence al lector
depende de la narradora Sira, que "coordina todas las demdas narrativas. Las voces, las
experiencias y las visiones femeninas se convierten naturalmente en el centro de la novela.
Los lectores deben observar y reconocer este mundo ficticio a través de su perspectiva
femenina "(Fang, 2017, pag.257). Precisamente por la voz personal en el Bildungsroman
femenino, El tiempo entre costuras permite a la protagonista femenina construir la
auto-referencialidad y auto-posicionamiento, asi para fortalecer la autoconciencia.
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3. LAETICA FAMILIAR.

La familia es crucial en el desarrollo de nifios y nifias, "en el caso de las nifias estas relaciones
cobran especial importancia, como lo prueban los relatos de formacion de protagonista
femenina."(Gémez, 2009, pag.114). La relacién entre el padre y la madre es "la relacién ética
mas importante que enfrentan las mujeres en el crecimiento... y que determina la orientacion
emocional, la personalidad de las mujeres y el estilo basico de vida. De esta manera deja
marcas inolvidables de la vida temprana en el desarrollo de la personalidad femenina” (Gao,
2011, péag.25). Eso significa que el tema "familia" ocupa inevitablemente una posicion
extremadamente decisiva en las novelas Bildungsroman femenino. La familia no solo es un
lugar objetivo para el nacimiento y el crecimiento de las mujeres, sino también una influencia
de referencia en la formacién de la personalidad femenina y la ética familiar. En El tiempo
entre costuras, la relacién entre padre e hija existe en una forma muy especial y distinta. Sira
siempre pensoé que no tenia padre hasta que un dia su madre la llevé a conocer a su padre
gue nunca habia conocido. Su padre estaba gravemente enfermo y murié en poco tiempo.
Expres6 amor y culpa, dejé una gran fortuna y sugirié que Sira abandonara la cadtica Espafa
en la Guerra Civil. Ante la repentina aparicion del "padre", Sira se sintié perdida, porque era
completamente diferente de su imaginacion. El libro muestra la escena en la que Sira vio por
primera vez a su padre:"...aproveché esos momentos para observarle y lo primero que me
vino a la cabeza fue la idea de que jamas podria haberme figurado un padre asi...y en las
muy escasas evocaciones imaginarias que en mi vida hubiera podido tener de mi progenitor,
siempre lo habia pintado como nosotras..."(Duefias. 2014, pag.43).

El padre imaginario de Sira no es un enfermo hombre de negocios sino tiene aspecto de los

trabajadores comunes. Para Sira, el papel del padre siempre esta "ausente”, lo que origina el
apego a su padre. Entonces, cuando Sira se encuentra con Ramiro, un hombre maduro, se
siente inmediatamente atraida por él y lo sigue sin pensar la consecuencia. Sira anhelaba que
su pareja asumiera el papel del padre imaginario: considerado y maduro. Después de que
Ramiro la abandonara, Sira revivid y abrid su tienda con sus propias habilidades de costura
para convertirse en una mujer independiente. En ese momento, salié de la sombra de Ramiro.
Se puede decir que en la vida de Sira, "padre” es un personaje desconocido. La emocién para
Ramiro es una proyeccion psicoldgica del deseo de amor paternal. Solo cuando Sira deja
"amor ausente del padre", puede ser verdaderamente libre.

En esta novela, aunque aparece el papel de "padre"”, todavia esta "ausente" e "invisible",
porque en la infancia de Sira, su padre desaparecio. Sira carecia de amor paternal desde muy
nifia. Tiene un hermoso anhelo de amor paternal, por lo que construye la imagen de su padre
dentro de su capacidad cognitiva, de modo que ella tiene, en algin sentido, complejo de
Electra. Por lo tanto, se enamora de los hombres que llevan la caracteristica imaginaria del
padre: maduro, estable y atractivo. Se puede decir que Sira trata de encontrar el amor

paternal en el proceso de la bisqueda de amor.

En cuanto al papel maternal, la "madre" crié a Sira sola, pero siempre sentia distancia,
indiferencia y alienacion, pero las dos estaban muy preocupadas la una por la otra. La madre
de Sira vive en un mundo emocionalmente cerrado por mucho tiempo, con la ansiedad y la
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soledad. No era capaz de darle a su hija Sira un modelo femenino positivo, soleado y
saludable, mientras que “dentro de la familia la figura mas importante en la socializacion de la
nifa es la madre” (Gémez, 2009, pag.114). Una vez, la hija penso6:"Me extrafié no recibir algo
mas en el lote, pero no tuve que esperar demasiado para que me lo hiciera llegar. Apenas lo
gue tard6é en empezar a bajar la escalera. —Y lavate esa cara, péinate y ponte algo encima,
gue pareces una fulana"(Duefias, 2014, pp.39-40). Esa escena refleja la relacion separada y
negativa entre las dos, porque el dafio verbal trae mayor trauma psicoldgico. Sira traté de
encontrar un equilibrio en la extrafia relacién contradictoria. Claro, lo encontré. La Unica forma
era huir. El significado de "huir" no solo se refiere a huir de la familia, sino también a huir de la
relacion negativa entre madre e hija para construir una autoconciencia independiente.

Sira carece de amor paternal y esta separada de su madre. Su crecimiento es dificil, pero ain
depende de su propia capacidad para deshacerse de la sombra de la familia y embarcarse en
la lucha independiente. La familia es "la forma alegdrica del crecimiento de las mujeres para
destino ideal"(Gao, 2011, pag.37). Este tipo de fabulas aparecen en forma verdadera y cruel
en el Bildungsroman femenino.

4. CONCLUSION

El tiempo entre costuras de la escritora espafiola Maria Duefias describe el crecimiento y la
madurez de la protagonista Sira en el contexto de la Guerra Civil espafiola y la Segunda
Guerra Mundial. Las protagonistas del tradicional Bildungsroman femenino espafiol a menudo
estan fuera de la vida social, mientras que Sira es una participante activa en la gran era de la
Guerra Civil espafiola y la Segunda Guerra Mundial. El tiempo entre costuras rompe las reglas
tradicionales: por un lado, a través de la voz personal, la protagonista comparte experiencias
privadas y reflexiona sobre sus propias experiencias a fin de obtener la conciencia femenina;
por otro lado, la novela se enfoca en la ética familiar, tales como La ausencia del padre y la
relacion enajenada entre madre e hija. La novela basada en el crecimiento femenino tiene
objeto de explorar y reconocer la sociedad, el ambiente cultural y la connotacién histérica. Se
puede decir que El tiempo entre costuras es una épica de la lucha femenina, en la cual las
mujeres deben adherirse a su subjetividad y cumplir sus valores en la drastica reforma social.
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