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RESUMEN
El objetivo del estudio fue identificar cualitativamente los metabolitos secundarios y evaluar la actividad antibacterial 
de los extractos acuosos y alcohólicos de Passiflora ligularis, Sambucus peruvianus, Desmodium molliculum, Urtica 
dioica, Malva silvestris y Lomatia ligularis sobre Escherichia coli y Pseudomona aureginosa, responsables de infeccio-
nes urinarias y puerperales. El tamizaje fitoquímico reveló presencia de esteroides, flavonoides, taninos y antocianinas 
en la mayoría de las plantas. Los extractos alcohólicos de Sambucus peruvianus y Lomatia ligularis mostraron cierto 
efecto antibacterial sobre Pseudomona aureginosa; pero la inhibición del crecimiento de Escherichia coli fue mayor 
con los extractos alcohólicos de Desmodium molliculum y Passiflora ligularis.

Palabras clave: plantas medicinales, metabolitos secundarios, actividad antimicrobiana.

pHyTOCHEMICAL SCREENINg AND ANTIbACTERIAL AC-
TIvITy Of THE ExTRACTS Of SIx MEDICINAL pLANTS 
USED IN AMAzON
ABSTRACT
The objective of the study was to qualitatively identify the secondary metabolites and to evaluate the antibacterial 
activity of the aqueous and alcoholic extracts of Passiflora ligularis, Sambucus peruvianus, Desmodium molliculum, 
Urtica dioica, Malva silvestris and Lomatia ligularis on Escherichia coli and Pseudomona aureginosa, responsible for 
urinary and puerperal infections. The phytochemical screening revealed the presence of steroids, flavonoids, tannins, 
and anthocyanins in most plants. The alcoholic extracts of Sambucus peruvianus and Lomatia ligularis showed a certain 
antibacterial effect on Pseudomona aureginosa; but the inhibition of the growth Escherichia coli was greater with the 
alcoholic extracts of Desmodium molliculum and Passiflora ligularis.

Keywords: medicinal plants, secondary metabolites, antimicrobial activity.
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INTRODUCCIÓN

Los reportes muestran a Pseudomona aureginosa y 
Escherichia coli como los principales agentes de morbi-
lidad en diferentes edades y sistemas humanos (1). A 
ello se suman las consecuencias de la automedicación 
con antibióticos, es decir la exposición innecesaria de una 
cepa bacteriana a un antibiótico (2). Estudios en naciona-
les e internacionales han encontrado que tanto Escheri-
chia coli como Pseudomona aureginosa han presentado 
resistencia a cefalosporinas de la primera hasta la tercera 
generación y otros antibióticos (3,4), posiblemente aso-
ciada a la automedicación en poblaciones de rurales (5). 
Ante esta situación de salud pública, las plantas medici-
nales son una alternativa de la medicina natural contra 
microorganismos con alta resistencia antibiótica (6) por 
los efectos bactericidas o bacteriostáticos de los metabo-
litos secundarios que hay en ellas (7). 
Perú tiene aproximadamente el 10% de las especies 
de flora del mundo, 1000 son nativas, 900 son ama-
zónicas (8). La población de Amazonas usa la flora 
para tratar diversas dolencias e infecciones. Passiflo-
ra ligularis, Sambucus peruvianus, Desmodium unci-
natum, Urtica dioica, Malva silvestris y Lomatia ligu-
laris fueron elegidas para evaluar cualitativamente su 
composición fitoquímica y actividad antibacterial ya 
que los agentes de medicina tradicional de la región 
amazónica las usan para tratar infecciones urinarias 
y puerperales.

MATERIAL Y MÉTODO
Diseño

Investigación aplicativa de diseño experimental in vitro con 
dos grupos experimentales: cepas de bacterias gramne-
gativas. E. coli y P. aureginosa -obtenidas del Laboratorio 
Referencial de la Dirección Regional de Salud de Amazo-
nas- usándose 24 extractos vegetales de Passiflora ligula-
ris ‘granadilla’, Sambucus peruvianus ‘sauco’, Desmodium 
molliculum ‘pie de perro’, Urtica dioica ‘ortiga’, Malva sil-
vestris ‘malva’ y Lomatia ligularis ‘palpar’, para realizar el 
tamizaje fitoquímico, y 18 extractos acuosos y 18 extrac-
tos alcohólicos para observar el efecto inhibitorio del cre-
cimiento bacteriano. 

Material vegetal

Hojas y tallos de malva y pie de perro en la localidad de 
Chachapoyas; granadilla, ortiga y sauco en Huancas y 
palpar en Levanto. Luego se identificaron taxonómica-
mente, recolectadas manualmente entre los meses de 
abril y agosto.

Preparación de extractos vegetales para el perfil fito-
químico

Molienda y pesaje de 5 g del material vegetal seco para cua-
tro muestras por cada especie, empacadas con papel filtro 
y colocadas en vasos de precipitados de 150 ml. Se añadió 
30-40 ml del disolvente (cloroformo, etanol al 96%, agua o 
HCl al 1%) a cada muestra, se taparon y calentaron en baño 
maría por 5 minutos (para HCl al 1%, fueron 10 minutos).

Pruebas cualitativas de gota a gota 

A los cuatro extractos de cada especie vegetal se les agre-
gó el reactivo indicado para determinar cualitativamente 
el metabolito secundario (9).

a) Ensayos con extracto diclorometánica o clorofórmica.
• Ensayo de Liebermann-Burchard: el cambio de color 

a rosado-azul muy rápido, verde intenso aunque rápi-
do, verde oscuro, es positivo para esteroides por la 
oxidación.

• Ensayo Borntrager: el color rosado (++) o rojo (+++) 
es positivo para quinonas.

b) Ensayos con extracto metanólico o etanólico.
• Ensayo de Shinoda: si existe flavonoide, lo reduce, 

cambiando a color amarillo, anaranjado, rojo o vio-
leta intensos. 

• Ensayo Kedde: el color azul, rosa, violeta es positivo 
para glucósidos cardiotónicos. 

• Ensayo de Cloruro férrico: la coloración verde-azul 
es positivo para taninos.

c) Ensayos con extracto acuoso.
•	 Prueba de espuma: en un tubo de ensayo se adicio-

nan 5 ml de agua al extracto vegetal (1 ml), si apare-
ce espuma en la superficie del líquido >2cm de altu-
ra y permanece por más de 2 minutos, es positiva la 
prueba.

• Ensayo de antocianinas: se hizo la prueba de pH, la 
coloración azul o verde es una reacción positiva. 

d) Ensayos con extracto acido (HCl al 1%).
• Ensayos Dragendorff, Meyer y Wagner: la turbidez o 

precipitados rojo a naranja, blanco a crema y marrón, 
significan presencia de alcaloides.

Ensayo in vitro de la actividad antibacteriana 

Las muestras vegetales se identificaron, seleccionaron, 
secaron en el horno a 40°C, molieron con mortero y 
pesaron 20 g para cada muestra. El extracto acuoso se 
preparó con 20 g de la muestra vegetal y 100 ml de agua 
destilada, sometiéndose a ebullición por 5 minutos, se 
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dejó reposar por 20 minutos, filtró y usó. El extracto alco-
hólico se preparó con 20 g de la muestra vegetal y 100 
ml de etanol 70%, se maceró por 5 días, filtró, calentó en 
estufa a 37°C y esterilizó con radiación ultravioleta por 24 
horas. Echericha coli fue cultivada en Mc Conkey y Pseu-
domona aureginosa en el medio de cultivo Nutrient Agar. 
Luego se realizó la prueba de difusión en disco según los 
estándares internacionales, para determinar la concen-
tración inhibitoria mínima de las bacterias, con 3 repeti-
ciones, promediando los valores obtenidos en cada caso.

Inhibición del crecimiento bacteriano 

Establece rangos del diámetro de inhibición del creci-
miento bacteriano: < 6 mm=sin actividad antimicrobiana; 
6-8 mm=baja actividad antimicrobiana; 8-10 mm=activi-
dad antimicrobiana media; 10-14 mm=alta actividad anti-
microbiana (10).

Análisis de datos

Los datos se procesaron en el software Excell, analiza-
dos con estadísticos descriptivos y presentados en tablas 
y figuras. El efecto de inhibición de cada extracto respec-
to al generado por el antibiótico (control positivo) se cal-
culó con la fórmula (11):

La investigación fue revisada por una comisión de inves-
tigación de la Universidad Nacional Toribio Rodríguez de 
Mendoza de Amazonas.

RESULTADOS

Lo agentes tradicionales de las localidades donde se reco-
gieron las muestras, usan las hojas y tallos de las plan-
tas medicinales escogidas (Fig. 1) en infusión para tratar 
inflamación urinaria, dolor abdominal bajo, retención de 
orina e infecciones puerperales. Usan mezclas hervidas 
del tallo de ‘cola de caballo’, granos de ‘cebada’ y hojas 
de ‘pie de perro’ para la infección urinaria. 
La caracterización taxonómica y el tamizaje fitoquímico de 
cada especie vegetal se muestra en la Tabla I. Se encon-
traron esteroides, flavonoides, cardiotónicos, taninos y 
antocianinas en Passiflora ligularis A. L. Juss, Lomatia ligu-
laris y Sambucus peruvianus H.B.K., quinonas en Lomatia 
ligularis, cardiotónicos en la mayoría de especies vege-
tales, excepto en Desmodium molliculum y Urtica dioica.
Los extractos alcohólicos de Sambucus peruvianus 
H.B.K. y Lomatia ligularis tuvieron cierta actividad anti-
microbiana sobre P. aureginosa, según el promedio de 

diámetro de inhibición (Fig. 2) y porcentaje de inhibición 
bacteriana (Fig. 3). 
La actividad antibacteriana sobre E. coli fue alta con 
extracto alcohólico Desmodium molliculum, media con 
Passiflora ligularis y baja con Lomatia ligularis. El prome-
dio de diámetro de inhibición y porcentaje de inhibición 
bacteriana se pueden ver en las Figuras 4 y 5.

DISCUSIÓN

El género Passiflora es una especie tropical, nativa de 
la amazonia peruana (12). Los resultados de Passiflora 
liguralis A.L. Juss sobre E. Coli concuerda con lo repor-
tado en la solución hidroalcohólica 70% a 5000 ppm de 
Passiflora ligularis de los municipios Gigante y Palestina 
de Colombia (13). 
La presencia de ciertos metabolitos secundarios en Pas-
siflora ligularis A.L. Juss, Lomatia ligularis y Sambucus 
peruvianus H.B.K. serían los responsables de la activi-
dad antibacterial. Los taninos afectan el medio donde los 
microorganismos crecen (14), los flavonoides tienen acti-
vidad en la pared celular de las bacterias (15) y las sapo-
ninas desnaturalizan la membrana celular (16). 
Reportes de actividad antimicrobiana de extractos cru-
dos de Urtica dioica sobre bacterias Gram-positivas y 
Gram-negativas (17) explicarían los resultados negati-
vos de los extractos alcohólicos y acuosos de las hojas 
y tallos de Urtica dioica sobre E. coli y P. aureginosa. 

Figura 1. a) Passiflora ligularis, b) Malva silvestris, c) Urtica  
dioica, d) Desmodium molliculum, e) Lomatia ligularis,  

f) Sambucus peruvianus.

% Efecto de 
Inhibición =

diámetro medio del halo de inhibición del extracto

diámetro medio del halo de inhibición del control positivo
x 100
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Q=Quinonas; E=Esteroides; F=Flavonoides; C=Cardiotónicos; T=Taninos; An=Antocianinas; S=Saponinas; A=Alcaloides; (+)=Presencia 
de metabolito secundario;    (-)=Ausencia de metabolito secundario.

Tabla I. Taxonomía y tamizaje fitoquímico de las hojas y tallos de seis plantas medicinales  usadas en Amazonas.

Debería realizarse ensayos con otras bacterias para com-
probar su beneficio antimicrobiano.
La sensación de bienestar con el uso tradicional de la 
‘malva’ para el dolor abdominal bajo y la retención de 
orina, síntomas de la infección urinaria, se debería a la 
presencia de esteroides y flavonoides en sus hojas, por 
sus propiedades antiinflamatorias y diuréticas (15).
Los porcentajes del efecto inhibitorio de extractos 
híbridos de Morus alba L sobre E. coli y P. auregino-
sa, fueron menor al 50%, comparados con la ceftazidi-
ma (11); superado por Desmodium molliculum frente a 
gentamicina, posiblemente por el efecto de los esteroi-

des sobre la selectividad de la membrana citoplasmáti-
ca y la naturaleza coloidal del protoplasma de la célula 
bacteriana (15), los taninos causan astringencia de la 
célula bacteriana y los flavonoides afectan su membra-
na celular (16). 
Sambucus peruviana H.B.K., planta nativa de Perú (18), 
tiene metabolitos secundarios que coinciden con lo repor-
tado en el extracto etanólico de las hojas de Sambu-
cus peruviana Kunth (19) y la actividad antimicrobiana en 
extractos de flores y hojas de esta planta (20).
Los taninos, al secar y desinflamar la mucosa del tracto 
intestinal, son eficaces en la diarrea y cólicos; son vaso-
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constrictores, antioxidantes, antidiabéticos, antimutagé-
nicos, antimicrobianos (21). Los agentes tradicionales 
usan ‘palpar’ para el cólico abdominal. Lomatia ligularis. 
‘Palpar’ fue la única que presentó quinonas, ya que por 
su propiedad ácido-base es antibacteriana, antifúngica, 
antipalúdica y anticancerígena (22), concordante con la 
actividad antibacterial encontrada.

CONCLUSIÓN

Los extractos alcohólicos de las hojas de Sambucus peru-
vianus H.B.K. y Lomatia ligularis tuvieron mayor actividad 
antibacterial sobre P. aureginosa, así como Desmodium 
molliculum y Passiflora ligularis A.L. Juss sobre E. coli. 

El extracto alcohólico de Desmodium molliculum superó 
el 50% de efecto inhibidor comparado con gentamicina.
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